
2023年苏州话苏州人说 望苏州心得体
会(汇总6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是小编为大家收集的优秀
范文，欢迎大家分享阅读。

苏州话苏州人说篇一

望苏州，心中似有一股清泉涓涓细流长流不绝，让人沉迷其
中。来到这座水乡古城，仿佛时光倒流回到了一个纯朴的年
代。在这里，不仅可以体验到江南水乡的独特风光和文化氛
围，还能够领略到一份恬静悠远的生活情趣。下面，我将通
过五个方面展开我的感受，分享我的望苏州之心得体会。

一、古街古巷别有洞天

踏进苏州的古街古巷，仿佛穿越了时空隧道，走到了一个古
老的江南小镇。苏州的古街古巷可以说是一座座江南园林的
缩影，幽深的胡同小巷中处处可见水池花园，小桥流水，随
处可见粉墙黛瓦，瀑布花梢。走在苏州的街头巷尾，流连于
古镇别院。这里有着丰富的商业文化和生活气息，一个个气
息蕴含浓郁的文化气息。一切美好其实只在脚下，走过每一
条巷子的时候，似乎都触碰到了历史的深情。它们将我们引
向漫漫时光隧道，留下了点缀在苏州的园林、人文、美食和
艺术上的浓墨重彩的历史印迹。

二、园林奇妙之境

苏州，是园林、古驿道、运河、水乡的代表，不同于一般的
园林，苏州园林注重“居住式”的空间布局，因而成为文化
古城、现代化都市的城中绿地和景观长廊，给人留下了极为



深刻的印象。走进这里的园林，感受到的不仅仅是凝结在石
榴湖岸边的秋水芙蓉之美，还是透过摄影机镜头所抓取的迷
人景致，在这儿，人们不见那绝美的岛屿、水路、矮护墙、
整洁的廊道和假山等。园林，是山水自由的，而人文古城中
显得更为惬意平和，流水叮咚而如丝，把从天空中斜射下来
的光芒穿成了金灿灿的光芒，别有一番风味。

三、苏州美食芳香扑鼻

苏州是著名的小吃之都，其中小吃最为出名。乍一看，似乎
一些平淡无奇的家常菜，但一品下去，就会感觉味道有着深
浓的本地特色和蕴藏着满满的历史细节。苏州小吃包括苏州
糕点、快餐、海鲜、酒楼小吃、面食等，这些小吃有的多样
化，有的琳琅满目。相信来到苏州，肯定会因为甜品而流连
忘返，因为小东西而喜爱这座城市的味道。

四、文化氛围浓郁

苏州是中国历史文化名城，这里是历史文明的集中地。苏州
文化历史悠久，具有浓厚的文化气息。在这里，人们可以领
略到不同的文化体验，在街头小巷里，常常一幢幢青瓦白墙
的老房子，让人们感觉都生活在了古人的时代里。而在苏州，
又有着博物馆、纪念馆、艺术馆等众多文化场所，让人们在
文化中追寻知识的味道，在这里，大家或许会看到上海的历
史、文化和民族符号的一张珍贵照片。

五、人民的热情和友好

我们到苏州的时候，第一感触就是那里的人们，尤其是大家
工作了很长时间，体力、精力都恢复得相当好。特别是在这
样一个繁华而忙碌的苏州，当地人的热情真是令人感动。他
们十分友善，乐悠悠地踱步在这座夜晚热闹的小城市里。他
们热情好客，言谈举止亲切自然。在这里，人们可以找到安
静、自由、田园般的生活节奏，体验到人与人之间的健康互



动。苏州居民的热情好客和淳朴友善也成为了我们走到异国
他乡时非常难得的资源。

总结：

望着可爱的苏州，浓郁的文化氛围、迷人的风景、热情的人
民、美味的小吃，每一个部分都有其独特的魅力，使得人们
过来一次，难以忘记。这里是一座会让人感到返璞归真的城
市。每一次来到这里，总会留下一份深深的回忆，它是人们
探访历史、追求文化、享受艺术、寻找美食和温馨体验的绝
佳之地。苏州，一个传统之美与新时代之美交织而成的城市，
它将传承与创新融为一体，打造出具有独特魅力、引领时尚
潮流的城市品牌。

苏州话苏州人说篇二

一说到苏州，我的眼前又浮现出那斜塔、异石、绵雨的美丽
苏州，看见了那柳绿花红的美丽风景，碧湖如镜，古香斜塔
的虎丘。眼前又出现了那难以忘怀的秀丽。

道路是秀丽的。一路上随处可见一溪活水依地势流淌，一路
欢唱着，拍打着水中露出的岩石，水鸟在河面上飞舞。棵棵
垂柳依在水畔，绿色的枝条荡在水面上。棵棵樟树像湖面弯
着腰，梨花从空中飘然而落。我忍不住感叹：“真是上有天
堂，下有苏杭啊。”

雨中，隐隐约约看到了目的地虎丘的身影。

虎丘是秀丽的`。虎丘的寺墙古香古色，别有一番韵味。一片
绿树中，有几朵别样的小花。紫的，如同一个绒球，几朵簇
拥在一起形成一片紫色的波浪。旁边的剑池中隐约可见吴王
墓。绿树时时刻刻都在我们身旁，四周都是绿色，灰蒙蒙的
绿，水淋淋的绿。雨越下越大，樟树摇摆的更加妖娆。“唰
唰”只见山上山下一片雾蒙蒙，灰灰的绿，灰灰的塔，只有



一点红黄白，但风一吹，随风藏在灰绿中了。在这天地之间，
一切都多出了一番柔情。

我们在这秀丽的天地间,渐渐的，也变得秀丽起来。我们那一
朵，两朵，三朵…五彩的雨伞在雨中冒了出来，鲜艳明亮的
粉色，亮晶晶的天蓝色，醒目的黄色，点缀的这个空间分外
的美丽。几个调皮的学生也安静下来，慢条斯理的走来走去。
一位挥舞着雨衣的男孩停止了挥舞，静静的去拍照。

苏州话苏州人说篇三

周六，我们全家到苏州西山度假村游玩，我十分高兴。从上
海驱车到西山大约两小时。西山座落在太湖的西面，三座大
桥把苏州和西山连接起来。一路上，鸟语花香，沿途景色美
不胜收。

第二天，天刚蒙蒙亮，我和我的好朋友便醒来，悄悄地爬上
阳台看日出。远远望去天色蒙蒙胧胧的，远处的石桥像一条
龙，笔直地伸向太湖，不一会儿，天空露出了鱼肚皮，渐渐
地太阳一跃而出，把整个太湖照射得波光粼粼，远处的山碧
绿碧绿的，湖水碧蓝碧蓝的，我仿佛来到了梦境。

下午，我们来到石公山风景区参观，一路上，我们看见路两
边种了许多果树，有桃树、梨树、银杏树、石榴树等，导游
介绍说，这就是西山的果园，一年四季都有水果，现在正是
毛栗子、石榴、白果上市的季节。我非常好奇，许多水果我
在上海超市买来吃过，但长在树上的摸样没见过，让我长见
识了。一位叔叔帮我摘了一个栗子，我把栗子放在手中我不禁
“啊”的`叫了一声，原来栗子的外壳上有许多刺，手指一碰
到，就会被扎破。这时我想起了大人曾经说的“敲毛栗子”
就是这意思。接着，我又参观了古村，看了古老的房屋，听
说电影《橘子红了》就是在这拍的。虽然一天下来，我很疲
劳，但我玩得很尽兴，开阔了眼界，长了知识。



……

苏州话苏州人说篇四

苏州是我国著名的历史文化名城，它以它独有的水乡文化风
貌闻名于世。徜徉在苏州的巷弄和河道畔，唯一能感受到的
是悠闲、恬静的气息，这种气息魅力无穷，让人不由自主地
梦游其中。我在今年的暑假选择来到苏州旅游，留下一份美
好的回忆。

第二段：苏州古镇的魅力

苏州这座古城，其美不胜收。到达苏州的那天，我首先选择
了到苏州古镇体验一下地道的江南古色古香的风情，我走过
老街，看到了古色古香的民居，这些房子历经几百年风雨，
却依然能透出一股古韵之气。这些古色古香的建筑仿佛随时
都会讲述一个古老而华丽的故事，让人不自觉地沉迷其中。
一边走一边观赏，让自己仿佛就融入在古时候的生活中。

第三段：苏州美食的诱惑

苏州美食是我在旅行中不能错过的一部分，大鱼大肉已经让
我的胃已经受够了，小吃才是我能够尽情品尝的食物。在苏
州，小吃品种繁多，每一道小吃都有它特别的味道，如口感
鲜美圆滑的“阳澄湖大闸蟹”、口味酸甜浓郁、肉质松软
的“松鼠桂鱼”等美食。我还品尝了掌中宝和桂花糊粉果等
各色小吃，其美食的内涵不仅有着特色，而且融入了苏州的
独有特色水乡风味，吃得让人也能流连忘返。

第四段：苏州园林的优美

苏州的园林是其美的体现，它们的建造传承了我国古老的园
林建筑风格，体现了人文和自然相融合的精神。我先去了拙
政园，它有着细腻柔美而富有中国传统文化气息的建筑，仿



佛一画一般美妙，用亭、殿、轩和假山等组成一个世外桃源
一样的花园，让我的眼睛满载着美妙。还有留园、狮子林等，
这些古老园林之所以能够被保存及多年而不失风采，也就体
现出苏州人文历史和文化的价值了。

第五段：结语

苏州的魅力非常迷人，它的古老、美食和园林都给我留下了
深刻的印象。这次旅行虽然只有短短几天的时间，但我的心
情此刻依然襟怀感慨。苏州不仅是我国最富文化魅力的城市
之一，也是一个现代化城市，它在保留传统文化历史痕迹的
同时，也在积极引进现代化的技术和人才，为更好的发展和
繁荣做出了努力。我想，这些努力也必将充实和烘托出苏州
的魅力。

苏州话苏州人说篇五

在中国的江南，有着一个让人遐想万千的名城——苏州。苏
州，又称为“江南园林之乡”，名扬四海，历史悠久。在这
个世界上最美的城市之一，人们能够感受到浓郁的文化气息
和太湖之滨的独特韵味。我曾有幸来到这里游览，下面就让
我为大家分享我的亲身体验和感受吧。

第二段：宏伟壮观的古城墙

苏州的古城墙是中国现存最完整的古城墙之一，也是苏州最
古老的建筑。登上城墙，可以鸟瞰全城，远眺太湖之滨，沉
浸在独特的江南水城风情之中。城墙上有多处闻名中外的景
点，如拙政园、狮子林、沧浪亭等，可以领略不同风格的古
建筑，其中尤其值得称道的是苏州园林的建筑风格和盛行的
艺术气息。

第三段：水中古镇的风情



苏州是一座水陆交通发达的城市，拥有众多的运河和小桥流
水。苏州的古镇同样是苏州文化的一大重要体现，它们保存
了大量的古建筑和传统文化。我兴奋地在船上漫游，看到了
慢悠悠的生活和充满活力的苏州人，感受到了缓慢而内敛的
江南文化。

第四段：美食文化的代表

苏州的美食文化极具特色，具有江南味的冷馄饨、糖醋鱼、
松鼠桂鱼等让人食欲大增，名声远扬。苏州的小吃也是颇有
特色，如八宝稀饭、肉丝炒年糕、麻球等，让人流连忘返。
此外，苏州的茶文化也是非常发达的，如虎丘山茶、松花绿、
碧螺春等都是享誉海内外的茶叶品种。

第五段：结语

苏州是中国的一座历史文化名城，也是中国文化传承的重镇。
在这个城市里，不仅可以领略美景和美食，还可以感受到独
特的江南水乡文化。苏州的美，不只是城市本身的美，还包
括历史、文化、风景和美食。我相信，无论是来自国内还是
国外的游客，都会被苏州深深吸引和感动，这座城市一定会
给你留下深刻的回忆和印象。

苏州话苏州人说篇六

苏州是我国著名的历史文化名城，也是一座美丽的水城。我
有幸来到苏州旅游，被这座城市的风光深深吸引。苏州以其
独特的园林艺术和古典建筑而闻名，这些园林巧妙地将人工
景观和自然景观相结合，给人一种宁静和恬淡的感觉。有名
的苏州园林就像一个精致的画卷，让人流连忘返。

第二段：品味苏州园林文化

苏州园林表现了中国古代文化的精髓，不仅展示了古人对自



然的独到见解，也展现了人与自然和谐相处的哲学理念。游
览苏州的园林，我深深体会到空间的利用和布局的重要性。
整个园林被精心设计成宛如迷宫般的错落有致，游客仿佛置
身于一个仙境之中。园林中的水池和水塘一草一木，都是以
最大的美感为原则布置，给人一种自然、优雅的感觉。

第三段：领略苏州寺庙文化

苏州还有许多著名的寺庙，如灵岩寺和虎丘寺。这些寺庙为
游客提供了一个沉思和静心的场所。在这里，我有机会欣赏
到古代寺庙建筑的独特之处，感受到佛教文化的深厚底蕴。
寺庙内的香火，让我感受到信仰的力量和人与自然的和谐。
而寺庙的僧人们平和的态度和点头问询的微笑也让我感受到
了他们对世界的宽容。

第四段：感受苏州的美食文化

苏州不仅有丰富的园林文化，还有古老而独特的美食文化。
苏帮菜是苏州的特色菜系之一，以清淡而细腻的烹调方法而
闻名。我尝试了一些传统的苏帮菜，如叫化童鸡和糖醋鱼片，
它们都给我留下了深刻的印象。苏州还有众多小吃，如姑苏
糕团、回味双鸭和阳澄湖大闸蟹等。这些美食让我领略到了
苏州人对食物极高的追求和对生活的热爱。

第五段：体会昔日苏州的文脉

苏州是一座古老而有魅力的城市，在这里我有机会感受到历
史文化的厚重。我在苏州博物馆参观了许多古代文物，如紫
玉茶杯和古代字帖，这些文物展示了苏州昔日的繁荣和丰富
的文化内涵。在苏州的街巷中，我还看到了历史的痕迹，传
统的建筑和古老的街道都是我眼前的亮点。这些都让我意识
到，苏州是一个连接历史与现代的城市，它的魅力延续了几
百年。



在苏州的旅行中，我不仅领略到了园林、寺庙和美食的魅力，
更感受到了这座城市的文化底蕴。苏州以其独特的魅力吸引
着世界各地的游客，我也为能有机会体验到这样的文化盛宴
而感到幸运。我相信，只有亲身体验，才能真正感受到苏州
的千年文化。


