
国旗下讲话感恩父母感恩老师(大全6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

国旗下讲话感恩父母感恩老师篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，我是2班的xx，我这次国旗下演讲的主题是：感恩父
母！

几天前结束的家长会大家还有印象吧，在开心的时刻，你们
是否留意过父母眼角愈来愈多的皱纹呢？父母再百忙之中抽
空来参加家长会，在我们看来这早已是正常的事了，但他们
为什么要花费自己休息的2个小时，120分钟，7200秒来呢？
或许这还算不上很多，但这也说明了父母对你的重视，对你
的关心。美国作家克里藤登写的一篇文章。文章的题目是
《母亲的价格》，文章指出，假如父母照顾孩子的平常工作
可取的薪水，正常的年薪约为六万美元，约即是人民币48万
元！多么惊人的一笔数字啊！但是，父母为我们做的细腻、
做的纯洁，乐此不彼，头发做白了，腰坐弯了，眼睛做昏花
了，他们也毫无怨言。是啊，不知不觉间，我们以前下父母
那么多。可是我们的心却像漏豆一样，遗漏了那么多本该恒
久铭记的爱的故事。

为了给我们提供一个舒适的生存环境，他们总是那么辛苦努
力。作为21世纪的我们，我们首先感谢的应当是父母，也许
你没有在意过，从你刚刚出生的那时起，一直到青春勃发的
女孩，到坚强勇敢的男孩，我们能有今天幸福的生活，有一
个温馨的家，行得安稳，过得幸福，穿的得体，没有饥饿和



惶恐，在无忧无虑中成长，这一切是因为谁呢？不用想，当
然是父母！“受滴水之恩，当涌泉相报”，那这早已无法用
言语来表达的恩情该如何报答呢？感恩不仅仅是一个名词，
同时也是一个动词。我们要怀着一颗感恩之心体谅父母，有
人说，我们还小，能担当起这些责任吗？能！父母生日时，
向他们道一声祝愿;父母放工回家，给他们递上一杯热茶;在
妈妈做家务的时候，帮着做一些力所能及的事情;照顾好自己
的学习和生活，让父母少操一点心，等等。

感恩是一种方式，感恩更是一种境界，只有学会感恩才能得
到别人的尊敬。同学们，行动起来吧，让我们用平实的一言
一行来铸就闪光的金字塔，让我们用一生的行动来感恩父母，
孝敬父母吧！

谢谢大家的倾听，我的演讲到此结束！

国旗下讲话感恩父母感恩老师篇二

亲爱的同学们：

你们该对什么怀疑呢?自然的奥秘?你们可以有疑;对于科技的
浩大神奇，你们可以有疑;对于为什么太阳从东边出现，你们
可以有疑;惟独对父母的爱与关怀，你们是不必怀疑的。你们
从小到大，父母都是不停地加以关注;纵使社会不断进步，科
技日益昌明，但父母对子女的关怀并未停顿，他们从千古以
来就作了最大的牺牲与奉献，并未舍弃这盘古开天以来的最
原始的任务。

好孩子们!一个人感受最深的该是父母磅礴的爱，父母在怀你、
生你、育你、教你的过程中，运用了各种方式去爱护你，保
障你，造就你，他们竭尽所能，无非是希望你们获得更多，
且能够在这竞争复杂的社会中，因为有了高人一等的才华而
获得胜利，父母的用心好苦呀!



父母的爱，是你们黑暗中的明灯，经常在身边照亮着你们。

父母的爱，不仅创造了你们的人生，更为你们的人生赋予了
深重的意义。

父母的爱，是你们失意、绝望的避风港，时时接纳你们，包
容你们，鼓励你们。

父母的爱，是你们生命中的加油站，让你们藉以奋发，接受
任何的挑战。父母的体贴、关爱，是你们行事最佳的后盾。

的确，父母褓抱提携，辛勤地抚育，勤劳地照应，都会在你
们心田留下深深的牵记，你们绝不辜负他们。一心一意想报
答父母恩情，这是千千万万青少年朋友的共同心愿，但你们
得知道，报答的方式以你们的能力所及就可以了，父母深挚
的爱，是实在的、宽广的，不求回报，不图反哺，没有任何
怨言，也不强求子女必须以什么成就来显耀。他们，只要你
们扮演好子女的角色，做好该做的事，能自爱，不增添父母
的操心，多体谅父母的心，多给予精神上的慰藉，扎实稳定
自己的脚步，迎接你们的成长与壮硕，开创自己锦绣的前途。
这就是表现孝心最好的方法，也是天下父母共同的心声。

做为一个“人”，真是件喜乐之事，这全是前世因果与父母
之缘，应该衷心铭谢。

孩子们得以五体完整地长大成人，即使平凡无杰出之材，但
仍对亲爱的父母心存感激。

在3月8日即将到来的时候，让我们用一句关爱的话语，一个
亲热的动作，一次得a的作业，或任何一个微小的进步表达我
们对父母那无比的爱与孝心吧!



国旗下讲话感恩父母感恩老师篇三

我在国旗下讲话的主题是《感恩父母》。

同学们，当你还很小的时候，是谁花了很多时间教你用勺子
和筷子吃东西，又是谁教你穿衣服、绑鞋带、扣扣子，更是
谁教你洗脸、教你做人的道理。

世上最大的恩情，莫过于父母的养育之恩。值得我们用生命
去珍爱，用至诚的心去感激，用切实行动去报恩。

感恩是每个人应有的道德准则，很多人，很多事，大家其实
都明白，但却羞于去做。的确，中国的文化传统让我们很难
从口中说出“妈妈我爱你；爸爸我爱你”。然而，这不应该
是借口。鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，不懂感恩，就失去
了爱的感情基础。所以，学会感恩，感谢父母的养育之恩，
感谢老师的教诲之恩，感激朋友的帮助之恩，感恩一切善待
帮助自己的人甚至感恩给我们所经历的坎坷。

我们不是诗人，无法用精湛的词藻来赞扬父母，也不是歌唱
家，无法用唯美动听的音乐来歌赞父母，但我们却依然可以
用点滴行动来感恩父母。生活中，你为父母做的每一件小事，
其实都是在感恩父母。曾听说一个非常有趣的故事：一户家
庭的三个儿女每天必做的事是写一封感谢信，其中的内容确
是诸如“昨天爸爸买的匹萨饼真香”,“妈妈给我讲了一个非
常有趣的故事”之类的简单句，我心头一震，原来他们给父
母写信，不是因为父母帮了他们多大的忙，而是记录下他们
幼小的心灵中感觉到幸福的一点一滴，他们也许不知道什么
叫大恩大德，只知道对美好的事物心存感激。

我们班一位小朋友在《难忘的事》中写到：奶奶带着老花镜，
吃力地校对试卷上的答案，嘴里念着：“这字怎么这么小，
都看不清呀。”但我看到这里时，我被感动了，我想，这是
一个知道感恩的学生。对于父母长辈的付出，他都有感于心，



并用心珍藏。在以后的生活中，他也必定会尽心回报父母。

让我们行动起来，点点滴滴，感恩父母！

国旗下讲话感恩父母感恩老师篇四

同学们、老师们：

大家早上好!

今天我讲话的题目是：学会感恩父母，构建和谐家庭。

同学们，我来问大家一个简单的问题：是谁把我们带到这个
世界上来，让我们感受这明媚的阳光、享受这美好的世界呢?
是我们的父母，是我们最亲爱的爸爸妈妈，他们是我们最应
该感恩的人。

低年级的小朋友还不知道乌鸦反哺的故事吧，是说乌鸦妈妈
老了，没有力气找食物了，她的孩子就会找来食物喂她吃，
鸟雀如此，况且我们人类呢!所以有个词叫做“感恩图报”，
才是正人君子呢。

也有的同学说，我是对父母心怀感恩的，可不知道如何感激
呢?让我们来重温三字经里的故事：香九龄，能温席，孝于亲，
当所执。这个叫黄香的孩子，九岁是母亲去世，和体弱的父
亲相依为命。他知道父亲养育自己很艰辛，就把一片孝心都
献给了父亲。夏天热，他每晚都先为父亲扇凉枕席;冬天冷，
他先上床，用体温把被子焐热，以免父亲受凉。当然，我们
现在有空调、电热毯，不必再这么做了，但是，在生活上，
我们应该怎样关心父母呢?哪怕为他们倒一杯热茶，说上一句
感激的话，也能让父母露出笑脸的。

感恩父母仅仅停留在古人倡导的“孝”上是远远不够的，我
们还必须发奋努力，不断进取，提升自己，发展自我。现在



能做的是好好学习，不断实践。在家做个好孩子，在校做个
好学生。

其实对父母的感恩也不仅仅限于爸爸妈妈，我们家的爷爷奶
奶，外公外婆，叔叔阿姨等都是很爱我们的亲人，我们也要
对他们心怀感激，拥有一颗感恩的心。

只有我们心怀感恩，我们才会快乐，才会拥有和谐的家庭，
我们才能拥有我们最想要的东西，那就是幸福!

谢谢大家!

国旗下讲话感恩父母感恩老师篇五

亲爱的老师们，亲爱的学生们：早上好！

我今天演讲的题目是《感恩父母，感恩社会》。在校园里，
我经常看到这样的场景：许多父母站在寒风中，默默地等着
还没有下课的孩子，给他们带着温暖的衣服和雨伞，保护他
们免受风雨的伤害。而我们很多同学连一句感谢的话都没有；
有些学生对老师这些年的努力并不感恩，反而担心老师的一
句真诚的批评；有些同学对班级的关心并不感激，反而认为
班级和他没有关系。

俗话说“惟多少爱有寸长草，三春有赏”，“滴水之恩，当
春有赏”，感恩是千古传唱的美德。“感恩”也是人与生俱
来的天性。

同学们，在家里，当你面对父母的谆谆教诲时，你是否冷漠、
厌烦甚至粗暴地顶撞父母？在学校，老师看到你学习下滑，
学习习惯松散，就警告或者批评你。会反感吗？事实上，不
管老师有多累，只要他们看到你取得哪怕一点点的进步，他
们都会为你感到高兴。



人要懂得感恩，感恩给你生命的父母，感恩教育你的老师，
感恩帮助过你的同学。感恩是一种生活态度，是一种美德。
没有别人的关心和帮助，没有人能成功。如果你心存感激，
当你被老师批评没有尽到学生的职责时，你会谦逊的接受。
正是这些批评会减少你生活中的遗憾和遗憾；如果你心存感
激，即使上课又想吃零食，你也会控制自己不要乱花父母的
血汗钱。因为你知道，你手里的钱来之不易；如果你心存感
激，如果同学之间有矛盾，即使你再委屈，你也会用正确的
方法去化解，而不是去争斗，因为你知道同学不是敌人，所
以珍惜这段友谊。

同学们，明天是3月8日国际妇女节。在接下来的日子里，让
我们用最真诚的心，感谢父母：主动做一些家务，量力而行。
感谢老师：好好学习，好好学习，插上创新的翅膀，遨游知
识的海洋。感谢学校：爱护学校的一切，努力营造一个干净
和谐的校园。感谢社会：遵守社会公德从我做起，让社会少
一些喧嚣，多一些祥和。

让我们多一点理解，少一点任性，祝愿我们每一个人都能继承
“感恩”的美德，快乐健康的成长。

国旗下讲话感恩父母感恩老师篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

同学们，当我们来到世上的那一刻，父母肩上的担子又重许
多，尽管这是一种沉重的负担，但他们总是任劳任怨，毫无
怨言的将我们抚养长大。小的时候，我总把这当作天经地义，
总认为父母生育了我，就应该养育我，让我过上理想的生活。
其实我错了，因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在我
长大了，我知道该怀着一颗感恩的心去体谅父母，应该担起
照顾。孝敬父母的责任。



有的同学在节假日陪女友或是男友上街游逛，而不回家陪伴
父母，把父母抛在脑后。俗话说：儿行千里母担忧。他们是
多么担心自己的孩子，日夜思念着他们的儿女啊!我们报答不
了父母的养育之恩，但我们可以感谢他们为我们做的一切，
因为是他们让我们站在这五彩的世界里体味人生的冷暖，父
母之爱，深如大海。

羊跪乳，鸦反哺。同学们，我们是否扪心自问过对父母的牵
挂又有多少?我们是否留意过父母的生日?是否给父母送过一
个礼物?民间有则谚语：儿生日，娘苦日。当你在为自己生日
庆贺时，你是否想到用死亡般的痛苦，让你降生的母亲呢?是
否真诚地给孕育你生命的母亲献上一声祝福呢?中国是一个文
明古国，自古讲求孝道，孔子言：父母之年，不可不知也。
一则以喜，一则以惧。也就是讲，父母的身体健康，儿女应
时刻挂念在心。据报道，今年北京某中学抽样调查显示：有
近50%的学生竟不知道父母的生日，更谈不上对父母生日祝福。
在我们同学中，又有多少人能记住自己父母的生日呢?同学们，
或许一声祝福对自己算不了什么，但对父母来说，这声祝福
比什么都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶!

同学们，让我们学会感恩父母吧!别再一味地索求他们的付出。
感恩吧，感谢父母给予的点点滴滴。在此，祝天下所有的父
母快乐!安康!


