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时间流逝得如此之快，我们的工作又迈入新的阶段，请一起
努力，写一份计划吧。什么样的计划才是有效的呢？下面是
小编为大家带来的计划书优秀范文，希望大家可以喜欢。

毕业班保育员工作总结下学期工作计划篇一

我配的是小(1)班，主要是负责本班的生活卫生方面和配合我
班两位的教育工作，努力完成自己分管的保教任务，以下我
谈谈这个月的工作情况：

一、不断学习，总结经验，做好自己的保教工作

社会在发展，对保育员教师不断提出新的要求，这就要求我
们不断学习，不断进步，才能当一名合格的保育员教师。在
工作中，努力做到和各位老师和谐相处，学习他们的长处和
经验，不断提高自己的教育和保育水平，平时在遇到园部和
班级有什么额外任务，只要自己力所能及，我会及时完成下
达的各项工作任务。

二、关心孩子，热心工作

“爱”是无私的，也是做好一位保育员的前提，自从我担任
了小班的保育员以来，使我在工作中有了高尚的职业道德和
强烈的责任心，也会像母亲一样，对待关心每一个孩子，使
他们健康快乐的成长。通过这段时间的工作，我认为：自己
所从事的职业，只有热爱了，才会去追求，才会不断进取，
才会得到家长和孩子的信任。

三、手脚勤快、经常反思



虽然我是保育员岗位上的，但是我深知勤能补拙，平时除了
向有经验的同事请教外，有时也在家看一些有关幼儿课程的
视频，知识等等，慢慢地在保育员这个岗位上琢磨出了门道，
那就是要“勤”，比如：勤开窗户、勤打扫、勤消毒、勤晒
棉被等等，除了手脚要勤快利落外，脑子也要勤快，要经常
思考，“为什么要这样做”，今天这件事我做的对不对“等
等，常常反思一下自己的工作，以便在以后的工作中，更好
改进，不断进步。

四、工作效果及努力方向

由于刚进入幼儿园工作，带的还是小班，孩子们大部分都已
经学会了自理自立，也已经熟悉了幼儿园的生活。但有些幼
儿还是有一些不好的习惯。我会把生活中领悟到的和在学校
学习到的一些有关知识利用在其中，告诉幼儿该怎样做。平
时在遇到什么不懂得地方也会请教主副班老师。我知道自己
在工作中也存在着样那样的缺点，但我想：只要自己多学习，
多请教，多和孩子们沟通，心中装着孩子们，相信在今后的.
工作中，会不断进步，对得起各位老师对我的信任，对得起
孩子家长的期望，也对得起自己的本职岗位。

毕业班保育员工作总结下学期工作计划篇二

第一：在午睡前的管理上。提倡饭后漱口，这十分值得我们
借鉴。在本年度的幼儿体检中，我园幼儿有相当一部分存在
龋齿现象，个别小朋友龋齿十分严重。我们在家园沟通时提
醒家长注意预防。但是在实际工作中，我们自身却忽视了这
一问题。饭后漱漱口，不但能够预防龋齿，也能够防止孩子
们留饭在嘴里，杜绝了一部分事故发生的可能，能够说是一
举两得。

第二：在午睡氛围的营造上。提倡用舒缓的音乐，用娓娓的
故事，引导孩子入睡。我们此刻的工作方式过于简单，更多
的是利用老师的威严让孩子持续安静，最终慢慢入睡。孩子



的情绪始终没有得到完全的放松，这样对于孩子的睡眠质量
有必须的影响，所以在氛围的营造上我们要改善的地方还有
很多。另外，为了营造良好的氛围，还提倡孩子们在午睡房
时，利用主角扮演的方式，像小猫咪一样轻轻的走，慢慢的
走。而我们就忽视了这一点，将主角游戏这个很好的方式，
只停留在了课堂上。孩子们“咚咚咚”的小脚步会经常破坏
午睡室的安静。在今后的工作中我们也能够借鉴这一方式，
利用孩子们的天性和特点，用主角游戏的方式，简单有序地
管理好午睡室的秩序。

第三：在午睡后的管理上。用音乐唤醒的方式，对我的震动
比较大，因为我们完全没有优化整合现有的资源。我们的每
个午睡房都有广播，而现有的智能播放系统也仅仅只是每一
天早晨播放早操音乐，过了9点以后，机器完全闲置在一旁。
有这么好的资源却白白浪费，所以下周起我们也将挑选轻快
的音乐作为我们的起床铃声，让孩子们在音乐的伴随下愉快
地起床。除此之外，午睡房的“红花角”很有学习的必要。
我们幼儿园是大、中、小班一齐午睡。大班的孩子每一天速
度最快，生活老师每一天在照顾小班小朋友起床时，他们成
了一个大麻烦，衣服穿好了就到处跑，搞的午睡房乱糟糟的。
今后我们就能够借鉴这种方法，让大班的孩子参与到小班床
位的整理中。既能够提高孩子们的动手潜力和自理潜力，又
能够有序地管理起床后的秩序，还能培养他们乐于助人的好
习惯，真能够说是“一箭三雕”。

培训活动最后环节——技能竞赛，能够说既简单又很有好处。
我从中也得到了很多启示，在今后的工作中我们也要不断的
开展相类似的活动，既能够提高工作的用心性，也能够提高
工作的业务水平。

总而言之，此次的培训活动真真正正让我们民办园受益匪浅，
最后借许园长的一句话作为结束：期望今后我们__的小手能
够牵上__幼儿园的大手，在这春日的温暖的阳光中，茁壮地
成长起来!



毕业班保育员工作总结下学期工作计划篇三

今年我带了2个中班，1个是我以前的班级中一班，还有1个是
中二班。一开学，中二班孩子们看见我就会叫我"姨母
早”、"姨母好”的，不知什么时候，我发觉他们跟中一班的
孩子们一样，喜欢叫我"小万姨母早”"小万姨母好”了。这
个称呼似乎有了1种亲切的感觉，也不知不觉地拉近了我和中
二班孩子们之间的距离。

1个多月来我和孩子们也有了感情，早上看到孩子们很有礼貌
地和我打招呼，脸上还带着甜蜜的微笑，让我感觉很充实。
平时，孩子们遇到困难也喜欢和我说说他们的事，我是孩子
们的一份子，我喜欢和孩子在一起。

中午，我进教室盛饭菜的时候，孩子们喜欢听我告诉他们今
天吃什么，然后再由老师告诉孩子们今天吃的菜对自己身体
有什么好处。孩子们都会很开心地把所有的饭菜都吃完。每
次见孩子们大口大口地吃饭，我心里有也特别高兴。对于有
个别幼儿偏食的现象，我会很有耐心地让他尝一尝，再问他：
"好吃吗?”他也会很努力地慢慢把饭吃完。有一位新来的小
朋友一到吃午饭的时候就要吐，但再换一碗，他会把饭菜全
部吃光，而且也吃得很快。就针对这一现象，老师询问了家
长，他母亲说他在家从来没这习惯。为了解决这个问题，我
和老师观察了他吃饭的情况。原来，他一坐下来吃饭，就把
饭全往嘴巴里塞，塞得满满的，喉咙口咽不下去了，就全给
吐出来了。经过了解才知道，他原来的幼儿园姨母和老师一
直让他快点吃，吃慢了，还要挨批评，所以他刚来这，怕吃
慢了也受到批评，因此吃得很快。找到了问题所在，每到吃
饭前，我就和老师们就告诉他慢慢吃，克服他饭前紧张的心
理。今天我惊喜地发现他不吐了，也不会紧张地一口接一口
吃了。

无论你今天扮演的是什么角色，在孩子们的心目中，你的一
言一行在孩子们的眼里起到了潜移默化的作用。我和孩子们



是朋友，很他们在一起，我觉得自己又回到了童年的时光。

毕业班保育员工作总结下学期工作计划篇四

我是一名刚刚踏入幼教岗位的保育员，自我的孩子也刚满七
岁，以前对“保育员”这项工作的认识就是打扫卫生，来到
幼儿园工作也有一段时间了，我的看法改变了，此刻人们的
生活水平高了，孩子需要得到的教育层次提高了，“保育
员”这项工作的层次也高了，不在是我认为的打扫卫生这么
简单，保育员同时要学习，各项技能也需要考核，刚开始心
里感觉很有压力，但慢慢的适应将近一个月的时间，我已经
喜欢上了这个岗位，每一天看到孩子们天真可爱的笑脸，回
答他们一些稚嫩的问题，我的心态也和他们一样年轻了。

上午孩子户外活动时，班级需要关窗，开消毒灯对孩子被褥
进行消毒。孩子们在层层卫生把关的基础上才能健康茁壮的
成长，此刻的孩子真的是很幸福。

工作将近一个月的时间了，班里的孩子名字也都记全了，孩
子们也很喜欢我，可能是我以为人母的关系，不自觉的就把
这些可爱的孩子当成自我的孩子一样，看他们有的因为天热
不喜欢吃饭，心里很着急，就的想尽各种办法让他们吃饭，
孩子们是天真的，只要肯花心思和他们弄好关系，他们都是
很听话的，班里给我印象最深的就是吕美睿小朋友，她是一
个可爱漂亮的小女生，刚开始我来的那几天可能是身体不太
舒服，不爱吃饭，看到这种情景心里很心疼孩子，于是我有
耐心的像她介绍菜的名字，并且告诉她，多多吃饭女孩子会
变成白雪公主那么漂亮。一听见这话，小女孩眼睛一亮，然
后立刻低头把盘子里的饭菜都吃光了。孩子都是天真的，只
要肯花耐心和他们沟通，每个孩子都很可爱。虽然我刚刚当
保育员不久，当我有信心把这个工作做好，和其他保育员比
较我应当还差很多，但我相信经过我的勤劳和努力同样也能
够把每个孩子照顾好。



毕业班保育员工作总结下学期工作计划篇五

一、思想工作方面：

在这个学期里，本人能够遵守园内的各项规章制度，热爱集
体，能坚守工作岗位，不迟到、不早退，无事不请假，对幼
儿一视同仁，与同事相处融洽。服从领导的分配，乐意接受
各项任务，并且尽力把它完成。班上出现问题，能够与班上
的老师共同商量解决。同时创造新的好的办法传授给大家，
积极认真的参加保育员及其他的各种学习，每次学习都认真
的做好笔记，在工作中遇到有问题时，做到早发现早解决，
主动听取保健医生的意见，做到不隐瞒自己的不足和错误;经
常与保健医生交流。

二、卫生保健护理工作

1、每天开窗通风，原则是避免对流风，做好室内外环境及物
品的清洁及消毒工作。坚持每天三餐餐前做好10分钟的桌面
消毒工作;坚持幼儿用过的毛巾进行定时消毒;坚持每周五清
洁大扫除玩具、图书、毛巾等物品的消毒。

2、由于托班幼儿自理能力、卫生习惯等方面都很弱，我以培
养幼儿的各项生活习惯为主，帮助幼儿认识自己的水杯、毛
巾、柜格。学会男女分厕。坚持餐前便后要洗手、饭后要擦
嘴，我会伴随儿歌教幼儿正确的洗手方法。

3、由于天气变化，空气干燥，我还提醒幼儿要多饮水，饮水
原则是按需给予。每日至少安排幼儿4次饮水，上下午各两次，
每次的饮水量为半杯到一杯，根据天气情况我们会适当增加
幼儿的饮水量，每次游戏活动、课后都会组织幼儿喝水，保
证幼儿充足的饮水量。

4、坚持进餐环节工作，每天向幼儿介绍食谱，促进幼儿的食
欲，保证每名幼儿吃饱、吃好。幼儿饭、菜、汤分开，保证



幼儿的进餐量，我班幼儿每餐饭都能按量吃完，没有剩饭现
象。另外还教育幼儿细嚼慢咽，保证幼儿30分钟的进餐时间。
对于吃的快的幼儿，不断提醒，要求幼儿慢点吃，嚼烂了再
吞。

5、保管好班级物品及幼儿衣物，避免遗失现象，对本班物品
做到心中有数，管理有方。

6、如有幼儿尿裤子或拉裤子现象发生，做到屎尿裤子、床单
及时更换，及时清洗消毒。

7、积极配合医务室做好各项工作及幼儿疾病的预防。常晒被
子、枕头，减少细菌滋生

8、做好了防暑工作。夏季到来，天气炎热，我及时的与见家
长沟通，为我们班的宝宝们更换了适宜的被褥、凉席。及时
关注幼儿睡眠室的温度。避免了中暑现象的发生。(根据经验，
有的家长对于凉席材料的选择有一定的误区，不知道哪种凉
席最适合幼儿?为了减少这种现象的发生，我们在园所醒目的
位置，为家长悬挂了一个凉席范本，通过这个范本，家长一
目了然，在选择凉席的时候就知道选择什么样的了)

三、安全方面

安全问题使我们不可忽视的一部分，安全工作，警钟长鸣。
因此我们把安全工作放在了重中之重的位置上做到：

1、加强幼儿安全教育工作，培养幼儿自我保护能力。

2、定期定时检查班级物品的缺损情况，排除班级隐患。

5、随时清点人数，坚持每天检查幼儿是否带异物(如：豆豆、
刀片等)入园，发现情况及时妥善处理。



6、组织幼儿活动前，要先检查场地是否安全，排除安全隐患，
幼儿活动范围在保教老师的视线范围内。


