
理想的大学生活 大学生活与青春理想的
演讲稿(模板5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

理想的大学生活篇一

十五、六岁的我们，早已褪去了内在的幼稚，迎来了我们的
青春，迎来了这一去不回的青春!

我曾听过一首歌，歌词中这样写道：“许下我第一千零一个
愿望，有一天幸福总会听我的话，不怕有多少时间多少代价，
青春是我的筹码。”对啊!我们的青春就应该去勇敢追求自己
的梦想，就算前方困难重重，那又能怎样?为了我们的梦想，
付出一切都值得!我的青春，只剩下这惨杂泥巴的梦想，我会
努力让泥巴消失，让我的梦想在这片蓝天下闪闪发亮!

青春的我们，些许天真;些许幼稚;些许勇敢!

青春，正应该无怨无悔的去追求自己的梦想。即使我们失败
了，即使我们遇到挫折了，即使我们真的遇到困难了，也不
能够放弃，我们还有大把的青春，怎能任凭它肆意的流逝呢?
心里有美好的梦想，未来就要开始闪闪发亮，我们又怎能在
这时候放弃呢?我相信，我们的梦想不是遥不可及的，只要我
们努力一点，努力一点，再努力一点点，我们的梦想就一定
会实现!

青春无怨无悔，青春追梦最美。正值青春年少的我们，处在
这个花季的年龄，就应该勇敢的去追求自己的梦想，即使我



们失败了，以后也可以坦然的告诉别人，我追求过我的梦想，
在我青春年少的时候，我曾为我的梦想不顾一切，虽然它失
败了，但我还是无怨言!

青春的我们勇敢追求自己的梦想，这花季的青春会因为梦想
而闪耀!

花季的青春，因追梦而闪亮。

理想的大学生活篇二

了解听众对象，了解他们的思想状况、文化水平、职业状况
等等，了解他们的愿望、了解他们所关心的和迫切需要解决
的问题等等。

2、观点鲜明，感情深厚

要有一个明确的观点，主张什么、讲什么道理，反对什么。
理性行文、以情感人。

3、行文变化，富有波澜

“文似看山不喜平”，平铺直叙的文章让人感觉到呆板、单
调和乏味。

4、语言流畅、深刻风趣

理想的大学生活篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

有人说：理想是石，敲出星星之火；理想是火，点燃希望之



灯；理想是灯，照亮夜行之路；理想是路，引你走向黎明。
每个人都有自己的理想，这种理想决定着他们的努力的方向。

有的人的理想是当飞行员，在飞行中欣赏祖国的大好河山；
有的人的理想是做一名老师，把自己的知识传授给下一代；
有的人的理想是当一名环保大使，让沙漠变成绿洲，使祖国
变得更美丽……我的理想却是到外国去办学校，把中国的璀
璨文化广泛传播，让外国人更加真实准确地了解中国。

有的人会问：“你为什么要选它做你的理想呢？”那得从去
年说起……

有一次，在李咏主持的“咏乐汇”栏目中，风靡全国的“新
东方”创始人俞敏洪接受了采访，当时给我留下了深刻印象。
看完后我突发奇想：既然中国人在国内开“新东方”教国人
外语，是为了去其他国家了解和学习更先进的东西，那中国
人也可以到外国开“新西方”，去传播中国的文化，让外国
人真正了解中国。我们中华民族有五千年的悠久历史和灿烂
文化，从“盘古开天辟地”到如今繁荣昌盛的21世纪，中国
人经历了无数次战争与磨难，在无数次的失败与成功中，祖
国终于越来越强大。中国的崛起充满了神奇色彩，让全世界
的人们对中国充满好奇，对中国人刮目相看。

有了理想和目标，该怎样实现呢？要去外国办学校，当然要
学好英语，更要全面了解中国文化，给别人讲中国文化自己
却不清楚这怎么行啊！从现在开始，我下定决心要更加好好
学习英语。当我有点懈怠和放松时，就会想起妈妈的
话：“还说去开‘新西方’呢，连课文都不想背还怎么学好
英语，更别说教外国人了。”每当这个时候，我就会不好意
思，赶紧打起精神继续学习。

而且，我就像一个准时的闹铃，每天中午收看12：45播出的
《百家讲坛》。在《百家讲坛》中，我听了曾仕强的“易
经”，蒙曼教授的“武则天”和“唐玄宗”，钱文忠的“三



字经”，鲍鹏山的“新说《水浒》”，郦波的“风雨张居
正”，还有现在正热播的腾飞教授的“塞北三朝”，这些都
使我留恋往返，越来越喜爱中国文化。

我会为着自己的目标不断努力，最终走向成功。

理想的大学生活篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

苏格拉底说过“世界上最快乐的事，莫过于为理想而奋斗”，
在我小的时候甚至高中我一直有理想，但是我没有为它奋斗
过，到了大学之后我才渐渐的明白要想取得一点成功必须要
付出艰苦的努力，人生的意义就在于自己的理想而奋斗，生
活好比旅行，理想就是路线，失去了路线，只好停止前进。
但是仅仅有理想是不够的，我们不要耽于幻想，要有实际行
动，即使我把未来勾画得再美好，但也只是空中楼阁罢了！

以很低的成绩走进大学，刚开始带给我的是自卑，因为我是
寝室六个人中分数最低的，从入学的第一天开始我就激励自
己，在新的环境中我要一切重新开始，人最重要的不是反省
自己，而是知错就改，我相信改变自己任何时候不会晚。我
最弱的学科就是英语，基本单词都说不下来几个，从第一天
军训开始，我就把单词写在纸条上，每当教官让我们休息的
时候，我就会把纸条拿出来背一遍，每天十个单词，虽然不
多，但是对我来说是我走向学习之路的开始，就这样，我对
英语渐渐没有恐惧之感了，给我印象最深的的是开学典礼的
时候，学校给学姐学长们颁发奖学金，那时候我坐在下面和
其他同学一样是羡慕，更多的是觉得那种至高无上的荣誉对
于我们来说真的遥不可及，但是我觉得只要我去努力，哪怕
取得再少的成绩我也不会愧对自己。



怀揣着对知识的渴望和对未来大学生的向往，我对每一堂课
都很重视，都会争取坐在第一排，希望能听得更清楚，和老
师更好的互动。说实话有的学科和老师我也不是很喜欢，刚
学微积分的时候都过来半个学期了，自己还一塌糊涂，除了
课上没好好听讲外，课后也没有复习，我想知识是可以征服
的，不能征服的只有自己，后来的几天一有时间我就在图书
馆泡着做数学题，不到三天的时间半个学期的东西我已经全
部掌握了，在后来的期末考试中打了96分。从这以后我更加
坚信，要想取得进步，首先征服的是自己。知识和难题并不
可怕，可怕的是懒惰。

开始时的大学生活就是三点一线，外出都很少，早上8点上课，
我三四点钟就起来背英语，6点寝室楼开大门，我就毫不犹豫
的冲到自习室学两个小时再去教室上课，晚上不到九点半决
不回寝室，当时七公寓里还有自习室24小时有电，每天我回
到寝室洗漱后再去自习室待一会，到12点左右再回去睡觉，
那时候同学们都笑我是拼命三郎，我知道他们是关心我的身
体，但是只有我自己知道我一点都不觉得累，因为我心中的
信念，既然选择的重新开始，我就要取得成绩，由于那时候
我对韩语也很感兴趣，所以我课余的消遣的事就是自学韩语，
大一第一个学期下来除了学习成绩有所提高外，最让我欣慰
的是我背完了两本两本英语字典，并且能看懂简单的韩语文
章了。那时我越来越理解“世上无难事，只要肯攀登”这句
话的意义了。人生之路漫长坎坷，旅途中充满了成功与失败，
布满了玫瑰与荆棘，在艰难跋涉中，我们选择了成功，同时
也选择了失败，成功与失败，只是人生道路上的两个岔路口
而已，其关键在于我们的选择。

大一的时候我的所有的精力都放在了学习上，在班级和学校
不担任任何的职务，也没参加什么社团，渐渐的我发现我认
识的人有限，几乎没什么朋友，因为每天填充我大脑的只有
学习，连逛街对于我来说都是很奢侈的事。甚至有的同学的
名字我都不知道，我几乎是独来独往，马克思哲学中说：人
是社会中的人，人不可能脱离社会而存在。我也觉得自己越



来越孤独，觉得自己的学习方法和生活方式有问题，但是如
果交朋友一定会占据学习的时间，我想在学习和生活上我一=
一定要找到一个平衡点，鲁迅先生说，人生得一知己足矣。
我想我应该多交些朋友，能相互鼓励，相互帮助，共同提高，
这样不仅不耽误学习，反过来更会促进我的进步，后来在我
的日程上有了和同学一起打水，一起吃饭，一起逛街的时间，
我的心情也好了很多。

我把学习和休息的时间重新做了安排，好的心情和休息促进
了我的学习，使我总能保持好的精神状态，在课上认真听讲，
思路和老师一起走，每堂课都争取坐到前排，这样我的学习
效率也得到了提高，在大一结束的时候我觉得自己收获了很
多，收获了知识，也收获了朋友。

值得高兴的是我被评为__-__年度校三好学生，并被评为优秀
团员，而且获得了二等奖学金，我觉得所有的奖励和荣誉对
我来说是对我这一年努力的承认，也是在这个时候我有了个
更想达到的目标，就是在大二学年拿出更好的成绩。我想不
管是谁只要努力，有自己的目标和理想，到最后一定会得到
进步。在刚过去的大二这一年，我也在不断的完善自己的不
足，更加明确自己的目标，学习的同时也增加了很多的业余
活动，早上起来跑跑步，不仅锻炼了身体保持好的精神状态，
而且还可以背背英语，练练听力，在周末的时候也上上网，
聊聊天，看看电影，把自己从大一完全沉浸在书本中拔了出
来，适当的休息更促进了我的记忆和学习效率，在大二两个
学期的所有科目中除了哟两科87分外，其他的学科都达到
了90分以上，学习的过程是快乐的，拿到成绩的时候很幸福，
我有幸被评为__-__校特等奖学金获得者之一，站在体育馆的
领奖台上，面对着__级新生，我不由得想起了刚入学时的我，
但是想象成梦想的事变成了现实，这使我更加坚信只要付出
努力，最终一定会得到回报，我们一定要一定要怀揣希望和
理想，作为__级的学生，我们在学校还有不到两年的学习生
活时间，我希望我能与大家一同进步，不管你现在的成绩如
何，只要今后明确了自己的目标，合理规划自己的时间，好



好的利用学校的教学资源，我想等到毕业的时候我们一定是
一名合格的大学生，以优秀的成绩和能力去适应新的环境和
工作。

理想是一个人进步的动力，它孕育着荣誉，力量乃至生命，
理想是世间万物的主宰，它对人生具有不可估量的作用，我
们要树立自己的理想，明确自己的目标。进入了大学，这是
一个全新的环境，我们离开了家离开了父母，所有的生活都
得自己打理，而且面对社会的种种诱惑，我们感到新奇，有
人说社会就是个大染缸，但是环境的影响毕竟是个客观因素
关键在于我们自己，要出淤泥而不染就要克制自己，要严于
律己，为人之道要有高尚的品德和情操，在获取知识的同时
也要学会待人接物，真诚待人，即使在物欲横流的社会里我
们也要做到不断加强个人的修养和修为，从而不被不良环境
所影响，以自己的人生目标规范自己的行为，养成良好的生
活，做事的习惯，保持住刚入学时的清纯，不去偏离自己的
人生原则。

人生的道路漫长，有铺满鲜花的日子，也有阴雨连绵的时候，
有掌声和欢笑环绕的日子，也有独自一人寂寞的时候，当我
们不可避免的遇到挫折和困惑，走到人生的低谷时，我们唯
一的办法就是好好整理自己的心情，坚定自己的理想和信念，
继续向前走。林肯说过：每个人都应该有坚忍不拔，百折不
挠勇往直前的使命感，努力拼搏是每个人的责任，我对这样
的责任怀有一种舍我其谁的耐心，毅力和信念。我们都应该
保持我们的信念，今天我在这里不是让在座的各位向我学习
什么，而是作为一个后进生的例子，我相信我做到了，你们
也可以。

另外，在大二这一年，我除了日常的学习外，还担任了班级
的学习委员这个职务，会不定期的参加学校和学部的大会小
会，给同学们报辅修，报四级，通知选修课，还负责学生出
勤率等，面对这些复杂琐碎的事情，我并没有觉得占用了我
学习和休息的时间，相反这些工作更加的锻炼了我的能力，



与人交际的能力，和同学团结协作的能力，和刚入学时的内
向不爱说话相比，我现在感觉与人交流时很快乐的事，作为
班委的一员，我和全班同学相处融洽，我特备感谢07级电子
商务全体同学对我工作的支持，班级的班风班貌也一直很好，
出勤率都能达到90%以上，特别是本学期的开学以来，无旷课，
迟到现象发生，以上这些我只想说无论你是事务缠身的班级
干部还是普通同学，只要合理的分配时间，工作和学习一定
会找到一个平衡点，在这两方面也会受益匪浅。

虽然我们已经大三，两年的生活已经匆匆过去，但是一切还
来得及，做班级干部的在自己进步的同时要帮助同学，督促
同学一起进步，普通同学在明晚目标的同时，也要付出努力，
希望在毕业时，回头想想这四年，自己收获了一些东西，真
正的仰不愧天，俯不愧人，内不愧我心。

理想的大学生活篇五

曾经的我，不喜欢医生，更加不喜欢医院。不喜欢吃药，不
喜欢打针，不喜欢消毒水的味道，不喜欢看见血，更别说手
术了。我二哥就是医生，耳熏目染，让我知道了作为一个医
生不可避免的“恐怖经历”。可是命运偏偏就是那么的捉弄
人，我报考了医科，其实，那些恐怖经历也没有什么，不就
解剖尸体吗，我一个男子汉还怕那个？真是笑话！不就晚上
睡不着，不敢上厕所吗。有什么的！呵呵！时间总是很快，
转眼快乐的五年大学生活结束了。

毕业了，在学校的医院开始上班了。我才发现我是多么的热
爱医生这个职业啊。身上那件白大衣，多么的神圣。到不是
为了显摆什么，主要是能够让患者感到温暖，就是我最大的
心愿！医者父母心啊！我认为作为医生而言，最重要的就是
将心比心！医生是人，患者也是人。要一视同仁，平等对待！
那时我最常说的一句话就是，微笑的问患者：你说你有什么
不明白的，我告诉你。可是树欲静而风不止！命运总是不会
让你一帆风顺的。由于我身体的原因，我不得不辞职，从沈



阳回到了大连，回到了我的故乡。虽然我很想做医生，但是，
想法总归想法，和现实的情况总是有差距。我的心高气傲让
我不愿意再当医生了！当医生就算你当的再好，最多也就是
个科里主任而已！那时，恐怕我都得45开外了！我等不了。
我感到了时间的紧迫，简直逼得我喘不过来气！大学里面，
我班级的同学，现在混得很好的不少，现在看看，我这个班
长，一直在他们后边，呵呵，怎么能甘心？我一直都是一个
后起直追的人。如果我继续当医生，恐怕没得追。于是我选
择了另外一条路。一条我认为是捷径的路。经商！可能我并
不适合经商，因为我不够奸！无商不奸吗！不管怎么样，试
试看吧，人总是怕逼得，马总是怕骑得。

人被逼到一定的程度，就会迸发无穷的潜力！谁也不是天才，
不试试，怎能知道？现在想想，不做医生的确是我个人的一
个遗憾，但是，我认为更是患者，医院，社会的遗憾，因为
从此少了一个有良知，有耐心，有爱心的好医生！呵呵！大
言不惭了。


