
家庭教育听后感 家庭教育心得(汇总5
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

家庭教育听后感篇一

家长和学校的良性互动是孩子成长的重要保证，家长学校不
仅使学校和家长的心拉近了，更重要的是为家长提供了一个
系统学习和良好沟通的渠道，开办家长学校是学校自信和决
心的表现，体现了对家长和孩子高度负责的精神，感谢学校
的努力，通过学习收获颇多，主要心得如下：

对于孩子的学习，无疑每个家庭都十分重视，家长学校是根
指挥棒，让素不相识的家长们走到一起，让大家走进学校近
距离关注孩子们的进步与老师们与时俱进的教育实践。家长
学校系统而翔实的讲座不仅梳理了作为家长应具备的科学教
育理验和基本教育方法，更向家长提出了长期学习的要求，
因为仅有爱心是不够的，爱心不能脱离理性的轨道，更何况
教育是动态的。作为家长不能按照教育规律来配合学校的教
育，就是对孩子犯罪，更谈不上培养出优秀的下一代。

作为家长不仅要接受基本的教育方法与经验，更要不断实践，
实现教育规律与孩子的`有机结合。在以往的家庭教育中，我
和爱人也有许多需要改进之处，也有急噪毛病，特别是对孩
子往往耐心说理得少，严格强制得多，而事实上这很可能扼
杀孩子的想象力，或导致孩子的逆反心理，于孩子学习与身
心发展多有不利，今后家庭教育要多坚持民主作风，多听取
孩子的想法与建议，鼓励孩子发表自己的想法并给予及时的
肯定。



良好的习惯可以使孩子终生受益。养成良好的习惯就是为孩
子播下一生幸福的种子。但是单纯要求和督促孩子养成良好
的学习、生活、思考习惯是远远不够的，因为家长的榜样不
能确立，对孩子就没有说服力。

一个生活在正直、幸福家庭里的孩子其身心发展要健康得多，
其成材的概率更高。作为家长必须有良好的道德情操和行为
规范，必须有正确的人生观和世界观，有正确的价值观和使
命感，特别是在时代转型期，社会价值和人生追求多元化的
今天，尤显重要。家长的良好行为示范是对孩子习惯形成和
固化的最好引导和肯定。衷心感谢学校和老师们的教育!

家庭教育听后感篇二

我认为家庭教育是孩子成长过程中至关重要的一环。在孩子
长大成人后，我对家庭教育有了更深刻的理解和体会。家庭
教育不仅仅包括父母的教育方式和教育内容，还应该包括父
母本身的角色塑造和亲子关系的建立。经过多年的实践和经
验积累，我深感家庭教育不应该只停留在传递知识上，更应
注重培养孩子的品德和价值观。

首先，家庭教育的核心在于父母的身教。我深信孩子的行为
习惯、语言表达、人际交往都会受到父母的影响。父母应该
用事实告诉孩子什么是正确的，不仅要告诉他们“做什么是
对的”，更要以身作则，做到“怎么样是对的”。正直、友
善、勤劳、诚实等价值观应从父母的日常生活中传递给孩子。
例如，家庭饭桌上的言谈举止、对弱者的关心、对别人的尊
重等都会给孩子留下深刻的印象。

其次，家庭教育不应过度关注成绩和功利性的目标。我看到
许多家长只关注孩子的学习成绩，却忽略了培养孩子的兴趣
爱好和身心健康。教育自由的空间对孩子的成长至关重要，
培养他们的独立意识和创造力。只有激发孩子的内在动力，
他们才会更加积极主动地学习。我曾看到一位儿童心理学家



说：“父母与孩子们观看电视或者玩游戏时的互动对孩子来
说同样重要，因为在这个传统意义上的家庭教育中被认为是
缺少教育含义的行为，却是孩子获取自己利益的重要而重要
的时刻。”

再次，父母应该建立稳定和温暖的亲子关系。良好的亲子关
系是孩子成长过程中最重要的情感纽带。父母要保持和孩子
的密切沟通，尝试去了解他们的内心感受。在面对孩子的问
题和困惑时，要给予他们关怀和支持，让孩子感受到家庭的
温暖和安全。此外，父母还要尊重孩子的个体差异，不刻意
去改变孩子的性格特点，而是鼓励他们积极发展自己的潜能
和优点。

最后，家庭教育需要不断学习和改进。作为家长，我们不能
停留在传统的教育观念上，要密切关注社会的发展变化和教
育领域的最新研究成果。我们需要不断学习和适应新的教育
理论和方法，并尝试将其应用到实践中。同时，我们也应该
与其他家长交流经验，共同探讨教育中遇到的问题和困惑。
只有不断学习和改进，我们才能更好地教育孩子，为他们的
未来奠定坚实的基础。

总之，后家庭教育心得体会使我认识到家庭教育不仅仅是传
授知识，更应注重培养孩子的品德和价值观。父母的身教、
培养兴趣爱好和身心健康、建立良好的亲子关系以及持续学
习和改进，都是我们在家庭教育中需要重视的方面。只有通
过这些努力，我们才能帮助孩子成长为有道德意识、独立思
考和富有爱心的人。

家庭教育听后感篇三

近年来，随着我国对边疆地区发展的重视与支持不断加大，
越来越多的人涌向了边疆，成为了边疆的一份子。作为边疆
的家庭，我们承担着更多的责任和使命，如何给孩子提供良
好的教育环境成为了我们不得不面对的挑战之一。在多年的



边疆生活中，我不断摸索和总结，积累了一些关于边疆家庭
教育的心得体会。

首先，要重视孩子的品德教育。边疆地区独特的地理环境和
民族文化，让我们的孩子既面临更大的机遇，也面临更多的
诱惑和挑战。因此，在孩子的成长过程中，我们必须注重培
养他们的品德和道德观念。我会时常和孩子交流，告诉他们
什么是善良、正直，如何与人为善。我会和他们一起去帮助
需要帮助的人，参加一些志愿活动，让他们懂得为他人着想
的重要性。此外，家中也会放一些关于正能量的书籍，通过
阅读来培养他们的人生观和价值观。通过这些方法，让孩子
明白，一个人的成功不仅仅是成绩的好坏，更重要的是他的
品德和道德修养。

其次，要注重培养孩子的独立性和自主能力。由于边疆地区
的特殊性，生活条件相对较为艰苦，孩子们也常常面临离家
上学的情况。远离父母的身边，他们需要更加独立和自主地
面对生活的各种挑战。因此，作为边疆家庭，我们希望在平
时的家庭教育中，能够培养孩子们的独立性和自主能力。比
如，我们会鼓励孩子尝试各种新的事物和活动，让他们学会
独立思考和解决问题。我们也会让孩子们参与家务，学会自
己照顾自己的生活，提高他们应对困难和挫折的能力。通过
这样的教育方式，我们相信孩子们在面对生活的各种不确定
性时，能够更加坚强和自信。

另外，要注重培养孩子的忍耐力和毅力。边疆地区的生活环
境十分恶劣，孩子们经常面临极端的低温、高原缺氧等情况。
这就要求我们必须培养孩子们的身体和意志力，让他们能够
克服困难，坚持不懈地追求梦想。我会告诉孩子们，生活中
没有一帆风顺的道路，只有通过不断努力和奋斗才能取得成
功。同时，在孩子们的成长过程中，我们也会给予他们适当
的压力和挑战，通过这样的方式来锻炼他们的心理素质。通
过这样的教育方式，我们相信孩子们能够拥有坚强的意志和
不屈的精神，面对任何困难和挫折都能够勇往直前。



最后，要重视孩子的文化素养和综合素质教育。作为边疆地
区的孩子，由于地理位置的特殊性，他们与内地的孩子相比，
接受的教育资源可能更加匮乏。因此，我们必须注重培养孩
子们的文化素养和综合素质。我们会鼓励孩子们多读书、多
思考，提高他们的文化内涵和知识储备。同时，我们也注重
培养孩子的动手能力和创造力，鼓励他们参加各种实践活动
和比赛，提升他们的实践能力和综合素质。我们相信，只有
拥有一定的文化素养和综合素质，孩子们才能更好地适应社
会的发展和变化。

总之，作为边疆家庭，我们面临着许多特殊的情况和挑战，
但同时我们也有更多的机遇和发展空间。在孩子的成长过程
中，我们要重视品德教育、培养独立性和自主能力、注重忍
耐力和毅力的培养、培养文化素养和综合素质等方面。通过
我们的努力和付出，相信我们的孩子一定能够成为有品德、
有能力、有文化素养的人才，为国家和社会做出自己的贡献。

家庭教育听后感篇四

通过学习《家庭教育促进法》，我深切感受到家庭教育的重
要性，自己身为家长肩上的任务重大，必须不断学习，改善
自己的`育儿经验。

我觉得父母要做到以下几点：

一是以身作则，尊重孩子；

二是学会信任，培养孩子的兴趣；

三是共同阅读，学会倾听。

《家庭教育促进法》的出台，对家庭的教育提出了更高的要
求，让我们家长与学校协作配合，共努力，共奋进，成为孩
子成长最大的底气！



家庭教育听后感篇五

近年来，随着社会的发展和全球化的浪潮，越来越多的人选
择边疆地区作为自己的家园。边疆地区不仅有独特的地理环
境和自然资源，更有丰富多样的民族文化。作为在边疆地区
生活的家庭，我们经历了许多独特的教育经验，从中学到了
许多宝贵的东西。在这篇文章中，我们将分享我们在边疆家
庭教育中的一些心得体会。

第一段： 独特的环境培养坚韧品质

生活在边疆地区，不可避免地会面临更多的困难和挑战。例
如，气候条件恶劣、地势复杂，可能经常遭受大风、沙尘暴
等自然灾害。这种特殊的环境要求我们更加坚韧，而坚韧不
仅是在身体上的抵抗力，还体现在心理上的顽强。我们的孩
子在这样的环境下成长，逐渐培养了乐观、勇敢、坚忍不拔
的品质。他们会面对困难不轻易放弃，总是全力以赴去完成
任务。这种坚韧的品质将会伴随他们一生。

第二段： 多元文化背景促进宽容与理解

边疆地区是多民族、多文化的聚居地，不同的民族文化在这
里交相辉映。生活在边疆地区的孩子从小就接触到各种不同
的文化习俗和宗教信仰。这样的环境促使他们具有宽容和理
解的品质。他们学会尊重他人的差异，接纳不同的观念和价
值观。这样的品质使他们更加开放和包容，能够更好地融入
多元文化的社会。

第三段： 温暖的家庭环境培养亲情与团结

边疆地区的家庭多半以农村家庭为主，生活环境相对简单，
但却拥有温暖和睦的家庭氛围。由于各种考验和困难，家庭
成员必须团结一心，互相扶持，才能度过艰难的时期。在这
样的环境下，亲情和团结变得尤为重要。家长们注重培养孩



子间的兄弟姐妹情谊，鼓励他们互相帮助，共同成长。孩子
们在温馨的家庭环境中感受到爱与关怀，这种家庭教育的力
量将伴随他们一生。

第四段： 自力更生精神培养独立与创造力

边疆地区的家庭常常面临资源匮乏和交通不便的问题。然而，
这样的困境也培养了边疆人民的自力更生精神。对孩子来说，
他们从小就学会了依靠自己，克服困难。他们目睹了父母努
力工作的态度，从中得到了启发，懂得了奋斗的重要性。这
样的经历使得他们独立意识更加强烈，具备了自我解决问题
和创造力。

第五段： 边疆文化传统引导积极态度

传统文化是边疆地区独有的宝贵财富。我们的家庭注重传承
和弘扬这些传统文化，培养孩子们对传统的敬畏之心。无论
是民间音乐、舞蹈还是手工艺品制作，孩子们都参与其中，
并体验到了传统文化的魅力。这种体验给予他们积极乐观的
态度，培养了对生活的热爱和向往。他们将传统文化与现代
生活相结合，为边疆地区的发展贡献自己的力量。

在边疆家庭教育中，我们不仅学会了如何在恶劣环境下坚持，
还学会了怎样尊重他人的差异，如何与困境抗争，以及培养
独立和积极的态度。这些心得和体会将伴随我们的孩子一生，
帮助他们在未来的人生道路上取得更大的成就。边疆教育的
特殊体验也为其他地区的家庭教育提供了借鉴和启示。


