
最新小学简爱读书心得(汇总5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

小学简爱读书心得篇一

简·爱是一个极奇平凡的女孩，从小失去父母，被寄养在里
德舅妈家，但是无论她怎么做也讨不了舅妈的欢心，于是她
决定要上学。到了学校听她的好朋友海伦说这里是一个相当
于孤独院的学校时，她万分欢喜，因为这里的孩子都是孤儿，
她们的想法是一致的。从此，她开始了新的生活，她在那里
又做了两年老师后就离开了学校。她开始找工作，不久她就
拥有了一个不错的工作，在那里，她救了罗切斯特先生，并
和罗切斯特先生生了一个非常可爱的小孩。

是的，这就是简·爱的一生，从书中我看到了她的勇气，看
到了她的爱与尊严，我感到很惭愧，如果换作是我的话，罗
切斯特先生的房间着了大火，我一定不敢冲进去用水把火浇
灭。

现实生活中爸爸妈妈他们做错了，我却不敢反驳，可是
简·爱却立即纠正了大人说的话，我却说都不敢说，其实我
心中的小人在大喊：不！你们错了。简·爱的勇气我非常佩
服。

简·爱是一个平凡的女孩，其实她并不平凡，她很伟大，因
为她告诉我们了一个道理，即使是最平凡的女孩子，也要有
自己的勇气、爱与尊严。

在当今社会，人们都疯狂地为了金钱和地位而淹没爱情。在



穷与富之间选择富，而在爱与不爱之间选择不爱。很少有人
会像简·爱这样为爱情为人格抛弃所有，而且义无反顾。
《简·爱》所展现给我们的正是一一种追求全心付出的爱情，
还有作为一个人应有的尊严。它犹如一杯冰水，净化每一个
人的心灵。

小学简爱读书心得篇二

我向大家推荐《简·爱》这本书，这本书描写的是主人公
简·爱幼时丧失父母，从小寄养在舅母家，受尽百般刁难，
后来进入慈善学校洛伍德孤儿院，她以顽强的意志和优秀的
成绩完成了学业，应聘来到桑菲尔德庄园当家庭教师。

后来，她同主人公罗切斯特互生爱慕之情，但因为发现罗切
斯特早有妻子——一直被囚禁在庄园阁楼里的疯女人。简便
只身逃离庄园，四处流浪，因为心中思念罗切斯特，她又重
新回到他身边。这时，庄园已被摧毁，罗切斯特双目失明，
手也残疾，但因为心中圣洁的爱情，简毅然和他结婚，使他
再获幸福。

《简·爱》是夏洛蒂的成名之作，也是她的代表作，她成功
的塑造了一个不安于现状、不甘受辱、自尊自爱、自立自强、
敢于抗争、敢于追求的女性形象。

在今天看来，这样的故事这样的主人公，也许并不能打动人，
可在一百五十多年前，在维多利亚时代的英国，等级森严，
一个无财无貌的女人，个性倔强，观念新颖独特，还敢批评
宗教事业。这部作品的问世引起了社会轰动，诋毁者大骂低
级、粗野。

文中的简相貌平凡，但她的智慧却不平凡，她敢去爱，但因
为心地善良不忍破坏别人的幸福，而独自离去，这是我所欣
赏的女子性格。她所象征的女性理想和追求已经超越了时空，



成为人们心中的永恒！

小学简爱读书心得篇三

你以为我贫穷，相貌平平就没有感情吗？我向你起誓：如果
上帝赋予我财富和美貌，我会让你难以离开我，就像我此刻
难以离开你一样。可上帝没有这样安排，但我们的精神是平
等的，就如你我走过坟墓，平等的站在上帝面前。

简爱如其它小说中的人物一样，生活环境悲惨，可是她坚强、
刚柔并济、果断、独立，正是她这种性格影响她的一生。父
母双亡后，她寄住在舅舅家里。欢乐对于她就像那天边的云，
只能奢望。舅妈、表姐和表哥是他童年中的噩梦，他们对简
爱的辱骂和蔑视，在简爱心里埋藏着，慢慢发酵成为她异于
常人的自尊心。待到舅舅去世，她被送到孤儿院，在那里，
她并没有被解脱。但能够庆幸的是：她遇到了一个也同样影
响了她一生的人——海伦彭斯。她的温顺、包容、聪颖，使
简爱感受到类似于母爱的温暖，让简爱应对以后的种种困难
不再畏惧，不再屈服，懂得爱。

长大后的简爱并不因为她的相貌平平而自卑，并不因为她是
仆人而感到低贱。相反，她一向认为人都是平等的。她无畏
于罗切斯特的权贵，她蔑视权贵的骄横，嘲笑他们的愚笨。
是她这种纯洁、高尚让罗切斯特感受到她的独特。然而，在
她们结婚那天，简爱意外她得知罗切斯特有了妻子，她十分
理性、十分果断地做出一个及其艰难的决定，离开罗切斯特。
她说：“我要遵从上帝颁发世人认可的法律，我要坚守我在
清醒时而不是像此刻这样疯狂时所受的原则。”这个决绝的
决定，让我看到了一个独立而又坚强的简爱，我深深被这样
的她折服。

我同样相貌平平，我同样矮小，可是我自卑，我的内心极其
自卑。我没有简爱那样的独立、坚强，我遇到困难时会想要



屈服，会想要退缩，会想要放弃。可是读过《简爱》后，一
个平凡但却闪光的简爱在我的脑海中闪现。她的努力、她的
坚强，她的果断无时无刻地告诉我：平凡的人不用自卑，因
为每个人都是平等。人生的道路是靠自己走出来的，不会因
为有什么权势，有什么金钱就能够走捷径。

你以为，因为我穷、低微、矮小、不美，我就没有灵魂、没
有心吗？你想错了！我的灵魂和你一样，我的心也和你完全
一样。

小学简爱读书心得篇四

很少见到这样迷人的异国风情。这充满着英国十九世纪趣味
的故事里，让我感慨了很多。其实我应该早些接触这本书，
早就有很多的人介绍它了。可惜，我拥有着一点排外的情愫，
一直拖到现在去欣赏它，实在有些相见恨晚。作为一个外国
人，我对英国人的思维和宗教信仰有点难以适应。不过呢，
人世间的真情多数是相通的。

《简爱》被万众所热爱的，大约是其作者的自尊与平凡？或
者说，是夏洛特的自尊与平凡。简爱是个敏感而容易受伤的
女子，也是一个灵魂炽热而外表简单的女子。每当我读到简
因为无亲无故而遭受欺负和歧视时，心中顿起的怜悯之情真
让人难忘；每当简爱一次次化险为夷让我多么兴奋；当她勇
敢地拒绝了圣约翰的求婚而坚持自己心中的真爱时，多么令
鼓舞和震撼；特别在文章最后，她抛弃一切去照顾那位可怜
的爱德华时，我的心中欣慰与感动迸发而出。作者在描绘风
景时，是以一个画家的审美角度去鉴赏，以一个画家情趣去
把握光和影的和谐。对正义的执着，这里含着坚强的倔强，
对于简也是生命力的一种表现。善良和爱，对于朋友与亲人
和罗彻斯特。一种含蓄的热烈，执着而不偏执的温和，把更
多的人性里该有关怀和对生命的热爱溶入爱的体验之中。



"难道就因为我一贫如洗，默默无闻，长相平庸，个子瘦小，
就没有灵魂，没有心肠了，你想错了，我的心灵跟你一样丰
富，我的心胸一样充实！"

她是个不甘忍受社会压迫、勇于追求个人幸福的女性。无论
是她的贫困低下的社会地位，或是她那漂泊无依的生活遭遇，
都是当时英国下层人民生活的真实写照。她反抗压迫和社会
偏见、力争取独立的人格和尊严、为追求幸福生活所作的顽
强斗争。她是坚强独立而富有勇气的，他毅然决然地离开罗
切斯特，这是一种彻底的勇气，她让我们钦配。

在我眼中，她就像一个充满智慧、充满爱心并努力使自己生
命得到最大张扬的精灵。她的生命，有如彗星的闪亮和美丽。

小学简爱读书心得篇五

在简爱这本书里主人公简。爱与罗切斯特的爱情故事深深感
染了我，简。爱对于追求幸福、平等、自由的信念和她的爱
情观也对我影响颇深。

这本书里简爱对爱情的态度，令我在还未实践时，对爱情有
了教科书似的理解。首先爱情应该建立在两个人精神是平等
的基础上，不能因为财富，地位，外貌而决定，只有这样最
终才能收获幸福。在现实生活中，因为金钱、地位等原因产
生的婚姻和虚假的爱情有很多，但最后没能破碎的极少。以
物质为基础的爱情是不可靠的，物质不断在变化，人的欲望
也不断在增加，唯有真心相爱才能走到最后。

其次在爱情中我们不能要求对方付出怎样的感情，每个人都
是公平的，所有付出的爱都应该是自愿的，如果恰好对方也
爱你，就加倍的给对方你的爱。现在有很多人因为自己喜欢
的人不喜欢自己而使尽各种手段强迫对方跟自己在一起或是
发现对方没有想象中那么爱自己就不断逼问。这种做法是没



有意义的，最终同样会走向终结。在这本书里，简爱说
过“你没有欠我的，也并没有对我负有责任，我们是平等的
站在上帝面前。”

当我们已经拥有爱情时，我们不能因为自卑或者大家的偏见
而放弃。简爱就并没有因为自己的仆人地位而放弃与罗切斯
特之间的爱情，反而鼓起勇气与罗切斯特在一起，最终获得
了幸福。

爱情有时也会带给我们失望和遗憾，失望是因为对爱情的期
望太高，遗憾是因为还有想要追求的境界，这是一种幸福，
不要因为幸福的失望和遗憾而对爱情丧失信心，要坚定的守
住自己的爱情。

爱情本身就是一种奇妙的东西，还没有来时不要心急，真的
到来了就一定要紧紧握住。简爱的爱情不因任何物质只是因
为爱，这种精神是高尚的，令人羡慕的。


