
2023年拾麦穗读书心得(实用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

拾麦穗读书心得篇一

人们常说，过了这个村没这个店，说的与《最大的麦穗》中
苏格拉底告诉弟子的一样。

古希腊大学者苏格拉底让弟子们摘麦地里最大的`一个麦穗，
只许进不许退，弟子们总认为机会还很多，不许过早定夺。
结果，到了麦地尽头时，他们每个人都两手空空。

文章最后一句话说：追求应该是最大的，但把眼前的一穗拿
在手中，这才是实实在在的。读着读着，我联想到我的表哥。

我表哥读完大学，考取了本科生。他那时二十多岁，正是志
高气昂的时候，他准备以他寒窗苦读十多年学来的东西在社
会上打拼出一片新天地。他积极地找工作、面试、他认为他
是一个工程师，这门技巧可是很多人没有的，建筑公司抢着
要呢!他总嫌人家待遇差，一连找了两年工作，面试了几十家
公司，姨妈经常劝他说，找一份好一点的工作就算了，从低
层开始，后来表哥终于开窍接受意见了，四年后的今天，他
的年薪已是六位之数。

我们不能好高骛远，要懂得把握住眼前的机会，人生路的确
很长，但是这是一条只进不退的路，路上的机会每个人均等，
懂得珍惜机会的人才能大展鸿图。相反，那些不懂得把握时
机的人只能在他没有珍惜的机会面前抱怨自己不幸运，没有



机会。

拾麦穗读书心得篇二

《最大的麦穗》的主要内容是：古希腊学者苏格拉底为了让
弟子认识到深刻的道理，便把弟子领到麦田边，让他找麦田
中最大的麦穗，只许进，不许退。 弟子们听懂了老师的要求
后，就走进麦地里，因为那时正是成熟的季节，所以麦地里
都是大麦穗。弟子们找了一株又一株，认为都不是最大的，
最大的在前头，他们找到地边，仍然是两手空空。 苏格拉对
弟子说：“这块麦地里肯定有一穗是最大的，但是你们未必
能碰得到;即使碰到了，也难以作出准确的判断。

因此，最大的麦穗就是你们刚刚摘下的。” 读完这篇文章后，
我悟出一个道理;人的生活仿佛是在麦地中行走，在寻找人生
中最大的麦穗。有的人看见了颗粒饱满的麦穗’就不失时机
的摘下来;有的人则东张西望，错失良机。当然，追求应该是
最大的，但把眼前的一穗拿在手中，这才是实实在在的。 我
感到，人生活在世界上，追求是从无到有，从小到大的，就
好比攀登高峰一样，从低到高。追求目标，应该付出辛勤的
劳动，在实行按目标的过程中，要有坚强的意志，虽然会失
败，但不应该气馁，因为失败是成功之母，我们要从失败中
经验的人，哪有一个人生下来就在人生道路的高峰上的? 俗
话说“吃一埑，长一智。这话说的一点没错，我们要从失败
中总结经验，这样才能准确地判断出哪件事是人生中的大事。

有的人总认为人生道路的前头。这就是他们缺少判断力，不
敢大胆尝试，所以一再地错过良机，道人生的最后，还是竹
篮打水-------一场空，什么也没有，什么也没有得到。这样
的人生又有何意义呢? 人生中最大的“麦穗”，就是人生中
实实在在的事。不论大事、小事，不都是为祖国建设作贡献
吗?就是为了追求这个目标，所以我们应该努力工作学习，而
不是等待;同时，也要尽力找到人生中最大的“麦穗”，这样



的人生既充实，又有意义。

在这个世界上，不知道有多少人犯过同样的错误，那就是犹
豫不决，我也有过同样的错误。以前，我做事都在心中有个
打算，可到了该做事的那天，又有新的事等待着我去做，每
到了这个时候，我就犹豫不决，总是在问自己，到底做哪件
事好，或是做哪件事有意义。

我真希望我是神仙，没有烦恼，知道哪件事该哪天做。直到
读到了这篇文章，我才知道做一件实实在在的事，才是最好
的，也是最有意义的。 朋友们，人生中最大的“麦穗”，就
在你的人生中，等待着你去摘取。人生中既有得，也有失。
所以你要不怕失败，努力去追求你人生中的目标，不断摘取
人生中的大“麦穗”。做实实在在的事，这才是最有意义的
人生。

拾麦穗读书心得篇三

读了这篇文章，我深受感悟。人类就有时候光浪费，不懂得
珍惜，而没有的时候，才懂什么叫珍贵。比如这篇文章就告
诉了我这样的道理。

在很久以前，田里庄稼都是一根麦秆上是四百或五百颗。那
些麦粒长满了整个麦秆。多好啊！

也许是因为粮食太多，人类就不懂得珍惜了，对一切都毫不
在乎。

有一天，一个妇女领着自己的孩子从一片麦田旁走，那个孩
子走起路来蹦蹦跳跳的，一不小心就踩进了一个水坑里，把
鞋弄脏了。妇女看见了，随手就把结满麦粒的麦穗，去擦掉
孩子身上的泥水。他们太浪费粮食了。



上帝正巧从这里路过看见这些，他非常生气，大声说：“以
后不给你们粮食了，因为你们人类还不配拥有粮食。”

人们听了，都吃了一惊。人们纷纷跪下，祈求上帝不要让麦
秆上光____的，多少留一点，就算人类不配享用，那些无辜
的鸡群还是很不该就这样饿死的。上帝同意了人们的请求。
但是收成却比以前少了很多很多。

如果我们乱砍乱伐，绿洲就会变成荒漠，如果我们不知道节
约用水，大__大河都会干涸。对于不懂得珍惜的人，是不值
得喜欢的。所以我们从小就养成勤俭节约的好习惯。当你节
约一粒粮食，当你珍惜着每一滴水时，就是在为人类造福。

拾麦穗读书心得篇四

《最大的麦穗》是苏教版第十二册的一篇语文课文。前几天
我们刚学过，我受益匪浅。

课文讲述的是：古希腊的学者苏格拉底为了让弟子认识到深
刻的道理，便把弟子领到麦田边，让他们找麦田中最大的麦
穗，只许进，不许退。弟子们听懂了老师的要求后，就走进
麦地里，因为那时正是小麦成熟的季节，所以麦地里都是大
麦穗。弟子们找了一株又一株，认为都不是最大的.麦穗，最
大的在前头，他们找到地边，依然是两手空空。

读完这篇文章后，我悟出了一个道理：人的一生仿佛是在麦
地中行走，在寻找人生中最大的“麦穗”。有的人看见了颗
粒饱满的“麦穗”，就不失时机地摘下来;有的人则东张西望，
错失良机。当然，追求应该是最大的，但把眼前的一穗放在
手中，这才是实实在在的。

人生中最大的“麦穗”，就是人生中实实在在的事。不论大
事、小事，不都是为人类、为祖国建设做贡献吗?就是为了追



求这个目标，所以我们应该尽力工作学习，而不是等待;同时
也要尽力找到人生中最大的“麦穗”，这样的人生既充实，
又有意义。

在这个世界上，不知道有多少人犯过同样的错误，那就是犹
豫不决，我也有过同样的错误。以前，我做事都在心中有个
打算，可到了该做事的那天，又有新的事在等待着我去做，
到了这个时候，我总是犹豫不决，总是问自己，到底做这件
事好，还是做那件事有意义，我真希望我是神仙，没有烦恼，
知道哪件事要哪天做。读了这篇文章，我才知道：做一件实
实在在的事，才是最好的，也是最有意义的。

朋友们，人生中最大的“麦穗”，就在你的人生中，等待着
你去摘取。人生中既有得，也有失，所以你要不怕失败，努
力去追求你人生中的目标，不断摘取人生中最大的“麦穗”。
做实实在在的事，这才是最有意义的人生。

拾麦穗读书心得篇五

读了这篇文章，我深受感悟。人类就有时候光浪费，不懂得
珍惜，而没有的时候，才懂什么叫珍贵。比如这篇文章就告
诉了我这样的道理。

在很久以前，田里庄稼都是一根麦秆上是四百或五百颗。那
些麦粒长满了整个麦秆。多好啊！

也许是因为粮食太多，人类就不懂得珍惜了，对一切都毫不
在乎。

有一天，一个妇女领着自己的孩子从一片麦田旁走，那个孩
子走起路来蹦蹦跳跳的，一不小心就踩进了一个水坑里，把
鞋弄脏了。妇女看见了，随手就把结满麦粒的麦穗，去擦掉
孩子身上的泥水。他们太浪费粮食了。



上帝正巧从这里路过看见这些，他非常生气，大声说：“以
后不给你们粮食了，因为你们人类还不配拥有粮食。”

人们听了，都吃了一惊。人们纷纷跪下，祈求上帝不要让麦
秆上光____的，多少留一点，就算人类不配享用，那些无辜
的鸡群还是很不该就这样饿死的。上帝同意了人们的请求。
但是收成却比以前少了很多很多。

如果我们乱砍乱伐，绿洲就会变成荒漠，如果我们不知道节
约用水，大__大河都会干涸。对于不懂得珍惜的人，是不值
得喜欢的。所以我们从小就养成勤俭节约的好习惯。当你节
约一粒粮食，当你珍惜着每一滴水时，就是在为人类造福。

这个学期我们学了《最大的麦穗》这一课。这篇课文让我感
触很深。这篇课文说的是古希腊伟大的哲学家苏格拉底让弟
子们在一块麦地里摘一个最大的麦穗，但弟子们总觉得机会
还很多，完全没有必要过早地定夺，便一次次错失良机，走
到尽头仍然是两手空空，苏格拉底借这个机会教育了弟子们，
让他们悟出了一个道理。

苏格拉底的弟子们因为过于好高骛远，犹豫不决，总觉得最
大的麦穗还在前面而错失良机，导致他们一个麦穗也没有摘
到。巴尔扎克说过：“机会来的时候像闪电一样短促，完全
看你不假思索的去用。”有的人看到机会就不失时机地去抓
住它，利用它，成就了一番业绩;而有的人则好高骛远，犹豫
不决，最终错失良机，一事无成。我们不能学好高骛远的人，
那样会让我们错过良机，一事无成，我们要学习那些抓住机
会的人，只有这样我们才能抓住良机，成就一番事业。

现在很多大学生毕业找工作，但都眼高手低，好高骛远，总
认为自己的才能不仅仅是这样不愿从底层做起，当一个打工
仔，总认为自己可以当上一个重要的职位，而一次次地和机
会擦肩而过，等很多年后一事无成，才幡然醒悟，可已错失
良机。



“人的一生仿佛也在麦地中行走，也在寻找那最大的一穗，
有的人见到了“颗粒饱满”的麦穗就不失时机的摘下它，有
的人则东张西望，一再地错失良机，当然，追求应该是最大
的，但把眼前的一穗拿在手中，这才是实实在在的。”是啊!
好高骛远会让你一事无成，抓住机会则会让你做出一番事业。


