
2023年让生命之花绽放光彩班会教案(通
用6篇)

作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。那么教案
应该怎么制定才合适呢？以下我给大家整理了一些优质的教
案范文，希望对大家能够有所帮助。

让生命之花绽放光彩班会教案篇一

生命是什么？生命是权益，是享受，是舞台，是话筒，是爱？
还是剥夺，心碎，眼泪，霸道，弱肉强食？我认为应该是前
者，每个人孤独的来到这个世上，再孤独的离开，为的是什
么？是为了来享受着美丽的人生的。如果说，身穿着皮草，
吃着山珍海味，生活过得无忧无虑，并且钱财犹如洪水般涌
进家里，这就是生命的意义，那么，你的一生会遗憾。

生命是权益。我看过一个纪录片，一只鲨鱼被割掉鱼翅过后
废弃，随之因为身体腐烂而慢慢死去。我顿时眼眶就湿润了，
就是为了显示自己很阔绰，就要把一个生命毁掉？每个生命
都有权益，没有什么能主宰任何生命。再想想，那些老虎，
豹子，雕，被人杀死后，拨下皮，做成衣服，穿在身上，还
不是为了证明自己的富裕，但在我看来，倒是证明了他的霸
道，他的剥夺，他的弱肉强食。

生命是舞台，何处都能展现自己的闪耀。总有那么一些人，
注意着你的一举一动。你的回眸一笑，你的沮丧失落，你嘴
角的微笑，还有你红了的双眼。他们为你的忧而忧，为你的
乐而乐，在他们眼里你永远是最美的'。

生命是爱。爱，事实上最普遍的词。可真正做到爱的人有多
少？朴素的爱，华丽的爱，温暖的爱。天冷了可以添衣，心
冷了靠什么来取暖呢？每当你陷入情绪的低谷，抑或遭遇意



外劫难的时候，是什么支持你，鼓励你继续走下去？也许是
母亲为你长明的夜灯，也许是朋友给你的大大的拥抱……只
要你怀揣温暖的心，世界就永远阳光明媚。

回回头，你会发现生命中许多的美好，许多的爱！

让生命之花绽放光彩班会教案篇二

有些人在人生的道路上布满艰辛与坎坷，当他一路走来，却
发现，他的路边开满了鲜花，那是生命，生命之花啊！还有
些人还未走完人生的'道路，已经逝去，当然，生命之花也渐
渐的凋零……花落花飞花满天，化作污泥有谁怜。是啊，如
果说人生是一条路，那么生命就是路边的花，尾随、映照着
人生。生命在不经意之间，就被人们抛弃了。就在现在的今
天，不说全世界，全国每天有多少人死于车祸，又有多少人
死于自己冲动的那一瞬间！

是啊，他们快了，有钱了，仇报了，解脱了，可他们不会听
到家人的哭泣，朋友的哀号，还有生命的祷告。生命，有时
如一根细丝，一吹即逝，有时，像一面金盾坚不可摧。其中
那些牺牲生命的战士们就是，他们没有死，只是换了种形势
存在，继续保卫着祖国。让我们好好珍惜生命吧，让生命在
人生的道路上开出鲜花，使人生更加辉煌。

让生命之花绽放光彩班会教案篇三

《生命之花》是英国作家神崎川晃的代表作之一，讲述了一
个少年在探索自我的过程中，逐渐成长为领袖的故事。本篇
论文主要讨论小说中的第十五章，通过自己的阅读体会和理
解，探讨其中的主题和意义。

第二段：主题分析

第十五章的主题是“寻找真正的自我”，这在整部小说中也



是一个重要的主题。在这一章中，主人公基多尼和他的朋友
渥伦海德同时对自己的身份和内在情感发生了改变。基多尼
实现了自我认同，并开始了他的领导之路；而渥伦海德释放
了他的悲伤和重新找到了自由。

第三段：基多尼的成长

在这一章中，基多尼成长为领袖，他能够面对自己的悲伤和
内心的挣扎，并以积极的态度和决断力处理问题。他的自我
认同和领导能力受到了其他人的认可和尊重。这显示了一个
人在面对挑战时，发现自己的潜力和能力的重要性。

第四段：渥伦海德的自由

渥伦海德经历了一次心灵解放，他通过书写和绘画表达自己
内心的感受，发现自己的悲伤和愤怒，并寻找到自己的自由。
这说明一个人的内在情感需要表达和释放，在做到这一点后，
他才能够真正感受到自由。

第五段：寻找真正的自我的重要性

这一章的主题提醒着人们重视自我的发现和认同。只有我们
了解自己的内在，才能够真正地寻找到自己的方向和道路。
我们应该敢于接受自己的优点和缺点，并不断追求我们所感
兴趣的事情，因为只有这样才能真正找到自己的价值和意义。

结尾：

总之，第十五章是基多尼和渥伦海德成长和自我发现的重要
一章。通过他们的故事，我们可以认识到寻找和认同自己的
内在感受的价值和意义，而这是成为一个有追求和有成就的
人所必须的一步。



让生命之花绽放光彩班会教案篇四

有些人在人生的道路上布满艰辛与坎坷，当他一路走来，却
发现，他的路边开满了鲜花，那是生命，生命之花啊！还有
些人还未走完人生的.道路，已经逝去，当然，生命之花也渐
渐的凋零……花落花飞花满天，化作污泥有谁怜。

是啊，如果说人生是一条路，那么生命就是路边的花，尾随、
映照着人生。生命在不经意之间，就被人们抛弃了。就在现
在的今天，不说全世界，全国每天有多少人死于车祸，又有
多少人死于自己冲动的那一瞬间！难道说，生命就如儿戏一
般吗？呼之即来，挥手即去？为什么上帝给我们每个人只有
一条命？就是为了让我们去懂得生命的宝贵阿！可还有人贪
图一时快，去闯红灯，结果把命托付给了车轮；有人为了钱，
不顾一切去偷电线，最后被高压电流击倒，再也爬不起来；
认为了自己的恩怨，抛下家人，去复仇，在刑警的枪声中彻
底觉醒，接着到地；还有些正在风华正茂，年轻力盛时，为
了情感，丢去生命，“从容”地从楼上跳了下去……是啊，
他们快了，有钱了，仇报了，解脱了，可他们不会听到家人
的哭泣，朋友的哀号，还有生命的祷告。

生命，有时如一根细丝，一吹即逝，有时，像一面金盾坚不
可摧。其中那些牺牲生命的战士们就是，他们没有死，只是
换了种形势存在，继续保卫着祖国。让我们好好珍惜生命吧，
让生命在人生的道路上开出鲜花，使人生更加辉煌。

让生命之花绽放光彩班会教案篇五

在这个世界上，生命之花无处不在。无论是美丽绚烂的花朵，
还是枝繁叶茂的大树，甚至是小草、小虫、微生物，每一个
物种都有属于自己的生命花朵。它们顶着阳光，吮吸着水分
和养分，茁壮成长，向世界绽放自己的美丽和生命的力量。
生命之花既是自然界的奇迹，也是我们人类的财富和宝藏。



第二段：呵护生命之花需要关注自然环境

生命之花的繁荣与否，不仅取决于自身的生命力，更要依靠
外界环境的保护。我们人类是大自然的一部分，也是生命之
花的护士和守护者。当我们关心并保护自然环境时，我们就
是在为生命之花播撒爱的种子。我们应当减少开发和污染生
命之花的栖息地，保护水域和森林，降低对地球的伤害，让
生命之花能够在清新宜人的环境中绽放。

第三段：呵护生命之花需要保护生物多样性

生命之花的多样性是大自然最宝贵的财富。地球上的生物种
类繁多，每一种都有其独特的存在价值和生态功能。生物多
样性的保护，就是在呵护生命之花。我们应当尊重各种生物
的生存权，避免滥猎、滥捕和滥用生物资源。同时，我们还
应当加强对濒危物种的保护，打击非法野生动物贸易，切实
保护生物多样性。

第四段：呵护生命之花需要绿色生活方式

生活方式也是对生命之花的呵护方式之一。我们应当树立绿
色环保的生活观念，从小事做起，节约用水、节约用电、减
少废弃物的产生等。同时，我们还应当选择环保的产品和服
务，避免使用对环境有害的化学物质。通过改变自己的生活
方式，我们每个人都可以为生命之花的繁荣与健康贡献自己
的一份力量。

第五段：呵护生命之花需要人与自然和谐共生

人类与自然是共生关系。为了呵护生命之花，我们需要与自
然和谐共生。我们应当学会尊重自然规律，不要贪得无厌，
不要恣意破坏生态平衡。我们还应当积极参与环保活动，加
入保护生态的行动中。同时，我们还需要改变自己的消费观
念和生活方式，减少对资源和能源的消耗。只有与自然和谐



共生，我们才能够呵护好生命之花，让它们在地球上绽放出
绚丽的光彩。

结论：生命之花是自然界的奇迹，也是人类的财富和宝藏。
我们作为生命之花的护士和守护者，有责任来呵护它们。通
过关注自然环境、保护生物多样性、选择绿色生活方式以及
与自然和谐共生，我们每个人都可以为保护生命之花做出贡
献。保护生命之花，就是呵护生命本身，让这个世界充满生
机和美丽。

让生命之花绽放光彩班会教案篇六

生命之花是一本让人感到温暖和乐观的小说，它讲述了高中
生岛田美央的成长历程。在第十五章中，美央开始重新认识
自己，发现了自己真正喜欢做的事情并开始为此努力。此章
节让我深受启发和感动，以下是我的心得体会：

第一段：自我意识的重要性

美央从小就十分害羞，经常逃避面对陌生人和不熟悉的环境。
她总是安于现状，不愿意尝试新事物。然而在第十五章中，
美央开始意识到自己需要改变，需要勇敢面对新的挑战和机
会。这个重要的转变来自于她重新认识了自己，并更加了解
了自己的兴趣和梦想。从美央的改变中我们可以看到，自我
意识对于一个人的成长来说是非常重要的。

第二段：勇敢尝试新事物

在第十五章中，美央意识到自己喜欢音乐，想要成为一名吉
他手。虽然她从未学过吉他，但她仍然勇敢地决定尝试。在
学习吉他的过程中，美央付出了很多努力，但也获得了很多
乐趣和成就感。无论是在学习新技能、结交新朋友还是开展
新的业务，勇气和决心都是必不可少的。



第三段：时刻保持积极心态

在美央学习吉他的过程中，她遇到了很多挑战和难题。她的
弹奏技能、理论知识和自信心都需要提高。然而，美央并没
有放弃，而是时刻保持着积极的心态，尽管她曾经感到过力
不从心或者被地板上的行军蚂蚁所吸引。有时候，事情并不
会顺利，我们需要时刻保持积极心态来应对挑战和困难。

第四段：团队合作能力的重要性

美央不仅在学习吉他方面取得了进步，她还加入了新的音乐
社团，结交了很多新朋友。随着尝试各种演出和表演，她逐
渐意识到团队合作和沟通的重要性。作为一名吉他手，她需
要积极参与团队活动，与其他团队成员合作，使演出变得更
加出色。因此，团队合作能力对于成功的实现是非常关键的。

第五段：成长需要时间和积累

最后，在第十五章中，美央学会了如何为自己设定目标，同
时也学会了如何为达成目标做出计划并且加以执行。然而，
美央的成长还需要更多的时间和努力，只有不断尝试，不断
积累经验和知识才能走向成熟。正如作者经常提到的，成功
成长需要毅力，需要坚持。

总结：

总之，在生命之花第十五章中，美央展现了勇敢尝试、自我
意识、积极心态、团队合作及失败后顽强的毅力等重要特质。
这些特质对于一个人的成长来说是非常重要的。我们可以学
习美央的经验，尝试认识自己，掌握新技能，发现自己的梦
想，勇敢地面对新的挑战和机会。成功需要时间和积累，我
们要保持积极心态，不断尝试，练习和坚持。


