
2023年端午节公司给员工的祝福语(精
选6篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

端午节公司给员工的祝福语篇一

端午节一直以来都是中国传统节日中一个富有民俗文化和历
史沉淀的节日。而在孩子们的成长过程中，包粽子也是一个
值得细细品味和感受传统文化的机会。在本次活动中，我与
我的孩子们一同包粽子，体验到了一种别样的亲情和快乐。

第二段：孩子们与包粽子

孩子们最爱的就是做手工，而包粽子这项活动，更是让孩子
们全身心地投入到其中。孩子们抱着粽叶，顺着老师的指示
一步步地操作，过程中需要细心用心，保证每一个动作都做
得稳稳当当。而当他们亲手包好了自己的粽子，那种自豪和
满足感更是难以用言语来表达。

第三段：体验传统文化

端午节是中华民族的传统节日之一，对我们而言，更是一种
历史和文化的传承。而包粽子这项活动，是端午节传统文化
的重要组成部分。通过亲身参与包粽子活动，孩子们也学会
了更多关于端午节的故事和传说。这种亲身体验的方式，更
容易让孩子们理解、感悟和记忆历史和传统文化。

第四段：增强家庭亲子关系



家庭教育中，亲子活动是一个不可或缺的环节之一。而包粽
子活动，也是加强亲子关系的一种系列措施。在活动中，我
与我的孩子们商量着如何包好粽子，互相掌握着技巧和方法，
一个个粽子的完成是家庭合作、团结的象征。在亲密的家庭
环境中，亲情也越来越深了。

第五段：结语

通过包粽子活动，我深深地意识到了传统文化和家庭教育的
重要性。活动结束之后，我的孩子们通过品尝自己亲手制作
的粽子，不断表达着对这种传统文化和家庭教育的热爱和认
可。让我们一起走进传统文化的大门，感受传统文化和家庭
教育的魅力，把更多的传统文化和家庭教育带给孩子们。

端午节公司给员工的祝福语篇二

端午节是中国传统节日之一，又称为龙舟节。每年端午节，
我都会参加一系列有趣的活动。今年，我的端午节活动体验
让我非常兴奋，并带给我不少感悟和收获。

首先，我参加了学校举办的龙舟比赛。在比赛前，我们队伍
积极备战，进行了许多训练。虽然我是第一次参加龙舟比赛，
但是队友们的热情和耐心让我很快适应了，一起划龙舟的过
程中，我们相互配合，共同努力。在队友们的鼓励下，我们
取得了不错的成绩，这使我深深体会到集体的力量和团队合
作的重要性。参加龙舟比赛让我懂得了一个人的力量有限，
只有团结一心，齐心协力才能取得更好的成绩。

其次，我还参观了一个民俗文化展览。展览中，各种与端午
节相关的传统文化展示着中国的历史和民俗。我亲眼见到了
制作粽子和包粽子的过程，以及用鲜艳的丝线扎制艺术竹编。
看着各种各样的粽子和竹编，我被这些传统手工艺的精美和
独特所震撼。此外，我还学到了粽子和龙舟背后的故事，了
解到它们与中国古代历史和民间传说的关系。这让我深深感



受到传统文化的深厚底蕴和它们对于我们的重要意义。

在参加传统文化展览的过程中，我还与其他参观者进行了交
流。我发现，无论老少，大家对于传统文化都抱有浓厚的兴
趣和热爱。我们一起分享了自己的端午节习俗和竞渡经历，
互相学习了解了更多关于这个节日的有趣的事情。通过这些
交流，我更加意识到传统文化的重要性，它不仅是连接过去
和现在的桥梁，更是独特的民族特色和文化自信的表现。同
时，也让我更加坚定了保护传统文化的决心。

除此之外，我还参加了一个有关端午节的讲座。这次讲座涵
盖了端午节的历史起源、传统习俗以及传说故事。讲座中，
专家详细阐述了端午节的文化价值和对于中国传统价值观的
传承。通过讲座，我进一步了解了端午节的背景和中国古代
的风土人情，这让我对于自己的文化更加自豪和认同。我意
识到，只有我们自己深入了解和重视自己的文化，才能真正
传承和发扬下去。

在这个端午节活动中，我不仅收获了快乐和愉悦，还得到了
对于中国传统文化的更深层次的理解和认同。我意识到要保
护和传承好这些传统文化，并且要传播给更多的人。而我自
己更要努力学习，了解更多关于中国传统文化的知识，做一
个文化传播的使者。通过这次活动，我不仅度过了一个有意
义的端午节，更收获了对于自己文化的自豪和责任。我相信，
只有通过我们每一个人的努力，传统文化才能在当代焕发出
新的生命力。

端午节公司给员工的祝福语篇三

这“端午节”有个来历，传说从前有一个叫屈原的伟大爱国
诗人，因为反对妥协，主张联齐抗秦，受到楚国权臣的打击
和陷害，先后遭到杯王和顷襄王的贬谪和放逐。屈原离开郢
都以后，沿长江东下，踽踽独行，颜色憔悴，披着长发，过



着颠沛流离的生活。

他不知道为什么世界会是这样黑白混淆，忠奸颠倒，美丑不
分。他禁不住内心的.愤怒，一面大声呵斥吟诵，一面提起笔
来，洋洋洒洒在石壁上写下一篇奇绝千古的《天问》。他深
知自已无法同现实调和，最后自投于汩罗江，结束了他悲壮
的一生。

当地老百性都非常尊敬和爱戴屈原，生怕他的尸体被鱼吃掉，
就投下一种用棕叶包米的东西—棕子喂鱼，好让鱼不去吃屈
原。以后，每年都以此方法来纪念屈原。

今天正是纪念屈原的日子，我一大早就闻到浓浓的棕子清香，
于是赶紧洗濑，急不可待地坐到餐床边津津有味地吃起了棕
子。我想：为什么象屈原这样的忠臣要被放逐，还要遭到坏
人的打击和陷害，那些奸臣为什么不会考虑国家会不会被人
家吞并掉，总有一天，国家肯定要栽在他们的手里，还有那
个笨大王，怎么也不知道屈原是个忠臣呢，真是笨。虽然心
中替屈原打不平，但一点不影响我吃棕子的好胃口。

我以后要学习屈原，一定要做一个能为祖国做贡献的人。

端午节公司给员工的祝福语篇四

端午节是中国的传统节日，我今年有幸参加了一系列的端午
节活动。在这个节日里，我不仅感受到了浓厚的传统文化氛
围，还学到了许多有趣的知识和技能。在这篇文章中，我将
和大家分享我的端午节活动心得体会。

首先，我参加了学校组织的端午节文化讲座。在这个讲座上，
我们听到了关于端午节起源和习俗的介绍。我了解到端午节
是为了纪念爱国诗人屈原而设立的，而端午节的习俗也与屈
原有关。例如，人们在端午节会吃粽子，这是因为屈原投江



自尽后，人们为了让鱼虾不吃他的身体，便将粽子投入江中。
通过参加这个文化讲座，我对端午节的意义有了更深一层的
了解，也更加珍惜这个传统节日。

其次，我还参加了学校举办的一个传统手工艺班。在班上，
老师教我们制作粽子。一开始，我觉得制作粽子很难，因为
需要将黏性较强的糯米包裹在竹叶里。但是，通过老师的耐
心指导和同学们的共同努力，我终于成功地包出了一个个美
味可口的粽子。在制作的过程中，我体会到了团结合作的重
要性，也感受到了传统手工艺所蕴含的智慧和独特的美感。

此外，我还参观了一个端午节的庙会。庙会上人山人海，热
闹非凡。我看到了各种各样的摊位，有卖纪念品和小吃的，
也有表演节目的。我品尝了各种美食，比如粽子、艾叶包饭
和五香豆等。这些食物不仅味美，还寓意着吉祥和幸福。此
外，还有舞狮、舞龙和古装表演等节目，给人们带来了欢乐
和娱乐。参观庙会，我感受到了人们对传统文化的热爱，也
更加感受到了端午节的独特魅力。

另外，我还参加了一次国学讲座。在这个讲座上，老师为我
们讲解了端午节的诗词和传统故事。我了解到端午节与中国
古代文化的密切联系，也学会了怎样通过诗词表达对这个节
日的喜爱之情。通过学习国学，我接触到了优秀的传统文化
遗产，感受到了古人的智慧和情感，也更加懂得了自己的身
份和文化根基。

最后，我参加了父母带我去外地旅游。在旅途中，我们品尝
了各地的粽子，感受到了不同地方的风俗和特色。我们还到
屈原故里参观了屈原纪念馆，了解了更多关于屈原的故事和
他的诗歌。旅游的过程中，我感受到了国家的辽阔和文化的
多样性。

通过这一系列的端午节活动，我不仅增加了对传统文化的了
解，也学会了许多有趣的技能。此外，我还和家人一起度过



了快乐的时光，增进了亲子关系。我深深地感受到了传统节
日对于我们的文化意义和情感联结的重要性。在今后，我将
继续积极参与到传统文化活动中，传承和发扬中华民族的优
秀传统。

端午节公司给员工的祝福语篇五

“粽子香，香厨房。

艾草香，香满堂。

桃枝插在大门上，出门一望麦儿黄。

这儿端阳，那儿端阳，处处都端阳。“

这是奶奶在端午节时教我的歌谣。记得爸爸常跟我说起他童
年的往事，在他的故事里，端午节对他是一个充满好奇而又
充满期待的节日：在初夏那个节日的晚上，剥开一个粽子，
满屋飘香，大家围在一起，小孩缠着大人讲那个熟悉但却百
听不厌的故事：两千多年以前，古老的中国战火纷飞，在农
历五月初五的那一天，有一位忧国忧民的爱国诗人看到自己
的国家面临着亡国危运，而他心中的抱负却无法实现，他悲
痛欲绝怀抱着石头投向波涛滚滚的汨罗江，他就是屈原；渔
民划着船，四处寻找他们爱戴的屈原，他们为了让水中的鱼
儿不吃掉屈原的身体，就把糯米裹在散发着清香的竹叶里，
投到了江里每当故事讲到这时，大人们总会指着天空
说：“你看，天空中那颗最明亮的星星，就是屈原化成
的。”而小孩子们便会抬起头遥望着那深邃的天空，寻找那
颗最明亮的星星。

我们已经不能理解父辈们少时的期待了，只要我想，随时都
可以吃到各式各样的粽子，而粽子的味道似乎也越来也乏味，
而我们感兴趣的是笑容可掬的.麦当劳叔叔，那慈眉善目的肯



德鸡爷爷；我们也对那古老的故事也缺乏兴趣了，只要我想，
我随时可以在网上看米老鼠和唐老鸭！对奶奶教我的歌谣，
我也觉得有些老土，只要我想，我随时可以在我的mp3播放
器中录制各类摇滚歌曲！

“五月五，是端阳。门插艾，香满堂。吃粽子，洒白酒。龙
船下水喜洋洋。”大家一听到这首童谣，一定会想到端午节。
今天，我就来讲说说端午节吧。

一般人认为端午节起源于纪念伟大的爱国主义诗人屈原。也
有一些人认为是为了纪念自杀后，被吴王投入江中的伍子胥。
总之，类似的传说五花八门，但最权威的说法是纪念屈原说
了。据说，公元前278年，秦军攻破楚国京都。屈原眼看自己
的国家被侵略，含恨抱石头投汨罗江而死。屈原死后，楚国
百姓哀痛异常，每年这一天纷纷涌到江边去凭吊屈原，所以
在每年五月初五就有了赛龙舟，吃粽子，喝雄黄酒，悬艾草
的风俗。其中赛龙舟最有特色，那争先恐后的激烈场面就像
屈原强烈的爱国精神一样，几千年来一直激励着我们。 因为
这深厚的文化底蕴，所以端午节已经成为我们中华民族主要
的传统节日之一。今天它仍然有着强大的生命力。就拿我们
重庆来说吧，每到这一天，家家户户的门上，都会挂上菖蒲、
艾草，听老人说这样可以辟邪消灾。各家各户自然也少不了
包粽子。那透着浓浓竹叶清香的粽子，是我们孩子们的最爱。
枣子棕、火腿棕、赤豆棕一个个引人垂涎三尺呢！还没等粽
子出笼，馋嘴的我早已踮起脚，准备大吃一场了。

我在网上查了查，知道了我们中国的民族传统节日还有春节、
七夕节、中秋节、重阳节、清明节等，并且知道了这些节日
的来历和纪念方式。我为我们悠久的中华文化而自豪！

端午节公司给员工的祝福语篇六

端午节是中国传统的重要节日之一，也是我国非物质文化遗



产。在这个节日里，人们不仅可以品味美食，观看龙舟赛，
还能感受到屈原精神的力量。屈原是中国古代伟大的爱国诗
人，他的精神在端午节中体现得淋漓尽致。在我参与端午节
的过程中，我深深体会到了屈原精神的深刻内涵，同时也感
悟到了爱国情怀和自强不息的重要性。

首先，屈原精神使我意识到爱国情怀的重要性。屈原是中国
古代的一位伟大爱国诗人，他痛惜祖国的沦亡，为国家的兴
衰而忧伤。在他的诗作中，常常表达了对祖国的深深思念，
用诗词表达自己的忧伤之情。在端午节的时候，我感受到了
屈原对祖国的深深眷恋之情，这让我深深地触动到了对祖国
的热爱之情。无论我们身在何方，都应该牢记自己的祖国，
牢记自己的深厚文化和历史，用行动来表达自己的爱国之情。

其次，屈原精神使我意识到了自强不息的重要性。屈原在历
史上是一位志士，他虽然经历了沉沦和磨难，但他从未放弃。
端午节正是源自于屈原的悲痛和自强精神，他用自己的生命
诠释了自强不息的精神。这种自强不息的精神在现实生活中
也同样重要。无论我们在何时何地遇到困难和挫折，都不能
放弃努力和奋斗的信心。屈原的一生给我们树立了榜样和激
励，他的精神将永远鼓舞着我们。

此外，屈原精神还使我理解到了团结的力量。屈原的精神代
表着中华民族的传统思想，而端午节正是通过龙舟比赛这一
传统活动来表达团结的力量。龙舟比赛不仅是一种体育竞技，
更是一种团结合作的象征。无论是龙头还是舵手，都需要团
结一致的配合才能取得胜利。这正是屈原精神所倡导的团结
合作的精神，只有团结一致，我们才能战胜一切困难。

最后，屈原精神给予我勇敢面对困难的信心。屈原生活在一
个动荡不安的时代，他不仅面对政治的阴谋和权力的压迫，
还要应对个人的苦难和离散。然而，他却坚守自己的信仰和
初心，勇敢地面对困难。这种勇气和坚定的信念令我深感敬
佩。我相信，在人生的道路上，我们也会遇到各种各样的困



难和挑战，但只要我们保持勇敢和坚定的信心，相信自己的
力量，就没有什么能把我们打倒。

总结起来，端午节是中国传统文化的重要节日之一，也体现
了屈原精神的内涵。我在参与端午节的过程中，深刻体会到
了屈原精神对我们的启示和激励。爱国情怀、自强不息、团
结合作和勇敢面对困难的信心，这些都是我们从屈原精神中
得到的宝贵财富。在未来的生活中，我将更加珍惜自己的国
家和文化，勇敢面对困难，用自己的努力实现自己的梦想。
同时，我也期待通过传承和弘扬屈原精神，将这种优秀传统
文化带给更多的人。


