
2023年老人与海名著读后感(模板5篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。当我们想要好好写一篇读后感的
时候却不知道该怎么下笔吗？下面是小编带来的优秀读后感
范文，希望大家能够喜欢!

老人与海名著读后感篇一

近期，我读了现代美国小说作家海明威的小说《老人与海》。

桑地亚哥一连八十四天都没有捕到一条鱼，他们全家饿得前
心贴后背。但桑地亚哥毫不灰心，在第八十五天时依旧出海
捕鱼。这次，他终于捕到了一条身长八十五尺，体重一千五
百磅的大马林鱼!桑地亚哥心中的欢喜无法用语言形容!他奋
力与马林鱼搏斗……终于，他用了两天的时间杀死了马林鱼，
把它挂在船头。然而，有许多凶猛的鲨鱼来抢夺桑地亚哥的
战利品，桑地亚哥毫不惧怕，他英勇无畏接受了鲨鱼们的挑
战。但敌众我寡，桑地亚哥拼尽全力也没能保住他费尽周折
捕来的马林鱼，被鲨鱼啃成一条骨架。

可我认为，桑地亚哥已经赢了!这是多么完美的失败啊!

不。我就做不到。在我学习奥数时，遇到题目很长的问题时，
常常会被表面现象吓到，从而选择放弃。其实问题是很简单
的，我们是被它的表面现象所吓倒了。俗话说得好，明知山
有虎，偏向虎山行，任何事情都一样，不要被困难吓倒，要
学习桑地亚哥的不畏困难。

在学习钢琴时，考级曲十分难，旋律、音符……几乎没有是
重复的.，都要你去记，去感受。我常常灰心丧气，认为自己
一定弹不出来。可我最后选择了坚持，出色地完成了考级曲，



顺利通过了八级。是啊!我们应该学会无畏，学会坚持，学会
不服输，永不言败的性格与持之以恒的精神是我们通往成功
之门的金钥匙。

美国名著《老人与海》

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

老人与海名著读后感篇二

“一个人并不是生来就要给打败的，你尽可以消灭他，可就
是打不败他。”这一句至理名言，出自美国作家海明威的著
作，《老人与海》，我最近读了这本书，带给我内心极大的
震撼。

《老人与海》根据真人真事改编，讲述了古巴附近的一位老
渔夫在连续的84次空手而归的海上捕鱼之后，再一次出海捕
鱼的故事。这次他有一条大鱼搏斗，终于战胜了它。而大鱼
的血腥引来了鲨鱼，老人受鲨鱼的攻击，回岸时，大鱼只剩
下了一副骨架。

老人在连续的84次毫无收获的海捕之后，第85次下海；与大



鱼搏斗时，耐心等待，终于等来了时机；老人与鲨鱼周旋，
最终还是抵挡不住一群鲨鱼的攻击。换做是别人有多少人会
真真正正的，认认真真的出海捕鱼，在遭受几十次的打击后
不改行转业，仍操守旧业？有多少人会在海上耗尽自己的心
力与耐心来捕一条大鱼？有多少人会有勇气面对一群嗅到血
腥准备大开杀戒的鲨鱼？渔夫是得有多大的魄力和勇气啊！

老人的故事使我想到爱迪生。这位伟人一生有着1000多项的
专利，那个家喻户晓的爱迪生发明电灯的故事体现了他的坚
持与乐观。记得一次他实验失败，引燃一场大火，实验室被
烧得面目全非，他乐观地说：“我们以前的错误和理论都不
复存在，可以重头再来！”与身边悲观的实验员形成鲜明的
对比。他和他的团队继续工作，世界上第1台留声机就诞生于
这场火灾的三个星期之后。

“失败乃成功之母”、“狭路相逢勇者胜”我从老人身上悟
出这样的道理。《老人与海》是世界文化宝库中的瑰宝，每
个读过它的人内心无一不感到深深的震撼，我们也要向老渔
夫学习，做一个有勇气，有胆魄的人！

老人与海名著读后感篇三

《老人与海》成功的塑造了一个经典的硬汉形象。它的作者
海明威也因此获得了诺贝尔文学奖。书中讲的是古巴的一个
名叫桑地亚哥的老渔夫，独自一个人出海打鱼，在一无所获
的84天之后钓到了一条无比巨大的马林鱼。

海明威为什么没有让老人最终胜利呢? 用小说中老人的话来
说：“一个人并不是生来就要被打败的”，“人尽可以被毁
灭，但却不能被打败。”这就是《老人与海》想揭示的哲理。
不可否认，只要是人就都会有缺陷。

一个人承认了这个缺陷并努力去战胜它而不是去屈从它的时



候，无论最后是捕到一条完整的马林鱼还是一副空骨架，这
都已经无所谓了，因为一个人的生命价值已在那追捕马林鱼
的过程中充分地体现了。

曾经为自己的理想努力追求过、奋斗过，难道他不是一个胜
利者吗?老渔夫就是敢于挑战自身缺陷及自己勇气和信心的胜
利者。从世俗胜利观的角度看，老渔夫不是最后的胜利者，
因为尽管开始他战胜了大马林鱼，但是最终大马林鱼还是让
鲨鱼吃了，他只是带着大马林鱼的白骨架子回到了岸上，也
就是说，鲨鱼才是胜利者。可是，在理想主义者眼里，老渔
夫就是胜利者，因为他始终没有向大海没有向大马林鱼更没
有向鲨鱼妥协和投降。就如音乐大师贝多芬所说“我可以被
摧毁，但我不能被征服”。

人性是强悍的，人类本身有自己的限度，但正是因为有了老
渔夫这样的人一次又一次地向限度挑战，超越它们，这个限
度才一次次扩大，一次次把更大的挑战摆在了人类面前。在
这个意义上，老渔夫桑地亚哥这样的英雄，不管他们挑战限
度是成功还是失败，都是值得我们永远敬重的。 因为，他带
给我们的是人类最为高贵的自信!

人生本来就是一种无止境的追求。它的道路漫长、艰难，而
且充满坎坷，但只要自己勇敢顽强地以一颗自信的心去迎接
挑战，他将永远是一个真正的胜利者!

老人与海名著读后感篇四

一个平凡的大海，一个平凡的老人，一个简单的故事，却给
我们一个深刻印象，告诉我们一个深刻的道理。

老渔夫桑地亚年轻时是一位出色的渔夫，到了老年他的精力
和反应都远不如以前。妻子死后，他一个人孤单的生活在海
边，只有一个小孩亲近他，崇拜他。他已经一连八十四天没



有打到鱼了，对于一个渔夫来说这是一个耻辱。但在第八十
五天他依然顽强的出海打鱼。这一次，他碰上了一条足有十
八英尺长的大鱼，这条鱼激起了老渔夫挑战它的决心。老人
与大鱼奋战了两个昼夜，在这个过程中他不断和鱼，和鸟，
和大海对话。凭借自己顽强的毅力和坚定的信念，他终于挺
了过去，征服了庞大的鱼，但在回来的路上，一大批鲨鱼被
吸引过来，老渔夫吃力的与鲨鱼搏斗，但干枯的精力无法阻
挡鲨鱼猛烈的进攻。鲨鱼把大鱼吃了，那条大鱼变成了一副
空空的骨架，最后，老渔夫把巨大的骨架拖回了岸上。

在老人无力的时候，小孩是老人唯一的亮点，因为这一亮点，
老人找回了自我。老人失败了，但，也成功了。他战胜了自
身、大鱼，但也输给了鲨鱼。晚上，老人睡着了，小孩在他
身边守护着他。那一晚，老人梦见了雄狮，那是力量的象征。

看完这本书，我的心久久不能平静，这位平凡而又可敬的老
人，使我深深懂得了：做人不应该被任何困难所吓倒，我们
应该尽我们最大的努力与生活中的磨难，做不屈不挠的斗争。

以前的我一遇到困难，往往先畏缩，没有人鼓励，引导，就
会失去自我。读完《老人与海》以后，他顽强的毅力，坚定
的信念影响了我。今后的我不管遇到什么困难，总会迎难而
上，坚持到底。

自信，顽强，坚定，永不言败，这就是老人教给我的.，人可
以被打倒，但不能被打败。

老人与海名著读后感篇五

这个五一假期，作业并不多。课余时间我读了一本书----
《老人与海》。作者为海明威。

《老人与海》这本书讲了这么一个故事，古巴老渔夫桑提亚



哥连续八十四天没捕到鱼，被别的渔夫看作失败者，可是他
自己坚持不懈，终于打捞到了一条非常大的马林鱼。尽管在
返航的途中多次遇到鲨鱼的袭击，鱼肉都被鲨鱼吃光了，最
后只剩下来了一副马林鱼的骨头，但是他坚持到了最后，成
为了一个事实上的失败者、精神上的胜利者。可见，一个人
的坚强意志对他自己来说是多么地重要。这本书向我们揭示
了这样一个真理：人不是为了失败而生的，一个人可以被毁
灭，但不能被打败。

以前，我做什么事只要有一点不顺利，就会退缩，有时还会
说上几句垂头丧气的话。自从读了这本书之后，我知道了自
己的不足，学习上不再因为一两次不顺利而失去信心，而是
越考不好，就越要考好。自己要找出这次导致失败的原因，
寻找恰当的解决方法(一把钥匙开一把锁)，主动积极地迎战
困难、并且战胜它。

《老人与海》中，孤独的老渔夫桑提亚哥已经不仅仅是个老
渔夫，而是个硬汉，他身上所体现出的的精神价值，完全是
古希腊悲剧精神的现代回响。在《老人与海》中，海明威终
于为他所钟爱的硬汉形象找到了灵魂，这灵魂就是人类亘古
不变的永恒价值。这价值中还包含着自信。“ 桑提亚哥连续
出海八十四天了，一条鱼也没捕到”就准确的说明了这一
点;“ 那双眼睛啊，像海水一样蓝，是愉快的，毫不沮丧的。
”也同时说明了原先跟随桑提亚哥出海捕鱼的小孩，谈到他
爸爸把他叫到别的船上去，说道：“他没多大的自
信。”“是的。”老头儿说，“可是我们有，你说是不是?”
可见：自信+勇气+信念+努力=成功。

桑提亚哥的自信是绝对自信，是不以环境变化而变化的自信，
是不用与他人比较的自信。在桑提亚哥的生存哲学中，即使
遭遇到了极点的背运，人也只能靠自信才能成功的来战胜种
种命运或背运。除此之外，没有任何必然的东西可以依靠。
既然人是靠偶然活着的，那么支撑人生存勇气的，就只有自
信。如果丧失了自信，那在持续那么多天的背运之后，桑提



亚哥还有勇气和毅力出海捕鱼吗?因此人活着就必须自信，不
自信是人消费不起的奢侈品。正因为桑提亚哥有着绝对的自
信，他对小孩被叫走，表示了完全的宽容和理解。在这里，
海明威表现了自信与宽容之间的联系。

说到底，人的真正胜利也只能是精神的胜利。人在物质上无
论取得多大的成就，都不能赢得我们崇高的敬意。而只有精
神和气魄的胜利，才使我感动，才使我和追随老人的孩子一
样，为他的悲壮落泪。

最后跟大家说一句：“愿大家多读书，读好书。”让我们一
起遨游知识的海洋吧!


