
2023年防踩踏演练讲话稿(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

防踩踏演练讲话稿篇一

大家上午好！

安全无小事，责任重于天。为了进一步增强师生安全意识，
掌握在灾害中迅速逃生、自救、互救的基本技能，提高师生
抵御灾害和应对紧急突发事件的能力，根据上级的要求，结
合我园实际，开展了“加强疏散演练，确保幼儿平安”为主
题的安全教育活动。

今天，全园师生按照学校制定的“火灾、地震灾害紧急疏散
演练实施方案”，开展此次演练活动，在疏散演练的'过程中，
楼梯口引导员，各位班主任老师以最快的速度到达所在的岗
位，组织幼儿快速、安全地疏散到安全地带。这次演练师生
们沉着冷静、互相合作，以最好的秩序，最快的速度，圆满
地完成了此次紧急逃生疏散的演练任务。

我们也通过演练发现了一些问题：表现为部分幼儿在疏散的
过程中紧张程度不够，撤离速度较慢。

这次逃生疏散演练警示着全园师生时刻提高安全防范意识，
促进了幼儿园安全管理工作的完善，检验了全园师生安全疏
散的有效程度，对加强幼儿园的安全工作，是非常必要的。
这次演练虽然结束了，但安全工作没有止境。我园将对此次
演练认真总结经验教训，完善责任制度，确保校园安全。

最后，希望全体老师和孩子们以此次疏散演练活动为契机，



进一步强化幼儿园各项安全工作，把安全隐患消除在萌芽状
态，未雨绸缪，防患未然，让我们用知识守护生命，用爱呵
护心灵，牢记安全教育，牢记应急遇险的常识和技巧，营造
一个平安和谐的校园环境。让健康相伴，让平安永随！

安全，这词无时无刻在耳边环绕，但是我们真的有放在心里
吗?例如早上老师刚刚在国旗下讲话就说过了。不要在教学区
追逐打闹，但是每当下课铃声响起，每位同学都冲出教室，
有人追逐有的打闹，看似不是教学区而是动作片片场，或许
大家都觉得只要注意下就不会有所谓的危险，但是危险处处
不再。

我们是网络班级，在五楼上课，不能带水进去可是又有多少
位同学有将水放在后面的柜子里呢?大家都随手就放，要是万
一倒了，碰到电脑主机，着火了怎么办呢?后果将不堪设想。

校园安全，这是个警钟，时时敲响。20xx年12月7日晚上9点湖
南湘乡市私立学校育才中学晚自习下课，晚上由于下雨，班
上52同学都走靠宿舍近的楼梯下楼，但是几个调皮的男生堵
在门口导致发生了，8人死亡26人受伤。这只是万桩事故中的
其中一桩，就是因为几个人的调皮导致了那么多家庭的破碎，
这真是让人感到痛苦。哎，真是个惨痛的教训，这学校的校
长也因此进了监狱。

安全时时牢记，事故一旦发生就无法挽回，生命诚可贵，人
的一生并非游戏，不能重生。身体发肤受之父母。你不好好
保护自己，对不起自己更对不起对你细心培养的父母。安全
是责任更是义务，你要对家人负责更要对自己负责。

我经过学校对我们的深刻教育，让我们更加珍惜这来之不易
的人生，这安全的生活，这美丽的青春时代。



防踩踏演练讲话稿篇二

各位老师、同学：

大家早上好!

今天，我和大家说说防踩踏的那些事。

2014年9月26日下午2：00，云南昆明明通小学发生踩踏事故，
已致6人死亡，多人受伤。

2014年12月11日晚上8时，河北省成安县商城镇中学下晚自习
后，大批学生从教室中拥出。不知哪名学生恶作剧地喊了一声
“地震了”，顿时使得原本就很拥挤的楼梯乱作一团，结果
造成楼梯的护栏严重变形，有16名学生被挤得摔了下来。后
面的学生继续往前挤，使摔在地上的学生遭到严重的踩压，
最终5人死亡，11人受重伤。

2014年12月16日中午12点左右重庆市合川区龙市中学初中
部3000多名学生，参加完歌咏比赛后返回教室时，由于跑得
快的学生急着下楼吃饭，而还没上楼的学生又急着回教室放
凳子，下楼的学生和上楼的学生在一楼楼梯口相遇发生拥挤，
造成25人受伤。

2014年最后一晚23点35分，上海外滩陈毅广场发生拥挤踩踏
事件。截至2015年1月2日上午11点，事件已造成36人死
亡，49人受伤。目前，仍有31人继续在院治疗，其中重伤13人
(个别伤员仍然危重)。

拥挤是一种在很短的时间内，因为某种突发的原因，在人员
集中的场所内引起的情绪亢奋、行动过激、人群大量聚集的
失控现象。拥挤是突发事件，同学们难免遇到，当我们遇到
拥挤情形时应该保持冷静，沉着应对，谨防因为突发的拥挤
致使人身伤害发生。



公共场所发生人群拥挤踩踏事件是非常危险的，当身处这样
的环境中时，一定要提高安全防范意识。

在行进的人群中，如果前面有人摔倒，而后面不知情的人若
继续向前先进的话，那么人群中极易出现像“多米诺骨牌”。
校园中容易发生拥挤踩踏的危险地方或区域?像过道、楼梯转
弯处、门口、食堂、厕所等。

“预防胜于补救”，如何预防?教育、督促学生在楼梯间行进
中做到“三要”：一要靠右行走，二要缓慢行走，三要互相
礼让;“十不”：一不抢先，二不奔跑，三不拥挤，四不推撞，
五不嬉笑打闹，六不聊天，七不弯腰捡拾物品，八不停下系
鞋带，九不停留等人，十不逆向行走。

防踩踏演练讲话稿篇三

小朋友：

今天是20xx年3月28日，是第xx个全国中小学生安全教育日。
当危险来临的时候，小朋友不要慌张，要沉着冷静，把平时
学到的本领用上。我们今天就来说一说，怎样预防踩踏事件
的发生。

那么平时我们上街或者去热闹的地方时。该如何预防踩踏事
故的发生呢?我们要做到以下几点：

(1)举止文明，人多的时候不拥挤、不乱喊叫。

(2)尽量避免到拥挤的人群中，不得已时，尽量走在旁边。

(3)发觉拥挤的人群向自己走来时，应马上避到一旁，不要慌
乱，不要奔跑，避免摔倒。这时候小朋友最好让爸爸妈妈把
你抱起来。



(4)顺着人流走，不要去超过别人，要不然很容易被人流推倒。

(5)如果陷入拥挤的人流时，一定要先站稳，身体不要倾斜失
去重心，即使鞋子被踩掉，也不要弯腰捡鞋子或系鞋带。有
可能的话，先尽快抓住坚固可靠的东西慢慢走动或停住，待
人群过去后再迅速离开现场。

(6)如果自己不小心被人群拥倒后，要设法靠近墙角，身体蜷
成球状，双手在颈后紧扣以保护身体最脆弱的部位。(现在我
们一起来学学这个动作)

(7)在人群中走动，遇到台阶或楼梯时，尽量抓住扶手，防止
摔倒。

(8)在人群骚动时，脚下要注意些，千万不能被绊倒，避免自
己成为拥挤踩踏事件的诱发因素。

(9)当发现自己前面有人突然摔倒了，马上要停下脚步，同时
大声呼救，告知后面的'人不要向前靠近。

(10)如果发生拥挤踩踏事故，应及时报警、联系外援，寻求
帮助。赶快拨打110、或120。

防踩踏演练讲话稿篇四

老师，亲爱的同学们：

大家好！我是五二班的xxx同学，今天我为大家演讲的题目是
《右行，给生命留下通道》。

大千世界，什么最宝贵？生命！什么最美丽？生命！生命，
就像彩色的喷泉，五光十色；生命就像天边的朝霞，绚烂夺
目。生命如诗般悠扬，如歌般嘹亮。然而，你们可曾想到生
命有时也如花，美丽、娇嫩、，脆弱而且短暂。你们可曾知



道，许多生命之花就静静地消失在窄窄的楼道里。

20xx年9月7日21时许，湖南湘潭市育才中学发生了楼道踩踏
事件。下晚自习时，外面下起大雨，同学们为了躲雨，也为
了早点回寝室，大家都选择了离去寝室最近的楼道，导致人
流高度密集。从四楼到三楼楼梯口，同学们都挤成一团。忽
然，七八个同学摔倒了。后面的同学以为前面的人故意拦住
他们，于是拼命往前挤。就这样，惨剧发生了，最终酿成了8
人死亡，26人受伤的重大事故。

20xx年10月25日，四川省巴中市通江县一小学发生楼道踩踏
事件。当天晚自习刚下，学校突然停电，学生中不知谁大喊
一声：“鬼来了，鬼来了”，就这样一句恶作剧的话竟成了
致命的话，造成8名学生死亡，27人受伤。

20xx年11月18日，江西昌县土塘中学，因学生系鞋带，引发
楼道踩踏事件，六人死亡，39人受伤。

据统计，20xx年在全国发生的24起中小学生拥挤踩踏事件
中，20起发生在楼梯间。

同学们，这一个个触目惊心的数字，这一桩桩令人痛心的事
件，是否能引起你的深思呢？

楼道，是生命的要道。上下楼梯向右行，是给生命留下通道。
近年来，全国各地不断发生在楼道拥挤踩踏，造成严重伤亡
的惨剧。为确保同学们在校的安全，我提议大家注意以下几
点：

1、上下楼梯牢记“四不得”：即不得在楼梯上玩游戏；不得
在楼道内开容易引起拥挤的玩笑，严禁起哄，诱发拥挤踩踏
事件；不得将身体靠扑在栏杆上，以防坠落；不得坐在楼梯
把手上从高处往下滑。



2、上下楼道速度要缓，脚步要轻，必须靠右行。人多时，要
先下后上，不能逆向冲撞。不能抢着上下楼梯，不能推搡前
面的同学，不能越级跨越楼梯。楼梯上下不能弯腰系鞋带。
若前面同学滑倒，后面同学要全力抓紧栏杆立即停住。

3、升旗仪式、课间操、大型集会、放学时，各班应自觉排好
两队，按一定顺序依次下楼。

同学们，和谐校园，安全第一。安全是我们学习的保障，是
寻求知识的基础，是生命最基本的需求。我们一定要牢牢记
住：右行，给生命留下通道！右行一小步，文明一大步！从
我做起，注意安全，珍爱生命，让生命之花绽放得更加绚丽
多彩！

我的演讲完毕，谢谢大家！

防踩踏演练讲话稿篇五

xxx：

通报9月26日昆明小学发生的踩踏事故：26日14时许，学校2
起床铃拉响后，该小学一、二年级午休学生起床后返回教室
上课，由于靠墙的一块海绵垫平倒于一楼过道，造成通道不
畅，先期下楼的学生在通过海绵垫时发生跌倒，后续下楼的
大量学生不清楚情况，继续向前拥挤造成相互叠加挤压，导
致严重伤亡。

这个事故引发了我们的思考和警惕：安全工作一刻也不能放
松！时时都要有安全意识，处处都要注意安全！为了确保我
园幼儿在上下课、上操或放学时下楼梯的安全，现就防踩踏
的安全给小朋友讲一讲：

1、师生上下楼梯，靠右行走，不快行猛跑，不你推我拉，不
做危险动作，遵守秩序，礼貌礼让，爱护同学，做到安全、



迅速。

2、所有的小朋友都要按照老师的要求有秩序地离开教室，有
秩序地下楼梯，不可以在楼梯上停留、追逐、打闹，绝对不
能有拥挤、推拉等危险行为。

3、上完课的老师一定要负责组织好幼儿有秩序地离开教室，
在楼梯口值班的老师要负责楼梯口的看管，确保下楼梯的安
全。

4、幼儿园集体活动期间如课间操、集体放学、下课、运动会
等幼儿集中上下楼梯要排队，前后两人间隔一个台阶，先下
后上，并由班主任或任课教师全程护送。

5、小朋友如发现楼梯拥挤时，立即停止前进，并分别住后退
退回活动室或活动室走廊内等待，做到大班礼让小班，男生
礼让女生。

6、发生特殊事故时，学生不得惊慌、不准擅自一窝蜂冲出教
室，应由教师弄清情况，有组织秩序安排学生撤出教室。

我希望通过今天的防踩踏安全教育，同学们要高度重视，要
养成良好的上下楼习惯，遵守上下楼梯的秩序。上下课时有
些小朋友喜欢跑动，更应该注意上下楼梯的安全。同时希望
孩子们们也要注意交通、饮食、用电、运动等方面的安全。

请全体老师和小朋友时时处处都有安全意识，时时处处都注
意安全，愿安全伴随我们一生！


