
小学生民族团结演讲稿一等奖(汇总6篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么演讲稿该怎么写？想必这
让大家都很苦恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

小学生民族团结演讲稿一等奖篇一

小学生是社会的未来，他们的品德和素养是社会发展的基础。
为了增强小学生的社会责任感和公共意识，让他们学会爱护
环境，培养团队合作精神，很多学校都会组织小学生扫街活
动。这次活动的目的不仅是为了让小学生学会打扫卫生，还
可以让他们深入社区了解社区环境，增强他们对社区的熟悉
度。

二、小学生扫街的具体过程和体验

在活动开始之前，老师会给小学生进行一些引导，让他们了
解清楚活动的目的和规则。小学生们还要分为小组，全面搜
寻垃圾并且在放在指定的集装箱中。在扫街的过程中，小学
生们可以相互帮助、支持，增强了团队意识，而且每个人都
感觉到有成就感。在扫街的过程中，他们还和社区居民接触，
加深了和社区居民的感情，建立了良好的社区关系。

三、小学生扫街的收获

通过这次活动，小学生们不仅学到了扫路、捡垃圾的技能，
还学到了如何与他人配合，如何尊重环境的知识，特别是对
于维护社区卫生、爱护公共环境更是有了更直观的认识。这
些收获不仅是对小学生们未来的社会生活，而且也成为他们
成为“文明社会人”的驱动力。



四、小学生扫街的启示

小学生扫街的活动带给我们的启示是：垃圾一旦堆积，不仅
会影响周围的环境，还会释放出大量的有害物质，危及人类
的健康。因此，保持环境的卫生应该是每个人的责任。每个
人生活都离不开环境，我们要养成良好的卫生习惯，爱护环
境，减少污染，为我们的美好生活和健康贡献自己的一份力
量。

五、建议

为了能够达到更好的效果，我们应该加强宣传力度，并且要
定期组织这样的活动。此外，废物回收应该加强管理，倡导
人们从根本上减少废物的产生，通过再利用废物，保护环境，
实现可持续发展。在未来的社会和生活中，我们需要更多这
样的公益活动来引导青少年注重环境保护、提高社区服务和
关爱意识，共同构建一个美好、健康、安宁的社会。

小学生民族团结演讲稿一等奖篇二

暑假到了，天气越来越炎热，泳池就成了人们避暑纳凉的好
地方。为了锻炼我的身体并提高我的游泳技能，爸爸给我报
了游泳提高班。

学游泳的时候到了，我带上了我的游泳装备，去学校的游泳
馆报到。进了大大的游泳馆，里面的人可真多啊，和我站在
一排的大概就有15个人，教练点了下名就让我们进去了。走
过更衣室便是游泳池。教练先问了下我们每个人的游泳技术
怎么样，然后帮我们分班，因为我之前有学过蛙泳，所以我
被分到自游泳，然后跟着教练做起了热身运动。

接着教练教我们打腿，先给我们示范，然后我们就在岸上练
习起来。过了一会，教练看我们熟了，就让我们在水里面练。
练了两三天，教练又示范划手动作，还有转肩动作，教我们



转肩时怎么把手给翻过来，接着就是让我们在水里面自由练
习，各个动作熟练后，就让我们手脚并用了，一边划水一边
打腿，虽然我偶尔还会呛两口水，但我还是坚持练习，终于
学会了换气，最后一天考试，我终于以优秀的成绩拿到了毕
业证书。

无论什么事，只要我不放弃，努力争取，认真学，就一定会
成功的!

都是夏天惹的祸

放暑假了，我原想痛痛快快地玩一“夏”，但这个夏天似乎
让人很烦恼。

烦恼1：热。夏天到了，人们几乎不出门，更不用说出门运动
了，人们喜欢呆在空调间里。我认为，空调间里空气非常闷，
不流通，这样对我们身体不好。

烦恼2：空调病。夏天因为天气热，我们经常在空调间里，这
样会很容易得空调病，你们听了一定会感到很奇怪吧，如果
你得了这种病，出门就会觉得头昏、脑胀、四肢无力。

烦恼3：虫子。夏天你们最讨厌什么?一定是虫子吧，苍蝇趁
我们不注意悄悄停留在饭、菜等食物上，我们吃了这些食物
就会肚子疼;蚊子经常吸我们的血，如果它吸了病人的血，再
来吸健康人的血就会传染疾病。

咳!都是夏天惹的祸。

学打乒乓球

暑假里，我和浦易扬一起去天一中学学打乒乓

我们首先学的是正手攻，教练先教我们的姿势，在让我们在



自动发球机上练习。刚开始，我打的球一直乱飞，一会儿左，
一会儿右，教练走来握着我的手告诉我怎样控制球打出去的
方向、控制高低，并让我重心向下一点。我照着教练说的做，
不一会，我就能控制球了。教练看我们打得不错，就让我们
打两点移动。球左一个，右一个，左一个，右一个，左一个，
右一个的不断飞来，我打的措手不及，手忙脚乱，脚的速度
完全跟不上节奏，还被球打到好几次，教练说多打打就习惯
了，于是我在休息的时候练了起来，第二轮，我终于好一点
了。接下来我们初步打了一下反手，反手有点难，我们时不
时就会被老师指点一下，但在老师的不断的教导下，我们还
是勉勉强强会打了一点了.

今天的课上完了，我们从中学到了好几招，我们要不要来切
磋切磋呀?

快乐的游海边

暑假的一天，爸爸带着我来到了海边游玩。

哇!海边的人可真多啊!应为天气太热了，所以人们都到海边
来避暑，我和爸爸换上了游泳衣，拿着救生圈下海了。海水
就像天空一样蓝，味道还有一点咸，海水可真凉快啊!风吹着
海，海上浪起了浪花，海上有好几只海鸥在海上飞翔。远处
有几只渔船在扑鱼呢!

我和爸爸开心的上了岸。在海岸上我捡到了各种各样的贝壳。
沙子还可以堆城堡呢!

我和爸爸觉得海边就像故事中的世界，一样美丽。

种玉米

夏令营的第三天上午，我们举行了种玉米活动。大家都像打
了鸡血一样。



我们先分好组，每组五个人，然后一组一组的下去种玉米。
第一个去的是我们这个小组，一下去我就拿起锄头，挖开一
个洞，便请教村民伯伯。“伯伯您好，我这个可以种玉米了
吗?”村民伯伯和蔼地说：“挖一点，再挖一点。”我按照村
民伯伯说的做，然后村民伯伯二话没说，就给我两粒玉米种
子。我把种子扔进洞里，吃力地把土向洞里填。种好后，我
们就回到营地。

真希望有机会再去杜村，看看我种的玉米呀!

玩卡

哦，这个暑假又是一个无聊的假期了。在家里一点玩的都没
有，而且还要做事，这可真是苦恼啊!

今天，我又要把中午吃的碗洗一遍了，我可真是累啊，我已
经好几天都被爸爸他们逼我洗碗了。我都快疯了，一天还不
能玩电脑，在家看电视看时间长了还要挨骂，你这可让我怎
么受的了。今天，我就决定不洗碗了，我到了中午就立马跑
了出去，和浩伟他们玩。

我们又开始玩起了我们长在一起玩的卡，那就是游戏王卡组，
那可是一种靠智慧和运气兼备的游戏，没有超高的智慧和很
好的运气，你是不可能赢的。今天，我又用了我醉拿手的海
马卡组，而浩伟用的就是自创卡组，而熙庆用的是比较厉害
的游戏卡组。熙庆他第一个摸牌，我是第二个，而浩伟是最
后一个。我们一开始就已经开打了起来，当然，浩伟是第一
个扣血的，因为熙庆总是喜欢把浩伟那个卡组打掉，那是因
为浩伟那个卡组，他是打的时间越长，越是厉害。就这样，
浩伟被熙庆那个厉害的卡组给打败了，而我成了第一，因为
当熙庆把浩伟打死的时候，他已经没有厉害的牌了，就直接
被我打死了。

我们又打了很长时间，结果我赢的最多，熙庆第二，而浩伟



第三，这种卡可真是一个训练智慧的好卡啊!

浇菜

暑假，我和妈妈回到外婆家，而这时外婆也正要去看望她的
妈妈-----我的太外婆。于是，每天傍晚给菜地浇水的担子就
落在了我和表弟、妈妈的身上了。

傍晚，我们去菜地给菜浇水。来到菜地一看，嘿，脚下的土
经过一天的暴晒，已经变得干巴巴;菜苗因为缺水，都无精打
采地垂着头。我们赶忙拎起水壶，到水塘装水。可不试不知
道，看似很轻的水壶一拎竟然这么重!我和表弟都傻眼了：没
装水都这么重，装了水岂不是……但做还是要做的。我们鼓
起勇气，拎上沉沉的水壶浇水。但我们刚走到菜地前就觉得
自己的手完全报废了。于是，我们把水壶放在地上，喘息一
会，继续拎上水壶去浇菜。我将水壶倾斜过来，看着水珠从
壶里洒落，在夕阳的余光照耀下发出璀灿的光。当水珠落到
菜苗上时，菜苗仿佛在向我们点头致谢。我们看看对方，开
心地笑了。

浇完菜，我们向家走去，但我还在回味刚刚浇菜的乐趣。

暑假里的趣事

暑假快结束了，但是在暑假中的趣事我却历历在目，仿佛就
是在昨天发生的一样，我最难忘的还是在周莹家打乒乓球。

因为我和周莹都是乒乓球迷，也都很热爱乒乓球，所以周莹
的爸爸就给他搭了一个乒乓球桌。球桌的球面是用一块很大
的木板搭成的，球网是用两块窄地砖横放在桌面上的，这样，
球桌就完成了。

我们两个每人买了一把球拍，比赛就开始了。



我先发球，我打了一个旋球，以为他接不到，但是另我没有
想到的是，我竟然没有打过网!原因是木板的弹性不好，所以
要费好大的劲才可以打过去，我试了一次，终于找到了窍门，
原来只要往离自己近一点的地方打就行了，这样，球就可以
打得很远了，我就这样，把比分渐渐的拉近了，最后，我以9
比11赢了周莹。

第二局开始了，周莹发球，他并没有发旋球，而是往球桌一
排，把球拍了过来，我信心满满，感觉我肯定可以接住这个
球，但是事实却超乎我的预料，我打是打到了，但是并没有
打过网，我十分惊讶，不知道是怎么回事，周莹告诉我，他
刚才在拍球的时候，趁我不注意，打了个“拍旋”，所以我
就没有打过来，我恍然大悟，竟然没有注意到这个细节!哎，
算了，下次好好打就是了。我这一次很认真，仔细观察他的
每一个动作，最后，我的仔细观察帮我打败了周莹。

仔细观察真的十分重要，无论是打乒乓球还是做其他的事情，
仔细观察都是必不可少的。

暑假日记

小学生民族团结演讲稿一等奖篇三

小学生的离校是一个值得关注的话题。对于他们来说，离开
学校是一种成长和转变，体验了不同的教育方式和生活经历。
离校后的心得体会，我认为是值得我们一起讨论和思考的。

第二段：畅谈在学校的收获

在学校期间，小学生们收获了很多。首先是知识方面的收获。
在课堂上，老师们用生动有趣的方式讲解知识，让我们开阔
了眼界，提高了学习能力。其次是友谊方面的收获。在学校，
我们结交了许多好朋友，一起上学、放学，一起玩耍、学习，
共同度过了很多快乐的时光。再次是品德方面的收获。老师



们给我们讲述了许多关于道德和品德的故事，让我们明白了
做人的道理和应有的素养。

第三段：离校后的心得体会

离开学校后，我们进入了一个新的阶段，开始了不同的学习
和生活。首先，我发现自己的学习负担增加了。老师们更注
重实践和应用，让我们通过实践来巩固所学的知识，并且提
高了自主学习的能力。同时，也要承担更多的家务活动，学
会独立和自理。其次，我认识到了社会的复杂性。在离校后，
我们接触到了更多的人和社会问题，学会了与人相处、处理
问题以及独立思考。这些体验让我懂得了做人的方法和原则。

第四段：离校心得体会的启示

从小学到离校，我深刻地领悟到了学会与人相处的重要性。
在学校，老师教会了我们如何与同学和老师相处，如何友善
待人。在离校后，这些技能更为重要，我们要学会与更多的
人相处，理解和尊重他人的不同意见和观点。同时，离校也
让我意识到了自身的责任感和独立性的提高认识。我们要拥
有独立思考的能力，勇于面对困难，解决问题。这将是我们
面对未来社会的一个重要基础。

第五段：总结发展空间与未来展望

小学生离校的心得体会是一次宝贵的经历。通过离校，我们
体验到了不同的学习和生活方式，学到了很多宝贵的知识和
经验。这些收获与体验将为我们未来的成长奠定坚实的基础。
同时，我们也要在今后的学习和生活中不断提升自己，克服
困难，不断进步。相信我们会在未来的道路上获得更大的成
功！
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乙：亲爱的同学们，我是主持人

合：红领巾广播站又和大家见面了!今天我们的主题是：读书

甲：我们要围绕这个主题畅谈自己的.感想，

乙：推荐喜欢的书籍，

甲：交流读书的方法，

乙：结实更多的新“朋友”。

合：下面请欣赏我们二人为大家朗诵诗歌《书是我们的朋
友》。

甲：让我们共同感受读书的欢乐，让我们共同畅谈读书的感
想。

乙：书能让我们变得更聪明。

甲：书能让我们变得更高尚。

乙：书能告诉我们怎样做人。

甲：书能给我们美好的希望，

乙：书能帮我们明辨是非。

甲：书能给我们指引方向。

乙：书是知识的宝库，

甲：书是智慧的海洋，



乙：书是我们的朋友，

甲：书能给我们力量。

乙：同学们，爱书吧!书是人类进步的阶梯，书是传播文化的
课堂。

甲：同学们，爱书吧!书是我们一生的老师，书是不可缺少的
精神食粮。

乙：同学们，爱书吧!书能帮我们走上成功之路，书能帮我们
成为中华民族的脊梁!甲：同学们，爱书吧!

合：书能帮我们展翅高飞，书能带我们走向辉煌!

乙：什么是好书?

甲：哪些书可以作为我们的朋友呢?

乙：“能传授科学知识的书是好书。”

甲：“能使我们受教育的书是好书。”

乙：“能丰富我们想象力的书是好书。”

甲：“能开阔我们眼界的书是好书。”

乙：下面请欣赏诗歌《和好书交朋友》。

甲：好书是知识的源泉，

乙：涓涓地灌溉着我们的心田。

甲：好书是我们的老师，



乙：把智慧输入我们的血管。

甲：读一本好书，使我们懂得，天有多阔，地有多宽。

乙：读一本好书，使我们明白，山有多高，路有多远。

甲：读一本好书，能使我们，拨开眼前的云烟，排除疑难。

乙：读一本好书，能使我们，看到前程灿烂，任重道远。

合：同学们，读好书吧!和好书交朋友，我们的成长，才会更
加健康。

合：我们有很多好书，我们有很多朋友。和好书交朋友吧!用
知识武装我们的头脑，用智慧丰富我们的心田。让好书伴我
们一起成长，去建设祖国，、创造美好的明天。

小学生民族团结演讲稿一等奖篇五

扫街是传统的社区义务活动，不仅能清洁社区，也能增强社
区凝聚力。作为小学生，我们也应该参加扫街活动，尽力保
障社区的整洁和美观。在这次扫街中，我学到了许多东西，
下面是我的心得体会。

第一段：认识社区的重要性

扫街是一项重要的社区活动，也是保障社区卫生的一种方式。
通过扫街，我们能够认识到社区的卫生状况，关注社区环境
问题，并采取措施改善我们的社区。同时，我们也能更好地
了解社区内的居民，增加社区的凝聚力和友好度。

第二段：培养社会责任感

扫街并不仅仅是清除垃圾，还能培养我们的社会责任感。身



为社区的一份子，我们有着维护社区的责任。扫街让我们认
识到社会责任的重要性，同时也帮助我们认识到清洁环境对
自然、对人类的健康的重要性。因此，扫街是一项非常有意
义的活动。

第三段：体会集体合作的力量

扫街是一项大家都参与的集体活动，需要大家齐心协力，才
能完成任务。这种合作不仅可以提高我们对团队合作的认识，
还能培养我们的团队意识。通过大家的共同努力，社区变得
更加整洁，大家也更加团结、友爱了。

第四段：保持环境的重要性

扫街在我们的成长过程中起到了很大的作用，让我们保持环
境的重要性深刻地体会到了。如果我们不努力清除掉垃圾和
污垢的话，社区将逐渐变得肮脏。我们应该从小就养成保持
环境的良好习惯，为社区做出贡献。

第五段：展现社区风貌的重要性

扫街不仅仅是清洁环境，更是展现社区风貌的一种方式。社
区的整洁和美观，一定会让来到这里的人感到愉快和舒适。
因此，我们的扫街行动也是在展现社区的风貌，增加社区的
美誉度。

结尾：

通过这次扫街的体验，我深刻地认识到了社区维护的重要性，
对集体合作和个人责任感的培养也有了更深入的认识。我相
信，只要每个小学生都能重视社区义务活动，我们就能为社
区发展做出自己的贡献，让整个社区变得更加美好！



小学生民族团结演讲稿一等奖篇六

四川的小朋友：

你们好!在电视里看到你们那里发生了一场大地震，我真想去
你们那里看看，可我得上学、离的那么远，我去不了。在这
我只能给你们写封信。你们受苦了，我希望你们能早日康复，
回到快乐的校园。

虽然你们有的失去了父母，但你们也要坚强的面对，一定会
有好日子的，你们放心，我们是个大家庭，一方有难、八方
支援给灾区小朋友的一封信100字作文给灾区小朋友的一封
信100字作文。四川小朋友们加油啊!

xxx

xx年x月x日


