
2023年小学体育演讲草稿 体育委员发言稿
(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

小学体育演讲草稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!很荣幸能够成为初一(4)班的一员，我叫xx，体育委员
发言稿。

我喜欢运动。很小的时候，经常和男孩子一起玩游戏，也正
是因为这一点，我非常喜欢体育。篮球、乒乓、羽毛球等许
多球类运动都是我的喜爱。可能是我和体育有着缘分吧!就在
我11岁的时候，被选入了少儿体校。在体校中，让我明白了
奥林匹克精神是多么的神圣，也亲身体会到那些奥运健儿在
成功背后的痛苦。那种感觉是我父母也无法体会到的。虽然
我刚离开了那陪伴我整整三年的校园，那支永远对我微笑的
队伍，但是这所有的一切都无法从我的记忆枷锁中逃走，也
无法抹掉我对奥林匹克精神的敬意。

在这里，我想当体育委员，想让体育继续成为我形影不离的
好朋友。相信我有这能力当一名称职的体育委员。坚决做到
以身作则、严谨认真。体育给予了我意志坚强的奥林匹克精
神，给予了我自信和勇气。我不能望着那体育生涯即将离开
时，而无动于衷，我要当一名体育委员。我相信凭着我的能
力和对体育的热爱，对奥林匹克精神的无限敬仰，一定能够
成为一名优秀的体育委员。



同学们，相信我，投给我那神圣的一票吧!谢谢!

尊敬的老师，亲爱的同学：

你们好！

今天我要竞选体育委员，我相信自己能够成功，所以信心百
倍地走上了演讲台，希望大家对我充满信心，鼓励我！

我为什么要竞选体育委员呢？主要是因为我在体育这方面比
较好，在校运动会中，田径、跳远等我几乎都能获得冠军，
发言稿《体育委员发言稿》。我有时还可以教大家一些热身
运动，让大家身体素质好起来。其次，我比较愿意为大家服
务，我担任了一年的劳动委员，两年的体育委员，所以说经
验还是比较丰富，我的声音非常响亮，在体育课上可以喊口
令，因此，我相信自己能够胜任这个职位。

如果我当上了体育委员，我会积极参加学校里的各项活动，
在运动会来临之前，我会细心地挑选运动员，选出最好的运
动员，并教他们怎样能够跑快，把频率给提上来。放学时，
我会好好带队，让大家不说话，整整齐齐出校门。

大家支持我吗？为我投上一票吧！

谢谢大家！

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞选活动。我这
次竞选的目标是担任班体育委员。

家都知道，体育委员当然是要负责班里的体育事务，包括做
操、上体育课、比赛等等；另外，尤其要在体育方面能起模



范、表率作用。出于上述考虑，因此，我觉得担任体育委员
的同学必须具备以下几点素质：

一、自己要具有良好的体育条件，取得过优秀的体育成绩；

三、嗓音要响亮。

我觉得我自己就具备上述要求，是一个很合格的体育委员人
选。因为我每学期的体育成绩都非常优秀，两次参加校运会
都取得了优异的成绩：共参加过6个体育项目，每个项目都取
得了奖牌，共获得了3枚银牌、3枚铜牌！这不仅为班级体争
得了荣誉，而且也证明了我在体育方面的不容争辩的势力！
另外，我一贯地乐于助人，关心班集体，具有很强的集体荣
誉感。还有一点，就是我的嗓音非常响亮，加上我7年的舞蹈
功底，体操动作非常规范；因此，我是班里最合适的领操员。
我还曾经当过一个学期的体育委员，在这个职位上积累了一
定的经验。假如我能够当选，我一定会更加努力。

请大家多多支持我，给我投上你宝贵的一票吧！

谢谢！

小学体育演讲草稿篇二

各位同学，各位老师:

体育是我们在学习中一直忽视的一部分，很多同学都对体育
不感兴趣，但是体育也是我们初中学习中很重要的一部分，
不仅能够让我们有更好的身体条件去学习，也同时能够放松
我们焦虑的内心，让我们在学习中保持好心情。所以我这次
要竞选的班干部就是我们班这学期的体育委员，在这个学期
里做好我们班的相关体育工作。

很多人认为体育委员只是班上的一个闲职，对班级建设的作



用不到。但是我想说虽然体育委员的工作对班级的贡献没有
像班级几大班委的大，但是他还是为我们班级做出了贡献，
所以体育文员并不是一个可有可无的存在，我认为我成为我
们班一个好的体育委员的优势有以下几个方面：

首先、毋庸置疑的体育委员的体育成绩要很好。我在上学期
的我们班的体育测验中，我各个方面的成绩都是我们班最好
的，这是有事实证明，绝对不是我为了竞选而胡编乱造的，
因为在上学期很多同学都是知晓这点的。所以在作为我们班
体育委员的硬件条件上，我是符合这个职位对我们体育能力
的要求的。

其次，是在我对班级的体育活动贡献。在上学期学校举行的
全年级校园运动会上，我在3000米长跑、100米短跑、跳高、
跨栏和班级接力赛中都取得了前三的成绩，其中跳高还打破
了校记录，我们班在这次运动会成绩取得了名列前茅的好成
绩，其中有一大部分是因为我在运动会长的努力争取来的。
所以在我们班的体育活动贡献中，我在上学期的运动会的'表
现也已经印证了这一点。

最后，是关于我们在体育课时人员安排和体育课管理方面。
我对我们上体育课时的整队流程非常清楚，同时我也有这样
的气场在上体育课时整队，不会让自己在这个过程中让同学
们看我的笑话。同时我对我们班同学在体育课时的体育活动
安排也有自己独特的见解，让同学们在一周只有两节的体育
课上有愉快的体育活动。

我还要为我以后的体育委员做出一些要求和目标：

第一、减少同学们不去上体育课的现象，在以往的学期里，
有很多同学选择在教室里上体育课，给体育老师的工作带了
了很多的不便，同时也耽误了其他同学上体育课，在我任职
期间我一定会做好自己的督促工作。第二、让同学们在体育
课上有丰富多彩的体育的活动，我会主动帮助同学们在体育



器材室借用相关的体育器材。

第三、指导同学们的体育活动，教导他们正确的运动方法，
让同学们在短暂的体育课中也学到很多相关体育知识。

小学体育演讲草稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是来自马尾实验小学五年级（2）班的邱玥星，我竞选的是
体育委员一职。

马，只有跑过千里，方能知其为良驹；人，只有通过竞争，
才能知其为栋梁。今天，我怀着紧张而又激动的心情来竞选
这次班干部。

为什么我要参加这次的班干部竞选呢？我知道这是一个展现
自我的机会，我要勇于“推销”自己，因为戴尔卡耐基说过：
“不要怕推销自己，只要你认为自己有才华，你就应该认为
自己有资格担任那个职务。”这句话给了我站在这里的勇气
和信心。

今天，我之所以能在这里参加竞选，是因为我的实力得到了
老师和同学们的肯定。我也相信自己是个合适的人选，因为
我曾经在校运动会上多次夺得名次，为班级赢得荣誉，而且
还年年担任接力队员，有着很强的集体责任感和团队意识；
我打篮球，虽然谈不上百发百中，但是十球可以进七球；打
羽毛球也是在班上名列前茅……体育成绩综合起来，每学期
在班上也是数一数二的。

这给了我竞选的.信心与动力，虽然我没有什么经验，但是我
相信凭自己的热情和努力一定可以胜任的！如果我竞选成功，



我会带领大家把体育活动开展得有声有色。我会尽自己的力
量把班上同学的体育成绩提高，让大家多多运动运动，让一
些比较胖的同学坚持每天的锻炼，减去一点体重，减少肥胖
的烦恼。

每次的体育课我会坚持带领大家先压腿，做好运动前的热身，
避免造成伤害，然后一起绕操场跑三圈，之后，带大家去练
习各种体育运动，等大家练习全部合格之后，就可以去活动
了。如果我没有竞选成功，我也不会气馁，俗话说的
好：“失败乃成功之母”。

我一定会继续努力，找出自己的不足之处并及时改正，争取
下次能当选上体育委员这个职务。我的发言结束了，希望大
家支持我，把你手中那神圣而又宝贵的一票投给我吧！谢谢
大家。

小学体育演讲草稿篇四

尊敬的董事长、各位领导、同事们：

大家好！

地点：在海口一中高中部(白水塘)

1、一部分学生在思想上对体育中考不重视，导致主动参与体
育锻炼的积极性不强。

2、每班都有3-5名由于自身身体条件先天不足的学生，他们
十分尽力去练习也可能成绩起色不大，所以对这一部分学生
的锻炼积极性也有一定的影响。

3、一部分家长和科任老师对体育中考是不以为然的态度，这
样无形中对学生的锻炼积极性有很大的打击。



4、今年的体育中考分值和项目有些微调，学生选择的余地少
了，对我们备考也有挑战。

5、今年考点的变化和中考时间的提前对我们备考也有影响。

1、首先在开学第一堂课上，向学生们讲解了体育中考的形势，
及体育中考注意的事项(包括考试技巧、饮食及选项的确定
等)，统一学生的思想，明确奋斗目标。

2、抓好体育课、早锻炼和课余时间这三个时间段的锻炼效果。
仅仅依靠1-2名体育老师很难很好的完成体育中考任务，成绩
的取得有我们班主任大力支持和努力付出。谢谢各位班主任。

3、体育中考模拟考试。在本学期的第四周周三上午进行体育
中考模拟考试，让学生熟悉中考流程，发现考试中出现的不
足，及时纠正，同时营造一种体育中考氛围。

4、打电话给家长，动员家长与老师共同配合，提高学生锻炼
的积极性和主动性。

5、加强与兄弟学校的联系，了解中考动态，知己知彼百战不
殆。

我相信：在学校教务处的指导下和师生的共同努力下，我们
一定能完成学校对体育中考成绩的目标。

最后希望我们一起努力，打好中考的第一仗。

谢谢大家！

小学体育演讲草稿篇五

同学们：



今天早晨我经历了一个人生中的第一次。第一次在早晨五点
多钟，在十五中的操场和高三的同学交流。因为是第一次，
所以在开场的时候我这样说：人生中的第一次总会带给人许
多期待，尽管会有些许的不安与紧张。但我喜欢这样的经历。
因为人生就像一列奔跑的列车，走走停停，奔向远方，途中
我们总渴望有这样那样的一些小站曾经以它别样的景色驻足
于我们心间，给我们留下点什么。我也想让我们人生的这块
画板因此时此刻、因你、因我、因我们此刻的遇见而有所不
同。这段话同样送给你们。

是的，人生中总有一些第一次，一些重要的时间节点。比如
明天，中考体育测试的日子。对初三所有的同学来说就是如
此。在这里想对初三的同学说几句话。第一，明天是一个你
们展示自己体育素养的时候。体育素养这个词我也不太懂，
第一次提到是给体育老师们开会的时候。培养和提升学生体
育素养的体育课才是好的体育课。我理解的体育素养就是通
过体育活动修身养性、让人更文明、更有文化气息、更能悦
己纳人、更加具备通过身体的运动展示与欣赏力与美的能力。
我希望同学们明天将这些展示出来。第二，把老师们的话记
在心间，落实到行动中。考前我们的班主任、体育老师都会
叮嘱同学们一些话，同学们要当回事。不管是饮食起居的细
节，还是身心调整的要领，大家都要谨记于心，外化于行。

第三，放平心态。经过几个月的锻炼，同学们在考试心理、
身体状况、技术水平各方面都已做好了充分的准备，明天正
常发挥就好了。考试心理越是简单，越有助于你们正常发挥，
而我们所想要的也不过如此。所以大家不要想得太多。还有
一句，此时不拼待何时，冲锋号吹响的时候需要我们做的就
是全力以赴，不放弃一分一秒，一丝一毫。同学们，在四中
的历史上，每一个关键的时间节点都是一个辉煌的日子，都
是四中学子英姿勃发、拼搏沙场取得骄人战绩的日子。今年，
看你们的了！我相信你们能全力以赴做到最好。

初一、初二的同学们，生活在同一所校园，沐浴着一样的春



光，感受着相同的气息，你们和初三的学哥学姐们共度了一
段时光，彼此见证了对方的成长。我还记得你们在他们的中
考百日誓师时对他们的祝福。此刻，面对即将出发的他们，
请你们再一次用自己的掌声给学哥学姐们最坚定的支持与鼓
励，期待着他们的好消息。他们一定会为母校争光，也为自
己的青春写下浓重绚丽的一笔。

同学们，学校不仅仅是学习知识的场所，更是培养你们精神
气质的圣地。我相信，你们，尤其是初三年级的同学，会珍
惜与把握住人生的每一次机会，带着四中拼搏进取精神的在
你们人生中的第一个年轻的战场唱响你们最美的青春之歌。
孩子们，勇敢地启程吧，明天的成功属于你们！


