
最新青年教师的总结 青年教师教学个人
学习总结(实用5篇)

总结，是对前一阶段工作的经验、教训的分析研究，借此上
升到理论的高度，并从中提炼出有规律性的东西，从而提高
认识，以正确的认识来把握客观事物，更好地指导今后的实
际工作。写总结的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注
意呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供参考，大家
一起来看看吧。

青年教师的总结篇一

3月23－26日，全省初中物理青年教师教学竞赛活动在武汉市
第一初中慧泉中学举行，来自全省（和四川绵阳）的几百名
初中物理教师观摩了33位各地教师主讲的优质课。我也有幸
聆听了十六节课。

这次学习，让我见识了物理课堂教学形式的丰富多样和教学
艺术的精彩纷呈，也使我再一次反省了自己教学中存在的诸
多的问题和不足，有“不登高山，不知山之高”的感觉。上
得最好的课，整体上都能持续地给人以美的感受，使人深刻
领悟教育教学艺术在课堂上的奇妙作用。如像沙洋实验学校
刘海芳老师执教的《串联与并联》、襄樊三十九中李锐老师
执教的《串联与并联》、随州市外国语学校朱文老师执教的
《流体压强与流速的关系》、武汉钢城六中吴志老师执教的
《流体压强与流速的关系》、黄州中学王菊梅老师执教的
《浮力》、仙桃五中郭艳军老师执教的《浮力》等等，都给
我非常深刻的映象。还有很多老师的课，有的引入设计新颖，
一开始就吸引了学生；有的实验设计别出心裁，引人入胜；
有的教具制作精良，令人耳目一新；有的素材采集和选择做
得很好，让人叹服；有的在克服学生思维障碍上的引导水到
渠成，无可挑剔从教师上课的激情、民主平等的师生关系、
课题的引入、情境的创设、学生情绪的调动、课堂的精细化



设计、多媒体的使用、板书的设计、细节的引导、教学
的“过渡”、对教材的处理、教师的教学机智等无数个角度
来反思自己的教学，都需要学习、学习、再学习，改进、改
进、再改进。

撇开具体的课堂，从执教老师个人的专业技能来说，无论从
这些课中的哪一节，都可以看见以下东西：

2、教师对教材熟练驾驭和准确把握能力；

3、优秀的教学设计；

4、良好的课堂掌控能力。

我想，就算这些课有表演的成分，但也绝对是一个教师良好
个人素质的展现。

在短时间内是无法让自己在所有这些方面全都有提升的。近
段时间我我打算这样改进自己的教学：

1、进一步加强教材研究，更好地备课。说来可笑，通常我都
认为“教材已经很熟了，上课不拿书都可以了”，听课学习
这两天，相反的看法萌生了：无论教材多么熟悉，都不足以
作为不认真备课的理由。教学艺术是无止境的'，一节内容该
怎么教学，是“没有最好，只有更好”的。所以，我首先该
做的，就是通过备课认真挖掘、加工、使用教材，做到“用
教材教”，而不是“教教材”。现行的物理教材内容丰富，
知识点分散，强调以培养学生的能力为主，如何从分散的知
识点中汲取我们想要的东西是一门学问，而我需要把这
门“学问”持之以恒地做下去。当然，准备一节课，不仅仅
是钻研教材，还包括了解学生、准备教具、实验器材、预设
教学过程等等很多方面，我该尽力去做好。

2、让学生真正的参与课堂学习。这也是高效课堂所必须的。



判定学生是否主动参与了教学，应该看参与的主动性，看参
与的深广度，看学生的思维是否真正参与。教师满堂灌不好，
满堂问也不好，完全撒手让学生“自主”学习当然更不行。
不管教学过程该怎么实施，一堂课开始了，我首先要做的是：
创设问题情景，激活学生思维，尽量保证学生主动参与教学。
只有这样，高效课堂才有保证。

3、改进自己的教态。包括上课时语言要有亲和力，眼神要激
励每一个学生等等。有时候我自己都感觉到上课语气生硬、
语调没有抑扬顿挫，语言也很单调。眼神总是很少与整个课
堂所有的学生进行“眼神的碰撞”，当然也就很难达成“思
维的碰撞”，部分同学甚至感到了冷落和轻视，课堂的积极
性大大折扣。我该要利用语言、眼神、体态等来构建一个和
谐愉悦的交流环境。

4、改进自己的板书。从这些老师的优质课可以看出好的板书
设计带来的良好效应。板书的内容是对教学内容的加工和提
炼，也可以展示知识之间的逻辑顺序和关系，有助于学生记
忆和理解。教师所展示出的规范的书写过程，认真地书写态
度，本身也能使学生受到陶冶，对学生所起的良好教育和引
领作用是不可忽视的。而我，恰恰在板书方面很潦草，今后
要加强这方面的修炼。

青年教师的总结篇二

为落实我校青年教师拜师计划，规范师徒之间的传承行为，
尽快提高青年教师的教学业务水平，特制定本协议。

一、本协议有效期为一年。

二、本协议规定内容师徒双方必须严格遵守并切实执行。

三、拜师学习基本目标



1、迅速提高教学基本功。包括：专业知识、备课、教案书写、
板书设计、教法、教学程序、仪表教态、教学语言、现代教
学工具应用等方面。

2、提高实际教学能力，学会针对教育对象及教学内容选择适
当的教学方法，提高学生学习的能力和效果。徒弟所任班级
教学成绩达到学校规定的指标要求，学生测评满意率达到80%
以上。

3、提高过程教学中管理学生的能力。

4、提高开展教学科研的意识和能力。徒弟至少有一篇论文在
县级以上刊物发表或获奖。

四、责任与义务’

1、导师应毫无保留地向徒弟传授知识与经验，对徒弟的`教
学进行指导，并提出改正意见，督促徒弟不断努力，快速提
高业务水平。

2、徒弟应尊重导师，虚心听取导师对自己的指导，努力学习
教学经验，并内化为自身的能力，以提高自己教学水平。

3、导师指导徒弟提高教学过程管理和教育学生的能力。

4、导师徒每周共同研究教学工作及计划2次：导师指导徒弟
备课每周不少于2节，并在青年教师教案上填写详细的指导意
见。青年教师的每一节教案都要有指导教师的签名认可方能
施教。

5、导师对青年教师开展示范课教学，每两周不少于1节。导
师的常规课教学活动，随时向青年教师开放。导师听徒弟的
课每周至少一节，并有听课记录，同时要进行分析和评价。
每学期徒弟听师傅指导课不少于25节，导师听徒弟课不少



于15节。

6、导师指导徒弟对月考、期中、期末、“一测”、“二测”、
“三测”等考试的试卷进行评讲和分析。

7、学校建立师徒捆绑式管理模式，综合考察师徒结对情况，
对师徒同等同量奖罚。

五、活动时间

20xx年9月至20xx年7月

六、本合同一式四份，导师、徒弟、教务处、学科组各留存
一份。

导师签字：

徒弟签字：

学校盖章

青年教师的总结篇三

和许多青年教师一样，我是怀着对教师这一职业的热爱及憧
憬，走上了教师的工作岗位。时间飞逝，转眼间，我已经做
了五年的教师。同时，我又深深地感到，自己知道的，懂得
的，还太少，离“做一名好老师”的目标，还太远。在我为
此困扰之际，学校又一次为帮助青年教师成长提供了好机会。
我有幸在青年教师培训班，听到了学校骨干教师、学科带头
人的讲座。这次讲座，着实令我受益匪浅。

石梅老师的《导学案的灵活使用》，姬永清老师的《好习惯
伴我成长》，郜建华老师的《如何做一名好教师》，张霞老
师对青年教师提出的要求等等。每一位老师的讲座，都有许



多值得我们深思，值得我们学习的东西。令我深深感动的是，
所有的老师，面对我们这些年轻后辈，无不是倾囊相授，看
着这些老师眼神中流露出的期待之情，我不由感到了压力：
如果自己不能把工作做得更好，那实在是太对不起这些无私
帮助我们的前辈;同时，我更觉得浑身充满了力量：在七小这
样一个广阔的舞台，有这样真诚相待的同事，我一定可以尽
情施展，干一番事业!

我想，这正是学校举办青年教师培训的目的所在。很多好的
方法，不是书本上可以学来的，有了前辈们的指点，我们的
路可以走得更顺利!

除了专业知识受益良多，前辈老师自身的优雅风度、人格魅
力也感染着我。写到这里，我不禁想起，每次见到刘主任，
总是衣着得体，面带微笑，让我的心情一下子灿烂起来。是
的，尽管老师的工作辛苦，压力大，可是我们依然要让自己
做一个美丽的老师，感染身边的学生，感染同事，给每个人
都带来阳光灿烂的好心情!我以为，这，也正是七小的魅力所
在。

每一次培训，都让我对自己，对自己所做的工作，多了一些
新的认识，更加知道今后应该朝着哪个方向去努力。谢谢学
校，谢谢前辈。

青年教师的总结篇四

非常高兴能够跟罗老师们一行去xx参加全国青年教师课堂教
学观摩活动。此次外出学习，收货颇多。

一、开拓了思维，教无定法。

在青年教师课堂教学观摩活动中，语文教学内容丰富异彩纷
呈，有朗读教学课、有作文指导课、有口语交际课等。就拿
作文指导课来说，有人物肖像描写、有幻象作文指导、有现



场作文指导。这些课中对学生的听、说、读、写、评价、修
改、顿悟，训练面广，重点突出可谓是点面结合，训练强度
适中、学习密度合理、片段练习有效、评价修改及时确实能
把作文教学落到实处。不同的教学内容，教学策略的使用让
枯燥的作文练习变得有滋有味，新的突破点打破以往的教学
常规，给我们听课的老师眼前一亮，既开拓了教学思路又为
自身的教学水平的提升奠定了基础。

二、语用的训练，夯实语文教学的基础。

罗蓉老师经常给我们讲：语文课程应“引导学生丰富语言的
积累”，“正确运用祖国语言文字”，“语文课程是学生学
习运用祖国语言文字的课程，学习资源和实践机会无处不在，
无时不有。应该让学生多读多写、多积累，重视语言文字的
实践，在实践中领悟文化内涵和语文应用规律。”在此次大
赛中语文老师注重语用的训练，引导孩子积累词语，为学习
语文打下夯实的基础。其中《画家和牧童》给我留下了深刻
的，老师灵活多变的教学方法、字不离词词不离句的设计思
路、自然衔接的情景创设、随文识字的创新点朴实而有趣，
知识的落实水到渠成。其中的语用的训练，如：运用文中的。
句子仿写句子。词语的积累如：浓墨重彩、轻描淡写没有讲
很多，只要小小的一个视频学生就如身临其境，很容易就理
解词语的意思。加之把这两个词放到句子当中朗读，感情色
彩跃于纸上了。

三、教师基本功非常扎实，语言文字引领学生。

本次大赛上教师的语言从容不迫，语速缓和有味，交代问题
清楚易懂和学生交流亲切和蔼，正是这种师生对话为教学动
态生成提供了有益的平台。教师的书写给学生提供了一个示
范的指导，平时在课堂当中穿插总比临时强调来的好“润物
无声”就是这个道理。

学习就是把别人好的东西拿来用，比起读理论书籍强得多，



所以此次学习多多，收获满满。同时为今后的教育教学之路
指明方向，努力前行。

青年教师的总结篇五

尊敬的各位领导,各位老师:

大家好!今天，我们带着期待的喜悦，怀着激动的心情，召开
这个短暂而又意义深远的拜师会。说短暂，是因为我们想用
尽可能短的时间来井然有序地完成这个仪式，说意义深远，
是因为在这个短暂而愉快的仪式之后，一对对师徒将结伴走
过一段相对漫长的工作历程。在这个周而复始的平凡工作中，
互勉共进，相信会结下深厚的师生情意，或许，因为投缘成
为一生的良师益友。

二、园长致辞

现在有请我们大家用热烈的掌声邀请园长奶奶致辞!

三、师傅代表讲话——石立晓

下面有请我们的师傅代表石立晓老师讲话，来听听她有什么
祝福与期望与我们分享。

四、徒弟代表讲话——汪亚茹

听完了师傅的心里话，接下来有请徒弟代表汪亚茹讲话，听
听她有什么感想与希望。

五、礼行拜师仪式

在听过师傅与徒弟的发言之后，接下来要进行的就是我们的
拜师仪式了。首先，有请我们的师傅上台站成一个排面，我
叫到名字的师傅请上台：



甄珍、闫菲菲、石立晓、邢竹松、史彩燕、邹艳霞、吕艳佩、
王冬雪、孟菲、李洁

现在有请徒弟一一上台，站在自己师傅的对面，徒弟有：

王静、徐敬环、刘枝青、黄彩虹、李金娟、毛宁、华跃、汪
亚茹、雷妮、聂云鹤、覃莹

现在请我们的师傅和徒弟面对面站好了，紧握你们的双手，
永结师徒之谊。

最后，请所有的徒弟行拜师之礼，听我的口令：

一鞠躬感谢老师日后的辛勤指导

再鞠躬勤奋努力、步步登高

三鞠躬携手共进、我园明天会更好

勤学、勤问、勤看、勤听是我们拜师学习的方法;

成长、成熟、成才、成功是我们拜师学习的目的。

六、集体合影留念、礼成

短暂的拜师仪式到此告一段落，相信我们各位指导老师在今
后的工作中一定能够做到知无不言、言无不尽，我们的年轻
教师也一定能够做到虚心请教，认真落实。在这样的教学氛
围中，每一个人都能够有所提高，有所收获。同时也希望，
大家能够借此机会成为工作上的好伙伴，生活中的好朋友。
在此，我宣布幸福泉世茂幼儿园20xx年拜师会到此结束!

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印



推荐度：

点击下载文档

搜索文档


