
最新文明伴我行的演讲稿(大全5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是小编为大
家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

文明伴我行的演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

今天，我演讲的题目是《文明礼仪伴我行》。

文明礼仪是什么?文明礼仪是路上相遇时的微笑;是同学有困
难时的热情帮助;是平时与人相处时的亲切;是见到老师时热
情的问候;是不小心撞到对方时的一声“对不起”;是自觉将
垃圾放入垃圾箱的举动;是看到有人随地吐痰时的主动制止，
是在公共场所不大声的喧哗。。。。。。文明礼仪是一种品
质，文明礼仪是一种修养。

文明礼仪是人类进步的标志，是人类历史长河中的一盏明灯。
文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成长的臂膀。
没有了文明，我们就失去了做人的根本，我们的生活也就失
去了光彩!

文明礼仪包括礼貌、礼节、仪表、仪式。不但表现在对人的
尊重，还表现在对社会秩序、文化秩序的尊重。文明礼仪既
是人们外在的言谈举止的表现，也反映了人们内在的气质。
在日常生活之中，文明礼仪随处可见，在深圳这个文明的都
市里，更需要文明的礼仪!

中国有五千年灿烂的文化，素称礼仪之邦。我们的祖先也以
文明着称于世，在世界文明的长河里，我们是现代文明的使
者!!



文明礼仪要从我做起，从现在做起!从身边的每一件小事做起，
从身边的每一个动作做起。说文明话，做文明人。我们的一
言一行，一举一动都要以文明的行为来规范，自己管理自己，
自己教育自己，文明礼貌，诚实守信，学会关心，学会合作，
让文明礼仪之花在我们的校园里处处盛开。

我们是祖国的未来，民族的希望，肩负着国家富强，社会进
步的历史使命。育人为本，养成为先。要建设文明的社会，
就必须的从我做起，让文明礼仪之花在我们幼小的心灵里生
根发芽，开花结果。

我经常看到，有的同学不注意个人卫生，丢三落四，上课不
遵守纪律，下课乱跑乱闹……难道这些就是很文明的行为
吗?“爱人者，人恒爱之;敬人者，人恒敬之”，“勿以恶小
而为之，勿以善小而不为”。文明的礼仪将会使我们的家园
更加的美好，将使我们的社会更加的和谐!!

让文明礼仪伴随着我们一起健康成长吧!我的演讲完了!谢谢
大家!!

-文明礼仪演讲稿演讲稿是作为在特定的情境中供口语表达使
用的文稿。在充满活力，日益开放的今天，演讲稿的使用频
率越来越高，那么问题来了，到底应如何......

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在我们平
凡的日常里，接触并使用演讲稿的人越来越多，相信很多朋
友都对写演讲稿感到非常苦恼吧，以下是......

文明伴我行的演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家上午好！



我是初一（1）班的xxx，今天我在我们班上做此演讲，现在我
的心情有点激动和紧张，但更多的.是一种开心，有这样的机
会，让我荣幸无比。那我要演讲的题目就是《文明礼仪伴我
行》。

我们已经是个中学生了，不再是个小孩、小学生了，那时还
能任性，现在就不能了，要开始做个真正的文明人，该有的
礼仪也都必须要学要懂要做，不能再把自己当成无辜的小孩
子那样。我们越是长大，要学的规矩就更多。这些也是为了
让我们在与他人相处时能够和睦。讲文明的人一定是受大家
欢迎的，相反就是厌恶了，因此我们不能做不文明的人，初
中是一个学习文明礼仪的好时间，这个时候就要注意自己的
行为和举止了。我们都是学生，老师上课都是讲普通话，那
我们在学校，就必须要讲文明用语，平时见面说“你好！”，
对他人的帮助要说“谢谢”，还要微笑示人，这是最基本的
礼仪。而且在学生守则里，这些也都是被要求学生要做的行
为规范，我相信大家都是知道了，就是差去真正的做了。

我相信上述的文明用语大家都能够做到，因为都很简单，不
要觉得难为情，一旦说出来，就会简单很多了，离更文明的
用语就更近了。文明的相处总是能够给人带去好感，要知道
学校里就是一个世界，在这样的世界里，就要遵守它的规则，
破坏它对自己是没有好处的。生活中，我们也常见到那种不
讲文明的人，大家肯定都有一种感觉，就是不喜，而且可能
还会讨厌，所以推己及人，我们也要有文明，也要有礼仪风
范，一个有礼仪的人，一定是受他人尊重和喜爱的。进入中
学时代的我们，在对于文明和礼仪这两方面，是必须要学的
一个科目，是以后在社会上生存不可少的技能。没有天生的
文明人，都是要学的，现在我们学习就刚好，让我们与文明
礼仪同行，一起享受文明的世界，这一定是很美好的。

同学们，在我们不断成长的过程中，文明赋予我们很多，可
以让我们与他人相处和谐，让我们交到更多的朋友，有礼仪
的人也是有休养的人，这是人生的必修课，所以让文明和礼



仪伴我们同行吧，一起走向更远的道路。

谢谢大家，演讲完毕。

文明伴我行的演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家上午好！

我是初一（xx）班的xxx，今天我在我们班上做此演讲，现在我
的心情有点激动和紧张，但更多的是一种开心，有这样的机
会，让我荣幸无比。那我要演讲的题目就是《文明礼仪伴我
行》。

我们已经是个中学生了，不再是个小孩、小学生了，那时还
能任性，现在就不能了，要开始做个真正的文明人，该有的
礼仪也都必须要学要懂要做，不能再把自己当成无辜的小孩
子那样。我们越是长大，要学的规矩就更多。这些也是为了
让我们在与他人相处时能够和睦。讲文明的人一定是受大家
欢迎的，相反就是厌恶了，因此我们不能做不文明的人，初
中是一个学习文明礼仪的好时间，这个时候就要注意自己的
行为和举止了。我们都是学生，老师上课都是讲普通话，那
我们在学校，就必须要讲文明用语，平时见面说“你好！”，
对他人的帮助要说“谢谢”，还要微笑示人，这是最基本的
礼仪。而且在学生守则里，这些也都是被要求学生要做的行
为规范，我相信大家都是知道了，就是差去真正的做了。

我相信上述的文明用语大家都能够做到，因为都很简单，不
要觉得难为情，一旦说出来，就会简单很多了，离更文明的
用语就更近了。文明的相处总是能够给人带去好感，要知道
学校里就是一个世界，在这样的世界里，就要遵守它的规则，
破坏它对自己是没有好处的。生活中，我们也常见到那种不
讲文明的人，大家肯定都有一种感觉，就是不喜，而且可能



还会讨厌，所以推己及人，我们也要有文明，也要有礼仪风
范，一个有礼仪的人，一定是受他人尊重和喜爱的。进入中
学时代的我们，在对于文明和礼仪这两方面，是必须要学的
一个科目，是以后在社会上生存不可少的技能。没有天生的
文明人，都是要学的，现在我们学习就刚好，让我们与文明
礼仪同行，一起享受文明的世界，这一定是很美好的。

同学们，在我们不断成长的过程中，文明赋予我们很多，可
以让我们与他人相处和谐，让我们交到更多的朋友，有礼仪
的人也是有休养的人，这是人生的必修课，所以让文明和礼
仪伴我们同行吧，一起走向更远的道路。

谢谢大家，演讲完毕。

文明伴我行的演讲稿篇四

大家好！

经历过了这么多年的学习生活，我们还是非常的.有必要对文
明进行更多的强调，所以我今日的演讲的主题就是：文明礼
仪伴我行。

文明对于我们来说都是非常重要的，更是影响着一个人的风
评，若是我们总是会出现一些不够文明的行为、话语，甚至
是思想，都是非常的不好，更是会被世人所唾弃。这就更是
展现，了我们现在必须要对我们的行为进行更加深刻的反思
与检讨，让我们可以将文明礼仪坚持下去，更是伴随着我们
成长。

对于文明我们必须要尽到的努力是很多方面的，首先在语言
上，文明就是意味着不能说脏话，更是不能出现一些侮辱人
的话语，对他们的各方面造成一定程度的伤害，同时也要让
自己将要出口的话语在脑海中去回想，尽可能的让自己不要
犯下不好的错误。在行为上更是非常多需要去注意的，一方



面是自己的行为，不能随地乱扔垃圾，不能伤害花草树木，
不能与他人打架闹事，不能对社会环境造成不好的影响；另
一方面就是维护文明的行为，就比如看到垃圾捡起来，看到
不文明的行为及时制止，更是主动让我们身处的社会变得更
加的美好。再者就是思想上了，要时刻地将文明记在脑子里，
不光要对自己的行为进行分析是否文明，还要分析他人的行
为，对不文明的行为及时进行制止。更是在自己做出事情前
要对自己的行为有一定的感知，这样才能更好地让自己不要
违反文明的条例。

身为学生的我们更是必须要将文明进行到底，用自己的行为，
自己的方法让身边人为自己的行为买单，更是积极的宣传文
明应该要做的事情，让我们所生活的社会都尽可能的拥有更
多的美好与幸福。文明在我们的生活中是非常重要的存在，
更是每时每刻都必须要为自己的行为付出一定的努力，同样
更是要明确身为学生最应该要去做好的事情有哪些。从自己
身上去慢慢的做出改变，让自己在文明上做到更多的付出，
才能够真正的让自己有更大，更好的发展与成长。

在文明方面我们需要做的事情有太多了，更是能做的也是非
常的多，所以我更是应该要为这个社会的文明去创造更多的
努力与奋斗，让生活变得更加的美好与幸福，让我们的世界
都被文明所包裹，这样我们便是真的可以幸福的生活在文明
的社会里。

文明伴我行的演讲稿篇五

各位老师、各位同学：

大家好!

我是三年四班的周书媛。今天我演讲的题目是：文明礼仪伴
我行。



文明礼仪是人类不可缺少的品德，作为具有xx年文明史
的“礼仪之邦”，讲文明、树礼仪，也是弘扬民族文化、展
示民族精神的主要方式。我国著名的思想家、教育家和哲
学——孔子曾说过：“不学礼，无以立”。孔子是想告诉大
家：人，要把守礼、行礼作为立身之本。

生活中，人们的一言一行，举手投足都能体现自己的品德和
修养。一个讲究文明礼仪、拥有优秀品德的人经常能够感染
周围的群体、感动整个的世界，刘朝华叔叔就是这个闪亮群
体中的一员。

刘朝华叔叔上初中时，一位平时和他并不怎么说话的同学，
生病在家一个星期没来上学，听到这个消息后，他就组织班
上几个同学去看他。去的时候，生活并不宽裕的他们将吃早
餐的钱凑在一起，全部买了鸡蛋和水果。当他们冒着风雨，
踏着泥泞，走过崎岖的山路，将水果送到同学家时，那位生
病的同学早已泣不成声。

他，只是一个普通人，却以一已之力凝聚起千万人的爱心，
呼唤起千万人的责任。

让我们行动起来吧!从现在做起，从身边的小事做起，尽我们
的一份力、发我们的一份光，为建设文明而富强的祖国奋斗
吧!


