
读鲁滨逊漂流记感悟 中学鲁滨逊漂流记
阅读感悟(优秀9篇)

心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么心得感悟
怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的心得感悟范文大
全，供大家借鉴参考，希望可以帮助到有需要的朋友，我们
一起来了解一下吧。

读鲁滨逊漂流记感悟篇一

《鲁滨逊漂流记》描述了主人公鲁滨逊在一次航行中不幸遭
遇风暴，除他之外，其他所有人都遇难了。他被漂流到一个
无人的孤岛上。他的心里充满了无助和孤独。他不知道如何
在这个孤岛上生活。然而，他不断安慰自己。凭借他的智慧
和勇气，他克服了许多困难，继续他的生活，并在生活中找
到了许多乐趣。当他逐渐忘记回到文明社会时，他获救了...

在这个故事中，坚强不屈的鲁滨逊用自己的力量和在废弃的
船上找到的一些工具，在荒地上建造了一个避难所，种植了
一个小麦谷，饲养了动物，完成了他生活的基本需要。在这
个过程中，他也遇到了许多困难和挫折，并承担了艰苦的工
作。例如，他花了一年多的.时间来建造他的有两面墙的房子。
当他第一次播种大麦和水稻时，由于播种不及时，这些珍贵
的库存浪费了一半。为了挖几个地窖来储存淡水，罗宾逊努
力工作了几个月。为了做一个能煮汤的锅，他绞尽脑汁，尝
试了各种方法，但在想出制造方法之前失败了无数次。然而，
所有这些困难都被罗宾逊不屈不挠的精神征服了，他从未放
弃。鲁滨逊在这个孤岛上亲手做的每一件事都体现了他所有
的心血，他将为每一个小小的成功而欣喜若狂。每当我看到
这些片段，我心中的感觉很难用一个人的“钦佩”来形容。
我真的被罗宾逊征服了。



读鲁滨逊漂流记感悟篇二

最近，我读了一本非常好看的书——《鲁滨孙漂流记》，这
是英国作家丹尼尔·笛福的著作，主要写了英国一个富裕家
庭的孩子鲁滨孙因多次航海时遭遇风暴，流落在一个孤岛上
坚强地生活了二十八年，最后坐船返乡的故事。

这本书的故事情节非常新奇，引人入胜。这本书的开头讲述
了鲁滨孙出生于一个富贵的家庭，他从小热爱航海，但是，
他第三次航海不幸流落到了荒岛，就在荒岛上住了下来，开
启了新的生活，我本以为鲁滨孙一定会死在这个荒岛上，不
是被饿死就是被野兽吃掉，可是，鲁滨孙去开垦了荒地，种
了食物，还养了牛羊。我觉得鲁滨孙这种不畏困难、顽强坚
持的精神很值得我们的学习，虽然荒岛上既没有人，作文/条
件又艰苦，可是，鲁滨孙却凭着自己的毅力和勇气，在荒岛
上存活了下来。

随着故事的发展，鲁滨孙后来又打败了野人，找到了仆人，
夺回了英国大船，最后终于回到了自己的故乡。然而鲁滨孙
并没有忘记那座孤岛，后来，鲁滨孙还亲自去了那座孤岛，
他看见孤岛上有好多人和牛羊了，于是，他后来便给小岛上
带去了大量的生活用品和食物，最后把孤岛开拓成了“幸福
岛”。鲁滨孙自己虽然非常有钱了，但是，他利用自己的财
富把荒岛建设地非常美丽，他乐于助人的品质很值得我们学
习。

读了这本书，我明白了：我们不管做什么事情，都不能放弃，
面对困难时，要有勇气和毅力，相信在风雨过后，总会有阳
光出现的。

读鲁滨逊漂流记感悟篇三

这，是一本我最喜欢读的书。



这，是一本男孩子必读的书。

前两天，我读了《鲁滨逊漂流记》，这本书让我深受感触。
《鲁滨逊漂流记》主要讲了鲁滨逊在一次航海中遇险，漂流
到一个荒岛，历经千难万险在荒岛上生活了二十八年，最终
获救，并且把荒无人烟的小岛开发成了旅游胜地的故事。

《鲁滨逊漂流记》中，主人公鲁滨逊是一个从小就喜欢冒险
的男孩。长大后，他立下决心要去航海，可是父母却很反对
他，但他依然倔强的去了大海冒险，经过2次失败，他被漂泊
到一个小岛上，小岛上荒无人烟，晚上总是有野兽出没，可
顽强的鲁滨逊名没有放弃自己的理想，而是开始继续完成自
己的理想，慢慢地，他学会了用石头来取火，用毛皮来做衣
服。有一天他去打猎，以为中救出一个俘虏，那天正好是星
期五，所以他把这个俘虏取名为星期五，从此他们成为了最
好的朋友。鲁滨逊一直在岛上生活了28年，终于得救，回到
了自己的祖国。

故事的主人公是一个不畏艰险，聪明能干，机智勇敢，乐观
向上，身体强健的人。读完这本书，我体会到了鲁滨逊乐观
向上的精神。

鲁滨逊一个人到了荒无人烟的小岛上，但是他并没有放弃希
望，而是尽全力生存。这让我感到他是一个乐观的人，我也
感到他非常勇敢。

他在枪里子弹用完之后，还敢一个人在荒无人烟，处处危险
的岛上寻找生机，我真无法想象那可怕的处境。读到这里，
我仿佛身边僵尸那个树林，我就在那个荒岛上，我想，我的
腿一下就软了。

这本书的作者笛福说过这样一句话:害怕危险的心理比害怕危
险本身还要可怕一万倍。这句话让我深有感悟:遇到危险要保
持一个冷静的心理，不然后果是意想不到的。



读了《鲁滨逊漂流记》这本书，我明白了一个人怎么才能学
会生存，鲁滨逊在文中这样说道:“当我来到这个小岛上，第
一个念头就是怎样活下去，而有些人的第一个念头则是怎样
离开这个小岛。”

“遇到困难不能像命运低头，不能像命运屈服。”请每个有
理想的人像鲁滨逊学习。记者“害怕危险的心理比危险本身
还要可怕一万倍。”

读完这本书，我体会到鲁滨逊是一个不安心的行动者，他总
会勇往直前，不畏艰险地去冒险。我也会拥有勇往直前的精
神，做个“不安心”的行动者!

读鲁滨逊漂流记感悟篇四

今天，我读了《鲁滨孙漂流记》这一课，感受很深！英国作
家笛福写的真好啊！

英国作家笛福写的《鲁滨孙漂流记》，描述了鲁滨孙流落到
一个无名小岛上去，战胜了种种困难，非常艰苦地生活着，
经历千辛万苦，种庄稼，搭木屋，终于生存了下来，并最终
回到离别数十年的英国，还把野人“星期五”也带了去。

鲁滨孙对生活充满了热爱和自信，充满了无限的憧憬与向往。
在这个美丽富饶的地球中，在这个应该和平的＇年代里，生
活应该美好而又“多味”的。那么，我们该如何去品味生活
中的酸甜苦辣呢？很简单，我们只要在生活中找一定会找到
的，每个人的生活都不可能是十全十美的，我们也有酸甜苦
辣的事情。

我觉得我们需要鲁滨孙的那种精神。在他认为下，天底下没
有人类克服不了的困难，只要人类充分利用自己的智慧与双
手，一切难题都会迎刃而解。



我认为一本好书，是知识，是财富。所以我们应该多读好书，
学到知识，得到财富，丰富我们的生活。

我承认虽然我没有鲁滨孙好，我是很软弱和无能。从衣服到
书包，父母、学校为我铺设好了成长之路。我心安理得的从
这条道走过了一年又一年，没有一点挫折，这使我变得软弱
无能，需要爸爸和妈妈的保护。我都十三岁了还是那么弱小，
但是，我应该多体会生活，接受生活的考验，使我变得强大，
有能力。

生活就像一本丰富多彩的书，每一页都充满了知识和道理，
只要你善于发现，善于领悟，总可以学到各种各样的东西。

读鲁滨逊漂流记感悟篇五

这个寒假，我阅读了英国作家丹尼尔。笛福写的《鲁滨逊漂
流记》。习领导也曾经读过这本书，并在多个场合推荐大家
阅读。

书中描述：鲁滨逊在一次航海中，不幸遭到了暴风雨的袭击。
要不是鲁滨逊跳船游到附近的孤岛上，他也像别的船员那样
遇害了。

鲁滨逊到岛上之后，一直在寻找住的地方、吃的食物、喝的
淡水。在这个过程中经历了许多次失败，付出了巨大的努力。

他还从野人部落里征服了一个野人，取名叫“星期五”，最
后还是“星期五”发现了一艘经过孤岛的轮船，最终使他们
获救。

算起来鲁滨逊在岛上总共生活了28年，是永不放弃的精神支
撑着他，让他生存了下来。

最后，鲁滨逊在去巴西的途中遇到了一群狼。幸好鲁滨逊急



中生智，在路上撒下火药，再用一把没有装过火药的枪把它
点燃，把狼给吓跑了。

读了《鲁滨逊漂流记》，使我认识到，不论何时何地，不管
遇到多大的困难，都不能被困难给吓倒，一定要勇敢去面对，
努力去战胜它，这样才能真正克服它，迎来美好的未来。今
后，我一定要向他学习，努力克服学习中碰到的困难，争当
一名新时代的好队员！

读鲁滨逊漂流记感悟篇六

他的经历蕴藏着深刻的人生哲理，引领我们走向奋斗的道路;
他的经历给人“柳暗花明又一村”的欣慰，在绝望中看到希
望，好比一只在沙漠中迷失了方向的骆驼，在快要干渴而死
时看见一片绿洲一样;他的经历总能在人们的心中激起一阵波
澜，当他看到星期五时，他是多么欢喜，心想之前所发生的
事都有了安慰，直到登上回家的希望邮轮。事实证明：坚持，
必回得到回报!而回报会在你不经意间悄然出现。所以，面对
困难，你应该学会坚持，相信希望必然会来临，正如普希金
所说：“忧郁的日子里须要镇静;相信吧，快乐的日子将会来
临。”他的不屈的奋斗精神令人叹服，也鼓舞了世人;他向我
们展现了一幅人与自然不屈的抗争图，也再一次展现了人类
的聪明才智。

他身上所拥有的，是每个人都可以拥有的，只要你努力、坚
持，明确你的目标，像他一样：面对困难临危不惧，英明果
断，乐观向上，一直朝着你的目标执着前行······如
此，人生的逆转没有什么不可能!他凭借无以伦比的勇气，面
对野人，他采取果断措施，做好防备，并挺身而出，救下即
将被生吃的星期五。星期五的陪伴，卸掉了他一半的孤独。
他的勇气使他可以舍弃像胶水一样贴在他身上的孤独、失落、
痛苦······他利用非凡的智慧建成了可以长期居住的
房子，培植了可以提供水源的草地，还可以登上高峰观察海



上情况。即使长期在孤岛上生活，也不必担心生存问题。

说到这，你一定知道我说的是谁，他就是《鲁滨逊漂流记》
中的鲁滨逊。他让我们意识到我们的生活多么美好!食物充足，
没有人吃人的危险;生活丰富多彩，没有孤独，人与人和谐相
处;不必时刻提心吊胆，在一次次的希望又一次次的失望间徘
徊。也让我们学会了即使面对困难、挫折，也不要失去前进
的动力及对生活的热爱、向往和渴望;当我们遇到困难，应该
学会把事情一分为二看待：消极与积极。消极使我们思维谨
慎;积极使我们充满激情，不论何时，临危不乱，相信自己，
寻找机会，甚至创造机会，一切都会改变，希望在向我们招
手。为什么不进来看一看?进来看看鲁滨逊给我们的人生启
示——对生活的热爱、向往和渴望!从小事做起，从自己做起，
积极行动起来，坚持不懈，一切将会改变!

读鲁滨逊漂流记感悟篇七

现在初一了，已经读了很多书了。其中有一本让我受益匪浅，
终生难忘——《鲁宾逊漂流记》。

《鲁宾逊漂流记》讲述了一个具有冒险主义精神的英国
人——鲁宾逊，不听父母劝阻，去海外历险，不想却被困于
孤岛上，孤苦伶仃，生存艰难。但他并没有放弃希望，以非
凡的勇气和智慧，在孤岛上存活了下来。经过他的不解努力，
运用自己的所知所学，历经千辛万苦，终于顽强的活了下来，
并还救援并教化了野人“星期五”，成了孤岛的岛主。最终
经过28年的等待，找准机会回归了祖国。 鲁滨逊是怎么在荒
岛上度过28年的光阴呢？他凭的是智慧、勇气和信念。读完
这个故事，我心潮腾涌、思绪万千。我想到了现在遇到一点
小风小雨就惊慌失措，可鲁滨逊在严酷的生活面前不仅敢于
战胜困难而且不畏艰险。相比之下，我和鲁滨逊之间的距离
实在太遥远了，我在生活中，很容易放弃，很容易投降，很
容易是失败。



从小到大我的生活是一帆风顺的，我习惯了遇到难题就叫爸
爸妈妈来帮忙解决，我是幸福的，然而我却根本没有意识到
每天能吃饱穿暖背上书包去上学是件幸福的事情，我也没有
意识到能够享受父母老师给我的关爱是件快乐的事情，我很
需要向鲁滨逊学习他那种不怕困难、乐观向上的精神，凭自
己的信心和努力创造自己的未来。 我一定会像鲁滨逊一样，
努力创造美好的未来！

读鲁滨逊漂流记感悟篇八

《鲁滨逊漂流记》讲述了一个用毅力充分利用头脑和双手来
改善生活环境的故事。只要人们有雄心、毅力和勇气，他们
就能在任何环境中变得强大！

《鲁滨逊漂流记》是英国作家丹尼尔·笛福的一部小说。这
本书主要介绍了主人公鲁滨逊在风暴中搁浅的`那艘船。船上
所有的水手和乘客都遇难了。只有罗宾逊幸存下来，漂流到
一个无人的孤岛上。他用沉船的桅杆做了一个木筏，一次又
一次地把船上的食物、衣服和工具运到岸上。他在山边搭了
一个帐篷安顿下来。他不仅自己在岛上种植大麦和大米，还
自己做了木杵和筛子，加工面粉和烤粗面包。而且还制作陶
器等等，以保证自己生活中的需要。

读鲁滨逊漂流记感悟篇九

读了《鲁滨逊漂流记》这本书，让我受益匪浅。鲁滨逊那惊
人的毅力和不屈不挠的精神深深震撼了我!

这本书的主人公鲁滨逊是一个具有冒险精神和不畏艰险品质
的人。他本来可以按照父亲的安排，依靠着殷实的家产，过
着一种平静、美好的生活。然而一心想要出海闯荡的鲁滨逊
却当上了充满惊险和刺激的水手，航行于波涛汹涌危机四伏
的大海上。



鲁滨逊在一次航海途中不幸遇上了大风暴，他和船上的人都
上了小艇。结果，小艇被风暴掀翻了，船上的其他人都淹死
了，只有鲁滨逊活着，游到了一个无人岛。他为了找到合适
的住所，在岸上跑了一整天，终于在山岩下找到了一个合适
的住所。鲁滨逊在山下搭了一个帐篷，又挖了一个洞，里面
在摆上几根木桩来支撑。第二天他把所有的物品都放进了洞
房里，还在外面堆了一堵围墙，进出用梯子。

后来，鲁滨逊又畜养了羊等其他小动物，在自己做的十字架
上记录日期，并且从船上获取了许多物品和工具，用笔和纸
记录下在岛上生活的事情。在这期间，他还救了一个野人，
他给野人取名为“星期五”，最后有一艘船从那里经过。他
们就大声向他们呼喊，最终，鲁滨逊回到了自己的家一一英
国。

看完这本书时，我心想：要是换做我，我可能就饿死在岛上
或者被野人吃掉，鲁滨逊是有多大的勇气和力量才能在这样
困难重重的孤岛上立足呢?我不敢想象。

这时，我想到我们自己，我们从来都是衣来伸手，饭来张口，
很少靠我们自己的力量去完成一件事，遇到困难就退缩，好
像父母欠我们似的。读完《鲁滨逊漂流记》后，我知道了，
凡事都要对自己说：“我能行!”蝴蝶不经过一场痛苦的蜕变，
怎么会体验到在花丛中飞舞的快乐呢?小鸡雏若不经得住破壳
而出的磨练怎么会见到美好的世界呢?我们也一样，不要一遇
到困难就哭爹喊娘，一定要靠自己的实力去战胜困难。

那些成功之士无一不是拥有着坚强的意志，不屈不挠的精神!
就像一些卓有成就在科学家，企业家，他们不是一朝一夕就
成功的，而是通过一定时间的努力，克服种种困难，并坚持
下来，才能尽显辉煌。

《鲁滨逊漂流记》让我明白了一个道理：人生中遇到再大的
失败和坎坷也是正常的事，这时候只要我们学会坚强，就可



以渡过难关。书中的鲁滨逊面对这样的困难也就是因为他勇
敢的坚持了下来，才得以最终离开荒岛。愿我们都能从鲁滨
逊身上找到前进的毅力!


