
好书伴我成长演讲稿(汇总5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

好书伴我成长演讲稿篇一

书可以陶冶性灵，丰富精神生活，开拓人们的视野。我一直
是个爱读书的人，常常在书的海洋中乘着求知之舟遨游;在书
的草原上驾着探索之马驰骋。自幼开始，书便是我忠实的伴
侣和亲密的好友。从欧阳修到曹雪芹，从鲁迅到巴金，从天
文地理到名人轶事，从四书五经到科幻推理，到处都有我翻
阅过的痕迹。

《三国演义》和《西游记》是我小学时十分热衷的书籍。可
能每个男孩子都有统帅千军万马或斩妖除魔的梦想，而我的
这种梦想只能在书中实现了。时而要扮诸葛孔明，羽扇纶巾
舌战群儒谈吐自若;或念咒持剑巧借东风痛快淋漓;也有时装
成齐天大圣棍敲神魔闹上天宫一身是胆，或飞天入地七十二
变游刃有余。这两本书让我懂得了三十六计的谋略智慧与轻
生重义的侠义精神，它们教会了我做人的哲学和处事的技巧，
令我受益匪浅。

上了初中，我更喜欢阅读外国名著。其中我最崇拜的是幽默
宗师马克吐温和推理之父柯南道尔。如果说柯南道尔塑造了
侦探榜样福尔摩斯，那么马克吐温就刻画了一个不折不扣的
顽童形象——汤姆索亚。另外如《尼尔斯骑鹅历险记》《木
偶奇遇记》和《小飞人彼得潘》就用天马行空般的想象力征
服了我。而《麦琪的礼物》和《莎士比亚悲喜剧》则深深震
撼了我的心灵。



我多麽想象福尔摩斯那样头脑出众，受人瞩目;也想象汤姆索
亚那样无拘无束，自由自在;更渴望像尼尔斯豪格斯一样生命
中充满冒险和快乐。这些与书中人物一同度过的时光最难以
忘怀。

好书象春风风人夏雨雨人一般使人澄清思想，它的价值就在
于每个人都爱读，而一个会读书的人就应该做到对待每本书
就像好朋友一样对待，即使忠言逆耳。

好书伴我成长，在我的生命中，好书就像亲人，好书就像挚
友，好书就像良师。塑造我性格，扬善弃恶;指引我方向，明
辨是非，正是这一切，助我登上新的高峰!谢谢大家!

好书伴我成长演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

大文豪曾说过——书籍是人类进步的阶梯。确实是这样。

在我们现在的生活唯有书才能使我们免受社会的淘汰，书授
予我们无穷的知识。

就比如说丹尼尔。笛福写的《鲁滨逊漂流记》，这是我读的
第一本名著，同样读完这本书后使我受益匪浅，使我感受到
了人类的强大，书中的主人公鲁滨逊在为了自己梦想独自一
人出海，而生活并不是就因为你做出了什么巨大的选择就能
有所改变，出海的他首先遭遇了海盗攻击，然后好不容易逃
出并获得了一些成就，就在再一次的出海遇到自然灾害并且
流露到了一个荒人烟小岛，但是生活也不是完全不美好的，
在他乘坐的这艘船只有他一个人活了下来并且他所流露的这
座岛上有着大量的食物，使鲁滨逊在这座岛上生活了28年后
才被救出。28年意味着什么，意味着一个婴儿长大成人，意



味着一棵小树苗长成参天大树，28年是一个普通人想都不敢
想的，可他确独自一人在在岛上生活了28年。

看完这本书使我知道了人类在困难面前的强悍，使我懂得了
坚持不懈，更使我懂得了什么叫迎难而上！

书是我的朋友更是我的老师，从书中获得的实在是太多太多，
所以我希望大家能够多读书读好书。

好书伴我成长演讲稿篇三

尊敬的各位老师，新爱的同学们：

大家好！

我是来自x年级x班的xx，今天，我演讲的题目是《好书伴我成
长》。

高尔基曾经说过“书籍是人类进步的阶梯”。从古至今，书
籍一直是人类最好的精神食粮。的确，从我读第一本书开始，
我就发现，书籍的世界要比现实的世界精彩得多。

品味书本是一种精神上的享受，它可以使我们的生活更加充
实，古语有云：“腹有诗书气自华”。一个很有修养的人，
表现在外的是高贵的气质，脱俗的谈吐，而现在在这快节奏
的社会生活下，人们越来越重视物质上的享受，对心灵上的
享受越来越淡薄。因此，我要问问同学们你们为什么要读书？
古人云“书如药也，善读可以医愚。”读书就是为了明事理，
提升自已的个人修养，书是前人经验的积累，读书是我们获
得这些经验的捷径。

人生之途是书长我见识，增我才智，健我体魄，益我身心，
陶治我之情操，净化我之心灵，丰富我之思想，塑造我之灵
魂，书——成为我生活的'伴侣，人生的知已，步行的向导，



做事的参谋。

想，在我们成长的路上，有安徒生相伴，有格林兄弟相随，
倾听美人鱼的故事，观赏敦煌飞天的精美，无助时有真挚的
夏洛，迷茫时有睿智的孔丘，这该是多么惬意的理想乐园啊！

“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”只有勤奋读书，才有
可能在书山之上越爬越高，在学海之中越飘越远！

老师们，同学们，让我们风雨兼程，聆听历史的回音，广阔
天地里弥漫着的悠悠书香，让我们捧起书本，翻开书页，在
文学名著里游弋，在唐诗宋词里穿行，在这无声的语言里，
看人文与科技共舞，看经典与时尚起飞，让我们的身边处处
弥漫着浓浓的书香，让书香伴我们一路前行。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

好书伴我成长演讲稿篇四

古语有云：“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”歌德也
说过：“读一本好书，就犹如和一个高尚的人谈话。”以书
为友，能够明理增智，能够陶冶性情;与书常伴，能够立德修
身，能够深化思想。

我家有许多藏书，正是它们伴我成长。苏联作家奥斯特洛夫
斯基写的《钢铁是怎样炼成的》，我早在小学三、四年级读
过。主人公保尔柯察金那不屈不挠的精神深深感动了我，使
我发愤图强。忘不了，升中考前那五十多日是怎样度过的，
我们如那身负千斤重的蜗牛，可老师、家长的鼓励和期望却
变成沉重的试卷山和作业山向我们压来。是保尔，是他的精
神支撑着我!

升上初中后，我的性情大变，变得暴躁和多愁善感。于是，
每次与父母、小妹吵完架后自然……多少次，我枕着被泪水



浸湿的枕头入睡;多少次，午夜梦回，觉得孤独无助……之后，
我读到《爱的教育》这本好书时，我又一次哭了，我为我自
我以前所做的`事感到深深的后悔。我深深地体会到，父母与
子女之间流淌的不仅仅仅是浓浓的血，还有那与生俱来的自
然亲情。我还体会到师生之情、父子之爱、朋友之谊。于是，
之前的暴躁和多愁善感顷刻烟消云散。“爱”在每个人的心
中，“爱”洒满世界的每个角落。

我想，影响我一生的可能就数美国作家写的《希尔屋里的秘
密》了。或许，它不是什么名书，但是，它绝对是一本好书。
比如“明辨是非的准则是什么呢?”青蛙呱呱的回答简洁明了：
“如果你做的事情会伤害某个人，那就是坏事。”它教我们
认识生活，认识自我和他人的价值。“幸福来自危难时刻的
互相帮忙，危急关头首先想到的就应是真正具有价值的事物。
……人才是真正有价值的，而物品没有。”这本书当之无愧
是青少年朋友踏上人生旅途之初一个很好的启蒙。

正是这一本本书，教给我知识，督促我进步，伴我成长。书
啊，我们永远的朋友!

好书伴我成长演讲稿篇五

书是知识的海洋;书，给予我博大的力量;书，是我生命中不
可缺少的一部分。

我酷爱读书。有一次，我早上起来给书包里装了一本《365
夜》，在放学回家的路上，我还在津津有味地看着书，差点
摔倒了。回到家都该吃饭了，我还爱不释手的捧着书呢!妈妈
叫了我好几遍，让我去吃饭，我愣是没听见，妈妈无可奈何，
只好把饭菜热了又热。

静静的夜晚，我最爱坐在床上看书，妈妈总是再三叮咛
我：“莹莹，别坐在床上看书，这样对眼睛不好。”我含含
糊糊地答应着，可我的眼睛就是没办法离开书本上那些精彩



有趣的内容。妈妈看见我还不放下书本睡觉，生气的二话不
说，关掉了我房间的灯。可我还是不肯就此罢休，立刻跳下
床，打开开关，又专心致志地看起书来。妈妈看见我这样，
无奈地走到我床边坐下，语重心长的对我说：“莹莹，妈妈
知道你爱看书，爱看书当然是好事啊，可你的眼睛本来就不
好，还坐在床上看书，这样，眼睛近视的度数会越来越高的。
”我央求着妈妈：“让我把这一篇看完嘛。”“不行!”妈妈
斩钉截铁地说。“嗯，妈妈，求求你了，让我把这篇文章看
完嘛，我保证，看完这篇文章就睡。”我使劲的'地晃着妈妈
的手撒着娇。最后妈妈被我缠得实在没办法，只好对我
说：“好了好了，胳膊都要被你摇散架了，这样吧，你躺下，
我给你把这篇文章读完。”我躺在被窝里偷偷地笑了，双手
还伸出了胜利的“v”。

每次我和妈妈去书店，总是会挑选几本心爱的书籍阅读，看
得我都入迷了。不知看了多久，只觉得时间过的好快，我的
身心沉浸在了知识的海洋中。妈妈等得不耐烦了，拉拉我的
衣服说：“莹莹，该走了。”“妈妈，等会，我把这个故事
读完。”“不，现在就走。”我不高兴了，一副要发脾气的
样子，妈妈怕我影响到书店里其他的读者，只好把我喜爱的
书籍买了回去。

英国着名戏剧家莎士比亚曾说过这样一句话：“生活里没有
书籍，就好像没有阳光;智慧里没有书籍;就好像鸟儿没有翅
膀。”是啊，书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。我们大家
一定要好好读书，把书籍当做我们最好的朋友，读万卷书，
行万里路。让我们成长道路上的阳光背囊中再添加一样丰富
多彩的东西，那就是——书，让书籍伴随我们成长吧!


