
2023年抒情随笔散文(模板5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

抒情随笔散文篇一

陕西这一带的路边风景很美，四周环山，马路旁的断崖上种
着花草。我正在回味着山间美景时，突然爸爸猛地把方向盘
打到路的另一边，我急忙问爸爸发生了什么事，原来爸爸看
到路边有一条1米多长的大青蛇，不忍心从它身上轧过，因此
才急转方向避开它，一路上有惊无险，经过一天的赶路我们
很快到达了我们的目的地—壶口瀑布。

壶口瀑布因它的形状像茶壶的口且流速快，上、下落差大而
著名。在这里一条黄河隔开了两地的人民，一边是山西省，
一边是陕西省，两地的人民隔河相望，在自己的省市观赏着
同样的风景。

下车后，我迫不及待地到了落差最大的地方，黄河水从上流
猛地落到下游，极大的落差就形成了极其震撼的场景，我在
这里被团团水雾包围着，黄河之水汹涌地落到下游，我不禁
产生了一些想法：人的一生有很多的机会，如果选择对了他
会飞黄腾达，如果选择错了就会坠入深渊，人的机会就像这
黄河之水，来的快，去的'也快，就看你抓不抓得住。

人生中有精彩，有辉煌，同时也会有失落，有孤独。我们要
好好地珍惜这亮丽的风景！



抒情随笔散文篇二

不知道为什么，突然有的冲动。真的很想放弃玩漂流！刚开
始激动和兴奋的心情渐渐消散，现在上网也只是来下空间而
已了。或许是因为漂流是吞食的翻版吧，所以才会那么依恋。
毕竟，在吞食里的点点滴滴，是无法忘却的！也许你们不会
相信，但是我真的是在吞食里才学会了，朋友的情谊，还有
爱。那个时候，真的很快乐。我度过了一个愉快的夏天！

想到这里，烦躁的心情又回来了。现在的我，不知道该怎么
办！呵呵~要不然就这样算了吧。反正也快考试了，好好学习
吧。我很满意自己能作出一个决定，同时也感到说不出的悲
哀。漂流里的朋友，抱歉，原谅我选择默默地离开，我真的，
不想让你们伤心难过。而且，我相信，时间能愈合彼此之间
的伤口，我不会再回来了，祝你们玩的开心！我爱你们！

无须犹豫，该结束的总要结束。在泪水滴落的同时，我按下
了删除键。

漂流里的一切，再见了！

世界上最真挚的爱莫过于父母对子女亘古不变的爱。

―――题记

所有的父母对子女的爱都一样：母爱总是最慈祥的，而父爱
却总是最严厉的，在我家却……

严厉的母爱

我的母亲是一个读书不多，道理却一大堆的中年妇女，她总
是对我说：“这做得还不够完美，你可以再进一步。”又或
者是“取得小小成绩有什么值得骄傲的。”



记得就在不久前的中段考中，我的英语考了76分。这使我十
分伤心，但更多的是懊恼―――毕竟我还是英语科代表，回
家后。我如实向“上级”禀报了考试成绩，后果可想而知，
家里整整打了三天雷。在下一次的英语考试中，经过几天复
习。终于取得了很大进步，虽然不是全班第一，心里却是美
滋滋的，但妈妈对这个分数并没有表示出满意的表情，只
是“奖励”了：“身为英语科代表你还好意思考这个成绩
吗”这么一句话。这还不算，平时看小说，看电视，玩电脑
时，妈妈总会神不知鬼不觉出现在我身旁：“你这么有闲情
逸致玩，干嘛不去复习。”

唉！我严厉的母亲。

抒情随笔散文篇三

150字的随笔到底是啥样子呢？以下就是来自随笔网小编为大
家整理的随笔150字初中简单，欢迎阅读和借鉴。

随笔150字初中简单【第一篇】：随笔150字

活跃的文字在睫毛上舞动扭曲的翅膀，每一个动作仿佛它本
有的灵性流露出来的忧伤，默默的展现情绪的激烈，它内心
的奋抗，是我们抵触不了的风景。它内心的世界仿佛一面透
体的墙，带着讽刺性的穿越，终究我们厌恶了。或许我读不
懂你的思想，你的忧愁，更无法介入你的情感之中。但是，
在某一天，我有所体悟，却永远的葬送了曾经拥有欢歌笑语
的自己，后悔才知道一切都是那么的真实，那么贴切的缠绕。

随笔150字初中简单【第二篇】：随笔畅谈

与其为失去的感到遗憾，不如珍惜余剩的光阴。处心积虑的
想要走别人的路，为什么不好好走属于自己的路？再卑微的
地位，也能活出属于自己的色彩！



怀念过去，不如思考未来。不要被生活琐事给困住，放飞理
想，奔跑在未来的道路。通往成功的唯一捷径——放弃所有，
重头开始。

最后祝福你一生永远幸福快乐。

随笔150字初中简单【第三篇】：随笔小记

早上我读完论语就组装起我的陀螺来。不知不觉我就把攻击
形的黄金火焰改装成持久加速度加防护的了。我一发射竟然
持久了十几分钟，而且我还老用鞭子打它，速度就更别提了！
它左转右转，我追都追不上。

改装完陀螺我们就去古月书店看书，一路上，我的脸几乎都
被冻僵了，回家的路上我们经过一家饭店，一阵扑鼻的香味
馋得我口水都要流出来了。

随笔150字初中简单【第四篇】：外语节文化周随笔

今年的外语节是我在福山正达度过的第一个外语节，也是我
进入小学以来最快乐，最繁忙，而又最充实的一个星期。从
文化周开始前的社会实践，亲子探究，到文化周期间的开幕
式演出，英语演讲，沪语童谣比赛，各门学科的上海文化主
题探究，到最后一天精彩的闭幕式演出，活动内容真是多姿
多彩。

我作为主持人，主持了周四进行的一年级组沪语童谣比赛。
每个班级选出的三名选手个个准备充分，上台时满怀自信，
把沪语童谣用多样化的形式表现出来，有的载歌载舞，有的
两人对答。他们精彩的表演赢得了台下观众的阵阵掌声。连
我这个主持人也看得入了神。

随笔150字初中简单【第五篇】：向日葵随笔



向日葵——向日葵，黄灿灿的，像一个金色的太阳当头照，
向日葵就像笑脸一样让我们高兴，向日葵就像在安慰人一样，
如果有人不开心一看它就会变得很开心。

花——玫瑰花就像火红火红的太阳，一串红就像一串火红火
红的糖葫芦，牵牛花就像一个小喇叭，桂花的香气就像蜂蜜
的香味那么香。

逃家小猫——有一只小猫非常想离家出走。有一天它对妈妈说
“我要逃走啦”！猫妈妈说：“如果你逃走我就追你回来”。
小猫说：“如果你来追我，我就变成小草让你找不到我”。
猫妈妈说：“如果你变成小草我就变成锄草的人，总会找回
你的”。

抒情随笔散文篇四

文字有着最为细腻的表达方式，这就称为抒情，以下就是来
自随笔网小编为大家整理的抒情初中小随笔200字，欢迎阅读
和借鉴。

抒情初中小随笔200字【第一篇】：聆听自然

清澈，明亮的小溪缓缓地流向山的深处，婉转、欢快的叫声
直冲那云霄深处，活泼、热烈的瀑布欢快地跃入潭水深
处……这一幅幅的美景无一不是大自然的杰作。大自然就如
一位画家，他自如地挥洒手中的笔墨，描绘出一幅幅人间奇
景；大自然又如一位钢琴家，他尽情地敲击手中的琴键，弹
奏出一支支美妙的旋律；大自然又如一位魔法师，他尽情地
发挥无限的想像力，创造出一个又一个的奇迹。

你聆听过大自然的声音吗？那淙淙的流水淌过那蜿蜒绵亘的
小溪的声音；那云雀直冲云霄的鸣叫声；那雄鹰振翅搏击长



空的声音，聆听大自然的声音，你将更深一层地理解大自然
地深邃与神秘。

抒情初中小随笔200字【第二篇】：感谢大自然

感谢阳光，送来清晨的问候，给予大地一片光辉，撒向世界
一份温暖，带给人们一次次幸福的旅程。

感谢树木，捧给世界绿阴和果实，送出新鲜的空气、保持水
土就是它们无须回报的使命，吸收二氧化碳、美化环境就是
它们无需报答的天职。

感谢五岳，因为自古以来就被人敬重，因此它们带给中国数
不胜数的骄傲、也带给中国儿女无限的自豪。

感谢水，送给人们与生物一次次的生命之源，如果没有了睡
世界将干枯、没有生命；水可以用来洗澡、洗衣服、煮
汤……但水却不要报答。

感谢夜空，它是多么神秘、奇妙。它送给大地妈妈了一套神
奇的礼物，大家称神奇的礼物为“除烦礼”，因为如果你有
烦恼时就在夜空下观看夜空的美丽，慢慢地你将会没有烦恼。

抒情初中小随笔200字【第三篇】：夜色

夜更静了。夜空在星星的衬托下露出丝丝涟漪。却保持不变。
风吹起了圆舞曲，寂寞，总是漫长的。夜色，更凉了。微风
在发丝中摆出了野性的弧度。改变了方向，却独独还未改凄
凉。寂寞的夜，变得更为漆黑。夜，是毫无感情的吧！他只
是做着自己的职务。就这样如此，反复循环，没有什么可以
影响到它。

它是那么的高大，骄傲，孤傲。它总是默默无闻。什么痛苦
都往下咽。只是因为……说不出口吧！还是太骄傲了。它太



强大了，正因为如此，才会这般善良，这般邪恶。他会吞噬
一切，包括你我。夜，毫无温度，风，更刺骨了。他只为自
己而活，别无其他。站在黑夜下，就不会这样孤独了吧！有
星星陪着你呢！夜风的孤独谁也不懂。

它们是最完美的组合。到最后，还是留下了眼泪。最希望不
孤独啊！为什么不能满足。

为什么？夜空下的日子不好，只有在星空下的才好。这
样……才不会这般的脆弱。

抒情初中小随笔200字【第四篇】：冬天的童话

春夏秋冬，四季轮回，有春的播种，夏的耕耘，秋的丰收，
但我却独爱冬的储藏，爱那银装素裹的童话世界。

冬天是个迷人的季节，到处都是白茫茫的一片，雪纷纷扬扬
的下着，像雾一样轻，随风在天空中飞舞。

冬天像一个可爱的小孩儿，他穿着白色的衣服，戴着白色的
帽子，用他那小手往地上一指，对雪花说：你们到地面玩去，
转眼就给大地穿了一件厚厚的白大褂。

我兴奋的跑到外面来观赏这美丽的雪景，只见雪花慢慢的从
空中飞舞着飘下来，雪花落在了树姑娘的身上，树姑娘就好
象穿上了一件雪白靓丽的婚纱；雪花落在了屋顶上，屋顶就
象戴了一顶雪白发亮的高帽子；雪花落在了大地上，大地就
象盖上了一件很大很大雪白的大棉被；雪花落在了马路上，
马路好象系上了一件长长的白色飘带。

啊！我爱这雪白浪漫的韵味，更爱冬天收藏的季节。

抒情初中小随笔200字【第五篇】：我爱冬天



我们迎走了丰收的秋姑娘，而冬妹妹伴着轻快的步伐来到了
我们身边。

我爱冬天，因为冬天有我最喜爱的事物。

哈哈~~我想大家都喜欢雪吧，冬妹妹在来到同时带来了无数
冰冻了的云——雪。

那些雪在空中迎风飘扬，貌似是一只只白蝴蝶在翩翩起舞，
每到这时我都会我抓起一团雪，像湖面扔去。把我梦想寄托
在湖面上，让它在冬天的考验下等到春天，让它慢慢萌发。
我爱冬天的雪——可以让我的梦想慢慢萌发。

“墙角数枝梅，凌寒独自开。”腊梅是勇敢的象征。每当我
打开窗户，一看到的景物就是独具特色的腊梅，每当我闻到
一丝芬芳时，就是腊梅在鼓励我。每当我伤心的时候，泪水
划过我腮边时。总能得到腊梅的“安慰”。当我高兴时，嘴
儿弯弯时。总能得到腊梅的“提醒”。我爱冬天的腊梅——
我的知心朋友。

我爱冬天！我爱冬天的一切！

抒情随笔散文篇五

初中生抒发感情最好的方式就是用写随笔的形式。接下来本
站小编为大家整理了400字初中抒情随笔范文，欢迎阅读!

大年初二，二伯一家和阿公一家一起到我的新家——高楼东
岩的房子来做客。

午饭后，有人提议去爬山，大家欣然同意。



当我们走到“八石大桥”的时候，我看见身旁有一条往下的
石阶。于是我就走了下去，他们紧随我沿着一级一级的石阶
到了一座大山的脚下。这座山并没有路，我们只好踩着石头
一步一步的往上攀登。

当我们登到第一个山顶的时候，姐姐和二妈已经走不动了。
我们让她俩先下山，然后继续往上登。越往上爬杂草就越多，
我只好让二伯推上去。

当我们登上第二个山顶的时候，杂草已有一个人那么高了，
我们只好往回走。

下山的时候，阿公怕我会被石头绊倒，就用手拉着我走。身
后的二伯对我说：“加勉，你看，走草丛多好呀!”话音刚落，
二伯就拉起我往旁边的草丛里钻。没过一会儿，我们的身后
就出现了一条新路。不过，为了开辟这条新路，我被二伯绊
了一下，还被一种锯齿型的草在脸上割了一条印。

听说爷爷和阿公小时候就是走这条路给种田的大人送饭，他
们真辛苦啊!

从开学到现在，有许多次考试我都默默无闻，因为花太多时
间去回忆，所以没有时间做练习，可我一直不想把它丢开，
哪怕整个初中就这么过去，也不过去就这样而以，那些从心
里偷偷长出来、却使终不能占据我的思想，就那么安心地缩
在我心里最隐秘的地方，可总有一天它会消失的，完完全全
地分离，只剩下一个空白的截面，突兀地站在那里，留下的，
只是一些温暖而美好的侧脸而以，和你们笑起来的声音，可
它们已经被我掉在六(6)班的教室里了，我找不到也不敢去找
了，只是按着轨道在地平线上越走越远，远到我都不敢叫你
们的名字看你们的脸，那些勇气，在那个夏天，就被消耗地
干干净净了，留下黑白电影卡断后沙啦的歌声，于是重新再
想一遍，走过的路线，没有终点，反衬下黑暗的双眼，沉下
去，变成海上的泡沫，只是没有王子的等待，可有深海几千



年的葬死，浩大而悲状，是人鱼的“唱腮”落下没有方向的
方向，成了谁的感伤!回望!

人生的内涵，是旅途，不是征程。

人生的意义，酸甜苦辣，喜忧参半。

自己丰富才能感知世界的善良;自己坦荡才能逍遥生活于天地
之间。生活中的我们只要用一颗感恩的心去对待，每个人都
可以是一个微笑的天使。

人生如镜，你的微笑不会折射为哭泣，面对生活，我们既要
有乘风破浪的勇气，也要有抵御暗礁的豪迈，更要有匍匐前
进的决心和启犁开拓的憧憬。

经过坎坷，记着改正自己;

经过风雨，记着保护自己;

经过彩虹，记着鼓励自己。

感恩的人明白：一味的自怨自艾哀愁叹息，不如给自己一个
微笑——下次，我一定会做到最好!

感恩的人，心中充满阳光，即使有雪花飘落，也会融化。

用眼睛去欣赏，用耳朵去倾听，用心灵去回味。人人心中都
有一汪清泉，洗濯你的灵魂，滋润你的生命。只因日常的琐
碎，生活的纷杂，才掩蔽了她的环佩妙音，朦胧了她的清碧
透明。

感恩的人，心有琴弦，纵然曲尽人散，客去茶凉，仍有小曲
缓缓响起，仍有满树桂花化为酒香。

学会感恩，让每个接近你的人都有如沐春风的感觉。给别人



一个关怀的眼神，一个灿烂的微笑，一个温暖的拥抱，为对
生命的美丽作感激的见证。让心中充满希望，让心中充满智
慧，让心中充满力量。你，就会创造奇迹。

感恩的人，心有玉阶。满阶是香囊佩瑶，满阶是玲珑的小贝，
满阶是剔透玉石，于是，孤独不再降临，天空不再寂寞。只
要有一颗感念世情的心，人生才有啁啁鸟鸣的暖春，才有阵
阵蛙声的炎夏，才有翩翩红叶的深秋，才有皑皑平川的寒冬。

不必问：“直到风景都已看透，你还会不会陪我看细水长
流?”有时候，并非真的是无端的失落，孤单的体会带来的煎
熬只是因为我们不懂得感恩。

待天明，抬头望天，心澈如泉，心朗如天。

亲情是荒寂沙漠中的绿洲，当你落寞惆怅软弱无力干渴病痛
时，看一眼已是满目生辉，心灵得到恬适，于是不会孤独。


