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当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。读后感
书写有哪些格式要求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？
这里我整理了一些优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，
下面我们就来了解一下吧。

顶碗少年读后感篇一

今天我们学习了第五课：《顶碗少年》。当我读完之后，我
从心底里佩服这个少年。

你别不信，瞧这句：“台上，却并没有慌乱。顶碗少年歉疚
的微笑着，不失风度的向观众鞠了一躬。”这是顶碗少年第
一次就失误了，可是他不仅没有慌乱，还不失风度的向观众
们鞠了一躬。要是我，还不早就开始哭鼻子了!

你在看看这句：“台上，顶碗少年呆呆的站着，脸上全是汗
珠，他有些不知所措了。”这是第二次，少年又失误了。这
一次，他在台上呆呆的站着，他显然不知道该怎么办才好了：
到底是下台还是接着演呢?看到这里，我的心“砰砰”直跳，
心想：“完了，完了，这回少年一定会下台的。”没想到：
一位矮小结实的白发老人走到少年面前，脸上并无责怪的神
色，轻轻摇了摇少年的肩，又低声说了句什么。少年竟然又
捧着新碗，继而又向观众们深深的鞠了一躬。我看到这里，
又想：“这个人肯定是少年的师傅吧?他肯定说了几句鼓励少
年的话吧?要不然的话，少年时根本不可能顷刻间就恢复信心
的!我觉得现在少年肯定在想：”前两次我都失误了，我这次
一定要成功!在这么多外国人的面前，我可不能给中国人丢
脸!”



我通过学习这篇课文，我知道了：无论做什么事都要认认真
真的完成，不要想事做一半就能糊弄过去，更不能做一半的
事情就不干了!

顶碗少年读后感篇二

今天我们学习了《顶碗少年》，这一课讲了一位少年在舞台
上顶碗，第一次失败了他没有放弃第二次有失败了他还没有
放弃，第三次终于成功了。这告诉我们做事要坚持不懈，不
能轻易放弃，不拍挫折承受压力但与拼搏!

在生活中，时时刻刻都会遇到失败的考验，但是，只有敢于
拼搏的人，才能取得最后的胜利。再山穷水尽的绝境里，再
搏一下，也许就能看到柳暗花明;在冰天雪地的严寒里，再博
一下，可能就会迎来温暖的春风;在无边无际的大海上，再搏
一下，或许就会到达胜利的彼岸，让我们记住那位顶碗少年
给我们的启迪吧!!!

顶碗少年读后感篇三

“前面的动作他做的很流畅，很优美，很好看，所有的观众
都被深深的陶醉了。但是在一个难度很大的动作时他却失误
了，这是所有人都没有想到的；第二次，他又在这个动作失
败了，有些着急的观众甚至叫他下场；第三次，他顶着巨大
的压力又做了一次，在这个动作时，他紧张而又小心，终于，
他成功了，在两次失败之后，终于得到了这来之不易的成功。
”

这就是《顶碗少年》的内容。在读完这篇文章后，我被深深
的感动了。如果是我，早在第一次失败时就下台了，更别说
第二次、第三次了。可是，这个少年呢，他失败了，听见了
观众叫他下台，但他却一定要把这个动作做好。这需要多么
大的勇气和自信心啊！如果他又一次失败了呢，如果他一直
做不好呢，如果观众不想看了呢……我想，这不仅需要自信



心，更需要的是实质性的东西，也就是他很长时间练习的成
果。

相信自己，icanplay!一个人，只有相信自己能行，那才会成功。
如果连你自己都不相信自己，连你自己都不认为自己能行，
那么，谁还会来相信你，谁还会觉得你其实可以。

顶碗少年让我感触很深，不仅是他高超的杂技表演，更是他
遇到困难不放弃，坚信自己能行的这个态度。

勇于拼搏才能成功

在人生道路上，难免会遇到困难，有的人选择了退缩，而有
的人却选了继续拼搏。顶碗少年就是后一种人，他以自己的
意志为人们演了一场精彩的节目。

本学期，老师发给我一本《托起心中的太阳》一书。我一口
气读完了它，这本书里的内容非常精彩。其中里面的《顶碗
少年》这篇文章给了我最大的启发，我读了一遍又一遍。

这篇文章主要写：“我”在上海大世界的露天剧场里看杂技
表演，节目很精彩，场内座无虚席。一位英俊的少年出场了。
在轻松优雅的乐曲声中，只见他头上顶着高高的一叠碗，做
出各种令人惊羡的动作。可是在一个大幅度转身的刹那间，
那一叠碗突然从他头上掉了下来。但他并没有慌乱，又拿一
大叠碗，重新做着刚才的动作，到最后关头，碗突然跳起摇
摆舞来，又掉了下来。顶碗少年有些不知所措了，一位矮小
结实的白发老者从后台走了出来，激励少年不要慌张。于是，
第三次音乐奏响了，少年镇静地演了起来，终于把碗稳住了。
掌声，不约而同地从每个座位上爆发出来，汇成了一片暴风
雨般的声音。

顶碗少年之所以能在演出时获得人们热烈的掌声就因为他有
一种勇于拼搏的精神。只有勇于拼搏的人，才能获取成功。



不是吗？我国航天飞机上天，不就是许多科学工作者顽强拼
搏，刻苦攻关发明创造出来的吗？我国运动员在奥运会上夺
取金牌，为国争光，他们夺取金牌的背后包含着多少拼搏的
汗，如果没有顽强拼搏的精神，能夺取金牌吗？是的，人生
要取得事业上的成功，只有勇于拼搏。

那顶碗少年给我们的启迪就是：人生是一场搏斗。敢于拼搏
的人，才可能是命运的主人。在山穷水尽的绝境里，再搏一
下，也许就能看到柳暗花明；在冰天雪地的严寒中，再搏一
下，一定会迎来温暖的春风。人们常说：“不经历风雨怎能
见彩虹呢？”就是说，只有经历各种困难、挫折和失败，才
能迎来美好的生活。

同学们，让我们记住这位顶碗少年吧！记住他的经历，他的
精神，让我们即使遇到再大的困难也不气馁，不屈服，经过
自己一次次的拼搏去克服它，战胜它。请记住这句话：勇于
拼搏才能成功！

在我读过《顶碗少年》这篇文章之后，我深深地感受到文中
那个少年顽强的意志力，使他克服了所有困难，使他敢于挑
战挫折，从那里摔到从那里爬起来，他的这些精神深深地打
动了我。

但是假设他第三次失败，以他的性格，他会这么做：首先他
回向观众深深地鞠上一躬，表达对观众深深的歉意，然后走
下舞台，不伤心不气馁，研究一下我是为什么会是败，最后
终结失败的原因，再反复的练习，最终得心应手，恢复自信
心，下次再来，不让观众再次失望。

既然说到观众，我就会想起以前看过的电视中播过的一个片
段：一个演员，因为不小心失误，而观众对他冷嘲热讽，不
给予鼓励，这种情况还历历在目。如果我是一个观众，面对
这种情况，我肯定会这么说：“你能行的，不要紧张，不要
管有多少观众，要把你所长的展现给大家看，证明你能行的。



”

最后，我想说：“不要逃避挫折，而要向它挑战，人生不可
能没有挫折，只有敢于从挫折中爬起来的才是强者。做为观
众，我们应当做到不能对观众冷嘲热讽而要尊重他们，鼓励
他们，因为他们能在舞台上出现已经要很大的勇气，而你对
他们的勇气进行攻击，而自己又不能站在舞台上，这种人是
最瞧不起的！俗话说得好“台上一分钟，台下十年功。”他
们为了表演花了多少工夫，节目是他们的劳动成果，我们应
该尊重他们的劳动成果。

顶碗少年读后感篇四

今天我们学习了《顶碗少年》。这节课告诉我们，一个少年
在舞台上。他第一次失败。他没有第二次放弃。他没有第二
次放弃。他终于第三次成功了。这告诉我们做事要持之以恒，
不要轻易放弃，不要承受挫折和压力，要努力奋斗！

生活中，我们总会遇到失败的考验，但只有敢于拼搏的人，
才能赢得最后的胜利。在山穷水尽的绝境中，再战，也许能
看到未来；在寒冷的冰雪中，如果你再次博客，你可能迎来
一个温暖的春风；在茫茫大海中，如果你再战，你可能到达
胜利的彼岸.让我们记住顶碗男孩给我们的启示！

顶碗少年读后感篇五

每个人都有失败的时候，但应对失败的态度却各不不同。有
的人不敢应对现实，垂头丧气，一厥不振;而有的人却敢于拼
搏，百折不挠，善于从失败中总结经验教训，坚信“失败乃
成功之母”，最后最后获得成功。

有一次在上海大世界的露天剧场里，一位少年出场表演杂技，
在简单优雅的乐曲声里，只见他头上顶着碗，做出各种令人
惊羡的动作。当他在表演一组难度较大的动作时，他骑在了



另一位演员身上，两人用各种姿态转动着身躯。在一个大幅
度转身的刹那间，一大叠碗忽然从他头上掉了下来。少年歉
疚地微笑着，向观众鞠了一躬，一切重新开始，但是第二次
表演又失败了。但是顶碗少年没被失败吓倒，再次向观众鞠
了一躬，音乐第三次奏响了，顶碗少年稳定一下情绪，继续
进行表演，当碗又晃动起来时，顶碗少年果断地把头一晃最
后把碗稳住了。雷鸣般的掌声一下子呼啦啦地从每个座位上
响起来。

在我读《顶碗少年》之前，我并不是一个敢于向失败“挑
战”的人，当失败降临在我身上时，我曾垂头丧气，失去信
心。记得有一次，我在做一道数学思考题，看完了题目，苦
思冥想，就是想不出来，在草稿纸上画草图，可还是做不出，
我急得把草稿纸满桌乱扔，结果自然做不出。还有一次，我
期末语文考试识字和作文考了良，两个基本的部分我都考了
良，差点就要掉“珍珠”了，我对自己的语文学习潜力失去
了信心。

这次，我读了《顶碗少年》之后，从顶碗少年身上看到了百
折不挠、迎难而上、敢于拼搏的精神，也明白了张老师在奖
品簿上给我留的名言“一时的的失败不能决定一切，坚持自
己的理想!”的真正含义，我相信自己今后必须能够勇敢地应
对困难，应对失败而不气馁，努力不断地取得进步。

《顶碗少年》


