
班级建设建议书 班级建设的建议书(优
秀8篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大
家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

班级建设建议书篇一

尊敬的老师：

组织和建设班集体是班主任的重要工作，因为一个良好的班
集体不仅是完成教学任务的重要保证，是学生进行自我教育
的强大力量，也是学生个性得以充分发展的摇篮。几十名性
格各异，学习情况不同的学生集合到一起，只有在具有较高
责任感的班主任老师管理组织下，使班级有班级组织机构及
较强的组织纪律性，有良好的班风才能称得上一个班集体。
下面，谈谈我在班级建设过程中的几点做法。

一、班集体共同奋斗目标建设

集体是一个以共同奋斗目标相维系而建立起来的团体。确定
明确的共同为之奋斗的目标，这既是集体奋斗的方向，也是
集体前进的动力。班集体有了令人鼓舞的奋斗目标，就能把
全班每一个学生都吸引团结到集体中来。因此，我在高一第
一次班会上就提出了“团结友爱、奋勇拼搏、共同进步，创
先进班级”的奋斗目标。 这一共同目标的确立，大大激发了
学生的上进心，使他们逐步做到心往一处想，劲往一处使，
每个同学都以为班级争光而自豪，为逐步形成坚强的、进步
的班集体奠定了思想基础。

二、建立班委会，培养得力的班干部



班级奋斗目标的确立仅仅是第一步，更重要的是目标的实施，
实施中要进一步进行调整、控制。调整，既包括对目标实施
中对偏离目标的行为的调整，以使行为不断趋近目标。也包
括通过目标实施不断修订目标，使目标更具有可行性。一个
班集体必须形成一个组织系统，只有这样才能开展有组织、
有领导的教育活动。班集体的组织建设，关键是班级干部的
培养，并形成班集体的核心。二十年班任工作的实践证明，
班级工作能否顺利开展，奋斗目标能否实现，关键在于是否
有一支得力的班干部队伍。怎样培养班干部?我的做法是：

1.在实践中培养一个新的班级组织起来了，我根据学生的表
现，让学生“自荐”的形式临时决定几名初中当过班干部的
学生做班委。但能不能最后成为全班同学认可的干部，关键
在于班主任要在引导他们做干部的实践中锻炼。因为能力只
有通过实践才能形成和提高。全班学生也只有通过实践才能
逐步认识他们。同时，我想班干部也是学生，班主任必须注
意在实践中有意培养。给他们出主意，想办法。帮助他们组
织班级活动，为他们创造更多的锻炼机会，帮助他们处理好
班级的日常事务，以及干部之间，同学之间的矛盾，使他们
在学生中逐步树立威信。 在实践中培养是培养班干部的主要
途径，干部也只有在当干部的实践中才能锻炼提高自己。

2.严格要求班级干部同时又是一名学生，他们也在成长中，
他们与班级同学同样处于相同的年龄段，具有各自不同的固
有的生理心理特点，有来自不同的社会家庭影响而形成的不
同的思想、情感、性格、品质等特点。在这个过程中会出现
有的人不愿意当干部，有人适合的职务不同，有的愿意当干
部，想借此表现自己，有的有“高人一等”的思想等等。面
对这种情况，我坚持既要大胆使用，放手让他们工作，更要
严格要求，帮助他们树立为同学服务的思想，既做全班同学
的表率，又做一名受同学爱戴的知心朋友。

3.民主选举在班委会工作半年之后，由他们自己做出工作总
结，组织正式的班委会选举，由全体学生对各位班干部进行



公正的评价，选出自己信赖的班干部。

三、培养良好的班风、学风

班风是一个班级集体中长期形成的情绪上、言论上、行动上
的共同倾向，是班级特有的一种风气。优良的班风要靠正确
的舆论来支持，而优良的班风一旦建立起来，其本身就是一
种强大的舆论。在创建良好班风上我做了这样的尝试：

1.讲道理

通过学习《中学生守则》、《中学生日常行为规范》，让学
生在心里树立起合格中学生的形象，同时，通过召开形式各
异的主题班会，学生介绍一些伟人、科学家的成长经历，提
高学生做一名品学兼优的合格中学生的信心，帮助他们树立
高尚的人格标准，充分发挥板报及日记等宣传工具的作用，
增强学生的理想主义观念和责任感。

2.树立榜样

榜样的力量是巨大的。它把抽象的东西具体化了，使学生看
得见，摸得着，有感染力，容易学。于是我在学习、劳动、
体育等多方面都树立起表率与榜样。这样针对性强，又是学
生所熟悉的人，便于模仿。

3.严格要求

培养良好的班风是长期的、艰辛的过程，班主任在这个过程
中必须对班级中发生的每件有价值的小事认真对待，严格要
求，有了量的积累，才能产生质的变化。当然，严格要求，
更多的是通过表扬好人好事，多找学生谈心，多关照学生来
促使学生克服不良习惯。对班内出现的不良现象不仅及时制
止而且在班内展开讨论，帮助全体学生提高是非鉴别能力，
防止同类事件的发生。



4.留给学生发挥自身长处的空间

中学生正处于成长过程中，他们既需要严格的要求，也需要
理解，更需要一个相对宽松的心理环境，每个学生都希望得
到老师和同学的承认。我在工作中注意了解学生的特点、特
长，在班级活动中充分发挥他们的长处，帮助每一个学生树
立自信，使每个学生都能体会到自己在这个集体中的重要性。

5.鼓励学生刻苦学习，培养学习的自觉性

高中三年的学习对一个十几岁的孩子来说是很艰苦的，现今
独生子女又多，很多孩子怕吃苦，遇到困难情绪反复极大，
作为班主任仅仅靠谈心、关心加严格要求是不够的。我经常
利用班会时间组织学生学习一些先进青年的奋斗经历，教育
他们要克服“娇、骄”二气，要把自己的前途和国家的命运
联系在一起，从不同的角度培养学生学习的自觉性。

以上是我在班级建设中的几点做法，将在以后的工作中不断
提高，不断完善。

班级建设建议书篇二

亲爱的同学们:

你们好!

环境问题一直受人们的关注，因为环境的好坏直接关系到人
们的学习、工作。也会关系到地球妈妈的生态环境。

为了保护地球，保护我们的家园，我建议同学们立即行动起
来做到以下几点：

1、不要随地扔果皮纸屑，或随地吐痰。如果见到有人随地扔
果皮纸屑，或随地吐痰的话，我们要加以阻止或劝告。



2、水是宝贵的，我们要珍惜每一滴水。现在，我国的部分地
区严重缺水，这直接影响到环境，从小事做起，节约用水每
一滴。

3、我们要爱护花草树木，不乱摘花，不踩踏草地，不在树上
乱写乱画，保护地球上的一花一草。

4、我们要多植树，多种花草，既美化环境又净化空气，真是
一举两得。

保护环境，人人有责。我们一定要做一名环保小卫士，尽我
们一份力去保护环境，不要让地球妈妈哭泣。

班级建设建议书篇三

敬爱的张老师：

您好！

每天早晨，我踏着轻快的步伐来到学校，踏入教室门，一阵
阵吵闹声震耳欲聋，虽然值日班长在讲台上站着，可是，那
些调皮的学生仍然不听值日班长的话，继续吵闹，充满书香，
充满朗朗读书声的校园就这样被我们班破坏了…。您可能感
到奇怪，您每天早晨来，不都懒到同学们在位置上认真读书
么，那是因为，同学们每天早上，只要一听到脚步声，就回
到位置上，坐在门口的同学，只要看到老师来了，就一定会
用暗号告诉其他人，中午的时候也是同样。除了造山和中午
是这样，商智能课的时候也是这样，再一次英语课上，我的
同桌和一个男生在趁老师写英语单词的时候，用红领巾在互
相甩对方，还连累了我，罚站了一节课！

亲爱的.张老师，我想你一定也被我们班的纪律搞得十分头痛，
所以，我给您想了一些办法您可以参考：



1、每天让值日班长维持纪律，并让他们把那些不遵守纪律的
学生名字记下来。

2、你可以暗中找一些您比较信任的学生，让他们悄悄记名字，
不让其他人发现。

3、对不遵守纪律者的学生进行处罚，一次写检查，三次给家
长打电话，五次以上，请家长。

4、对表现好的学生给予奖励，一次一颗红太阳，三次校训通
表扬。

张老师，我非常希望您能在百忙之中抽出时间观看我写的建
议书！希望六一班这个大集体愈来愈好！变成一个和谐的大
家庭！

建议人：xx

日期：xxxx

班级建设建议书篇四

尊敬的校长：

您好！

我是清林小学的一名六年级学生，在这美丽的校园里生活了
六年。我们的校园景色优美，有五颜六色的花朵，有郁郁葱
葱的爬山虎，还有高大挺拔的树木可是，当我们走进教学楼，
仔细察看，不免会看到许多美中不足，使校园的美丽大打折
扣。楼梯旁的厕所虽然没有人使用，但"哗哗"的流水声从未
停过。白花花的水就这样浪费的流进下水道。每当同学洗手
的时候，都喜欢把水开到最大，常常水花四溅，还有的同学
喜欢把水龙头摁着当"水枪"玩，弄得满地都是水，这些行为



都的浪费多少水啊！

大家都知道，水是生活中不可缺少的一部分，在生活中，洗
衣服要水，洗菜吃饭要水，浇花要水，况且中国的水资源还
很缺乏，再这样浪费水的话，后果简直不堪设想，因为，据
统计：我国一分钟就有3克水流失了，一小时就有180克水流
失了，一天就有4。32千克水流失了，一年就有1576。8千克
水流失，况且这种水龙头还不是一个两个，可想而知，如果
同学们再不节约水的话定会破坏生态的平衡。

在此，我游戏些建议：

1、把关不上的水龙头全都换成节水水龙头。

2、在厕所贴上许多"节约光荣，浪费可耻"的.字样。

3、让全校的班级开展节约用水的班会，谈谈学生对节约用水
的看法。

希望我的建议得到学校的支持与认可。

建议人：

日期：

班级建设建议书篇五

亲爱的同学们：

班级是学习的`场所，是我们共同的“家”。可是开学以来，
班级中却出现了许多不文明的现象。为使我们重新拥有一个
舒适的学习环境，我倡议：

一、不在教室吃零食。



二、不乱扔垃圾，不乱涂乱画。

三、认真做好卫生值日。

四、及时制止不文明现象。

同学们，让我们立即行动起来，，人人争当环保宣传员，做
爱护班级环境的“绿色卫士”。

我们重新拥有一个舒适的“家”。

建议人：xxx

20xx年xx月xx日

班级建设建议书篇六

大家都知道，地球，人类的母亲。这个生命的摇篮，是那样
的美丽壮观，和蔼可亲。但是同时，她又是那么脆弱无比。
在日常生活中，不爱卫生、不珍惜资源的大有人在。

出现在我们班的。

所以，为了我们班级的卫生，让大家重新意识到“珍惜资
源”是多么宝贵。我建议大家做到以下几点：

一、及时将水喝完，不让“半瓶矿泉水”的事件再次发生；
要不然就直接从家里带来水。

二、下课整理抽屉，有纸屑及时扔到垃圾桶里。

三、不乱扔粉笔头。

四、不写小纸条，有事情下课当面谈，不在上课时偷偷摸摸，



既费时，又费力。

五、在学校洗手时，用完后，要将水龙头关紧。别让水龙头
一直哭泣。

以上是我提出的建议，也许我的写的这些只是一个微薄的力
量，但是如果你们认真对待，每个人都出一份这样的微薄之
力，那么，世界将是多么的美好！保护环境就是保护生命。
不论是在家，在学校，还是在别的地方；不论是纸资源，电
资源，还是其他资源。我们都一定要珍惜环境，爱护环境，
保护好我们共同的家园。

建议人：xx

日期：xxxx

班级建设建议书篇七

校园环境卫生的好坏直接影响到老师和同学们的工作、学习
和生活。如今，在我们的校园里，还有散落着同学随意乱扔
的瓜子壳、糖果纸、塑料瓶等。每当风一吹起，这些垃圾就
在我们的校园里“翩翩起舞”，所有这一切，都跟我们洁净
的校园极不相称。“上中是我家，清洁靠大家”，我们相信，
没有哪一个同学希望在一个垃圾遍地的环境中学习、生活。
所以，我们要向全校的同学们们发出如下倡议：

1、请不要随手乱扔垃圾。

2、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的'清洁卫生，做
好值日生工作。

3、从我做起，从现在做起，养成良好卫生习惯，不乱扔垃圾
并提醒乱扔垃圾的同学。



4、看到地上有纸屑、塑料袋等杂物，主动拣起来，及时清理
教室内垃圾桶。

5、不再把食物带进教室内，同时应主动清理抽屉里的垃圾。

6、养成勤俭节约的美德，减少浪费，就是减少垃圾。

7、请使用垃圾袋，防止垃圾散落。

8、爱护公共设施、不乱涂乱画，不踩踏草坪，不攀折树枝。

9、自觉与不文明行为说再见，与不文明行为作斗争，成为保
护环境的卫士。

20xx，创文明和谐校园，看上中，看卫生，让我们立即行动起
来，自觉增强保护校园环境的意识，做保护校园环境卫生
的“绿色卫士”，做文明上中人！我们一起努力吧！

建议人：xx

日期：xxxx

班级建设建议书篇八

亲爱的同学们：

校园环境卫生的好坏直接影响到老师和同学们的工作、学习
和生活。如今，在我们的校园里，还有散落着同学随意乱扔
的瓜子壳、糖果纸、塑料瓶等。每当风一吹起，这些垃圾就
在我们的校园里"翩翩起舞"，所有这一切，都跟我们洁净的
校园极不相称。"上中是我家，清洁靠大家"，我们相信，没
有哪一个同学希望在一个垃圾遍地的'环境中学习、生活。所
以，我们要向全校的同学们们发出如下倡议：



1、请不要随手乱扔垃圾。

2、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生，做好
值日生工作。

3、从我做起，从现在做起，养成良好卫生习惯，不乱扔垃圾
并提醒乱扔垃圾的同学。

4、看到地上有纸屑、塑料袋等杂物，主动拣起来，及时清理
教室内垃圾桶。

5、不再把食物带进教室内，同时应主动清理抽屉里的垃圾。

6、养成勤俭节约的美德，减少浪费，就是减少垃圾。

7、请使用垃圾袋，防止垃圾散落。

8、爱护公共设施、不乱涂乱画，不踩踏草坪，不攀折树枝。

9、自觉与不文明行为说再见，与不文明行为作斗争，成为保
护环境的卫士。

20xx年，创文明和谐校园，看上中，看卫生，让我们立即行
动起来，自觉增强保护校园环境的意识，做保护校园环境卫
生的"绿色卫士"，做文明上中人!我们一起努力吧!


