
2023年榜样故事分享 学习榜样故事心得
体会(优秀5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

榜样故事分享篇一

学习榜样故事是一种很好的学习方法，它可以启发我们的思
维，鼓舞我们的动力，激发我们的热情。当我们看到成功的
人的故事时，我们常常会被他们的经历和磨练所感动，从而
产生正面的影响。今天，我想分享一些我在学习榜样故事时
的心得体会。

第二段：选择好榜样

选择一个好的榜样对我们的学习至关重要。一个好的榜样不
仅要在事业上取得了成功，而且也要在品德上达到了一个高
度。当我们学习一个好榜样的故事时，他们的成功不仅能够
激发我们的动力，还能够让我们学会品德方面的正能量。在
我的学习中，我常常选择像乔丹、马云和王健林这样的优秀
榜样，他们都有着非凡的功勋和品德。

第三段：学习榜样的经验

学习榜样故事的主要目的是从他们的成功和经验中获取灵感。
学习优秀榜样时，我们需要了解他们的成功经验和技巧。我
们需要注意他们是如何克服困难和挑战的，同时学习他们的
批判性思维和判断力。当我们掌握了他们的优秀特质后，我
们就可以运用到我们自己的生活和工作中，从而取得成功。



第四段：学习榜样的鼓励

学习优秀榜样不仅可以帮助我们获取成功经验，还可以给我
们鼓励和动力。当我们看到别人的成功时，我们会感到自己
才刚刚起步，但我们会看到成功的道路是多么的坎坷和困难，
并且我们也会感到别人这样的成功并非偶然，而是要经过很
长时间的磨练来逐渐实现。因此，如果我们在面临挑战时，
能够勇敢面对，认识到成功是需要时间和努力的，就能够不
断前进。

第五段：感悟与总结

学习优秀榜样故事带给我们的更不仅仅是成功经验和鼓励，
它更是一种细胞质的进化：向优秀模式靠近，向人性最高层
次超越。对于如何提高自己，我们需要看到的不仅仅是一个
成功的故事，而是需要从中学会如何建立自己的目标，如何
面对挑战和如何坚定自己的信念。当我们在学习完优秀榜样
后，将他们的行动和思想运用到实际生活中，才能真正取得
成功。学习优秀榜样故事是一种重要的学习方法，同时也是
一种改善自己和发扬人性最高层次的方法，我们应该多加利
用。

榜样故事分享篇二

雷锋跟战士们经常要长途跋涉去执行任务，有时候是崎岖的
山林，有时候是险恶的河流，战士们不怕苦，不怕累，为了
祖国跟人民的安全奉献青春。

可是，有个问题一直困扰着雷锋跟战友，那就死鞋经常在半
路上破了。很多时候，有的战士光着脚赶路，等回到营地，
一双脚已经是血肉模糊。

雷锋看到此情此景，非常难过，他希望通过自己的努力，可
以帮助到大家。



雷锋向营地周边的鞋匠请教补鞋的技巧，自己又买了胶水、
针线、胶皮，随身携带。

后来，在远行军的时候，雷锋利用休息的空隙，帮助别的战
士补鞋，战士们都非常感谢雷锋。

雷锋说：“我们是战友，都是解放军战士，能让祖国跟人民
放心，是我最大的心愿。”

榜样故事分享篇三

提到雷锋，人们想到的仍然是他助人为乐的高尚品质；提到
雷锋，人们想到的仍然是他默默无闻的奉献。有人做了好事，
人们一定会说：“他真像雷锋！”

记得有一年春节，我跟爸爸妈妈去走亲戚，在车站等了半天，
好不容易才来了一辆车，因为是春节，所以整个车就像一个
罐头一样，里面塞满了沙丁鱼一样的人们，头挨头，手挨手，
脚挨脚挤得水泄不通。

因为那时我还小，手抓不住吊环，于是车一开，我就摇摇晃
晃地，忽然车子来了个一百九十度急转弯，我的心一下子提
到了嗓子眼，绷得紧紧地，生怕自己摔了下去，赶紧抓住了
爸爸的手。

一位阿姨在旁边看出了我的窘态，就说：“小朋友，过来阿
姨抱着你。”我一听，心花怒放，情不自禁地说：“哦，哦，
谢谢阿姨。”在途中，阿姨的脚都变换了好几个姿势，现在
回想起来，一定是我把她的腿给压酸了，可是阿姨却一直把
我抱到了终点站，下车时，那位阿姨还说：“慢慢走，别跌
倒！”听了阿姨的话，我心中像灌了蜜一样，甜滋滋的。

虽然这只是件小事，却令我至今难忘，其实好事并不难做，



只要我们能“不以善小而不为”。

在我们的生活当中，还有许许多多的雷锋事件，有热心帮助
他人的学生，有照顾孤寡老人的义工，还有扫大街的清洁
工……我们要学习雷锋，每人都伸出一双助人为乐的手，让
世界变成爱的乐园。

如今雷锋叔叔已经离我们远去，但他助人为乐的精神永远也
不会消失，就在我们身边。

榜样故事分享篇四

榜样故事是人们在成长过程中无法避免的一种重要元素，因
为这些故事可以提供一种指引和启示，为我们的成长之路指
引一盏明灯。在我成长的过程中，榜样故事对我带来了很深
刻的影响，让我从中汲取到了许多宝贵的经验和教训。在本
篇文章中，我将分享我在接触榜样故事时的心得和体会。

第二段：榜样故事的重要性

榜样故事不同于一般的故事，它可以激发我们的内心、提高
我们的认知水平，在技能和精神方面的成长，以及睿智和智
慧方面的提高，都起到了积极的推动作用。励志故事和成功
人士的成功经历，都是人们在成长中所需要的，因为他们可
以教育、指导和启迪我们的内心，告诉我们如何克服逆境，
如何克服自己的弱点，以及如何将自己的生活变得更加美好。

第三段：我的榜样故事

我记得小时候听过一个关于张衡的故事，他在看到世界上各
种自然现象时，能够提出许多有关科学和哲学的观点。他通
过自己的努力和研究，因而成为一位成功的以科学为根基的
地理家。这个故事教会了我要有观察力、有思考力以及有追



求的心态。这个故事告诉我们，只要我们有足够的勇气、耐
心、信心和毅力，我们就可以克服困难，实现自己的梦想。

第四段：心得体会

学习榜样故事是一种很好的方法，可以使我们了解到一些人
们在追求梦想时面临的难题，以及他们是如何克服这些难题
的。我们可以从中学习如何思考，如何处理人际关系，如何
掌握和运用技能和知识。我发现，在学习这些故事时，我们
应该以学习的态度和心态来看待它们，并努力将所学到的内
容应用到自己的生活中。在我的生活中，我积极地向自己的
榜样追求，每次遇到问题，我总是会回顾这些故事，因为这
些故事能够帮我找到答案。

第五段：结论

榜样故事可以激励我们吸收新的知识和技能，促进我们的成
长和发展。它们让我们意识到每一个人都有潜力，而这种潜
力可以在成长的过程中得到发掘和实现。因此，学习榜样故
事是一种改变自己命运的积极方式，也是一个培养优秀人才
的必要条件。希望大家能够学习和悟出榜样故事所蕴含的深
意，从中汲取经验，快速成长，最终实现梦想。

榜样故事分享篇五

从古至今，人们都有寻找榜样、效仿榜样的需求。因为榜样
不仅是一种精神支持，更是我们梦想的起点。在我们的成长
过程中，总会遇到一些值得学习、值得敬仰的人，他们或许
是公认的名人、或许是身边无私的亲人、或许是因一个小小
的举动，而让我们感受到生命的美好的普通人。听他们的榜
样故事，有时不光能为我们指明前行的方向，更能激发我们
进一步地探索学习与成长的道路。

二、成功人士的故事



学习成功人士的经历是一种很好的激励和启示。他们能够在
工作或生活中获得一定成功的原因，是因为他们在追求梦想
的过程中始终保持着坚持不懈的努力和远大的目标。比如，
逐渐崭露头角的某位年轻的工程师，他靠着对自己工作的热
爱和对团队的紧密协作精神，帮助公司走出了一个又一个危
机。他的成功之路充满了辛酸坎坷，很多时候都是在挫折和
失败中成长起来的。这个故事让我们认识到成功的道路上，
唯有坚持不懈地努力与不断进取，方才能真正实现自我价值。

三、普通人的榜样

除了那些成功人士的故事外，身边的平凡人也能给我们带来
很多启示。你身边的一位母亲，在孩子的教育路上一路付出；
你身边的一个好学生，在努力学习的路上不断超越自我；你
身边的一个师傅，在教诲学徒的路上从不吝啬他的专业知识
和经验。他们不是名人，但用他们的行动诠释了一种人性的
美德，他们的故事能够让我们看到职场以外人生仍有诗和远
方，他们的精神与力量总能让我们感受到成长的动力所在。

四、成长不能放弃的课程

在职场上，你会面对很多的挫折和枯燥的学习。但是如果你
想要真正的成长，你必须要有自己的学习计划和方法。在学
习中培养良好的学习习惯、读书习惯或者是写作习惯，我们
在计划、实施和总结过程中不断完善自己，从而形成成长和
提升自己的能力，从而让自己达到发挥个人潜力的最佳境界。

五、体会

学习榜样故事的过程中，我们不仅要关注榜样的成功经验，
更要从榜样的过程中吸取经验和积极向上的态度。了解职场
成功者如何在失败和挫折重重的环境下坚韧不拔，让我们学
习到如何避免不必要的失落和挫败，以及如何在反复的尝试
和努力中拥有自我的成长。与此同时，了解周围的榜样故事，



也能让我们从一个非常现实（简单但无形）的方面和他人的
视角思考问题，更广泛而深刻地认识和理解事情的本质，从
中茁壮成长、高飞跃起。


