
2023年校园欺凌自我检讨(优秀5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优
秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

校园欺凌自我检讨篇一

这个周五下午我与方海洋(化名)同学在实验教室外面因为座
位问题争论不休，最后引发了打架。对于这次打架的事情，
我感到深深的后悔，我很后悔当时自己的不理智。

回顾错误，我真的觉得自己的行为很不应该。仅仅为了座位
这样一种芝麻绿豆的小事情，我就与方海洋同学产生矛盾纠
纷，甚至大打出手。我知道您也会为我的行为感到心痛，您
也曾经三令五申地要求我们遵守学校纪律，而学校纪律当中
对于打架行为是严厉禁止的。

打架是野蛮的行为，是不可取的行为。我们进入学校接受教
育，就是为了能够脱离野蛮，不从事野蛮的'事情。而我恰恰
还没有彻底地认清楚打架的危害，依旧不知道如何避免打架
的错误发生。我的行为是错误的，是不对的。我作为一名男
生，就是男子汉。遇到一点问题不懂得用脑子思考，动不动
就付诸武力解决，这是相当不可取的。

为此，我今后决心彻底改正这一错误，认真纠正不良思想，
确保今后不再犯类似的错误了。

xxx

xx年xx月xx日



校园欺凌自我检讨篇二

尊敬的老师：

您好！

我是xxx，我为自己今天欺负低年级同学一事羞愧，这么久以
来我都表现的一般般，在班上我也是一个性子急的人，这些
都是我最不好的缺点，来到了xx中学这里我没有做好表率，
这次我欺负低年级的同学是在给自己抹黑，大家都是铜同学，
我们都是一样的，我却觉得自己年级高一点，仗着自己也是
高年级的学生了，我产生这种想法就是极其错误的，站到另
一个角度来讲我的行为甚至让人不耻，今天欺负低年级同学
一事，我这的知道错了。

我内心一直在想着今天的事情，一想到当时的情景我就绝得
丢人，我怎么会那样子，第一这跟我的性格很大的关系，平
时在学校我都是很美耐心的那种，做一些事情也都是不马马
虎虎，这次物品欺负同学也是没有耐心，让您失望了，影响
很不好，毕竟我是高年级，事情从中午说起，去到食堂吃饭，
每天都有一个情况就是插队，这次我实在是忍不住了我也插
队了，以前我一直觉得这很不文明，吃个饭也这样怎么行，
可是今天我却在吃饭的时候插队了，我是在给您丢人了。

当时是一个吃饭的高峰期，大家都很急，我看着前面的同学
很多在插队，我内心很不乐意，那种感觉真的很不好，在吃
饭的时候这样子去做一件事情真的很奇怪，但是当时我性子
也急，于是就参与到了插队，我插到了低年级同学的前面，
当时那位同学也是很不开心，但是我就仗着自己是高年级没
有多想什么，回想起来实在是太低劣了，我的行为是非常不
好的，现在我就一直在想着怎么玩去挽回这些，我深刻的知
道这些是非常恶劣的情况，当时那位同学当然不服气，我还
凶了他，我摆着一个高年级的姿态在说话，抹黑了作为一名
高年级学生应该有的形象，我实在是羞愧。



这次事情让我现在一直不能释怀，我保证一定跟那位同学道
歉，再一个就是在往后的学习生活当中一定规规矩矩，做好
自己，这是一定的，这次事情是一个开始，我不能让这种事
情萌芽，在一开始就要杜绝这种情况，这次事情是我的一个
黑点，这些事情我一定会好好的纠正过来的，现在我需要好
好地反省自己，欺负低年级不是我应有的作风，我向您还有
班级的同学保证一定不会再这样了，在吃饭的时候一定规规
矩矩不再插队，我也知道错了，这篇检讨就是一个警告。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

校园欺凌自我检讨篇三

尊敬的学校政教处老师：

非常抱歉地向您递交我打架斗殴的检讨书，我如今深刻地体
会到我所犯错误的严重性。特此做深深的检讨，已经向因为
我此次打架事件影响的老师与同学做深刻的忏悔，跟大家说
一声抱歉。

关于我此次校园打架斗殴行为，起因是由于高三2班的郑同学
课间到我班玩，而期间跟我在言语上起了争执。并且郑同学
的行为表现过于傲慢与嚣张，这激起了我在内多位同学的不
满情绪，于是约定放学之后校外打架。不料在下午第三课结
束之后，我又与郑同学碰面，并且又发生了争执，并且进行
拉扯郑同学脸部造成轻微瘀伤，此次打架事件的发生经过，
具体的情况就是这样。



对于此次我的错误：我深刻的认识到我错了，是彻彻底底的
错了。打架、斗殴是多么严重的违纪违规，甚至是违法行为。
这样的行为发生在一个高中生身上，这对于我自身的成长以
及学校的声誉都是严重的损害。此外，我也意识到自己在这
次打架行为当中显得过于冲动，情绪容易失去控制，这也跟
自己的性格不好，容易暴躁有关。还有是自己的不成熟。

如今我痛定思痛，决心根据此次错误暴露出的种种自身的不
足，下定决心要好好加以改正，重新争取做一名好学生的机
会。

第一，由于此次错误发生的起因是我的不冷静以及暴躁脾气。
我决心在今后学习生活当中，认真听一些心理辅导课堂，培
养自己克制冷静的性格，从根本上、思想上杜绝此类错误的
发生。

第二，充分认识打架行为的严重性，时时刻刻给予自己足够
警觉。我的此次打架行为，给班级给学校造成了很大的负面
冲击，也给我的父母增添烦愁。我真的觉得愧对老师、愧对
父母。打架是不对的，而且是会造成严重后果的，在今后我
一定痛改前非，发誓不再使用暴力。

第三，此次错误也严重影响我的同学关系。在今后生活中我
要努力处理好周边班级同学的关系，做一个乐观开朗、积极
向上的人。

尊敬的学校政教处老师，今后此次惨痛教训，我已经从事件
中深深体会到改善自己品行的重要性。我一定要从此次错误
中吸取教训，并做一名好学生，在即将到来的高考中拿出好
成绩回报母校。

此致：

非常抱歉!



xxx

xx年xx月xx日

校园欺凌自我检讨篇四

尊敬的各位领导、老师：

今天，我们班级在下课期间发生了打架事件，严重地违反了
学校纪律，造成教室一片混乱，违反了校纪班规，让领导、
老师们为此揪心烦恼。

根据《小学生日常行为规范》与《小学生守则》的规定，我
们严重违反了第五章关于禁止学生参与打架斗殴的规定。面
对我们班级出现这样严重的纪律问题，我感到非常的难过与
痛心。对此，我深感对不起老师、对不起领导、对不起父母，
更加对不起为我们营造这么良好教育环境的历代学校教育工
作者。

在这次下课打架事件当中，我扮演了一个带头人的角色，造
成了严重的负面影响。我身为班级体育委员，身为一名班干
部竟然这样的无视校规班规，仅仅为了发泄愤怒就动手打同
学，导致同学轻伤，我真是万万不应该。

我作为一名体育委员，学校体训部成员，空有一个好身体，
没有将本领用在恰当的地方，至今为止也仅仅为学校赢得了
一点点荣誉，就这样肆无忌惮的放肆放纵。对此，我实在感
到羞愧。

在此，我自愿接受学校处理，自愿引咎辞退体育委员职务，
自愿引咎退出学校体训部。

万分抱歉!



xxx

xx年xx月xx日

校园欺凌自我检讨篇五

尊敬的老师：

今天，我怀着十二万分的愧疚以及十二万分的懊悔给您写下
这份检讨书，以向您表示我对晚归这种恶劣行为的深痛恶绝
及打死也不再违反寝规的决心。

早在我刚踏进学校的时候，您就已经三令五申，一再强调，
全班同学，不得晚归和未归。其时，老师反复教导言犹在耳。
严肃认真的表情犹在眼前，我深为震撼，也已经深刻认识到
此事的重要性。

学校一开学就三令五申，一再强调校规校纪，提醒学生不要
违反校规，可我却没有把学校和老师的话放在心上，没有重
视老师说的话，没有重视学校颁布的重要事项，这些都是不
应该的。也是对老师的不尊重。我应该把老师说的话紧记在
心，把学校颁布的校规校纪紧急在心。

事后，我冷静的想了很久，本来晚归就是违反学校纪律，我
还态度恶劣地对待宿管阿姨，这更错上加错，我犯的是原则
性问题。我这次犯的错误不仅给自己带来了麻烦，而且我这
种行为给学校也造成了及其坏的影响，破坏了学校的管理制
度。在同学们中间也造成了不良的影响。由于我一个人的犯
错误，有可能造成别的同学的效仿，影响班级纪律性，年级
纪律性，对学校的纪律也是一种破坏。所以，对违反规定的
学生给予惩罚也是应该的。我知道，造成如此大的损失，我
应该为自个犯的错误付出代价。我真诚的接受批评，并愿意
接受处分。



对于这一切我还将进一步深入总结，深刻反省，恳请老师相
信我能够记取教训、改正错误，把今后的事情加倍努力干好。
我已经意识到我的错误了，而且认识到了此次错误严重性。
我知道我那天确实是太冲动，太不冷静了。我错了，晚归已
不对。脾气差更不对，我以诚恳的态度承认我的错误，我身
上的确存在问题，我已经很深刻地认识到了这一点。通过这
件事，我充分认识了自身的严重缺陷。我知道自己应该认真
检讨自己的行为，认真对自己的脾气、性格进行深刻的反思
从现在起，我应该时刻警示自己，吸取教训。从今以后，我
要更加严格的要求自己，决不再犯类似的错误。不但是对这
个缺点积极改正，还要多方面反省自己自身的缺陷，多方面
完善自己。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证。这次的事件我真的
感到抱歉，希望老师可以原谅我，可以认可我认错的态度，
我真的已经深刻的反省到我的错误了，希望老师再给我知错
就改的机会。也希望同学也要引以为戒，不要犯和我一样愚
蠢的错误了，这次的教训真的很大很大。

xxx

xx年xx月xx日


