
舞动青春逐梦前行演讲稿 新青年不负青
春逐梦前行的演讲稿(实用5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲稿
对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？那么
下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来
看一看吧。

舞动青春逐梦前行演讲稿篇一

亲爱的同学们：

大家好：

青春是一首田园诗，悠远明净，清新淡雅；青春是一幅山水
画，吸取铅华雕饰，留下朴素纯真；青春是一阵和煦的风，
吹出寒冷孤寂，带来春光无限。

人生是一条慢慢长长的道路，它需要我们脚踏实地，一步步
的去走，所有的山路、捷径，最终都被它吞噬，在这条道路
上有许许多多景物。青春，就是这条路中最炫丽的那道风景，
它无限张扬自我，无拘无束，总是跟着感觉在走，正如德国
哲学家叔本华所说“青年人，总爱以一本趣味小说的形式去
憧憬自己的人生历程”，往事像一缕青烟散去，时光匆匆划
过，留下的是那永恒的记忆，牙牙学语的孩提时代犹在昨天，
转瞬间天真无邪的童年也已同我们挥手离去，时间太过匆匆，
不知不觉我们已步入青春的殿堂，在这里充满了诱惑、想象
和责任，时间似一只推手，将我们推向了“长大”，虽然我
们想向歌中那样“不想长大”但我们做不到，在时间的面前
我们似乎太过渺小，而我们能做的就是增加它的宽度，我们
无法乞求时光女神的垂怜，但我们可以在有限的时间内将青
春之花尽情绽放。当我们长大时，我们发现所谓长大，就是



把原本看重的东西看轻一点，原本看轻的东西看重一点。很
多人闯进你的生活，只是为了给你上一课，然后转身离开。
当一切都静下来时，你就会重新审视自己身上的责任。

导演赵宝刚指导的《北京青年》，它就讲述的是一群青年怎
样书写属于他们自己的青春，放下自己现有的一切，“重走
青春”寻觅那条属于他们的青春道路，不为别的，只为安抚
内心的波动，青春本应这样，这样绚烂、无怨无悔，“每一
次不曾起舞的日子，都是对生命的辜负”。如今升入高中，
眼前是一条寂寞的小巷，虽然无趣，无声，但当你以奔跑的
姿势跑过回首时，你会发现那条小巷不再寂寞，因为那留下
了你的脚印。

启航青春，不要因为时间的拘束而走得匆匆，停下脚步，细
细品味路边的风景，让青春之路走出自己的步履。

让我们以青春为帆，梦想为桨，驾船扬帆起航！

舞动青春逐梦前行演讲稿篇二

激情的六月，奔放的季节，我们经历稚气的年代，和着成长
的步伐走上青春的舞台。六月，我们迎来自己的艺术月。我
们在艺术月里，通过举办摄影大赛，拿起相机，寻找青春的
足迹，记录下自己的身影；我们默契配合，碰出精彩的单词；
我们激情满怀，涌出动人的诗歌。我们青春，我们充满活力，
我们渴望在艺术的殿堂里绽放自己的美丽。本周，我们将迎来
“艺术月”的高潮，校“艺术月”文艺汇演的帷幕即将拉开，
艺术月汇演的舞台已经建好，青春年少的我们将是那一刻的
主角，我们将放射出绚烂的光芒！

青春是艺术的，青春也是平凡的；艺术是花，平凡是果，我
们当然需要花的美丽，但又怎能丢下丰实的果？我们07届的
学长已从高考的殿堂中走出，当我们还在绽放不成熟花苞时，
他们已经在收获努力与拼搏后的果实。美好的年华是快乐的，



但过分沉醉于快乐便是一种堕落与放弃，三年的光景怎由得
我们挥霍！平凡的努力、寂寞的思考、执着的拼搏更能为我
们的人生注入活力，更能孕育成熟的果实。正如雷锋说的，
真正的青春只属于那些永远力争上游的人，把握了青春，我
们将走上的不是考场而是更大的舞台，我们将用文字写下青
春的诗篇，谁愿意白了少年头而独叹息。在青春的世界里，
我们要让沙砾变成珍珠，让石块化作黄金。而让它们风化成
为尘埃的人，只能像尘埃一样消逝。

青春，我们像雏鹰一样展开尚未丰满的羽翼，搏击长空，追
寻梦想；青春，我们像自由的蒲公英，勇敢地选择人生的方
向；青春，我们要活出自己，指点江山，激扬文字，粪土当
年万户侯！

今天，让我们在祝福我们学长的同时，也愿我们放飞青春理
想，共同翱翔！

舞动青春逐梦前行演讲稿篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

梦想是多么神奇，他把人引入美好之地。每个不甘平凡的人，
都怀揣着一颗不服输的心，这是多么强大的力量啊！而这却
是源于藏在人们心中的追求梦想的心。没有了梦想支撑灵魂，
那么一个人也许就会像行尸走肉一样，漫无目的，不知道白
天与黑夜会是多么美好；他就不知道梦想的力量是有多么奇
妙，成功是多么喜悦。

我很小的时候，常常幻想我长大后会是什么样，会从事着什
么工作，会把什么当做我前行的信仰？有人把治病救人、医
者仁心当做自己的信仰，他就成为了一名伟大的医学者；有
人把舍己为人、勤勤恳恳、打击一切不法分子作为自己的信
仰，他就成为了一位让世人所敬佩的警察；也有人一生默默
无闻，却是他们让世界变得更加美丽，他们就是清洁工……



这许许多多的职业并没有高低贵贱之分，但都是缺一不可。
就算是在别人看来脏兮兮的清洁工作，对于清洁工们来说，
却有更深的含义。他们也是活得开心快乐，不用担惊受怕。
就算再苦再累，他们也想靠着自己的双手打出自己的一片天！
这是多么震撼的精神！

小时候的幻想是多么懵懂。那个时候我总是幻想自己是一名
医生，整天带着一个玩具听筒给我的洋娃娃们看病，还假装
给她们开药。回想起这一切，还是觉得好笑。如今已经与中
学挥手的我就已经把未来的打算筹划在心中了，而这一切都
是源于儿时那个懵懂的我，源于那一份情感，铸就了我热爱
医生这个职业的心。

梦想不是说说的，真正是你怎么做。如果你不甘平凡，那么
就从现在开始确立目标，朝着方向标努力奋斗；但要是你就
甘心如此，那你注定被他人所超越，被沦为他人的笑柄。

我就是不甘平凡、不甘堕落的一个人，所以我已经在为我的
梦想而努力着，而奋斗着，不管是荆棘漫布，还是“猛兽”
挡路，我都不会放弃，我期待看到那更灿烂的明天。

作为新中国未来的接班人，我们更应该从小确定奋斗的目标、
奋斗的方向，我们是新中国的花朵，是国家的明日栋梁，我
们应该从自身做起、从小事做起，争做国家未来的建设者！

舞动青春逐梦前行演讲稿篇四

梦想？这两个简单的字，藏着大大的力量。它或许是你勇往
直前的动力，或许是你内心深处的种子，也或许，它只是一
份渺小的期待。

逐渐长大的我们，在长大这条路上，有了多少变化。跌跌撞
撞的孩童一步一步学会行走，我们得到很多，但似乎有些东
西也在不知不觉中失去了。小时候，当我们遇到不开心的事，



总是睡一觉，起床后又是开心的一天。长大后的难过，总是
让我们在夜里翻来覆去，凌晨2点还翻着手机，难以入睡。一
丧再丧的情绪堆积在一起，难以吞咽却又找不到出口。如果
没有释放出来，只会无限循环，越来越没有信心。长大后的
快乐不再简单，所以小小的梦想由此而来，我想要更加用力
地去珍惜每一份快乐，努力给自己，给在乎的人制造快乐。
虽然长大这个事实也许在某刻让我们感觉很沮丧，明明是小
时候那么期待的长大，却在长大之后无比后悔没有好好留住
小时候的时光。但是啊，人总是在失去之后才懂得珍惜，以
前在上高中的时候，觉得学习压力重，想要有更多自由的时
间，现在在上大学的我们，又觉得每天有忙不完的事情，甚
至不知道自己在忙些什么，我们开始感慨，想回到高中歇一
歇，回到高中那规律的生活。人生这么长，却很难再找到像
高中这样一群人一起为了一个目标去奋斗，这个奋斗的背后，
是一个家庭的鼓励，是整个社会的支持。

其实青春的梦想对我来说，它很简单，我希望现在以及以后
的自己，能够好好珍惜生活，热爱生活，多尝试，多挑战，
做一些以后回想起来也能够让自己扬起嘴角的事情，让青春
无悔！

舞动青春逐梦前行演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我叫____，来自北山村的一名大学生村官，我演讲的题目是
《激扬青春岁月，畅想未来梦想》。

很荣幸，能在这个骄阳似火的季节和大家相聚在这里，和你
们分享收获的喜悦，我很是激动。

看到村里的变化、看到村民脸上笑容的逐渐增多，这一切，



都深深地吸引着我们，激发着我们青春的梦想。

青春是上帝赋予我们无限高贵的礼物，但它不是余音绕梁的
仙乐，也不是超脱世俗的晨钟暮鼓。这里是智慧的加油站，
这里是灵感的发源地，这里埋藏着致胜的利器，这里拥有通
往理想王国的阶梯。因此我想对大家说：钢枪正在擦亮，号
角将要吹响，我要与北山村共同成长。青春正迫不及待地向
你我走来，时间不允许你犹省，空间不允许你逃避。无需作
过多的准备，凭着健康的体魄，坚韧的毅力和顽强的斗志，
乘时代之风去远航吧！有自信做帆，用激情做桨，用胆识和
才气去降服惊涛骇浪，去寻找你的梦想。

我相信，我们在坐的大多数人都曾经过“导航”“启
航”“领航”的指引，都曾品尝刚参加工作时的不知所措，
甚至曾经都经历过怕干不好工作而没有自信的边缘，而最终
战胜了彷徨与挫折，稳稳地踏上为了人民奋斗的征程！这里
有我们渴求的人民的智慧结晶，也有我们企盼的前辈留下的
工作经验，更有我们向往的开拓进取、勇于创新之精神！

大浪淘沙，方显真金本色；暴雨冲过，更见青松巍峨！经过
大学磨练的我们，更加显的稳重而自信。如今，在这新的起
点上，我们心中更是充满了期待：期待着更多的机遇与挑战，
期待着结交各方英才，期待着更为硕果累累的两年，在未来
的两年里，我们要努力巩固以前的学识，钻研政治理论内涵，
丰富在农村工作的实践经验，在以后更为激烈的竞争中乘风
破浪，展现一名大学生村官的风采！

谢谢大家！


