
最新雨水节气谚语教案(精选5篇)
作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。那么教案
应该怎么制定才合适呢？下面是小编带来的优秀教案范文，
希望大家能够喜欢!

雨水节气谚语教案篇一

回娘家

川西一带有雨水节回娘屋的风俗。到了雨水节这天，出嫁的
女儿纷纷带上礼物回娘家拜望父母。已有了孩子的妇女，须
带上罐罐肉、椅子等礼物，感谢父母的养育之恩。久婚未孕
的妇女，也要带上礼物回娘家。会由其母亲为她缝制一条红
裤子，穿到贴身处，以示吉祥，祈求来年得子。

接寿

过雨水节，女婿也不得闲着，也要去给岳父岳母送节。送节
的礼品则通常是两把藤椅，上面缠着4米长的红带，这称
为“接寿”，意思是祝岳父岳母长命百岁。送节的另外一个
典型礼品就是罐雄肉，给岳父岳母送去。这是对辛辛苦苦将
女儿养育成人的岳父岳母表示感谢和敬意。如果是新婚女婿
送节，岳父岳母还要回赠雨伞，意在保佑女婿顺利出门，帮
其遮风挡雨，也有祝愿女婿一生平安的意思。

拉保保

雨水这天在川西有一项特具风趣的活动叫“拉保保”。古时
医疗条件不好，为了让儿子或女儿顺利、健康地成长。父母
会为自己儿女求神问卦，看看自己儿女命相好不好，需不需
要找个干爹。而找干爹的目的就是希望借助干爹的福气将孩
子带大。此举年复一年，久而演化为一方之俗，传承现在更



名为“拉保保”。

占稻色

占稻色是流行于华南稻作地区的习俗、就是通过爆炒懦谷米
花来占卜这年稻谷的成色。成色足则意味着高产，成色不足
则意味着产最低。成色的好坏，就看爆出的糯米花多少。爆
出来白花花的糯米越多。则这年稻谷收成越好;而爆出来的米
花越少，则意味着这年稻谷收成不好，米价将贵。“花”
与“发”语音相同。有发财的预兆。有些地方的客家人甚至
还用爆米花供奉天官与土地社官，以祈求天地和美，风调雨
顺，家家户户五谷丰登。

雨水节气谚语及含义

1、春雨贵如油

寓意：春天的细雨像油一样可贵，形容春雨宝贵难得。

2、雨水节，雨水代替雪

寓意：雨水节之后天气会越来越暖，降雨会增多。

3、雨水非降雨，还是降雪期。

寓意：雨水节气里不会只是降雨，仍然会有寒流来袭，气温
会骤降，甚至会降雪。

4、七九八雨水节，种田老汉不能歇。

寓意：“冬九九”从冬至开始起算，冬至是一九的第一天，
七九河开，八燕来，之后就是雨水节，农民就开始种地忙农
活了。

5、雨水到来地解冻，化一层来耙一层。



寓意：雨水节气天气转暖，地底下的冰都化了，农民们一开
始耕地。

6、麦子洗洗脸，一垄添一碗。

寓意：雨水节里降雨，小麦长得好，谷粒饱满，能增产。

7、雨水有雨百日阴。

寓意：雨水这天下雨，以后会连续降雨。

8、雨水落了雨，阴阴沉沉到谷雨。

寓意：雨水节降雨，会断断续续一直下到谷雨。

9、雨水日晴，春雨发得早。

寓意：这是江西雨水节气的谚语。雨水这一天天气睛朗，意
味着春天降雨来得要早。

10、雨水有雨，一年多水。

寓意：这是湖南雨水节的谚语。雨水节这天下雨。说明这一
年内雨水都比较多。

雨水节代表降雨量增加吗

是的

雨水节气的到来，代表降雨开始，雨量渐增，气温也逐渐升
高，在此之前人们或许时时还会感觉天气相对寒冷，世界还
处在冬季的余韵之中，而雨水过后人们就会真正明显地感受
到万物复苏的盎然春意了，不少花朵也在此时绽放。



雨水节气谚语教案篇二

(16)早晨下雨当天晴，晚间下雨一夜雨。

寓意：这是江苏地区的谚语。雨水节里，早上下雨当天就会
停;如果是晚上下雨，就要下一夜了。

(17)早雨不会大，只怕午后下。

寓意：这是湖南地区的谚语。雨水节，早上下雨，雨下一会
儿就会停;但是如果下午下雨，就很难停了。

(18)早雨晚晴，晚间一天淋。

寓意：这是桂林地区的谚语。雨水节，早上下雨，晚上就会
放睛;但是如果晚上下雨，会一直下到白天。

(19)开门见雨饭前雨，关门见雨一夜雨。

寓意：这是浙江地区的谚语。是说早上出门时下雨，到中午
前就会放晴;晚上回到家时下雨，会连续下一个晚上。

(20)早晨落雨晚担柴，下午落雨打草鞋。

寓意：这是湖南地区的谚语。即早晨下雨当天停，下午下雨
会连续不断。

(21)早雨天晴，晚雨难晴。

寓意：这是江苏、浙江地区的谚语。早上下雨当天会放晴，
晚上下雨天很难放晴。

(22)雨滴黄昏头，行人不要愁：雨滴鸡开口，一行人不要走。

寓意：这是江西地区的谚语。晚上下雨，只会下一夜，第二



天早上就会放晴，可以出远门;早上下雨，则会下一天，不要
出远门。

(23)雨打夜，落一夜。

寓意：这是浙江地区的谚语。晚上下雨，下一夜。

(24)白天下雨晚上晴，连续三天不会停。

寓意：这是吉林地区的谚语。白天下雨，当天晚上会放睛，
但是这种天气会连续几天(三天只是一个概数)。

(25)雨下黄昏头，明天是个大日头。

寓意：这是陕西地区的谚语。晚上下雨，第二天会是一个好
天气。

(26)晚上下雨白天晴，晒得泥草青又青。

寓意：这是江西地区的谚语。晚上下雨，第二天的白天就会
放睛，地里的青草会长得很好。

(27)七九河开，八九雁来。

寓意：七九河里的冰就化了，八九时节大雁都飞回来了。

(28)七九六十三，路上行人把衣宽。

寓意：七九之后，天气转暖，人们穿棉衣就感觉热了。

(29)雨水东风起。伏天必有雨。

寓意：雨水节气刮东风，到了伏天(这里指一年中最热的三伏
天)一定会下雨。



雨水节气谚语教案篇三

华南双季早稻育秧已经开始，雨水季节，天气变化不定，是
全年寒潮过程出现最多的时节之一，忽冷忽热，乍暖还寒的
天气对已萌动和返青生长的作物、林、果等生长及人们的健
康危害很大。

在注意做好农作物、大棚蔬菜以及工交部门防寒防冻工作的
同时，仍要注意个人的保健工作，以防止春初一些易发病的
流行。

雨水节气在二十四节气的起源地黄河流域，雨水之前天气寒
冷，但见雪花纷飞，难闻雨声淅沥。

雨水之后气温一般可升至0℃以上，雪渐少而雨渐多。

可是在气候温暖的南方地区，即使隆冬时节，降雨也不罕见。
我国南方大部分地区这段时间候平均气温多在10℃以上，桃
李含苞，樱桃花开，确以进入气候上的春天。

除了个别年份外，霜期至此也告终止。

嫁接果木，植树造林，正是时候。华南继冬干之后，常年多
春旱，特别是华南西部更是“春雨贵如油”。

农业上要注意保墒，及时浇灌，以满足小麦拔节孕穗、油菜
抽苔开花需水关键期的水分供应。西北高原山地仍处于干季，
空气温度小，风速大，容易发生森林火灾。

作为以耕作为主的农民朋友来说，他们所关心的是如何抓
住“一年之计在于春”的关键季节，进行春耕、春种、春管，
实现“春种一粒粟，秋收万颗籽”的愿望。

就大田来看，“雨水”前后，油菜、冬麦普遍返青生长，对



水分的需求相对较多。而华北、西北以及黄淮地区，这时降
水量一般较少，常不能满足农作物的需求。

若早春少雨，“雨水”前后应及时春灌，可取的较好的效果，
即常说的“春雨(水)贵如油”。

同时，在雨水期间，对那些没有秋翻的土地，特别是谷茬、
糜茬等硬茬子地，要趁着有冻未化的时机，抓紧用拉子(农村
拖茬子用的一种工具，用条子或树枝做成)把茬子地拖一遍，
或用碾子压一压，然后把茬子拖倒压碎，这样既能保证播种
质量，又能达到抗旱保墒的效果。

淮河以南地区，此时一般雨水较多，应做好农田清沟沥水，
中耕除草，预防湿害烂根。

华南双季稻早稻育秧工作已经开始，为防忽冷忽热，乍寒还
暖的天气对秧苗的危害，应注意抓住“冷尾暖头”天气，抢
晴播种，力争一播保苗。

另外，在南方，天气虽然暖和了，但在早春也是多变的，雨
水前后一定要管理好番茄苗、茄子苗和辣椒苗。

管理措施

1.天气寒冷，要加强防冻保暖，但也要注意通风换气，防止
闷坏秧苗。

2.适当控制肥、水、防止秧苗徒长，但不能控制过分，否则
会影响秧苗生长，出现瘦、小、黄的秧苗。

3.苗床和营养钵用的垃圾泥、栏肥、人粪等都要经过充分腐
熟，不然会感染病害或引来虫害或发热烧苗根。苗床施肥不
要施生肥、农肥，使用化肥要特别注意浓度，适可而止。



雨水农事谚语

“雨水”雨增温度升，华北大地渐解冻。

抓紧划锄冬小麦，化一层来锄一层。

大麦葵花和蓖麻，顶凌播种产量丰。

黄河来水快蓄灌，莫待断流浇不成，

河水井水双配套，水到用时有保证。

春田肥料早运上，耙耢保墒不容停。

大搞棉花营养钵，适时早播还省种。

地瓜育苗早打谱，抓紧盘炕和挖坑。

果园认真来管理，剪枝刮皮把土松。

牛驴骡马要加料，春耕春种如虎猛。

养鱼宜用废弃地，烧完砖瓦挖鱼坑。

结合积肥整鱼塘，塘深地壮鱼粮增。

水深才能养大鱼，上中下部鱼三层。

雨水节气谚语教案篇四

1、雨水东风起。伏天必有雨。

2、早晨下雨当天晴，晚间下雨到天明。

3、雨水落了雨，阴阴沉沉到谷雨。



4、雨水明，夏至晴。

5、粪大水勤，不用问人。

6、雨天晴，晚雨难晴。

7、夜雨三日雨。

8、粪是庄稼宝，离它长不好。

9、顶凌麦划耪，增温又保墒。

10、水是庄稼血，没有了不得。

11、暖雨水，冷惊蛰，暖春分。

12、前雷，雨雪霏霏。

13、黄河水可用不可靠，来水赶快把麦浇。

14、雨水落雨三大碗，大河小河都要满。

15、雨不会大，只怕午后下。

16、雨下黄昏头，明天是个大日头。

17、水落雨三大碗，大河小河都要满。

18、早雨晚晴，晚间一天淋。

19、麦子洗洗脸，一垄添一碗。

20、七九河开，八九雁来。



雨水节气谚语教案篇五

1、雨水日晴，春雨发得早。

2、有雨山戴帽无雨云拦腰。

3、天晴不开沟，下雨水横流。

4、麦润苗，桑润条。

5、晚上下雨白天晴，晒得泥草青又青。

6、立春三场雨，遍地都米。

7、麦田返浆，抓紧松耪。

8、春雨贵如油。

9、暖雨水，冷惊蛰，暖。

10、雨水明，晴。

11、立春渐渐暖，雨水送肥忙。

12、雨水节，雨水代替雪。

13、雨水草萌动，嫩芽往上拱。大雁往北飞，农夫备春耕。

14、雨水非降雨，还是降雪期。

15、早雨晚晴，晚雨一天淋。

16、黄河水可用不可靠，来水赶快把麦浇。

17、雨水明，夏至晴。



18、雨水清明紧相连，植树季节在眼前。

19、会耕会耪，无粪不长。

20、一场春雨一场暖，一场秋雨一场寒。


