
面试的英文自我介绍说(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

面试的英文自我介绍说篇一

大家好，我叫**,今年**岁,**即将获得**大学**学位。很荣
幸今天能参加这次面试，我有信心自己能够有好的表现。

我的专业是**。除却牢牢掌握专业知识外，我对英语和计算
机的兴趣非常浓厚，在校期间通过了专业英语*级，计算
机*等级。

生活中我的.性格比较热情开朗，容易相处，在工作上我却认
真而严谨，没有一丝马虎。我相信工作的压力是前进的动力。
如果您愿意给我一个动力，我一定会竭尽所能把工作做好!

谢谢！

面试的英文自我介绍说篇二

这三个问题不是按时间顺序从过去到现在再到将来，而是从
现在到将来再到过去。其奥妙在于：如果你被雇用，雇主选
中的是现在的你，他希望利用的是将来的你，而这将来又基
于你的历史和现状。

所以，第一个问题，你是干什么的？现在是干什么的？回答
这个问题，要点是：你是你自己，不是别的什么人。除非你
把自己与别人区别开来，在共同点的基础上更强调不同点，



否则你绝无可能在众多的应征求职者中夺魁。 对于这第一个
问题，自我反省越深，自我鉴定就越成功。

随后，着手回答第二个问题：你将来要干什么？如果你申请
的是一份举足轻重的工作，雇主肯定很关注你对未来的自我
设计。你的回答要具体，合理，并符合你现在的身份，要有
一个更别致的风格。

然后，再着手回答最后一个问题：你过去是干什么的？你的
过去当然都在履历上已有反映。你在面试中再度回答这个问
题时，不可忽略之处是：不要抖落一个与你的将来毫不相干
的过去。如果你中途彻底改行，更要在描述你的执着、职业
目标的一贯性上下些功夫。要做到这一点，又要忠实于事实
和本人，最简单的方法是：找到过去与将来的联系点，收集
过去的资料，再按目标主次排列。

用这样的方法，以现在为出发点，以将来为目标，以过去为
证实，最重要的是加深了你的自我分析和理解。其实，在面
试的时候不一定有机会或者有必要照搬你的大作，但这三个
问题的内在联系点一定会体现在自我表述的整体感觉中，使
你的形象栩栩如生。

清楚自己的强项后，便可以开始准备自我介绍的内容：包括
工作模式、优点、技能，突出成就、专业知识、学术背景等。

好处众多，但只有短短一分钟，所以一切还是与该公司有关
的好。如果是一间电脑软件公司，应说些电脑软件的话题；
如是一间金融财务公司，便可跟他说钱的事，总之投其所好。

但有一点必须紧记：话题所到之处，必须突出自己对该公司
可以作出的贡献，如增加营业额、减低成本、发掘新市场等。

内容的次序亦极重要，是否能抓住听众的注意力，全在于事
件的编排方式。所以排在头位的，应是你最想他记得的事情。



而这些事情，一般都是你最得意之作。与此同时，可呈上一
些有关的作品或纪录增加印像分。

尊敬的各位考官、各位评委老师： 通过考试，今天，我以本
岗位笔试第一的成绩进入了面试。对我来说，这次机会显得
尤为珍贵。

我叫xx，今年27岁。19xx年7月我从xx师范学校艺师美术专业计
划内自费毕业。由于从97年起国家不再对自费生包分配，使
我与“太阳底下最光辉的职业”失之交臂。幸好，当时河西
马厂完小师资不足，经人介绍，我在该完小担任了一年的临
时代课教师。回想起那段时光真是既甜蜜又美好，虽然代课
工资很低，但听着同学们围在身旁“老师”、“老师”的叫
个不停，看着那一双双充满信任的眼睛，那一张张稚气的小
脸，生活中的所有不快都顿时烟消云散了。我原想，即使不
能转正，只要学校需要，就是当一辈子代课教师我也心甘情
愿。不料，19xx年起国家开始清退临时工和代课教师，接到了
学校的口头通知后，我怀着恋恋不舍的心情，悄悄地离开了
学校。

今天，我想通过此次考试重新走上讲坛的愿望是那样迫切！
我家共有三姊妹，两个姐姐在外打工，为了照顾已上了年纪
的父母，我一直留在他们身边。我曾开过铺子，先是经营工
艺品，后又经营服装。但不论生意做得如何得心应手，当一
名光荣的人民教师始终是我心向往之并愿倾尽毕生心血去追
求的'事业。我曾多次参加考试，但都由于各种原因而未能实
现梦想，但我暗下决心，只要有机会，我就一直考下去，直
到理想实现为止。

如今的我，历经生活的考验，比起我的竞争对手在年龄上我
已不再有优势，但是我比他们更多了一份对孩子的爱心、耐
心和责任心，更多了一份成熟和自信。教师这个职业是神圣
而伟大的，他要求教师不仅要有丰富的知识，还要有高尚的
情操。因此，在读师范时，我就十分注重自身的全面发展，



广泛地培养自己的兴趣爱好，并学有专长，做到除擅长绘画
和书法外，还能会唱、会说、会讲。“学高仅能为师，身正
方能为范”，在注重知识学习的同时我还注意培养自己高尚
的道德情操，自觉遵纪守法，遵守社会公德，没有不良嗜好
和行为。我想这些都是一名教育工作者应该具备的最起码的
素养。

假如，我通过了面试，成为众多教师队伍中的成员，我将不
断努力学习，努力工作，为家乡的教育事业贡献自己的力量，
决不辜负“人类灵魂的工程师”这个光荣的称号。

面试的英文自我介绍说篇三

大家好，我叫**,今年**岁,**即将获得**大学**学位。很荣
幸今天能参加这次面试，我有信心自己能够有好的表现。

我的.专业是**。除却牢牢掌握专业知识外，我对英语和计算
机的兴趣非常浓厚，在校期间通过了专业英语*级，计算
机*等级。

生活中我的性格比较热情开朗，容易相处，在工作上我却认
真而严谨，没有一丝马虎。我相信工作的压力是前进的动力。
如果您愿意给我一个动力，我一定会竭尽所能把工作做好!

谢谢！

面试的英文自我介绍说篇四

1、自我介绍不要太短，更不要太长，重点要突出，要有中心
思想。也就是在面试前，对应聘的企业的文化、产品、岗位
需要的技能做一定的了解，最好和面试考官见面时，根据自
己的阅历，对考官的倾向做一个判断，然后组织好自己的语
言，在介绍时，通过描述，塑造自己在别人心目中的印象，
比如应聘文员，你需要判断那个岗位需要的是细心、有热情、



文字功底强等等，你就需要在自我介绍中主要介绍你这方面
的能力和成绩，不要想着一个介绍从自己小学开始一直讲到
大学毕业。

2、介绍最后需要总结一下，更强调你与这个岗位的符合性，
比如“我认为我在文字功底方面的能力很强，也有相关的经
验和良好的成绩，我非常符合您的岗位要求”，这样不仅是
继续提醒考官注意你这方面的能力，也表达出了你非常好的
自信和加入公司的兴趣。

3、介绍切勿有一句答一句，有些面试者惜字如金，有一句答
一句，考官面试没多久就会失去兴趣，但是也切勿滔滔不绝，
会让人产生，你的理解能力有问题，和不切实际、浮躁的印
象。

4、准备好了面试介绍，最好找你熟悉的人练习下，这样多练
习几次，不仅会减少你的紧张，而且也会得到一些建议。比
如我在mba面试的过程中，提前已经知道需要在3分钟内介绍
下自己，我提前做了草稿，但是写在纸上是很流利的，自己
介绍时不通畅，所以我专门练习了10次，不断修改，减少了
一些次要的描述，保证在3分钟内能给人留下比较好的印象。

另一种方法

一、将简历中的所有工作经验都改成与采购有关的工作;

二、介绍原单位的产品零部件，因为你熟知，至少你知道;

三、整理一下你知道的采购流程，谈谈对你对安会库存的看法
(最低库存量)

四、不专业的东西巧妙回答，少说多听，有问必答;

五、诚实



面试的英文自我介绍说篇五

各位领导，给位招聘官，大家好!很高兴能参加这次面试，首
先让我做个自我介绍，我叫林雅倩，今年20岁，来自浙江，
曾经做过网管的工作，学到了很多东西。我是一个很活泼开
朗的男孩，喜欢哲学和运动。这次北京举办奥运会，我很希
望能做点什么，如果贵公司给我这个机会，我想我不会让你
失望的'。简单介绍到这，希望能我今天的表现能令您满意，
谢谢!


