
2023年政治课前演讲内容(优质10篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

政治课前演讲内容篇一

俗话说:[台上一分钟，台下十年功"如果一个人很有成就，不
是别人给予的，更不是从天上掉下来的是靠自己的努力、勤
奋争取的。

学习的关键在于[肯学"和[敢学"如果你的愿望是成为一名有
成就、有才能让人敬重的人物，但你又不肯，或不敢去学习
最终还是会一事无成的居里夫人和她的丈夫为了证明镭的存
在，千辛万苦，冒着可能失去生命的危险，经过他们的勤奋、
努力最终提炼出了十分之一克极纯净的氯化镭，并准确地测
定了它的原子量，证实了镭的存在这是一次多么让人惊叹的
事实正是居里夫人的肯做、敢做才证实了镭的存在因此，要
想成为有才能的人，就要从邪肯学"、[敢学"题目自己加个，
适当联系下自己的情况做下修改，高中主要还是励志的，所
以给你个这个!

1、断箭

不相信自己的意志，永远也做不成将军。

春秋战国时代，一位父亲和他的儿子出征打战。父亲已做了
将军，儿子还只是马前卒。高中课前三分钟演讲稿。又一阵
号角吹响，战鼓雷鸣了，父亲庄严地托起一个箭囊，其中插
着一只箭。父亲郑重对儿子说:[这是家袭宝箭，配带身边，
力量无穷，但千万不可抽出来。"



那是一个极其精美的箭囊，厚牛皮打制，镶着幽幽泛光的铜
边儿，再看露出的箭尾。一眼便能认定用上等的孔雀羽毛制
作。儿子喜上眉梢，贪婪地推想箭杆、箭头的模样，耳旁仿
佛嗖嗖地箭声掠过，敌方的主帅应声折马而毙。

果然，配带宝箭的儿子英勇非凡，所向披靡。当鸣金收兵的
号角吹响时，儿子再也禁不住得胜的豪气，完全背弃了父亲
的叮嘱，强烈的欲望驱赶着他呼一声就拔出宝箭，试图看个
究竟。高中课前三分钟演讲稿。骤然间他惊呆了。

一只断箭，箭囊里装着一只折断的箭。

我一直刳着只断箭打仗呢!儿子吓出了一身冷汗，仿佛顷刻间
失去支柱的房子，轰然意志坍塌了。

结果不言自明，儿子惨死于乱军之中。

拂开蒙蒙的硝烟，父亲拣起那柄断箭，沉重地啐一口道:[不
相信自己的意志，永远也做不成将军。"

温馨提示:自己才是一只箭，若要它坚韧，若要它锋利，若要
它百步穿杨，百发百中，磨砺它，拯救它的都只能是自己。

2、生命的价值

不要让昨日的沮丧令明天的梦想黯然失色!讨论会上，一位著
名的演说家没讲一句开场白，手里却高举着一张20美元的钞
票。

面对会议室里的200个人，他问:[谁要这20美元?"一只只手举
了起来。他接着说:[我打算把这20美元送给你们中的一位，
但在这之前，请准许我做一件事。"他说着将钞票揉成一团，
然后问:[谁还要?"仍有人举起手来。



他又说:[那么，假如我这样做又会怎么样呢?"他把钞票扔到
地上，又踏上一只脚，并且用脚碾它。尔后他拾起钞票，钞
票已变得又脏又皱。

[现在谁还要?"还是有人举起手来。

[朋友们，你们已经上了一堂很有意义的课。无论我如何对待
那张钞票，你们还是想要它，因为它并没贬值，它依旧值20
美元。人生路上，我们会无数次被自己的决定或碰到的逆境
击倒、欺凌甚至碾得粉身碎骨。我们觉得自己似乎一文不值。
但无论发生什么，或将要发生什么，在上帝的眼中，你们永
远不会丧失价值。在他看来，肮脏或洁净，衣着齐整或不齐
整，你们依然是无价之宝。"

温馨提示:生命的价值不依赖我们的所作所为，也不仰仗我们
结交的人物，而是取决于我们本身!我们是独特的――永远不
要忘记这一点!

3、昂起头来真美

别看它是一条黑母牛，牛奶一样是白的。

珍妮是个总爱低着头的小女孩，她一直觉得自己长得不够漂
亮。有一天，她到饰物店去买了只绿色蝴蝶结，店主不断赞
美她戴上蝴蝶结挺漂亮，珍妮虽不信，但是挺高兴，不由昂
起了头，急于让大家看看，出门与人撞了一下都没在意。

珍妮走进教室，迎面碰上了她的老师，[珍妮，你昂起头来真
美!"老师爱抚地拍拍她的肩说。

那一天，她得到了许多人的赞美。她想一定是蝴蝶结的功劳，
可往镜前一照，头上根本就没有蝴蝶结，一定是出饰物店时
与人一碰弄丢了。



自信原本就是一种美丽，而很多人却因为太在意外表而失去
很多快乐。

温馨提示:无论是贫穷还是富有，无论是貌若天仙，还是相貌
平平，只要你昂起头来，快乐会使你变得可爱――人人都喜
欢的那种可爱。

4、为生命画一片树叶

只要心存相信，总有奇迹发生，希望虽然渺茫，但它永存人
世。

美国作家欧亨利在他的小说最后一片叶子里讲了个故事:病房
里，一个生命垂危的病人从房间里看见窗外的一棵树，在秋
风中一片片地掉落下来。病人望着眼前的萧萧落叶，身体也
随之每况愈下，一天不如一天。她说:[当树叶全部掉光时，
我也就要死了。"一位老画家得知后，用彩笔画了一片叶脉青
翠的树叶挂在树枝上。

最后一片叶子始终没掉下来。只因为生命中的这片绿，病人
竟奇迹般地活了下来。

温馨提示:人生可以没有很多东西，却唯独不能没有希望。希
望是人类生活的一项重要的价值。有希望之处，生命就生生
不息!

政治课前演讲内容篇二

大家好！

多年前，村里有个年轻人成家后和父母分家另过，父母给儿
子一家分了块坡地。年轻人一直在建筑行业干活，没有种过
田，对农活一无所知。



夏天的时候，年轻人就像村里其他人家一样，开始在坡地上
种玉米，为了能多增加一点收入，年轻人还在玉米的旁边种
上了会爬藤的豇豆。

随着雨水的落地，玉米开始节节长高，豇豆也开始爬藤了，
那藤条就像蛇一样紧紧地缠在玉米秆上。

秋收的时候，年轻人发现，自己玉米地里的玉米苞子没有别
家的大，玉米粒也没有别家的那么饱满，豇豆也结了，却不
像其它地里的那么颗粒饱满。

年轻人感到奇怪，为什么自己施的肥也不少，怎么会出现玉
米、豇豆都不饱满的情况呢？于是就向父亲请教，父亲是种
田的行家里手，也许能解答这个问题。

父亲听了儿子的疑惑后，什么也没说，领着儿子来到院子外
的菜地上。菜地靠近路边，一圈篱笆环绕着菜地，父亲指着
篱笆对儿子说：“你看，早上，太阳出来的时候，照在篱笆
的东面；傍晚，太阳西斜的时候，照在篱笆的西面。不过，
不管怎样，太阳都不能同时照到篱笆的两面。”顿了顿，父
亲又接下来说，“就像你在地里既种了玉米，又种了豆子，
怎么可能两样都会饱满呢，其中的道理是一样的。”

谢谢大家！

政治课前演讲内容篇三

无论是贫穷还是富有，无论是貌若天仙，还是相貌平平，只
要你昂起头来，快乐会使你变得可爱——人人都喜欢的那种
可爱。下面是由本站为大家整理的课前三分钟的演讲稿范文，
欢迎参考。

别看它是一条黑母牛，牛奶一样是白的。



珍妮是个总爱低着头的小女孩，她一直觉得自己长得不够漂
亮。有一天，她到饰物店去买了只绿色蝴蝶结，店主不断赞
美她戴上蝴蝶结挺漂亮，珍妮虽不信，但是挺高兴，不由昂
起了头，急于让大家看看，出门与人撞了一下都没在意。

珍妮走进教室，迎面碰上了她的老师，“珍妮，你昂起头来
真美!”老师爱抚地拍拍她的肩说。

那一天，她得到了许多人的赞美。她想一定是蝴蝶结的功劳，
可往镜前一照，头上根本就没有蝴蝶结，一定是出饰物店时
与人一碰弄丢了。

自信原本就是一种美丽，而很多人却因为太在意外表而失去
很多快乐。

无论是贫穷还是富有，无论是貌若天仙，还是相貌平平，只
要你昂起头来，快乐会使你变得可爱——人人都喜欢的那种
可爱。

政治课前演讲内容篇四

尊敬的领导，老师，同学们：

今天我要演讲的题目是感恩父母。

大自然中的动物千奇百怪，各种各样。此刻我向大家说一种
动物，它跟我们人一样，有着对后代强烈的爱，它是一种微
不足道的蜘蛛。但它的牺牲确实为了幼蛛的诞生。蜘蛛在生
下幼蛛的那一刻开始，已注定了要面临死亡的命运。蜘蛛一
天大约能产下5000个卵子，这些卵需要经过12—14天方可出
生。刚出生的蜘蛛仔体内有毒液，只有蜘蛛仔把体内的毒液
都输给母蜘蛛，才不会受到影响。因此，母蜘蛛的肉体被毒
液侵蚀，从而慢慢死去，最后只剩下残壳。它们是伟大的母
亲，我们的父母又何尝不是呢？蜘蛛能为子女舍命，我们的



父母更能为我们献出自己博大无私的爱。

我们生活中的一点一滴都有父母的照料。如今，我们长大了，
假如我们也能为他们做上一些力所能及的事情，他们将会感
到欣慰，自豪。或许，父母在遇到困难，感到不适时，都不
与我们诉说，但同时，却还要为我们的而操劳。此刻我们已
经开始独立了，假如，我们也能多与他们谈说自己校园生活
中的快乐和童年的往事，他们也会很高兴，在紧张的`工作之
后，精神获得放松，不为我们操心。在父母误解我们时，不
好烦恼，任性，甚至冲父母发火，我们就应体谅他们，主动
与他们倾谈，把误会解开。其实，很多时候，父母也不是万
能的，对有些问题，他们也很无奈，但是，要坚信，他们所
作的一切都是为我们着想。虽然，我的父母不能算是世界上
最伟大的父母，但他们永远是我最崇拜最亲最近最爱的人！

谢谢大家！

政治课前演讲内容篇五

大家好!今天我演讲的题目是《环保与生命，紧紧相连》。

浩瀚美丽的宇宙中，一颗新星的诞生让新的生命有了一个归
宿。绿油油的草原，幽静的丛林，湛蓝的海洋……都是如此
的美丽，那就是我们居住的地方——地球。

地球居住着的人们，有着不同的种族，不同的样子，不同的
交流方式，但唯一相同的就是我们都是地球的儿女，都一脉
相连，心心相映。

早在数亿年前，恐龙出现在这块肥沃的.土地上，呼吸着新鲜
的空气;数万年前，恐龙灭绝了，又出现了新的动植物，轮到
它们吸允新鲜的空气了;数千年前，我么的祖先出现了，他们
以各种方式来生存，他们用自己的方法来保护美丽的大自然，
大自然变得更加生气勃勃。



从远古时代到了经济发展速度极快的现代。人们遗忘了地球
母亲对我们的好，肆无忌惮地去伤害她。为了自己的利益，
严重地破坏环境，无顾忌地砍伐树木，为此，我们也受到了
应有的报应：洪水、沙尘暴……这些灾难席卷而来，无数人
类的生命就此丧失了。大家一定学过“食物链”吧!通过学
习“食物链”这一课，我们可以知道，任何东西的生存依靠
都是由草开始，比如说在大草原上，老鼠吃草，蛇吃老鼠，
老鹰吃蛇……现在我们打个比方，就比如说草原上的草，在
一夜之间突然消失，老鼠失去了食物只好饿死，老鼠饿死了，
想要蛇死，也就指日可待了，最后，整个动物世界也灭亡了。

草为什么消失呢?罪魁祸首就是我们人类了。由于人类在不停
地制造垃圾，导致之地球上的生物链失去平衡。如果我们随
便扔掉一节已废掉的电池，即使在一片土地里的一个小角落
里，那个小角落及附近也会长年不长花草，甚至极大可能永
远不长花草。

如果我们将一块面包丢在一株花草的附近，它很快就会发霉、
烂掉，最后引来一群飞虫，它们在面包上呆一段时间后，很
快就会产生新的破坏分子，对它进行破坏。这次，它们的破
坏对象就是那株花草了。

既然我们选择了地球，就应该好好地保护它，为我们的生命
营造一个美丽的环境。让我们携手努力吧!

政治课前演讲内容篇六

早上好！今天我讲话的题目是《做一个文明之人》。

记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易做起来难。我
们要经常性地思考，我在做什么，我做得怎样，我要成为怎
样的人。”做怎样的人，一百个人会有一百种答案，但在每
一个答案的背后都有一个基点，那就是做人首先要做一个文
明的人。



文明是什么？文明是路上相遇时的微笑，是同学有难时的热
情帮助，是平时与人相处时的亲切，是见到师长时的问早问
好，是不小心撞到对方时的'一声“对不起”，是自觉将垃圾
放入垃圾箱的举动，是看到有人随地吐痰时的主动制止……
文明是一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人尊敬并
被大家广泛推崇的行为。

做文明之人，就要会用文明语，做文明事。再简单地讲就是
要懂礼貌，明事理。中国素有“礼仪之邦”之称，礼貌待人
是中华民族的传统美德。生活在幸福时代的我们，如果不能
继承和发扬这种优良传统，就不能真正做一个快乐的
人。“良言入耳三冬暖，恶语伤人六月寒”，这句俗话大家
要记住。文明礼貌是最容易做到的事，同时也是生活里最重
要的事，它比最高的智慧、比一切的学问都重要。礼貌经常
可以替代最珍贵的感情。

同学们，让我们在国旗下共同祝愿，祝愿我们的生活处处开
满文明之花！祝愿我们自己一步步地迈向文明！

做文明之人，永远的呼唤！一生的追求！

政治课前演讲内容篇七

每当轻快的铃声响起，语文老师迅速地走进教室，随之，班
长一声响亮的“起立”声。同学们齐刷刷地站了起来，“老
师好！”这一声十分的洪亮，让每位同学都显得精神饱满。
老师示意让我们坐下。

老师今儿不知怎么的，也不知道哪里来的想法。竟然要我们
每位同学都准备好一个故事，在每节课的前几分钟，让两位
同学分别上台演讲。

由于老师的想法来得突然，今天开头两位同学可就不好受了。
他们俩位急匆匆地从抽屉里拿出了一本《伊索寓言》和《微



型小说》上台演讲。可能是第一次上台给同学们演讲。所以
有些紧张，说得结结巴巴，漏洞百出。

演讲进行了两周多了，紧张的局面还是十分严重。今天，不
知道有没有好的进展。果真，就在今天，局面开始扭转了。

这位同学代号小d，他一上台就给人一种与众不同的感觉。快
点，他开始演讲了。小d：“在很久很久以前，有个乞丐，他来
到一个富人的家里乞讨，那知道这个富人的妻子是一个一毛
不拨的铁公鸡。”一看到这个乞丐就十分的反感，恶毒地说
道：“你这臭乞丐离我们家远一点，免得给我们家带来霉运。
”乞丐什么也没说就走了，他又来到一位穷人的家里，乞丐
说能：“施舍一点剩菜剩饭吗？”这位穷人二话不说就走进
房子。不一会儿，就拿出了一些食物。她将食物递给了乞
丐……最后由于这位穷人的善良，她得到了享用不尽的财宝，
而那富人还是富人，但他们却在那之后，笑容永远离开了他
们。

在小d同学讲的过程中，他的`手从来没有停过，他不停的比
划着故事中可能会出现的动作。那声音也是绘声绘色，仿佛
上我们看到了故事发现时，我们就在主人公的旁边看着。在
听的同学，看上总像是听不够似的，在小d同学演讲完的时候，
教室里响起了雷鸣般的掌声。

这个故事虽然不大好，但由于演讲同学的绘声绘色，让这个
故事“活了过来。”给人不一般的听觉效果。真是一次精彩
的演讲。

政治课前演讲内容篇八

尊敬的老师、亲爱的'同学们：

大家好！



余尝闻英雄无数，多为沙场战士，民间壮士。如花和尚倒拔
垂杨柳，或如霸王自刎乌江边。今之视昔，是为远矣，此皆
古时之人，家喻户晓，妇孺皆知。英雄与各人不同，众所想
异乎，然细数历史古人，英雄皆为布衣之愤起或悲怆君王之
事。如今英雄何在，英雄为何人，于我心中无一准则，故酌
酒一杯，暗忖古时今人之事，论英雄也!千古王朝，一朝皆尽，
逝者如斯。英雄常游于八荒之内，寓于四海之间。而英雄于
我，当侠肝义胆，壮志豪情，却不失仁义，更当有勇有谋，
行走于乱世之间不惊，奔波于武林之内不傲;齐繁华与钱财为
粪土，一丑恶与奸诈共敌，莫论人间是非，必循己行。且知
天之大任，常有远谋。英雄不若莽夫，空匹夫之勇;不似文弱
书生，手无缚鸡之力，满腹孔孟之道，行为端止，亦不惑于
色，知大业定于千秋而毁于一旦也，行为谨然，想为民之所
想，忧为民之所忧。纵家徒四壁，环堵萧然，不名一文，定
位卑不忘忧国，惩奸除恶，不为斗方名士，不求为人所颂，
但尽绵薄之力!吾今年少，方为十七，今于此论英雄，大可视
为笑谈，待次年楹联红褪墨残，想必有另番感悟，日后生活，
定如司马迁宫后立志，如韩信辱后更胜。深知天降大任于斯
人，然心智未苦，筋骨未劳，体肤未饿，若无所为，无颜面
对恩师谆谆教诲，自今日，必痛定思过，亡羊补牢，报煌煌
师恩，回喁喁亲情，望可弥以往之过。行文此处，脑中之物
辄尽，再无它言，便结于此。

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日

政治课前演讲内容篇九

大家好！

首先，我想问大家，您爱读书吗？相信多数人都会给出肯定



的答案。因为，我也爱读书。书籍——这一座智慧的殿堂，
这一片思想的森林，这一片文明的沃野，包罗万象，藏珍蕴
奇，怎能不使人心醉神迷，留连忘返？无论是朝霞灿烂的早
晨，还是炊烟袅袅的黄昏；无论是月光如水的良宵，还是风
雨大作的暗夜，打开书，我就忘记了一切悲伤与孤寂，心头
充满了愉悦与宁静。从而，缀饮知识的琼浆慢慢成长。

是的，是读书，让我由一个懵然无知的孩子，变成一个对世
界有初步了解、开始懂得思考的中学生。读童话，我走入一
个纯净美丽的世界。当看到小人鱼为了所爱的王子，毅然放
弃了三百年的生命，化为海中的泡沫时，我忍不住潸然泪下。
那天，我一整个下午在小溪边徘徊，看着澄澈的流水，想着
小人鱼的善良与美丽，一种难言的忧伤与真诚的感动，占据
了我幼小的心灵。而当看到童话中的主人公凭着勇敢与智慧
战胜邪恶时，我又为之高兴不已，拍手称快，就这样，我开
始懂得了真、善、美。

有人说“优秀的书籍就像一盏神灯，它照亮人们最遥远、最
黯淡的生活道路。”的确，读传记，读翩翩风度、铮铮铁骨；
读诗歌，看蒹葭苍苍、杨柳依依；读哲学，解心灵之惑、悟
苍穹之远……我的世界因此而辽阔，我的生活因此而充实。

不过，最令我难忘的还是史书。翻开近代史，书中有南湖红
船迎着迷茫烟雨艰难地起航，有抗日战士直冲云天的热血，
有马蹄声碎、喇叭声咽的悲怆，有苍山如海、残阳如血的气
象，也有千里跃进万马奔腾的豪壮，书中更有一曲曲直冲霄
汉、光照九州的正气歌！一段段历史，一页页记载着苦难与
辉煌的.文里，我看到了先辈前贤们虽九死犹未悔的艰难探索，
我看到了人们对公平、自由与正义的不懈追求！我看到寻求
幸福的道路百转千回荆棘密布，我更看到人们披荆斩棘跋山
涉水一往无前的勇敢！这一切，都让我明白肩上的责任，让
我看清前方的路，更使我明白，该怎样煅造一个洁白而美丽
的灵魂！



各位朋友们，同学们，我想对你们说，享受阅读吧，这会让
你享受到阳光的明媚，空气的清新，享受到心灵的愉悦和生
命的奇妙！享受阅读吧！让思想的火炬飞越乱云飞渡，雨脚
如麻的岁月，穿行在漫漫长夜亘古荒原，在坎坷中前行，在
低谷中攀升，照亮你前行的长路。享受阅读吧！乘着书的翅
膀，掠过千山万水，走近自然，期盼幸福，收藏阳光！

让我们都来打开书，打开神奇的世界，打开无穷无尽的希望。
让文明之火薪火相传，让智慧之声响彻美丽人间！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

政治课前演讲内容篇十

同学们：

大家好！

有个女孩，在月台上追赶一张被风吹飞了的纸。热心的人们
看见她万分焦急的样子，以为那是一张对她十分重要的纸，
便纷纷加入追赶的队伍，可那张纸仿佛要存心捉弄大家，飞
起又落下，落下又飞起来，像附了魂一样。越是这样，女孩
追它的决心就越大。

终于，在众人的努力下，那张纸乖乖地就范了。那个追到纸
的人，得意地将战利品递给女孩。女孩优雅地向大家道谢，
然后拿着纸在众目睽睽之下走到一个垃圾筒跟前，将它塞了
进去，回过身，她微笑着对大家说：好了，现在它终于去了
它该去的地方。


