
最新高三考前动员讲话前坤未定那种(模
板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是小
编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

高三考前动员讲话前坤未定那种篇一

xx各位老师、同学们：

下午好！

站在这里，思绪万千，高中三年的生活，如白驹过隙，转眼
即逝。两年半的点点滴滴，即不会随时光飘逝。无数的第一
次成为无法抹去的足印：住校的第一天晚上，舍友们相互俏
皮、温馨的介绍着，冲淡了对家的思念；第一次运动会，我
们共同为班级拼搏；第一次辨论赛，我们共同分享成功的喜
悦，分担失败的打击；第一次篮球联赛，我们喊哑了喉咙；
第一次参加新蕾，我们唱活了校园。难忘啊，我们为了通宵
晚会的花灯而费尽心思；难忘啊，我们为了筹办美食街而忙
得人仰马翻。高中三年，值得珍藏的记忆很多、很多。

三年的时光，我们要感谢的也很多、很多。感谢我的老师，
从你们身上我学到的不止是知识，更学会了做人与做事；感
谢我的同学，是你们让我了解到友谊的重要，学会了关心他
人；感谢我的班级，在这个团队里，我明白了众志成城、无
坚不摧的道理，在这里，我找到了自己奋起的支点。

九百多个日日夜夜过去了，在今后的一百五十多天里，我们
将面对一次严格的检验与挑选。为了这场挑选，我们在不懈
地努力着。进入高三后的五个月，我们每天都如同绷紧的弦：



听课、做题、讲评、测验、排名……生活难免单调枯燥。学
习必然繁重艰苦，考试必然有喜有忧。也许你曾倍感疲惫，
也许你曾迷茫失落，也许你想裹足不前。但是，走到今天，
我们背负的期望不允许我们退缩，我们立下的志向不允许我
们退缩。不要害怕竞争，退缩并不能使我们的生活远离竞争，
因为竞争本来就是生活中的常态；不要害怕失败，暂时的失
利会让我们更清楚地看到自身的不足。高考不仅检验知识，
更能磨炼意志，铸造灵魂。高三生活让我学会珍惜时间，学
会与他人分享学习的经验，学会为他人的成功衷心喝采，学
会在失败面前不言放弃。所有的这些，都足以让我对高三生
活无怨无悔。同学们，高考不是人生的终结考试，它只是一
个阶段检测。不管我们现在是名列前茅，还是暂居人后，我
们都还有五个月的调整期，在未来的五个月里，让我们充分
利用每一寸光阴，为共同的目标而努力拼搏吧！请相信：

有志者，事竟成，破釜沉舟，百二雄关终属楚；

苦心人，天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。

同学们，加油吧，让我们一同在明年三中的光荣榜上留下我
们骄傲的姓名。

高三考前动员讲话前坤未定那种篇二

亲爱的老师，同学们：

大家好！

很开心此刻的我能够站在这里，能够有勇气和有足够的信心
站在你们所有人的面前，能够在我们高三所有学生的高考动
员大会上面将自己的一些想说的话说给你们听，也希望我们
所有人都能在这最后几个月的时间里好好的努力奋斗。

我一直将越努力越幸运这句话当成自己的人生信条，因为我



一直觉得如果一个人每天像是一直咸鱼一样，什么也不做，
对自己所希望的东西也不去付出自己的努力，每天做的天上
掉馅饼的白日梦，或是希望自己有一天能够中彩票这种事情，
那我觉得这个人一定不会有很大的成就，反之，我觉得对于
我们自己想要的，对于我们自己心里的目标，我们全部都需
要靠自己的努力去争取，只有通过自己的努力和奋斗之后我
们的结果都不会太差，因为上天总是眷顾这些努力并且有所
准备的人的，我一直觉得自己并不是平白无故就能够有幸运
的事情发生在我的身上的，但是我相信自己只要靠自己的努
力就一定会取得让自己满意的结果，这也是我一直坚持，一
直努力的原因。

现在我们离高考的到来不到xx天了，我们马上就要迎接自己
最重要的一次考试了，我相信所有人的心情都是非常的紧张
的，我也坚定的相信我们所有人在高考过后都一定会取得优
秀的成绩，我们之前的所有的努力和辛苦都是为了高考的到
来，也是为了自己美好的以后，所以在的年纪，我们努力一
点，辛苦一点也没什么，但是还是希望我们所有人都能够在
这最后的时间里，用自己的力量去战胜高考，高考对于我们
来说就相当于一场属于我们的“战争”，而我们闲杂的努力
都是为了之后的高考，俗话说养兵一日，用兵一时，所以现
在的我们不能有任何的松懈，也不要有一丝一毫的气馁，要
坚定的相信以后美好的未来，优秀的成绩是需要靠我们自己
去努力的。

最后，我也希望自己能够代表全体高三学子向教我们知识的
所有老师说一声谢谢，老师们，你们辛苦了，谢谢你们不遗
余力的教会我们知识，在我们气馁想要放弃的时候鼓励我们。
我们一定不会让你们失望的，在将来，xx学校一定会因为我们
的存在而感到骄傲。

我们一起努力吧，一起加油，相信高考的胜利是属于我们所
有人的。



谢谢大家！

高三考前动员讲话前坤未定那种篇三

亲爱的同学们：

下午好！

作为高三老师的一份子，我很自豪，能够陪伴大家走过人生
中最绚丽的花季；今天，作为高三教师代表站在这里，我很
荣幸，能够与热情智慧的你们进行一次庄严而诚挚的交流。

同学们，在过去的两年中，我们携手共进、风雨同行：春寒
料峭中有我们执着的追求，夏雨磅礴中有我们跋涉的身影，
秋风瑟瑟中有我们勃发的激情，冬雪飘飞里有我们坚定的足
迹。

同学们，四季有轮回，但人生没有轮回，高考没有轮回。现
在前进的号角已然嘹亮，攻关的战鼓已经敲响。

年轻的你们准备好了吗？

中华民族有一本神奇的书，它的名字叫《易经》，《易
经》64卦中只有一卦是大吉大利之卦，这一卦称为“谦卦”，
谦是谦谦君子的谦、谦和的谦，谦是大地一般的平坦厚重，
而胸中自有峰峦丘壑、自有万丈豪气、雾霭虹霓。

这告诉我们，一个人的成功首先需要一颗谦和平静的心，那
是宽容、博学、不骄、不躁、自信、从容。这样，你的内心
才能足够的强大，去面对未来路上的惊涛骇浪。

谦和宁静，是不可没有的心态。

坚守梦想，是不可没有的执着。



我的学生在一次演讲时说过这样简单而发人深省一个故事：
贞观年间，有一匹马被一个和尚相中去西天取经。十七年之
后这匹马功德圆满回到长安，它发现当年的好朋友驴子的磨
坊里工作，便向它分享了这些年的所见所闻：路过一个没有
男人的女儿国、可以将鸡蛋蒸熟的火焰山……讲了很多很多。
这头驴子听完流着口水说：你的经历可真丰富呀！我连想都
不敢想！这匹马就接着讲：我走的这十七年你是不是一直在
磨麦子呀？这头驴子说：是呀！这匹马就问它那你每天磨多
少个小时呀？这头驴子说八小时。这匹马说：“我和唐大师
当年，平均每天也走八小时，这十七年我走的路程和你走的
路程是差不多的。可是关键在于当年我们朝着一个非常遥远
但明确的方向，今天终成正果，而你当年贪图眼前的安逸，
没有方向，结果造成现在的境遇”

我们不也是如此吗？两年来每个同学从早七起点至晚十一点
都是花在学习上，你们在时间上的付出是一样的。有些同学
一路披荆斩棘、实现了学习生涯中一个个的不可能，不断地
挑战自我、超越极限。有些同学却一直徘徊在自己的圈中，
像故事中的那头驴，最终只能流着口水，听着别人的传奇。

同学们，在我们的生命中，越走越长的是远方，越走越短的
是人生；越走越多的是年龄，越走越少的是时间；越走越明
白的是道路，越走越模糊的是方向。

没有梦想，你永远不知道自己的舞台有多宽广；没有梦想，
你永远不知道自己的蓝天有多澄澈；没有梦想，你永远不知
道自己的人生有多绚丽。

歌中唱的好啊，“没有梦想，何必远方”。而你们正是有梦
敢梦的年纪。亲爱的同学们，你们的双亲正翘首以盼，用他
们的叮咛和嘱托期待你明日的辉煌；你们的师长正孜孜以求，
用他们的双手和智慧抚平前路的荆棘；你们宝贵的自已正不
遗余力，饱受离家的思念与艰辛、尝过求学路途的迷惘与失
落，个中滋味，冷暖自知吧。



潇洒浪漫的文科生们，今天你们徜徉在文史歌赋的殿堂，明
日必能激扬文字、指点江山；沉稳智慧的理科生们，今天你
们陶醉于磁场电场，明日给你一个支点，你便能撬起整个地
球。

亲爱的同学们，在中学阶段的最后一年，让我们拿起执着的
画笔，用一颗谦和平静的心，在人生的画布上，为可贵的亲
人、宝贵的自己，大胆的、自信的描绘我们的珍贵梦想，续
写168的尊贵无比的神话。

在此，我代表高三年级全体老师郑重承诺，接下来的一年我
们会一如既往地不遗余力、倾囊相授、全力以赴、倾心相伴。

同学们，是时候了，让我们拿出迎难而上的勇气，扬鞭策马、
勇往直前。让我们面带微笑，用汗水浇铸理想之花，用热情
铺就成功之路，用我们的自信和果敢去打造明日的辉煌。

我相信，xx年的你们，必当金榜题名、蟾宫折桂，再次为xx的
辉煌历史崖刻神话、谱写传奇。

高三考前动员讲话前坤未定那种篇四

各位老师、同学们：

早上好！我讲话的题目是“优秀从心态开始”。中心句：选
择正确的心态，许多事情就会出现意想不到的变化，就会走出
“山重水复”，走向“柳暗花明”。

关键词：诚信、平和、方法同学们，明天xx年级也将举行期
末考试，迎接一学期来学习情况的检阅，同学们肯定是既紧
张又期待。

在此，我想送大家三句话：诚信是做人之本，平和是应对之
策，方法是决胜之关键。



先说第一句：诚信是做人之本。教育家陶行知说：“千教万
教教人求真，千学万学学做真人”。学校教育的目的就是追
求真善美，抵制假恶丑。所以每每考试，我都爱跟我的学生
反复强调一句话：“宁要实事求是的0分，也不要弄虚作假
的100分”。作弊实在是一种自欺欺人的行为，作弊者就如
《皇帝的新装》中愚蠢的皇帝，就如“掩耳盗铃”故事中可
笑的盗铃者，一时蒙蔽的是别人，终生受骗的是自己，我们
必须坚决加以摈弃。我们必须树立这样的观念：真实才是真
本事，真本事才是真英雄，我们应该严守考纪，诚信考试，
诚实做人，亮出真实的成绩，亮出真实的你！把守好思想的
大门，别让错误的思想毒害我们的大脑和血液。我们可以在
学识能力上逊于他人，但决不能输在诚信这份答卷上。

第二句话是：平和是应对之策。一位专家说：“考试，六分
考实力，四分考心理。”就是说一个人心理调节成功与否，
将会极大的影响到他的考试成绩。所以我们要在考前把自己
的心理调节在最佳状态，这种状态就是平常心，平和心。首
先，目标定位要适当。如果把目标定位过高，就会为难以达
到目标而增加考试焦虑，影响正常发挥；但如果定位太低，
也会影响潜能的发挥。心理学中有一个定律叫做叶克斯一多
得森法则，该法则描述了焦虑程度和效率之间的关系：焦虑
程度过高和焦虑程度过低时的效率都很低，而中等焦虑时的
效率最高。所以，适度的考试焦虑有利于提高学习效率和学
习成绩。其次，对结果的期望值要适当。不与同学攀比，而
只与“以前的自己比”，今天比昨天好，明天比今天好。对
每个同学来说，只要在考试中发挥出自己的水平就是成功。
我们要做到十六个字：强化信心、优化情绪、进入状态、充
分发挥，战略上藐视敌人，战术上重视敌人。

第三句话是：方法是决胜之关键。很多同学都有过这样的经
历：考前会做，考试出错，考后难过。这实际上是关乎考试
方法的问题。我们要调整好临场心态，运用好考试技巧，掌
握先易后难，先熟后生的考试方法。拿足基本分，争取得高
分。考卷发下后，先浏览一遍题目，做到心中有数，以区别



对待各档题目；做容易题时，要争取一次做完做全，不要因
为得意而出现了“中间拉空”的情况；做中等题时，要静下
心来，尽量少失分；对付难题时，可反复阅读，仔细推敲；
如果遇到认为应该能做却怎么也做不出的题目，不能在那
儿“死缠烂打”，要学会“绕道”，等其它题目做完后再回
过头来集中攻关。最后要掌握复查方法。复查的主要内容包
括：审题是否正确、有无漏做题目、问题的阐述解答是否准
确、有无笔误，计算结果是否精确等。

三句话虽不是诸葛亮的锦囊妙计，但带着它走进考场，你就
是选择了正确的心态，优秀也就垂青于你。

高三考前动员讲话前坤未定那种篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天很荣幸能够站在这儿。此刻我的心情很复杂，没有那种
热血澎湃的感觉，因为我已冷静面对人生的未来。在不经意
中，我出乎意料地成为了一名补习生，又重新为自己的大学
梦奋斗。这种机会的得来，我倍感珍惜，再一次去迎接人生
的挑战。

忆往昔，酸甜苦辣难以言表；展未来，百尺竿头，拼搏进取。

作为一名即将面临高考的学生，我清楚地知道，努力奋斗才
是我应该做的。现在的我，不再为考好而得意，不再为失败
而伤神，不再患得患失。有的只是一颗平静的心，去从容面
对高考充满自信的心。

虽然是复读，但我觉得我们并没有失败，复读是因为我们有
更高的追求。都说高三苦，经历过一次却还敢再来，所以我
们都是不怕苦的人。



虽然，我们暂时还没有翱翔在我们向往的蓝天里，但是，温
江中学这个平台会让我们跳得更高，飞得更远。不畏惧，不
胆怯，一切困难在我们眼里都不算什么。努力了，就无悔了。

“有志者，事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚。苦心人，
天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。”只要我们努力，没
有什么不可能。一个高考又怎能把我们吓倒。只要有梦，只
要拼搏，就会成功。

不要因为前方一路风雨，就徘徊畏缩不前；不要因为曾经跌
倒，就不再愿站起来，而忘记赶路。即使遇到天大的困难，
都要勇敢往前走。努力仰起头，也许早已有点累，但只要坚
持下去，我们就能成功。为了自己的梦想，吃这点苦又算得
了什么。

我们都要埋头奋斗，时而仰望天空，那里，有我们的憧憬与
梦想，目标仿佛很遥远，可是，我们相信，总有一天会到达
理想的殿堂。我们为了梦想努力和思考，并积极行动，再寒
冷的天，也无法阻挡梅花的开放。人生要面临众多的困难，
我们会一一解决，再大的困难，我们也毫不退缩和颓废，我
们要创造属于自己的奇迹。

无论我们是狮子还是羚羊，我们都必须奔跑；无论我们是暂
时还是暂时落后，我们都必须奋斗；无论我们是应届生还是
补习生，都要时常告诉自己：“我想飞，因为我有梦想；我
能飞，因为我有信心”。昨天已成为过去，今天仍然在继续，
美好的未来需要今天去奋斗。各位同学，努力吧，各位学友，
拼搏吧，让我们用自己辛勤的汗水，来谱写一曲绚丽的乐章。

我的演讲完毕，谢谢大家！


