
2023年中小学教师职业行为十项准则心得
(汇总8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

中小学教师职业行为十项准则心得篇一

最近，教育部颁布了《新时代高校教师职业行为十项准则》
《新时代中小学教师职业行为十项准则》《新时代幼儿园教
师职业行为十项准则》（以下统称“准则”）及《教育部关
于高校教师师德失范行为处理的指导意见》《中小学教师违
反职业道德行为处理办法（20xx年修订）》《幼儿园教师违反
职业道德行为处理办法》等文件。本人经过自学有三点体会：

一是准则具有现实指导性。教育部为弘扬高尚师德，明确底
线行为，造就党和人民满意的高素质专业化创新型教师队伍，
针对极个别人理想信念模糊，育人意识淡薄，放松自我要求，
甚至出现严重违反师德行为，损害教师队伍形象，影响学生
健康成长而制定的。因为教师是决胜全面建成小康社会、建
设社会主义现代化强国的重要力量，是落实立德树人根本任
务、培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人的
关键，所以这是建设政治素质过硬、业务能力精湛、育人水
平高超的高素质教师队伍的重要举措，也为教师严格约束、
规范职业行为提供依据。

二是准则具有实际针对性。准则结合中小学教师队伍的不同
特点，提出十条针对性的要求，包括坚定政治方向、自觉爱
国守法、传播优秀文化、爱岗敬业、关爱学生、诚实守信、
廉洁自律等方面，每一条既提出正面倡导，又划定师德底线。
其中，坚定政治方向、自觉爱国守法、传播优秀文化等是共



性要求，爱岗敬业、关爱学生、诚实守信、廉洁自律等几个
方面，结合中小学教师中的不同表现、存在的问题及在不同
阶段教师队伍的差异性，提出不同要求，更贴合实际、更具
现实针对性。

三是准则具有素养增强性。准则促进教师提高政治思想道德
素养。

1、增强四个意识，政治站位正确。从教师职业承担的重要使
命和责任上，处理好个人利益和国家、社会利益的关系，处
理好个人理想和民族梦想的关系，集聚奋斗力量，做新时代
的见证者、开创者、建设者。

2、增强底线意识，基本定位适当。准则中的禁行性规定是底
线，是从事教师职业的最低要求，是大中小幼职特各级各类
学校教师必须遵守的，是不可触碰的红线。

3、思想行动一致，理解认识到位。准则中的禁止性规定，不
是体检结果，是预防保健手册，是对广大教师的警示提醒，
是严管厚爱，引导广大教师结合教书育人实践，时刻自重、
自省、自励，增强行动自觉，做以德立身、以德施教、以德
育德的教师，承担职责使命。

中小学教师职业行为十项准则心得篇二

通过学习《准则》十则，我认为可以归纳为“正己、敬业、
爱生”六字箴言。作为新时代的教师，就应该追求“师范端
严，学明德尊”的境界，我们应该将《准则》铭刻于心并践
行日常，千教万教教人求真，千学万学学做真人。

正己，言行雅正，为人师表：以《准则》为师德标尺，严于
律己，为人师表，以身作则，举止文明，作风正派，自重自
爱，言传身教。



敬业，恪尽职守，兢兢业业：以《准则》为师德底线，捍卫
纲常；坚守内心，防微杜渐，严谨治学、力戒浮躁、心态平
和，潜心问道。

爱生，关爱学生，以生为本：以《准则》为师德纲领，铸师
德灵魂。师生情，唯有从爱出发，尊重学生，关心学生，帮
助树立正确的学生观，让孩子们学会自爱，自强，美化孩子
的心灵。

师者，应以自身的.高尚品德、严谨风范和恰当言行给学生以
良好的示范和榜样，润物细无声地影响、教育学生。

中小学教师职业行为十项准则心得篇三

通过学习，我自己对教师责任、作风、形象等的重要性有了
深刻的认识，并深刻体会到应该切实加强自身学习，成为一
个合格并且优秀的教师。作为一名教师，必须要把学习作为
人生的第一要务来抓，做到终生学习，只有学好知识才能把
自己的工作做好，才能解放思想，才能进一步落实科学发展
观，才能不断提高自身综合素质；才能树立正确的人生观、
价值观。才能进一步巩固和扩大增强教育活动的成果，才能
促进各项工作的良好运转。教师生活是平凡的，没有感天动
地，没有轰轰烈烈，只有这些平凡、琐碎的.教学工作环节的
日复一日的轮回。也正是在这些平凡、琐碎的工作中才真正
体现了教师的责任意识和敬业。

中小学教师职业行为十项准则心得篇四

教师应该以德为本，身正为范。教学质量的提高，有时很很
大程度上取决于我们影响力的大小。身教重于言教，教师职
业的示范性很重要，要时时刻刻注意自己的言行去影响学生
教育学生。作为教师的我们，面对的是一群活泼天真的孩子，
我们对待孩子时要怀着一颗真诚炙热的爱心，把学生当自己
的孩子一样去关心、呵护。热爱学生时教师的天职和美德。



教育犯错误的学生一定要和风细雨，多一点耐心多一点细心
多一点责任心多一点爱心。教师对学生的爱从本质上说是一
种只讲付出不求回报、无私的、没有血缘关系的'爱，是一种
严慈相济的爱，这种圣洁的爱时教师培育桃李的感情基础，
学生一旦体会到就会亲其师信其道。

中小学教师职业行为十项准则心得篇五

《新时代高校教师职业行为十项准则》是新时代对广大高校
教师落实立德树人这项根本任务而提出的更高的要求，
是“四个统一”师德师风建设的具体践行标准，是对新时代
高效教师以德育人，以德立身的具体要求。

立师德，以德服人，德高为师，品重懿范。新时代教师要以
德治学，以德育人，要以全部的精力与热情投入到教书育人
的工作当中，十年树木，百年树人，教育是一项持续性、长
期性的工作，需要教师有直面挫折的勇气去迎接成功的从容，
关心关爱每一位学子，真诚相待、热情鼓励、耐心启迪、用
心帮助，用良好的德行和温情让学生感受到浓浓的师爱，让
每一位学生学会学习、学会做人、学会拼搏、学会奉献、学
会取舍、学会感恩、以良好的师德引导学生的成长和进步。

中小学教师职业行为十项准则心得篇六

教师作为人类灵魂的工程师，不仅仅要教好书，还要育好人，
各个方面都要为人师表。 师德不仅仅是对教师个人行为的规
范要求，而且也是教育学生的重要手段，起着“以身立教”
的作用。教师要做好学生的灵魂工程师，首先自我要有高尚
的道德情操，才能以德治教，以德育人，才能成为一名合格
的教育工作者。

“为人师表，教书育人”。因此教师这一职业是神圣的，担
负着培养、教育下一代的艰巨、繁重的任务，传道、授业、
解惑是我们的天职。这段时间老师们学习了《新时代中小学



教师职业行为十项准则》。这十条规范的内容是：坚定政治
方向，自觉爱国守法，传播优秀文化，潜心教书育人，关心
爱护学生，加强安全防范，坚持言行雅正，秉持公平诚信，
坚守廉洁自律，规范从教行为。遵守十项准则是每一个教师
义不容辞的职责，也是规范教师的育人行为，提高教师职业
道德修养的具体表现。

我们所从事的是教育事业。教育事业需要的是我们教师实实
在在的付出，不是在工作中投机取巧，更不是事事以报酬的
多少来衡量自我的工作。因此只有拥有了对事业的一分热爱，
才能脚踏实地、默默奉献，对学生负责、让家长满意。尤其
是青年教师，要力求干好自我的本职工作，尽职尽责地完成
每一项教育教学工作。

教师爱自我就是要有用心的人生态度，不计名利，积极进取，
开拓创新，无私奉献。用自我用心的人生观、世界观去影响
学生、改造学生。“不以物喜，不以己悲”。要求我们每一
位教师必须要与时俱进，孜孜不倦的学习，积极进取，开辟
新教法，并且要做到严谨治学，诲人不倦，精益求精，厚积
薄发，做一名“学习型”的优秀教师。有了良好的素质、过
硬的本领，才会在工作中自信，才会在生活中快乐，才会有
用心的教育态度和人生观念，才会不迷失工作和前进的方向。

教师的一言一行对学生的思想、行为和品质具有潜移默化的
影响，教师一言一行，一举一动，学生都喜欢模仿，将会给
学生带来一生的影响，因此，教师必须要时时处处为学生做
出榜样，凡是教师要求学生要做到的，自我首先做到；凡是
要求学生不能做的，自我坚决不做。严于律已，以身作则，
才能让学生心服口服，把你当成良师益友。

奋力抢救学生拼搏奉献的精神。我想这正是教师爱学生的最
高体现。

爱教育、爱自我、爱学生，是一种以人为本的基本道德要求。



只要每一位教师不断地完善自我、超越自我，从民族和事业
的大局出发，认认真真地学习，勤勤恳恳地钻研，扎扎实实
地工作，就能无愧于教师这一光荣称号，就是对《新时代中
小学教师职业行为十项准则》的最好诠释。

在教育工作的诸多矛盾中，教和学是主要矛盾。正确处理教
和学的关系，建立和谐愉快的师生关系是“快乐教学”的先
决条件。教和学的矛盾，主要方面是教师，有了教师“乐
教”，才会有学生的“乐学”，尽管其他条件都具备，如果
没有教师的“乐教”，没有良好的师生关系，学生也快乐不
起来，从而影响教学质量。

“热爱学生，全面育人，为人师表”这是对教师的基本要求。
乐于其业，善于其业的基础是对学生的爱。爱的真谛是尊重
和相信每一个学生，要把学生作为一个具有人格的人来对待。
教师尊重和相信学生，才能培养起学生的自尊心和自信心。
学生有了自尊、自信，才能构成和谐愉快的师生关系。师生
关系良好，才能促成群众的良好关系的构成。学生有安全感、
宽松感、愉快感，就能有效地发挥教师在“快乐教学”中的
主导作用，促使学生生动、活动、主动地得到发展。

中小学教师职业行为十项准则心得篇七

在这次疫情期间，我深刻体会到我们的责任感和使命感。每
次数据统计的准确性，都关乎了309名学生的.安全。对于健
康打卡，学生有时会忘记，我就要通过各种方式找到学生并
督促打卡。早起看大家的打卡数据，晚上给团支书开会，每
周给学生开视频会议，这已是常态。为了学生，我愿意。作
为育人导师，我们的责任不仅仅是保护学生的在校安全问题，
更应该去教育他们为人处世的道理。而最有效的方法就是以
身作则，这不仅仅只是说说而已，生活中处处存在。

说实在的，在我眼里，他们就像自己的弟弟妹妹，有时特别
懂事，有时又会调皮，会惹我生气，甚至心里面想这是谁的



学生啊，给别人算了。但至始至终我的初心不变，那就是尽
自己最大的努力去爱、去培养他们，让他们做一个对社会，
对国家有用的人。

中小学教师职业行为十项准则心得篇八

忠诚于人民的教育事业，热爱教育事业。社会主义的教育事
业是人民的教育事业，是崇高而伟大的事业。每位教师都应
当忠诚于人民的教育事业，甘愿为人民的教育事业奉献自己
的聪明才智。在实际工作中，兢兢业业、勤勤恳恳、不图名
利、甘做蚕烛，在岗位上发出光和热。热爱学生。只有热爱
学生，才能去关心他们的成长，才能去教书育人，才能尊重
学生人格、引导学生成才。

——为人师表，教书育人

教师对人才的培养和文化科学事业的发展，起着重大的作用。
要做好教师工作，就必须首先热爱教育事业。忠诚教育事业
是教师职业道德培养的灵魂。孔子云：“其身正，毋令则行，
其身不正，虽令毋从。”小学教师的工作对象是成长中有极
大可塑性的未成年人，教师的道德表现能够影响一个学生的
一生。作为教师，榜样的力量是无穷的，其身教必然重于言
教。要在自己的职业道德方面追求卓越，追求高标准，这是
构建我们未来民族道德素质的基础。

一、充分认识到新时代中小学教师职业行为十项准则的重要
意义。

“老师作为人类灵魂的工程师，不仅要教好书，还要育好人，
各方面都要为人师表。”通过学习，我明白制定教师职业行
为准则，明确新时代教师职业规范，针对主要问题、突出问
题划定基本底线，是对广大教师的警示提醒和严管厚爱，是
深化师德师风建设，造就政治素质过硬、业务能力精湛、育
人水平高超的高素质教师队伍的关键之举，也为教师严格自



我约束、规范职业行为、加强自我修养提供基本遵循。

二、作为一名教师是无尚光荣的，要有高度的事业心和责任
感。

前段时间学习了《新时代中小学教师职业行为十项准则》，
感触颇深，自己的思想有了一个大的飞跃，对教师职业行为
有了更深的认识。新时代中小学教师职业行为十项准则包括
十个方面的内容，将来我将弘扬高尚师德，力行师德规范，
在平凡的工作中，在微不足道的小事中，严格遵守十项准则，
用爱实践着师德。主要心得体会如下：

三、要更加珍惜与热爱教师职业。

四、要无私奉献，关心每一位学生的成长。

奉献是世世代代进步人类所尊崇的高尚的道德品质、道德行
为、道德境界。一名教师应该对学生无私奉献热爱学生，尊
重、理解学生以人为本，关心爱护学生，是教师正确处理与
自己直接服务对象学生之间关系的准则，热爱学生并不是一
件容易的事，让学生体会到老师对他们的爱更困难。疼爱自
己的孩子是本能，而热爱别人的孩子是神圣！这种爱是教师
教育学生的感情基础，学生一旦体会到这种感情，就会“亲
其师”，从而“信其道”。教育爱，作为一种出自崇高目的、
充满科学精神、普遍、持久而又深厚的爱，其内涵极为丰富，
既包括要求教师精心热爱学生，又包括要求教师精心教育学
生。总之，师德是中华优秀文化的精萃，也是优良革命传统
的重要组成部分，教书育人，教书者必须先为人师，育人者
必先行为示范，教师的职业特点决定了教师必须具备更高的
到素质，而师德是教师最重要的素质，是教师的灵魂。

总之，我一定会遵守《新时代中小学教师职业行为十项准
则》，结合工作与教学实际，切实做到：坚定政治方向；自
觉爱国守法；传播优秀文化；潜心教书育人；关心爱护学生；



加强安全防范；坚持言行雅正；秉持公平诚信；坚守廉洁自
律；规范从教行为。


