
2023年道歉信的话(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

道歉信的话篇一

道歉信要将事情原委解释清楚，说明情况与理由，实事求是，
简明扼要。下面是本站小编为大家精心整理的简单的道歉信，
希望能给您带来帮助。

亲爱的：

请允许我继续这样称呼你。看到你的那条短信我差点就晕过
去了，你要和我说分手，我差点就死过去，我不敢相信自己
的眼睛，我不相信那是你发来的信息，我不要你和我分手，
我从爱上你的那一刻，我从来就没有想过和你分手，你的一
举一动，你的一切的一切都深深地印在我的脑海里。

我们虽然交往的时间不是太长，但是你所做的努力、对我的
好我都看到了，也记在心里了。看到你这么付出，我没有理
由不好好珍惜的，我的生命里不能没有你，不要离开我好吗?
亲爱的，我是真的真的爱着你，深爱，很爱很爱你。在我们
交往的日子里，我吃饭、走路、上网、上班想的都是你，连
做梦梦到的都是你，甚至我连发短信查余额都发的你那去了，
可见我是每时每刻都在想着你。我的世界没有了你好孤独，
好失落!

本来我们一直相处的挺好的，只是那晚由于我的言语不当弄
成现在这个样子。虽然之前我道过几次歉了，现在我再次郑
重地道歉。对不起，请你原谅我，我的小宝贝，希望你回到



我的身边。这几天真的是度日如年、生不如死的感觉，我知
道你过的肯定也不好，还生病了。都是因为我，别生我气了，
不要因为我把身子气坏了，我会有罪恶感的。晚上跟妈妈聊
了半天，她也说了我半天。她说毕竟你是女孩，不管怎样我
嚷你肯定是不对的。她还说两个人恋爱的时候难免会有吵吵
闹闹，因为两个人磨合不是一天两天就能成的，需要一段时
间。她还讲了当年和我爸谈恋爱的事情，我们现在的情况跟
他们当年真的挺像的，最后他们俩还是和好了，所以我希望
我们也可以。今晚也不知道妈妈怎么了，可能是为我着急吧，
她一边聊着眼泪就下来了。我长这么大第一次让我妈为我流
眼泪，看的我心里真不是滋味。

亲爱的，我知道我身上有很多毛病，我会努力去改的。不能
说瞬间就改好，但最起码一定会让你看到有变化。我说过，
我不用你为我去改变自己，我会为你改变，我是男人，就应
该多付出一些。

给我一次机会吧，好吗?是第一次，也是最后一次，再出这种
问题我也没脸和你在一起了，我肯定会自觉离开。人们说男
人一辈子只有一次是认真的，而我可以确切的说，这次我是
认真的，以前交朋友，真的没考虑过今后的事情。但是这次
真的不一样了，我考虑了很多。

亲爱的，我真的不能没有你，难道你真的想离开吗?你真的没
有一点顾虑了，没有一点的留恋了，难道对我的爱就那么不
坚固?我不相信，我不信。。。也许，我是真的那么不合格，
那么的想爱你，却怎么也做得不完美，不懂得哄女孩子开心，
只是把一切的想法埋在心里。不过你可以放心，我会用行动
告诉你，我爱你。

最后，我再一次祈求你能原谅我!原谅我，亲爱的，我们和好
吧，好吗?我真的想牵着你的手一直走下去。

此致



敬礼!

20xx年x月x日

萧同学：

首先，我诚挚的向你道歉，对不起，临走那天不该对你那样
说话，我的心情久久不能平静，请求你的原谅，那天我心情
不太好，看成绩时我基本能力没考好，我说我根本没想考，
事实就是这样的，那天英语考完后，我的头一直在疼，我确
实不在状态，可他却说“不管你怎么说，反正我心里好
受。” 我当时就怒了，我不明白，为何我考不好他却好受些，
我很无语，也很伤心，每次当我想和他好好相处时他总是这
样伤害我，我不知道为什么。

其实我一直都很欣赏你，你人很好，对待同学也很热情，你
和我不一样，你各个方面都很优秀，可能有时你不表现出来，
但你内心是想做一个好学生的，我却不一样，我背负太大的
压力去学习，却没有收到好的效果，我也是在一点点进步，
我的起点远，没有你的思维能力。

高中的学习使我很吃力，我不得不承认自己的渺小，我开使
接受失败，我感到了自己的无助，我开始学会低调，不会去
嘲笑任何一个不如我的人，当然我也不希望别人这样对我，
我很怕别人在我最脆弱时候伤害我。希望你能理解，我知道
你是在给我开玩笑，但我还是没能控制住自己。

真的很抱歉，马上就上高三了，也许我们不再是同班同学，
但我希望你能永远记住我这个有点颓的人，以后的日子还需
要你多多帮助。

此致

敬礼!



20xx年x月x日

尊敬的公司领导：

您好!

怀着深深的歉意向您递交我的书面致歉信。十分抱歉让您在
百忙之中还要处理我的事情! 关于5月15日我在公司与吴同事
争吵并发生肢体冲突的事件，事情的经过大致是这样的：吴
同事之前联系的客户因为不太满意公司的订单的一条细则，
要求重新修改订单。吴同事按照公司业务规章， 或许是考虑
重新修改太过麻烦。不予可以重新修改，我见此情况，为了
挽留客户就督促吴同事尽快按照客户要求重新修订。就这样
几句言语不和，我开始与吴同事谩骂起来。

争吵的经过大致是这样的。 针对此次事件，我知道影响恶劣，
首先是在客户面前发生这样的事情，对于公司的形象是一次
严重的摧残。其次，此次事件暴露出我原先就跟吴同事存在
不合纠纷，最后通过这样一次口角爆发出问题。

领导，在此我真的觉得很对不起。这件事整体来看，还是我
先动的口角，主要责任在于我。为此，我要对您做深深的道
歉。 我向您发誓，我保证今后再也不会跟同事争吵了，我今
后遇事都退一步，这样就可以海阔天空。我要好好反省这次
错误，尽快地向你递交此次错误的检查。

为了更好更快地翻过这一页，我要尽量跟吴同事修补回关了
一个良好的公司工作同事关系而努力。

此致

敬礼!

20xx年x月x日



道歉信的话篇二

可爱漂亮并带着点坏坏的老婆大人：

去海纳川报个团旅游归来心情应该不错吧!

没有你的日子里，我充分认识到了你的重要性，比带走的那
些卡呀，遥控器呀，重要得多!什么都可以没有，怎能没有你
呢?对吧?老婆!

遵照你的圣旨，我立刻，马上，并且非常迅速的对自己做出
了深刻的检讨，以下是我对自己的种种恶果的分析以及日后
的悔改，请大人批阅!!!检讨书若有不当之处，可以协商并且
改正，老婆永远是对的20__年9月22日，我惹老婆生气了，我
真的好后悔，但是每次气一来，就被怒火冲昏了头脑，在以
后我会学着改掉这点坏习惯，我可能真的没想到，需要给对
方留一些空间，我就想看看，到底你所说的在乎我，到底是
怎么个在乎法，我只想到了自己，却不断的给你压力，事后
我后悔了，但是我知道后悔是没有用的，我只能在以后的日
子里慢慢纠正自己，在口中说出，只是有疑问，需要跟你核
实，可是在心里，我真的有怀疑，我有90%做错了，不应该怀
疑你，但是有10%我觉得是因为你没有跟我讲清楚，你知道我
很在乎你，不管你需要我怎么样，我都会努力的做到最好。

(还需要你多多监督)对于老婆的观点，我只能做出接受或者
执行，不能存在讲理由的过程，没有任何商量的余地，更不
能反对或者反抗，这一点我做的非常的差，我发脾气小心眼
不理你甚至把你弄哭的行为进行检讨，我错了!!!我严重的忽
略了老婆的心是非常容易受伤的，因为老婆在与到我之前已
经被伤到过，我却完全忘记了，你比我小6岁，你又是我最爱
的人，我应该把你捧在手心里，让你时刻感受到我对你的爱，
但是我却经常对你大吼大叫，这严重伤到宝贝老婆的心，老
婆我又错了!!老婆，在一些时候我总是一味的去要求你对我
好，要求你为我改这为我改那，自己却每次说会为你改掉坏



毛病而失言，我既然自己都没办法做到，我又有什么能力要
求你跟我一样，其实你已经为我付出了好多好多，我还要怎
么样呢?我无法离开你，没有你我会很伤心很难过很痛苦，失
去你，我会很后悔，如果真的到了那个时候我应该怎么办呢，
连我自己都不敢去想，我现在唯一能做的就是改变自己!!经
过上面对自己深刻的分析，自我检讨后，我决定在以后的日
子里，好好疼你，任何时候都不能让自己放纵自己的情趣，
不能只顾及到自己的感受，而忽视了老婆的感情，甚至说更
应该去去顾及老婆的感受，对自己说的话，做的事负责，学
会不去伤害对方，学会宽容。这篇检讨书不只是给你看，也
是给自己看，让自己时刻记住这一天，再以后有气有火，先
把自己写的检讨书读一遍，亲爱的，我真的知道错了，请原
谅我吧，我以后会学会以和平的心态去面对，如果还有什么
没写出来的错误，或者是写错的地方，请指出，无论如何我
以后都不会对你不理不才，大吼大叫，我是猪，大猪头，你
就别跟我在生气了，为了我们共同的理想你就原谅我这一次
吧，我保证以后在也不犯同样的错无了，为了弥补我的过错，
以后老婆说1，我不说2，老婆叫我向东走，我肯定不会向西
走，老婆说滚，我肯定不敢爬，以后你叫我怎么样，我就怎
么样!!过去的日子，我没有好好的珍惜，我相信在以后的日
子里，我会听你的话，因为你是我的唯一!

唐僧老公。

20xx年x月x日
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道歉信的话篇三

这封道歉信，我致上最诚挚的歉意，对不起。这几天发生的
事情太多太多，让我应接不暇，顾此失彼。再加上自己火爆
的烂脾气，和小心眼的气量，把事情弄到今天这种很严重的
后果。仔细想来，真的自己都非常的恨恼自己，堂堂一个大
男人，气量竟然连个女孩子的都不如。

男人，什么是男人，就是要有宽阔的胸襟，有度人的气度。
有理想，有志气，有抱负的男人才叫真男人。其实，我不需
要能容船的胸襟，只要能够容忍50%的大小事就足矣。可是，
自己却连这点都做不到真的有愧男人这个身份。自己都觉得
可悲。所以，今天，我要在这里像公司的赵x丽同事郑重道歉，
真的真的很对不起，小丫头，请你原谅我的这种小人心思。
让你受委屈了。

××

日期
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道歉信的话篇四

你好!

这些个月来与大家同在一个单位工作呢，很多事情做的不是
很周到，不完善，没能帮助到你们，让你们心情不是很好，
甚至影响到你们的生活和收入，真抱歉!

我在这里只想声明：我包括我周围的人不会去管理任何人，
而是带动并辅助的去带动大家去共同发展，我们没有执法权，
只有照章办事，照规矩处理每一项交代的任务。大家对我有
意见是避免不了，因为我相信大家都是理智，知道什么事情
该找我，找我都是因为我的工作没有做完善，没有做好，是
我的工作失职，我也愿意承担一切因我的过失造成对大家的
损失。

我喜欢这个每天欢声笑语的团队，这个无限发展空间的企业，
更喜欢公司这样的领导者，因为领导者的操作态度让久经社
会磨砺的我值得由心的敬仰，截止到目前，我还没有遇到过
这样能用心沟通的管理层。

当然的很多人会认为我是在溜须，拍马屁。我无所谓，行的
正，走的直，我必将恪守我的职业道德和职务要求来要求自
己。

每个人的岗位不同，负责的事情不同，希望大家能更好的相
互配合，要知道我们是劳动者，不是军事家。



很多同志到目前为一些事情，就因我办事太过原则化，太过
忠诚，对我有了很大的'意见。我只想说，如果原则性的东西
都履行不好的话，公司要这些堆在那里的各项规章制度就是
一堆白纸，要他何用，要我何用。

我作为一个为数不多的男性同志之一，我办事的风格很特殊，
我很多时候说话有些太直接，不会修饰，对你们造成了伤害，
对不起。

到目前为止，xxx就我们这么多人，我想以后公司大事小会还
是会排按大家在一起的。我有很多的坏毛病，所以我一一指
出来，希望你能够谅解!

一，因我睡眠不是很好，一旦被吵醒就很难入睡。我怕我醒
后睡不着，翻来覆去的，影响你的睡眠质量。请你在按时作
息，不要不合时间再回来敲门。

二，因我咽喉，鼻子有炎症，就算是睡着了闻到烟味也会咳
嗽。为了不影响到你休息，请你到洗手间或是窗口抽。

三，因我体质不好，一天的工作下来，我会感到很疲备，如
不能即时睡觉，我会整夜睡不着并感到头痛欲例。为了不影
响到你，请你不要到半夜了还打电话，聊qq，找我。

另外

时间的安排，早上10点集合的。我情愿9:50点到位，安排。
因为我怕所有人等我一个人。当然也怕所有人等你一个人，
更怕听他们说女人就是事多!

不要动不动就闹失踪，让所有人到处去找你一个人。让一车
人等你一个人来了再走，我怕你会过意不去，就请你以后不
要老掉链子。



错了，就算不愿认错，也不要狡辩。我怕别人看轻你，更怕
影响到你的职业生涯!

请你注意素质，不要随地乱扔垃圾。更何况是在公共场合，
我怕被别人看到说你丢xxx的脸。当你说：“我乱扔怎么了?
难不成他们还会来罚我款?”我知道我当时不应该有厌恶的表
情。你说的对，他们有什么权力罚你款?这是你一直就有的习
惯!也是你的权力!在这里我向你说声：“对不起!请原谅!”

请你说话时，不要一口一个“妈的”我怕别人听了会笑话。
当然我也更不应该指出来，你骂人当然是你的权力。我再次
向你道歉!

请你在公众场合给那些男士留点面子，你大吼大叫的叫人家
理论，谁听了心里都不会很舒服的。当然他对你的态度不对，
本来就是他不应该，他发脾气就更是不应该了。这里也有我
的错，我不应该叫你心平气和说话。你大声吼出来，是你的
勇气，更是你的财气。对不起了!

还有几点说一下：

“领导说话时要认真听，不管他说的是醉话?还是废话?都不
能无视领导的存在，在那里自顾自的蹦蹦跳跳，嬉皮笑脸，
玩这玩那。我怕领导心里不舒服，会影响你的职业生涯。”

“同事说话也好，领导说话也好，不要动不动的插嘴，打断
别人说话，更不要在说正事时突然冒出一句玩笑话。我怕他
们会说你没教养!”

“不管是再熟的同事，再要好的朋友必尽男女有别，该说的
说，不该说的别说。时刻别忘记自己是女人，不能给人留下
你特有的印象。我怕你!

你加入这个行业时间不长，我希望你能尽快适应这个行业。



才提出以上几点。希望对你有所帮助!

祝：

步步高升!前途无量!

给同事的道歉信【范文二】

各位同事：

首先向各位诚挚的表示歉意，4月份的工资因为现金的问题拖
延了10天左右，英卫教育成立以来首次出现这样的状况，当
然希望这是最后一次。

在此，我也向各位同事表示歉意。

我作为校长，有责任保证英卫教育能够有足够的资金开展各
项业务，去实现我们的抱负、理念，去实践我们的价值观。
但是英卫教育要发展下去，必须自身要有强大的造血功能，
就是说我们的业务收入能够让我们有着健康的现金流。这需
要我们所有同事共同努力才能实现。

所以，我希望各位同事为了最基本的——工资准时发放，我
们共同努力做好每个人该做好的本职工作，通过团队的力量
让英卫教育拥有健康的现金流，当然这也是实现我们的抱负、
理念和价值观的基本前提，同时这也是各位同事自身的职业
发展的需要。

这里我也要深深感谢tina、蔡阳用自己的“私房钱”去补贴英
卫教育紧急支出的同事，我们不会辜负你们的未来。

让我们为英卫和自己的明天共同努力。最后，再次向各位表
示深深的歉意。



祝

安康

道歉信的话篇五

亲爱的老婆：

关于我昨晚喝醉酒的'事情，现在向您表示深深歉意。递交这
篇检讨书给你，以深刻反省我的错误。

实际上对于昨晚喝醉酒的事情，我是有苦衷的。我原本时刻
谨记你的教诲，也没有打算要去喝酒。可是朋友们拉拽得厉
害，逼得我要多喝。没有办法，这帮朋友的强烈要求下，我
就多喝了几杯。

现在面对错误我感到非常痛苦与难受，我不胜酒力，回家来
又耍酒疯，给家人小孩带来了非常负面的影响，也让我这样
父亲形象遭受了严重摧毁。

此时此刻，我悔不当初啊。特此向您表示深深歉意，并且保
证今后我再也不跟这帮狐朋来往了。

此致

敬礼

检讨人：xxx

20xx年x月x日


