
2023年感恩班会主持稿 感恩的班会主持稿
(汇总7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

感恩班会主持稿篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好，我是尹树玉。

有一首歌唱道：“感恩的心，感谢有你，伴我一生……”感
恩是一种做人所必须的品质，所以我们必须学会感恩。

不仅人会感恩，连动物都会。

感恩并非是口头上说的，而是要发自内心，并且付诸于行动。

有一个高中生，一个人要上学，还要照顾截肢的母亲，却从
来没抱怨过一句，这才是懂得感恩。

有些人可能要问，我们如何才能学会感恩?这就要求我们换位
思考，站到别人视角去看，你就会发现，感恩是多么简单明
了的事。

感恩是一汪清泉，滋润干涸的心灵;感恩是一缕春光，照亮阴
暗的角落;感恩是一支乐曲，滑过人们的心田。

感恩让我们幸福又快乐，何乐而不为呢?



谢谢。

感恩班会主持稿篇二

丙：我们从小被父母呵着护着，从不知父母生活的艰辛劳累，
不知父母的希望和期待。我们总埋怨父母的唠叨、麻烦，怨
恨父母不理解自己，但从来不会从父母的角度，去为父母想
想，体谅生活的忙碌与劳累。

丁：当我们坐在教室里学习时，父母在忙什么呢?当我们坐在
桌边，吃着好饭、好菜时，他们又在忙着什么呢?请看父母工
作时的录像。

丁：多么感人的场景啊!同学们，在我们平淡的日常生活中，
我们的爸爸妈妈除了要为我们做许许多多生活琐事，还要为
了家庭那么辛勤地工作，这其中蕴藏着多么深厚的爱啊!

甲：今天，我们的爸爸妈妈不顾工作的疲惫和辛劳，或许还
请了假，可以说百忙之中来参加我们的班会，让我们再次用
热烈的掌声感谢他们的关心厚爱。看到我们一天天长大，他
们肯定有许多感慨。下面请到场的父母给我们讲讲心里话，
掌声欢迎。

合：谢谢父母的金玉良言。曾经无论我们多么的幼稚顽皮，
曾经有时我们那么不顾场合地冲撞父母、伤害父母，但我们
的父母始终是那么地包容我们。其实，我们一直想喊：“爸
爸妈妈，我们爱您!我们感谢您!”(全班一起大声喊出)

乙：最能激起我们心底深深的感恩之情的莫过于父母亲，的
确我们不断接受着父母亲给予我们的无私的爱，下面请大家
说说在日常生活中，父母使你最感动、最难忘的故事或生活
片段。(谁的家长来参会，谁提前做好准备)(提问的人名)

丙：谢谢给我们带来感动的同学。现在，我们逐渐长大，我



们已经懂得怎样回报父母了，请每个同学就在此时在现场用
手机为父母发一条表达感恩的短信。(给大家几分钟时间发短
信)

下面请在场的父母读一下您收到的来自孩子的短信。

丁：感谢同学的家长。我相信，通过刚才的环节，同学们更
深刻地感受了来自父母的爱，理解了父母的爱。而且相信同
学们不是语言的巨人，行动的矮子。从现在做起，学会感恩
父母。你准备怎样做呢?(找几个学生自由发言)?(预设：以实
际行动，用优异的成绩来报答含辛茹苦的父母。力所能及地
帮助父母做点儿家务,替父母分担一点儿忧愁。

?尊敬自己的父母，和父母谈话时态度温和，不和父母耍小脾
气，力所能及地帮助父母做点儿家务。

?一声问候，一杯热茶，一个微笑，一点进步，都是对父母的
爱的一种无声的表达方式。

?不要父母的付出看成是理所当然，应该经常向父母表达感激
之情。对父母的唠叨多点儿理解，少点儿抱怨.)

感恩班会主持稿篇三

同学们，我们的学校是寄宿学校，和我们相处最长的是我们
的第二父母————老师。下面请听诗朗诵：老师，您辛苦
了！

清晨，当月亮还挂在天上时，我们老师的身影，已出现在校
园的长廊；深夜，当我们已经进入梦乡时，我们老师的身影，
还伴随着淡淡的'灯光。

一天两查寝，每天腰酸腿又疼，可您从未叫过苦，一天一天，
一年一年，你们皱纹伸展，你们鬓发添白，可是，你们无怨



无悔。你们那颗爱我们的心，还是那样的年轻活泼，永远不
变。永远不知疲倦，老师，您辛苦了！

再过几年，十几年，当我们已经建功立业，手捧着证书、金
牌、奖状，我们一定不会忘记，是谁为我们付出辛勤的汗水，
引导我们追求理想之光。

到那个时候，我们一定回到双语母校，向亲爱的老师们，说
声：老师您辛苦了！

下面请同学们跟我一起说“老师，您辛苦了！老师，我们爱
你。我们永远爱你！

感恩班会主持稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的各位同学们：

大家好！今天对于97班的所有人来说，是一个感恩的日子，
借助这个平台，我想先对我的女儿表示感谢：紫涵，谢谢你
的努力让妈妈可以自信的站在这里，也期待着你以后的努力
会给妈妈带来更多的欣慰和自豪！下面我先跟所有的家长分
享一下我个人的一些想法。

甘罗十二岁当宰相，白居易六岁写诗，莫扎特五岁作曲，这
些好像离我们都太遥远了。我们或许没有勇气期望自己的孩
子变为神童，但我们绝对可以期望他们有成就；我们或许无
法在知识上更好的辅导他们，但我们绝对能够在态度上更好
的鼓励他们。所以，尽管我们每天好忙、工作好累、心情好
烦、负担好沉，但仍然需要在孩子身上付出更多的努力和辛
苦！

可能我们的事业奋斗的不是很成功，给我们留下遗憾；也可
能我们的家庭经营的不是很美满，让我们倍感缺憾；但我们
的孩子一定要培养的比自己强，因为这个现在完全能够赶得



上！也只有这样，我们的人生才能少一些遗憾！回想一下，
幼儿园的时候，孩子会天天跟你嚷着，要你亲一亲抱一抱；
上小学的时候，孩子会天天粘着你，跟你拉拉手、撒撒娇；
到初中了，孩子长大了也懂事了，却离我们越来越远了；再
到了高中的时候，可能见面也很有限了，孩子深夜归来，我
们也只能心疼的说一句：宝贝，赶紧洗洗睡吧！初中三年，
陪着孩子朗读背诵课文，可以做到吧？监督孩子独立完成作
业，也能够做到吧？鼓励自己的孩子勤学好问、乐于助人，
这个不算难吧？督促孩子按时作息、树立自己的目标并为之
努力，也没有问题吧？ok，一切都没有问题，只要我们肯努力！
其实，细想一下，想要他们走好自己的人生，现在我们也只
能做到这些了。所以，所有的爸爸妈妈们，让我们好好珍惜
这三年与孩子在一起的机会，用心的去付出！去培养他们！

最后我想借助今天感恩的主题对我们这个班级所有的老师表
示感谢！感谢每一位批评过孩子的老师，因为在您的批评声
中，我们感受到了您对孩子的关注！感谢每一位表扬过孩子
的老师，因为在您的表扬声中，我们感受到了您对孩子的鼓
励！即使您没有批评也没有表扬过孩子，我们也要致以真诚
的感谢，因为在您的无声中，我们感受到了您对孩子的期待！

感恩班会主持稿篇五

同学们，叔叔阿姨们：不知不觉，两个月已过，回忆往事，
历历在目......

1、九年级面临中招就，面临人生的第一次选择。升入九年级
的同学，爱学习的多了，爱玩耍的几乎没有。老师们特别是
我们的班主任刘老师，早上起床后第一件事就是先到教室，
陪伴我们上早读、到操场上练习体育。中午第五节和下午第
四节陪伴我们上自习已成规律。下午下学后等我们吃完饭来
教室后，方才离开已成习惯等等，师生的心紧紧的相连，一
份耕耘，一份收获。在这次的期中考试中，我班取得了优异
的成绩。在本次考试中，全年级前128名，我们班有17位，他



们是……，请同学们上台接受大家的掌声，爱的力量是伟大
的，也请父母上台拉起孩子的手给孩子以力量，让孩子下次
取得更好的成绩。

2、进步大的学生有……请这些同学到讲台上来接受鼓励，也
请父母走上台来和孩子拥抱，让孩子下次取得更大的进步。

学习是我的本职，说得真好。学习的三种境界：要我学、我
要学、要我学。希望大家都向程若轩同学学习，成为大家学
习的榜样。

4、在这次考试中，一多半同学都在进步，下面请进步大学生
代表发言。

耿龙妹，发言的题目：进步是我的追求

进步是我的追求，永争第一是我永远的目标，真好。

王琦，题目：我要做个争气的男子汉

祝怡心，题目：消灭差科，我是强者。

九年级面临中招，面临人生的第一次选择，七门包括体育都
很重要，8—1=0，望大家向祝怡心学习消灭差科，你定是强
者，加油，同学们。

感恩班会主持稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

我的爸爸和别人的爸爸不一样，我爸爸是特等残废军人，坐
轮椅的。我从记事儿爸爸就是这个样子，从没见爸爸站起来
是个什么形象。



小时候，我并不知道爸爸是因为什么变成这样的，只是感觉
自己的爸爸和别人的爸爸有点什么特别。后来，我知道爸爸
是在部队执行任务时，为了抢救战友而负的伤，因此还受到
过部队的嘉奖，那时爸爸才19岁，从此他的后半生就在轮椅
上度过了。

虽然爸爸是这样，但他对我的爱并不少，我的家庭并不富裕，
生活也就依靠爸爸的抚恤金。爸爸没有能力给我富足或”奢侈
“的生活。从上幼儿园起，一直到小学毕业时，我穿的衣服
一直都是姑姑，阿姨们给的，爸爸妈妈从没有给我买一件新
衣服，为此我也委屈过，抱怨过。

爸爸说：做什么只要自己尽心尽力就行，不要在乎结果。

爸爸从来没因为考试考不好而骂过我。因为他知道我已经努
力了。

爸爸对我寄予的期望仅仅是：健康！快乐！

爸爸从来没有想按他的想法设计我的人生。

记得我5岁的时候，一次我吃糖球，一不小心卡到嗓子里了，
说不出来话，感觉就要憋死了，爸爸努力地探下身，一下就
把和轮椅扶手一般高的我”钩“到他的腿上，面朝下，他的
膝盖正好顶在我的肚子上成倒u形，然后爸爸又用力拍我的后
背……借助膝盖对我腹部的冲击和挤压，产生的气流将糖球
一下冲了出来，我又捡回了一条命，用爸爸的话说就是：平
时的一点知识，关键时候就是一条命！

我想说；爸爸，您给了我无限的关怀，无限的爱，你用自己
最大的能力满足我的需要。你总是用心、用你的坚强和乐观
教育我，告诉我做人的道理，我非常感激我的爸爸，我一定
努力学习。女儿为有这样的爸爸而骄傲。



感恩班会主持稿篇七

同学们，我们的学校是寄宿学校，和我们相处最长的是我们
的第二父母————老师。下面请听诗朗诵：老师，您辛苦
了！

清晨，当月亮还挂在天上时，我们老师的身影，已出现在校
园的.长廊；深夜，当我们已经进入梦乡时，我们老师的身影，
还伴随着淡淡的灯光。

一天两查寝，每天腰酸腿又疼，可您从未叫过苦，一天一天，
一年一年，你们皱纹伸展，你们鬓发添白，可是，你们无怨
无悔。你们那颗爱我们的心，还是那样的年轻活泼，永远不
变。永远不知疲倦，老师，您辛苦了！

再过几年，十几年，当我们已经建功立业，手捧着证书、金
牌、奖状，我们一定不会忘记，是谁为我们付出辛勤的汗水，
引导我们追求理想之光。

到那个时候，我们一定回到双语母校，向亲爱的老师们，说
声：老师您辛苦了！

下面请同学们跟我一起说“老师，您辛苦了！老师，我们爱
你。我们永远爱你！


