
爱心献血活动心得体会(模板5篇)
每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。那
么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面是小编帮大
家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

爱心献血活动心得体会篇一

20__年x月__日星期三，由中文系、历史系和电子系一起主办
的献血活动在一堂门口展开。这次活动的时间是从早上8:30
到下午的16：00结束的，这天我系的干事们就早早的来到一
堂进行桌椅的搬运，不过由于教学楼的桌椅不让外搬，所以
我们献血活动需要的桌椅就没有了着落。寻思之际，我们打
算是向院的心理辅导站那里借，但后来得知说献血车上是有
配有桌椅的，所以我们就只有默默等待献血车的到来了。

在等待的同时，我们把活动需要的帐篷搭好，海报也摆好。

不久，献血车也来了，我们赶忙配合医生们对现场进行布置
与整理，不一会儿功夫，我们的场地就布置好了。由左边的
填表区到中间的体检区再到右边的初筛区，然后到献血车，
最后就是在最左边的休息区了，这顺序能让献血者一目了。

中午时分，也是人潮最拥挤的时刻，我们红十字会的会员们
与志愿者个个精神十足，耐心十足，有的帮献血者指导该如
何去填写表格。填写好表格的献血志愿者们也有秩序的走到
体检区与初筛区进行相应的检查。

此次的活动不仅仅让我们了解了许多有关献血方面的知识，
也对献血志愿者的勇敢与奉献精神感到钦佩，动中我们都受
益匪浅。但活动中仍然是存在着一些不足之处，各系之间的



值班交接还做得不够到位，使的刚交接后的秩序会有点混乱。
还有就是桌椅的申请之类的都必须要提前去确认。不过，总
体来说，此次的活动还是挺成功的。

爱心献血活动心得体会篇二

为进一步弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神，
推进校园精神文明建设，4月17日,市第三初级中学组织本校
教职工开展了无偿献血活动。学校教职工积极报名参加，以
自己的实际行动演绎了一曲奉献之歌。当天上8时30分，__中
心血站的义务献血车开进了校园后，广大教职工纷纷加入到
献血的队伍中来，在采血车前排起了长龙。按照血站工作人
员的要求，教职工们都认真填写基本信息表，进行采集血样
和血样化验。随后，符合献血条件的教职工们陆续登上献血
车开始献血，殷红的鲜血顺着导管流进储血袋子，教职工们
的脸上洋溢着灿烂的笑容，都为自己献出的浓浓爱心而感到
自豪。

成功无偿献血的教师中，有老党员，也有青年教师，有不少
老师拥有多次无偿献血的经历。其中，靳国新老师十多年来
如一日，坚持每年献血，总计献血达5000多毫升，被同事们
亲切地称为“献血达人”。“这是我第二次献血。”学校老
师闫福惠在献完血后说，没有第一次那么紧张了，但是却比
之前要更加开心，因为想到如果献出血液越多，就能帮助到
更多的人。闫福惠还表示，作为社会中的一员，通过这样的
方式来回馈社会，尽自己的一份责任和义务，这是理所应当
的。老师们踊跃参加献血活动，都认为这样的活动很有意义，
今后还会继续参加这样的公益活动。

春风拂暖，爱心满满。无偿献血，无上光荣。这不仅是奉献
爱心,更体现了社会责任意识;既是拯救生命的需要,也是社会
文明和进步的体现。据悉，自__市开展创建全国文明城市工
作以来，__三中就积极踊跃参与。此次无偿献血活动，体
现__三中教职工以真情奉献社会，以热忱回报祖国的崇高品



质，彰显了三中教师健康积极向上的精神风貌，推进了学校
的精神文明建设。

爱心献血活动心得体会篇三

“手拉手，心连心，献血活动依靠你我他”活动于20__年__
月__日、__日在a2行政楼首层大厅拉开帷幕,，此次活动的开
展是为了更好地促进社会精神文明建设，同时也为保证医疗
临床用血的需要。此活动由学院校园管理工作部与共青团中
山大学南方学院委员会联手组织，与广州血液中心合作，由
中山大学南方学院青年志愿者协会承办，在学院全体师生的
积极配合下，活动得以顺利进行。

在活动前夕，本协会与校园管理部、校医室合作将献血各项
事宜准备好，首先是做好宣传工作，在活动举办前几天，我
们动员志愿者在东区、西区饭堂及超市门口派发传单、并连
续几日在网上宣传，以此让南方学子了解此次献血活动的意
义以及献血的相关知识。此外，本协会招募青年志愿者参与
此次活动，在献血前便安排好献血需要的岗位志愿者人数，
合理分配好工作人员的工作岗位。

活动期间，志愿者不辞劳苦积极协助医生工作，在献血的数
个流程中都有志愿者岗位，不仅有许多同学是事先便决定参
加献血，更有一部分同学在路过时候看见有献血活动就立马
决定参与鲜血。献血期间a2行政楼首层大厅中人山人海，同
学们都想奉献出自己的爱心。志愿者不仅在岗位上默默奉献，
也帮助指引同学献血，维持现场秩序。有些志愿者们在工作
换岗后便立即投入了献血行列，奉献出自己更多的力量。活
动之后，志愿者们也进行献血活动的善后工作，将献血活动
所用到的桌椅及其它工具整理好。此次活动中志愿者们的服
务减轻了医生的工作负担，方便了全院师生奉献出自己的爱
心，为献血活动的顺利完成作出了贡献。

无偿献血是社会文明的体现，是爱、奉献和勇敢的体现，更



是当代大学生强烈的社会责任感的体现。此次为期两天的献
血活动，得到了全院学生的积极响应。活动现场秩序十分良
好，整个献血过程也开展得有条不紊。此次“手拉手，心连
心，献血活动依靠你我他”的献血活动得到从化血站、广州
血站与广大师生的大力支持，于__月__日献血活动得以圆满
结束。

我们在取得一定成绩的同时，不敢有丝毫的自满，力争把今
后的工作做得更好，使无偿献血完全成为广大师生一种自发、
自觉、自愿的行为，为我国的无偿献血事业做出表率和贡献。

爱心献血活动心得体会篇四

相比其它的志愿服务项目来说，无偿献血志愿服务是一项看
上去最简单的，不就是给来参加献血的爱心人士端端水聊聊
天，发发宣传资料吗?可是当我对无偿献血做了更进一步的了
解后。我发现，这是一项看来小，但是确实立竿见影的好事。
人说救人一命，胜造七级佛陀。无偿献血真的就是只要你一
点小小的勇气，就可以救人于危难之中。

因为有了这一连串的感悟，我用十二万分的热情，投入到无
偿献血志愿服务的工作中。在服务队中我具体负责招募、培
训和考核工作。虽然在这之前有过一些其它领域的志愿服务
经验，也认得不少的有志愿服务精神的朋友。但是要想让人
们也可以对无偿献血有更多的了解，继而让大家认可无偿献
血志愿服务。

在众多和人打交道的工作中，志愿者的关系和一般的人与人
之间的关系处理是完全不一样的。有心来做志愿者的人大多
都是素质比较高的，都有着一颗善良的心。大家走到一起追
求的是一种精神上的认可。没有经济纠葛，没有权力的争执。
相反，在人员的组织又有一定的难度。这里面不可能用行政
手段来要求，更不能用经济来制约。大部分时间靠的是精神
领袖和骨干的力量来实现管理。精神领袖和骨干又是不可能



由谁或者某个部门来指定。只有靠自己实施才可以树立起来
的。

我希望在接下来的日子，更多的有相同志愿服务精神的人们，
为了无偿献血这一崇高的事业一起努力。

爱心献血活动心得体会篇五

自《中华人民共和国献血法》颁布实施以来，学校领导高度
重视，全体师生积极配合，精心组织，广泛宣传，使同学们
树立了献血无尚光荣的观念，使我校无偿献血从计划指标的
任务转变为同学们自觉自愿的行为。广大师生们纷纷加入到
义务献血的行列中来，以实际行动实践“三个代表”，现在
我校的献血队伍日益壮大，无偿献血工作一年上一个台阶，
每年献血人次都在一千人次以上。

第一：领导高度重视、组织管理有序

根据九江市献血办公室的通知精神，每年献血工作一开始，
学校党委都要召开专门会议,结合我校实际情况，研究如何组
织落实献血任务。学校专门成立献血领导小组，由校领导亲
自挂帅，校办、学生处、校医校、后勤服务集团、各院(系)
主要负责人参加。学校对献血的时间、地点、组织方式、职
责分工、奖励办法等做了全面安排。学校领导多次要求全校
有关单位要认真组织，采取多种方式广泛开展宣传，使广大
师生员工了解献血工作的精神和办法，增强自愿无偿献血的
荣誉感和责任感。同时还要求各部门切实做好献血组织保障
和服务工作，确保我校献血工作顺利实施。

第二：广泛宣传、科学教育

献血的宣传工作不仅仅是一些表面的宣传工作，如纯粹的时
间、地点的通知，更重要的是进行科学献血的知识宣传，解
决同学们心中的疑问和思想负担。我们通过调查发现，有些



同学虽然很想参加义务献血，但是却担心献血后会有负面影
响出现，原因在于他们对献血知识不了解。为此，学生处专
门召集了各院(系)辅导员专题会议，同时利用海报、黑板报、
广播、校园网等多种形式进行宣传献血工作的意义、常识。
通过层层宣传、组织落实，全校师生员工认识到，无偿献血
是弘扬人道主义精神的高尚行为，是一个单位精神文明的标
志。救死扶伤是中华民族的传统美德，献血是我们每一个公
民的义务和责任。通过宣传也使每位师生员工明确献血的重
要意义，掌握了献血的常识，认识到科学献血对人体没有损
害，还能激励人体造血机能增强抵抗力。消除了许多人对献
血存在的这样或那样的模糊认识。有了科学的认识后，同学
们打开了心结，放心地参加义务献血活动。

第三：学生积极参与、服务保障到位

每个献血日，学校按照上级献血工作安排的精神，组织人员
开展工作。校医院安排医护人员到现场组织献血，协调血站
人员逐一做好献血全程每个环节的工作，保证了献血现场有
序和安全。校团委组织了学生志愿者到现场服务，引导献血
者逐一完成献血程序，为献血者填写、发放献血证和纪念品，
照顾献血人员。后勤部门在每个献血日都准备好足量热糖水
及营养餐供献血人员饮用，精心维护献血场地的电源设备。
各院系认真组织、广泛宣传、积极动员，为学校顺利实施献
血工作发挥了很好的作用。


