
心肺复苏总结与体会 心肺复苏演练总
结(模板5篇)

总结，是对前一阶段工作的经验、教训的分析研究，借此上
升到理论的高度，并从中提炼出有规律性的东西，从而提高
认识，以正确的认识来把握客观事物，更好地指导今后的实
际工作。怎样写总结才更能起到其作用呢？总结应该怎么写
呢？以下是小编收集整理的工作总结书范文，仅供参考，希
望能够帮助到大家。

心肺复苏总结与体会篇一

为提高我院医务人员急救知识、技能水平和各类突发公共卫
生事件应急反应能力，推动医院急诊急救能力建设，更好地
服务于广大患者、保障人民群众身体健康和生命安全我院
于11月30日-12月1日对全院医务人员（医生、护士、后勤、
司机等）进行心肺复苏操作考核，心肺复苏演练总结。参加
人员共215人，人人严格按照心肺复苏的操作规程要求圆满完
成操作考核。

这次考试得到了院领导的充分肯定。

1、为各科的临床技能操作提供了很好的'借鉴和启示。

2、达到了锻炼队伍、整合资源、提高水平的目的。但在考试
过程中也存在以下问题：

1、观察周围环境是否安全欠妥

2、体位摆放不对

3、按压方法不对（胸外按压时肩、肘、腕在一条直线上，并
与患者身体长轴垂直。按压时手掌掌根不能离开胸壁）。



4、按压频率和深度欠规范（胸外按压时要确保足够的频率及
深度，尽可能不中断胸外按压，每次胸外按压后要让胸廓充
分的回弹，以保证心脏得到充分的血液回流）。

5、部分员工的专业知识有待进一步加强。

医务科

心肺复苏总结与体会篇二

我公司自愿参与贵校组织的项目采购活动，严格遵守《^v^政
府采购法》的相关规定，坚守公平竞争，并无条件地遵守本
次采购活动各项规定。我们郑重承诺：如果在本次招标活动
中有以下情形的，愿意接受采购人、给予相关处罚和法律责
任。

（一）提供虚假材料谋取中标（成交）的。

（二）采取不正当手段诋毁、排挤其他供应商的。

（三）与采购人、其他供应商或者采购代理机构恶意串通的。

（四）向采购单位或责任人行贿或提供其他不正当利益的。

（五）在招标采购过程中与招标采购单位进行协商采购或者
与采购人另行订立背离合同实质性内容协议的。

（六）开标后擅自撤销投标，影响招标继续进行的。

（七）无正当理由，在规定时间内不与采购单位签订合同的。

（八）将中标项目转让给他人或非法分包他人的。

（九）无正当理由，拒绝履行合同义务的。



（十）擅自在合同履行有效期内降低中标货物配置、技术指
标等级或质量等级、更换品牌、弄虚作假等或终止政府采购
合同的。

（十一）无正当理由放弃中标（成交）项目的。

（十二）与采购人串通或接受采购人要求，在履约合同中通
过减少货物数量，降低配置、技术要求、质量和服务标准等，
却仍按原合同的数量、配置、技术要求、质量、服务标准等
进行虚假验收的。

（十三）与采购人串通，对尚未履约完毕的采购项目出具虚
假验收报告的。

（十四）无不可抗力因素，拒绝提供售后服务、售后服务态
度恶劣、故意提高产品价格（高于市场平均价）的。

（十五）投标后对招标文件的相关内容再进行质疑的。

（十六）恶意投诉的行为：投诉经查无实据的、捏造事实或
者提供虚假投诉材料的。

（十七）拒绝有关部门监督检查或者提供虚假情况的。

（十八）财政、^v^门认定的其他不诚信行为。

公司名称（盖章）：________

法人代表或授权委托人签字：________

日期：________



心肺复苏总结与体会篇三

急诊科心肺复苏模拟人围绕护理部提出的工作中心，把握重
点，突出特色，全体医务人员团结协作，出色地完成各项抢
救工作。现将一年来的工作总结汇报如下：

一、强化服务意识，提高服务质量

坚持以病人为中心，以病人的利益需求为出发点。如要求护
士听到救护车的鸣声后要迅速推车到急诊室大门接诊病人。
为病人医学教育`网搜集整理提供面巾纸，纸杯和开
水。4ssiogf为无陪人的老弱病人代挂号、取药。每个急诊住
院病人均有护士或护工护送入院。为了解决夏天夜间输液病
人多，实行弹性排班，加派夜间上班人数。这些措施得到病
人的好评。特别是在有医患纠纷时，甚至打骂我们医务人员
时，我们的护理人员做到尽力合理解释，打不还手，骂不还
口，受到医院的表扬。

二、加强学习，培养高素质队伍

急诊科制定学习制度和计划，加强护理人员的业务知识学习。
开展心肺复苏模拟人急救专业培训，选送护士到麻醉科、手
术室学习气管插管，要求急诊八大件操作人人过关。与医生
一同学习心肺复苏模拟人新进展、急性冠脉综合症的急诊处
置、创伤急救。提高了急诊急救水平和抢救反应速度。全科
人员自觉学习尉然成风，目前有8名护士参加全国高等教育护
理大专班和本科自学考试。两位工作一年的护士参加护士执
业考试均通过。指派高年资的护士外出学习国家级《急救护
理新概念与急诊模拟急救培训》。

三、做好新入科护士及实习生的带教工作

根据急诊科的工作特性，制定了新入科护士三个月的培训计



划，要求其三个月内医学教.育网搜集整理掌握急诊的流程，
院前急救，如何接急救电话、掌握急诊科所有的仪器使用，
同时加强理论方面的学习与考核。在实施培训第一年时，取
得了很好的.效果。对于实习生做到放手不放眼，每周实行小
讲课。

四、关爱生命，争分夺秒

是急诊科努力的方向，也是做好“急”字文章的承诺。
如2014年11月7日送到急诊科的高处坠落伤的患者，既无陪人
而且神志不清，躁动不安，呼之不应，口腔内血性液体溢出，
双下肢开放性骨折。当班护士见状即给氧、静脉注射，并果
断采用气管插管，气管内吸痰，吸氧等处理，同时开通绿色
通道，为抢救患者赢得宝贵时间。

五、做好急救药品及急救仪器的管理

心肺复苏模拟人急救药品准备及各种急救设备的调试是急诊
工作的基础，现已施行每项工作专人负责，责任到人，做到
班班清点、定期检查，这一年里未出现因急救药品和急救仪
器的原因而影响抢救工作。从而保证了抢救患者的及时、准
确、快速。

年关将近，又到了铺天盖地写总结的时候，为济世救人，笔
者特将访遍名师学来的年终总结秘笈奉献出来，希望能给各
位同仁以启迪。

要点一:篇幅要够长

要想做到篇幅长，除了下苦工夫狠写一通外，还有一个捷径
可走——字大行稀。即把字号定位在“三号”以上，尽量拉
大行间距，但不可太过，否则会给人一种“注水肉”的感觉。

要点二:套话不可少



如开头必是“时光荏苒，2004年很快就要过去了，回首过去
的一年，内心不禁感慨万千……”结尾必是“新的一年意味
着新的起点新的机遇新的挑战”、“决心再接再厉，更上一
层楼”或是“一定努力打开一个工作新局面”。

要点三:数据要直观

如今是数字时代，故数据是多多益善，如“业务增长
率”、“顾客投诉减少率”、“接待了多少来访者”、“节
约了多少开支”、“义务加班多少次”、“平均每天接电话
多少个”、“平均每年有多少天在外出差”、“累计写材料
多少页”等等。

要点四:用好序列号

序列号的最大好处是可以一句话拆成好几句说，还能几个字
或半句当一句，在纸面上大量留白，拉长篇幅的同时，使总
结显得很有条理。需要注意的是，一定要层层排序，严格按
照隶属关系，不要给领导留下思路不清晰的印象。

注：查看本文相关详情请搜索进入安徽人事资料网然后站内
搜索心肺复苏考核总结分析。

心肺复苏总结与体会篇四

十分珍惜、合理利用土地和切实保护耕地是我国的一项基本
国策，今年我县国土资源管理工作更加突出严守耕地基本红
线不动摇的重要性，采取更加严厉的措施抓好耕地保护工作。

(一)落实耕地保护责任。

在新一轮乡级土地利用总体规划中，我县进一步构筑分级管
理基本农田保护网络，县、乡(镇)、村三级层层签订基本农



田保护责任状，明确规定乡镇_主要负责人是乡镇辖区内国土
资源管理第一责任人，将耕地保护纳入绩效管理考核范围，
同时切实发挥村级协管员的作用，在第一时间报告违法占地
建设动态。通过上述各项措施，以确保保护区图、保护地块、
保护责任“三落实”。

(二)促进集约节约用地。

切实发挥土地利用总体规划的宏观调控功能，以“节约优
先”为原则，把好项目入口关。严格遵循国家产业政策和供
地政策，始终坚持能占用非耕地的绝不占用耕地，能少占用
耕地的绝不多占，能占用劣地的绝不占用好地，并控制好最
低容积率和最低投资强度，从而有效提高土地利用效率。

(三)积极推进耕地整理开发复垦，落实补充耕地政策。

一是努力完成高标准基本农田建设项目规模立项任务。上半
年共上报待批高标准基本农田建设项目规模立项4宗，面
积6470亩。即蓼沿乡溪东村1020亩;蓼沿乡四定、朱公、利
畲3300亩;长龙镇洪峰村1000亩;县马鼻镇南洋片涉及横厝、
墙兜、南门等三个村1150亩。

二是20__年努力督促完成20__年前在建土地整理项目，确保
如期完成补充耕地任务。今年可能完工并通过验收的补充耕
地属土地整理项目共7个。其中，国土资源管理系统项目共4
个，官坂镇下濂片土地整理项目2370亩，可新增耕地237.6亩，
已完成工程量70%，现待市局变更批复后，即可施工;官坂镇
梅里村土地整理项目840亩，可新增耕地90亩，已完成工程
量90%;蓼沿乡定田村土地整理项目1296亩，可新增耕地130亩，
已完成工程量80%;长龙镇下洋村土地整理项目1360亩，可新
增耕地138亩，已完成工程量60%。农开发土地整理项目共3个，
透堡镇土地整理项目4590亩，可新增耕地551.3亩，正在组织
验收;蓼沿乡仙屏村土地整理项目1182亩，可新增耕地135.2
亩，正在组织验收;马鼻镇赤石村土地整理项目944亩，可新



增耕地95.1亩。

三是推进开展旧村复垦。其中蓼沿乡约120亩、官坂梅里村24
亩，已通过专家初审;小沧乡东风村30亩、丹阳镇文朱村30
亩;蓼沿乡约100亩正与群众签订拆迁协议中。

今年我县建设用地管理继续围绕“既确保经济社会发展，又
依法依规用地”总体原则，不断增强国土资源保障能力，积
极为我县经济和社会事业发展提供优质服务。

(一)做好使用有条件建设区方案调整报批工作。由于规划建
设用地指标的限制，我县的绝大多数建设项目用地落在有条
件建设区中。为保证建设项目用地的正常报批，我局及时编
制使用有条件建设区调整方案并上报审批。上半年获批使用
有条件建设区调整方案8个批次，涉及调整项目用地24宗，面
积1529.9亩，较好地保障了建设用地的正常报批。

(二)严格项目用地预审。在建设项目前期选址中，主动介入，
靠前服务，按照土地利用总体规划的用途分区，严格把关，
确保项目按规划用地。上半年，共完成建设用地项目预审63
宗，面积8240.7亩。

(三)做好农用地转用和土地征收批次报批工作。今年以来我
县农用地转用和土地征收已获省_批准71个项目，用地面
积4476亩，主要有通港大道改扩建(二期)官岭至文山段、省
武警边防总队训练基地、潘渡住宅(金源)等项目。

(四)依法办理各类建设用地供地审批工作。办理各类建设用
地报批手续22宗，用地面积1554.98亩，其中工业项目用地面
积335.63亩、经营性用地面积1209.15亩、公益性项目用地面
积10.2亩。今年共办理项目用地改建核准手续1宗，用地面
积6.17亩。

(五)规范土地招拍挂。严格按照《国务院关于加强土地调控



有关问题的通知》(国发[20__]31号)及国土资源部《招标拍
卖挂牌出让国有建设用地使用权规定》文件精神，规范土地
市场交易，优化国土资源配置，严格按照土地招拍挂制度出
让土地。上半年，我县按计划共挂牌出让工业项目用地5宗，
面积335.63亩，总价款为3087万元;出让经营性项目用地21宗，
出让土地总面积1265.71亩，收取出让金总额为81281万元，
其中，公开出让宗地2宗，出让面积为15.39亩，收取出让
金2440万元;挂牌出让宗地19宗，出让面积为1250.32亩，收
取出让金78841万元。

今年以来，我县国土资源执法监察工作重点坚持“疏、堵、
管”并重，在工作方法上做到“四个结合”(即与平常巡查中
牵头问题发现相结合，与卫片检查中指正的问题查处纠正相
结合，与群众信访举报问题核实相结合，与部门联动责任相
结合)。在执法监察工作中，我们把“管”与“控”作为重点，
强化部门之间的责任联动。根据“属地管理”原则，建立以
乡镇为主体，相关部门共同参与的土地管理共同责任机制，
形成_牵头、部门联动、齐抓共管的执法氛围。

(一)强化治本，堵疏互动

在工作中，我县针对近年来出现的土地管理中发现的“越打
越多”的问题和“越打越难”的状况，积极探讨原因，提出了
“堵、疏、管”三并举的治本思路。

1、突出“疏”，清理一批。

立足目前已经出台的两个规划(土地利用总体规划、村镇规
划)，从解决历史遗留问题、缓和干群矛盾的角度，对符合建
房条件的原属于紧房、缺房户的未批已建对象，给予补办土
地报批手续。同时抓好用地报批，及时解决用地需求。对符
合国家政策的项目用地、个人建房用地，提前介入，主动服
务，及时组织报件，上报审批，降低违法用地率。



2、突出“堵”，打击一批。

一是抓好节假日期间执法监察工作。在春节期间，着力加强
对处于我县重点区域、重点路段或影响规划的已建及正在抢
建的违法对象的管控，加强巡查并整合力量开展冬季清违专
项会战，达到敲山震虎的震慑效果。同时，根据各乡镇上报
违建动态，实施“每周一拆”，即每周至少针对一个有违建
动态的乡镇组织一次开展违章筑拆除，确保打击势头不减。

二是抓好土地卫片执法检查工作。根据国土资源部下发的我
县20__年度土地变更调查卫星遥感影像监测图斑，按照《国
土资源部关于开展20__年度土地矿产卫片执法检查工作的通
知》(国土资发〔20__〕47号)、省国土资源厅《转发国土资
源部关于开展20__年度土地矿产卫片执法检查工作的通
知》(闽国土资文〔20__〕77号)、《县20__年度土地矿产卫
片执法检查工作方案》要求，及时组织各乡镇、各部门积极
开展外业核查、内业梳理，对涉及违法用地的图斑依法予以
严厉查处、认真整改到位。目前，共查处涉及违法图斑11宗，
面积60.24亩(其中耕地23.31亩)。目前已作出罚款决
定35.7514万元，已落实到位13.8894万元;作出没收决
定1.3408万平方米，作出拆除决定0.2192万平方米，按规定
已依法移送人民法院申请强制执行2宗，已作出处罚决定9宗，
罚款已到位3宗，并对涉及非法占用土地建设的中共_员给予
向乡镇_委提出处分建议2人。其余案件，目前正在调查取证
阶段。同时要求各乡镇国土资源所继续完善卫片执法检查工
作简报制度、坚持半月报制度、落实文件信息备案报送制度、
并建立工作联系制度。

三是建立健全分级管理执法监察网络。以基本农田保护区、
城乡结合部、公路沿线、四大经济开发区和蓼沿、丹阳等违
法行为高发区为重点，开展经常性的动态巡查，对发现的国
土资源违法行为，及时予以制止。同时，对违法占地行为，
严厉打击，坚决拆除。上半年共立案查处违法案件37宗(卫片
案件10宗，非卫片案件27宗);共拆除违法建筑104宗，占地面



积13861平方米，建筑面积13177平方米。加强对辖区内待整
合超期证矿点的监管，尤其是对蓼沿、丹阳两个乡镇进行重
点管理，以全省严厉打击非法违法采矿专项行动为契机，认
真对辖区内矿山矿点进行拉网式大排查，做到发现一处，打
击取缔一处。上半年，共出动执法监察人员295人次，打击取
缔无证矿点3处，强行拆除工棚2座，捣毁开采锯台电脑板27
台，捣毁发电机12台，缴获风钻机65把，有效地打击了非法
违法采矿行为，确保我县矿产资源开发持续、健康、有序的
发展。

同时，我局针对国家土地督察上海局指出的我县存在土地管
理方面的问题，进一步明确责任领导、具体负责人以及整改
时限，认真抓好整改。对于督察组领导提出的问题及时提供
依据予以解释说明，坚持边查边改、立整立改，认真吸取教
训、规范运作、严肃政策执行力着手，建立健全相关长效机
制，杜绝该类问题再次发生。同时，以此为契机，进一步规
范国土资源管理行为。

3、突出“管”，规范一批。

出台对于今后符合建房条件的群众，在符合“两规划”的基
础上给予土地报批，逐步缓解个人住房刚性需求与审批的矛
盾，进一步规范全县土地的有序管理。

(二)强化引导，宣传鼓动

舆论的引导是我县土地执法监察与管理的重要抓手，今年国
土资源管理法律法规宣传活动主要还是以“6.25”土地
日、“4.22”地球日为契机，开展声势浩大的宣传活动。一
是在“6.25”土地日、“4.22”地球日前后，在县城区及各
乡镇中心区繁华地段悬挂全国“土地日”宣传横幅80余条，
在人民广场悬挂宣传气球5个。二是利用局机关宣传栏及在局
机关led显示屏及宣传栏等宣传平台，更新制作宣传全国“土
地日”、“4.22”地球日相关内容。三是发放印制全国“土



地日”宣传标语的平时群众日常用品400多件，发放《中国国
土资源报》6.25“土地日”特刊给各乡镇国土资源管理协管
员及村民小组长等共1000份。四是6月25日前后，在县有线电
视台反复滚动播放全国“土地日”宣传口号。五是结合“土
地日”开展安全生产宣传月活动，强化安全生产和地质灾害
防治意识，进一步扩大宣传效果。各乡镇也纷纷开展了形式
不一、丰富多采的宣传活动，大大提高了国土资源管理工作
的宣传面。力求国土资源管理法律法规深入千家万户、深入
人心。

心肺复苏总结与体会篇五

安徽省电力公司心肺复苏与现场急救培训工作总结吴濡生

在电力系统触电伤害是发生机率较高而又伤害较严重的事故,
为了认真贯彻执行中央领导关于安全工作的三点重要指示,确
保广大职工的生命安全,确保发供电设备的安全运行,自1996
年以来认真执行“安全第一、预防为主”的电业安全生产方
针,在省公司安环处的指导下,各单位每年坚持进行触电急救、
紧急救护方法的培训,取得了一定的实效和成绩,6年来各单位
共举办培训班900多期,培训职工126700人,占生产一线职工的.
96%,全省电气专业职工除个别新分人员外,全部参加了培训。
现总结如下。

一、领导重视,组织落实是搞好培训工作的根本为了能保证触
电急救、心肺复苏与紧急救护工作能长期坚持开展,首先要领
导重视,组织落实,这是搞好培训工作的根本。为了加强领导,
各厂(站)局成立了紧急救护工作领导小组,建立了紧急救护网
络,并设置了专职负责人。各单位紧急救护工作领导小组,组
长由厂(站)局长担任,副厂(站)局长、工会主席担任副组长,
安监科、医院、教育科、工会等部门负责人为领导小组成员,
并在安监科、医院各设一名专责人,具体负责培训的组织工作,
各分场、总公司、生活服务公司、生产科等基层单位设负责



人1人,负责各单位的培训组织工作。各单位成立了紧急救护
队,做到每个班组均不少于1名紧急救护员。由于领导重视,组
织落实为开展紧急救护培训工作提供了可靠的保证。

二、职责明确,责任到人是搞好心肺复苏与急救护培训的保证
为了保证培训工作的顺利进行,必须职责明确,责任到人,各单
位以文件的形式,再次对培训工作进行明文规定,建立紧急救
护网络,由安监科牵头,教育科、医院、工会配合协助做好紧
急救护网络的组建领导管理工作,各单位在安监科设立办公室,
负责处理日常管理工作,职代会安全专委会监督,协助做好紧
急救护工作。各单位做到了职责明确,责任到人,分管各自范
围内的紧急救护培训工作,一旦发生事故时紧急救护员统一调
配使用,使紧急救护培训工作得到了保证。

三、目标明确,广泛宣传教育是职工踊跃参加培训的基础为了
能让培训工作坚持下去,主要是提高认识,广泛宣传教育,让广
大职工真正认识到开展紧急救护培训是件利人利民利家的大
好事。在宣传教育中,我们通过广播、快报、闭路电视、专刊、
会议等各种形式宣传教育工作,首先向广大职工宣传电业工作
是个高风险作业场所,有发生触电、烧烫伤、高空坠落、窒息、
机械伤害事故的可能,如果万一事故发生不会紧急救护,则可
能轻伤变重伤,重伤变死亡,如果会紧急救护则死亡可能变为
重伤,重伤变为轻伤,轻伤变为轻微伤害,能可靠地降低事故伤
害的程度,最大限度地减轻伤者的伤情,减少痛苦,保护伤员的
生命,达到迅速救治的目的。学习掌握了心肺复苏与紧急救护
方法,不但能预防人身事故,万一遇到事故也能进行救治,就是
在家中遇到煤气中毒,心脏病人发作也能会救治。通过广泛的
宣传发动,广大职工参加培训的积极性提高,报名参训十分踊
跃,有的同志多次主动来参加培训。

四、建设培训、考试、发证制度,进一步提高培训质量为了确
保办班的质量和实际学习效果,各单位购买了两个具有语言提
示,自动记录、打印的模拟人,供教学使用。每次办班前讲课
教师认真备课,编写讲义,学习人员每人一本触电急救、心肺



复苏、紧急救护教材,每期办班时间为2～3天,分三部分进行,
第一部分由各单位安监科紧急救护专责人讲解触电以及现场
烧烫伤、高空坠落、机械伤害、化学危险品伤害事故的风险
分析和预防措施、应急措施以及急救措施,为了加深印象,均
以实例进行讲解;第二部分是各单位医院紧急救护专责人对照
模拟人讲解触电急救、心肺复苏、紧急救护的方法,并对模拟
人进行操作示范;第三部分是每一位参加培训的人员对模拟人
进行心肺复苏实际操作,直到学会为止。为了做到分级管理,
各单位紧急救护专责人参加省公司的培训、考试、取证工作,
分场、班组紧急救护专责人和救护员参加本单位的培训。各
单位紧急救护专责人负责对现场职工、电气作业人员进行培
训,要求学会正确脱离电源,心肺复苏、止血、包扎,转移搬运
伤员,处理急救外伤或中毒等方法。省公司要求每年的,上海
实科生产医学模型，心肺复苏模拟人13918927937。

注：查看本文相关详情请搜索进入安徽人事资料网然后站内
搜索心肺复苏考核后总结。


