
勇毅担当实干争先心得体会 担当实干争
先跨越大讨论心得体会(实用5篇)

心得体会对个人的成长和发展具有重要意义，可以帮助个人
更好地理解和领悟所经历的事物，发现自身的不足和问题，
提高实践能力和解决问题的能力，促进与他人的交流和分享。
那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来
了解一下吧。

勇毅担当实干争先心得体会篇一

担当既是由党的宗旨、性质决定的，也是由党面临的形势、
任务决定的，体现了共产党人的先进性、纯洁性和奋斗精神。

今天，我们比任何时期都更接近中华民族伟大复兴的目标，
我们仍处于关键的重要战略机遇期，广大党员领导干部能否
敢于担当、迎难而上、积极作为、开拓创新，事关全面建成
小康社会奋斗目标的实现，事关中华民族复兴的成败，事关
党能否始终成为中国社会主义事业的坚强领导核心。

敢于担当是共产党人的政治本色。

中共党史就是一部前赴后继、不怕牺牲的担当奋斗史，一代
代共产党人用自己的生命生动诠释了不同历史时期的担当，
并深深镌刻在了中国共产党的精神基因之中，成为共产党人
的鲜明特征和政治本色。95年来，正是一以贯之的敢于担当
的优良作风和政治本色，使我们党不断发展壮大，始终走在
时代前列，得到人民群众的拥戴，保持长期执政地位。

敢于担当是进行具有许多新的历史特点的伟大斗争的必然要
求。



一代人有一代人的使命和担当。党的十八大以来，我们党开
启了实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴
的中国梦的新征程，这是一场承前启后的新的历史进军；我
们面临着非同寻常的国际国内新环境，世界剧烈变动、中国
深刻变革、思想领域复杂变化，这种变动、变革、变化，广
度和深度前所未有；我们肩负着新的更为艰巨繁重的历史任
务，不熟悉、不确定的因素很多，难以预见的风险考验很多，
许多问题的挑战世所罕见。大梦想需要大担当，每一位党员
领导干部都应当在这个伟大历史进军中，坚定信念，担当责
任，彰显价值。特别是距离全面建成小康社会第一个百年目
标只有短短5年了，今年又是实施“十三五”规划开局之年，
任务多、分量重、压力大，广大党员领导干部必须有新的气
势、新的精气神，敢破难题、敢为人先，才能推动“十三
五”开好局起好步。

敢于担当是新发展理念落地生根、开花结果的关键所在。

以新的发展理念适应和引领经济发展新常态，是一场关系我
国发展全局的深刻变革。要让新的发展理念从概念认识变成
普遍实践，关键要靠党员领导干部担当行动起来，以敢于自
我革命、壮士断腕的决心和勇气，用不断自我调整、革新的
示范引领，把新发展理念蕴含的强大真理力量展现出来。

敢于担当是解决当前一些干部“为官不为”问题的现实需要。

勇毅担当实干争先心得体会篇二

所言皆离不开一个“实”字，这是在改革进入“深水区”对
党员干部提出的警示和要求。

古人云：“道虽迩，不行不至；事虽小，不为不成。”为政
贵在行，以实则治，以文则不治。作为党员干部要有敢
下“五洋捉鳖”的勇气和“会当凌绝顶，一览众山小”的豪
气，在改革关键时刻显身手，全身心地投入到伟大复兴中国



梦的建设中去。

党员干部实干要牢记宗旨。全心全意为人民服是我党的宗旨，
实干是实践宗旨的根本途径，是实现共产党人崇高价值的具
体表现，是人民群众的殷切期盼，是实现共产党人信仰的高
境界。“发展是硬道理”，领导干部只有继承和发扬实干精
神，“敢于肯硬骨头、敢于涉险滩”，从人民群众的利益和
要求出发，把人民群众的事当作自己的事，把人民群众的小
事当作自己的大事，从人民群众满意的事情干起、从人民群
众不满意的问题干起，让社会经济又好又快发展，让群众生
活不断得到改善，群众才会相信，才能支持党的事业。那些
纸上空谈、坐而论道不关心群众冷暖和疾苦，甚至对群众耍
威风、摆架子、弄虚作假、欺上瞒下的“官老爷”，到头来
只能遗臭万年。

，努力向历史、向人民交一份合格的答卷”，这充分体现了
我们党在新的历史条件下的担当意识和担当精神。勇作为、
敢担当，是一种政治责任，是一种能力品质，也是一种事业
追求。实现中华民族伟大复兴的中国梦，离不开脚踏实地的
实干，离不开

改革

创新的支撑。领导干部要勇于担当历史重任，始终坚持正确
的理想信念，以身作则、率先垂范，从实际出发、迎难而上，
站得高、看的远、想的透、摸得准，以自己最大的智慧、力
量、心血，做出无愧于历史、无愧于时代、无愧于人民的业
绩。

党员干部实干要务求实效。“欲当大任，须是笃实”。全面
建成小康社会，任务繁重艰巨，需要党员干部从实际出发，
不图虚名、不务虚功，真正用心想事、用心谋事、用心干事、
用心成事。为政之道贵在实干，注重实效，是坚持实事求的
具体体现，也是我们党一贯倡导的工作作风。领导干部



要“立志做大事，不要立志当大官”，牢固树立只争朝夕的
紧迫感，不进则退的责任感，甘于奉献，不争名、不揽功、
不图利。时刻牢记自己的党员身份，勤练为民服务本领、勤
想为民服务之策、勤解人民群众之忧、勤帮人民群众之困，
不搞蜻蜓点水，不搞浮夸歪风，不搞“半截子”工程。对工
作中出现的矛盾和困难，要有攻坚克难的精神，迎难而上，
不解决问题不罢手，不达到目的不罢休。

勇毅担当实干争先心得体会篇三

20-年7月17日，我局召开“担当作为、跨越发展”动员部署
会议。周局长在会议上带领所有干部职工学习了杨斌书记在
中心组学习会议上的讲话，学习完毕后提出新时代、新当担、
新作为；勇于担当，奋勇争先；为敢担当的干部担当，为敢
担当的干部负责等重要讲话，让我受益匪浅，现就学习体会
如下：

一个有担当的人，是有责任心的人，是能委以重任的人。敢
于担当是一种勇气，一种气概。当下我局面临的改革发展任
务很重，要应对的困难与问题也不少，更加需要有一批大胆
实干、敢于担当的干部。

敢于担当，就是在关键时刻、危急关头，能冲得出去、撑得
起来。对干部职工来说，就是碰到矛盾不上交，发现问题不
迁就，遇到困难不回避，面对责任不推诿。然而现在的干部
队伍中，一些人很缺乏担当的勇气与责任。有的干部碰到问
题就相互推诿“踢皮球”，生怕摊上麻烦，遇到矛盾不协调
就上交，生怕惹上纠纷。有的干部平时能说会道，一到关键
时刻就装聋作哑，生怕挑重担、担责任。还有的干部在其位
却不能担其职，碌碌无为，明哲保身，自己不去创新、吃老
本，反过来还要对改革创新的同志评头论足。干部身上这些
不敢于担当的表现，直接影响其工作的效果，从而影响全局
的工作成效。



当前我局又到了一个改革发展的关键期，特别是今年，形势
很严峻，迫切需要造就一支敢于担当的干部队伍，有胆有识，
有勇有谋，顶得住压力，冲得破阻力，从而带领全局一起奋
勇争先，开创新的业绩。因此，所有干部职工要充分认识到
历史赋予的使命与责任，掂一掂自己肩头的担子，克服畏难
情绪，根除老旧观念，转变不作为思想，人人一身正气，敢
于担当，真正把职权范围内的事情做好，把应该做而且可以
做的事情做好。

孟子曾道：君子有终身之忧。就是因为他们选择了担当，担
当起本可以放下不管的事情。因为担当，范仲淹“先天下之
忧而忧，后天下之乐而乐”；因为担当，发出了“安得广厦
千万间，大庇天下寒士俱欢颜”的感叹。历史也许太遥远，
但现实离我们很近，加快发展的事实就摆在眼前，需要我们
有勇气去担当、去实践、去争取、去突破。

有风险时敢不敢闯，有争论时肯不肯干，有非议时能不能忍，
有难题时会不会解，有利弊时善不善断，这些都是衡量一名
干部是不是敢于担当的标尺。有担当的人是可以委以重任的
人，也是能够成就大事的人。平湖要加快科学发展，成就改
革发展大业，关键靠干部，靠一批敢于担当、踏实肯干的干
部。所有干部职工要倍加珍惜自身所处的位置，增强责任心，
发挥独立性，激发创造性，不唯上、不唯书、不唯往、不唯
人、不唯己，只唯实。大胆解放思想，实事求是，与时俱进，
在敢闯敢试中超越自我，在创新拼搏中成就事业。

勇毅担当实干争先心得体会篇四

，学习完毕后提出新时代、新当担、新作为；勇于担当，奋
勇争先；为敢担当的干部担当，为敢担当的干部负责等重要
讲话，让我受益匪浅，现就学习体会如下：

一个有担当的人，是有责任心的人，是能委以重任的人。敢
于担当是一种勇气，一种气概。当下我局面临的改革发展任



务很重，要应对的困难与问题也不少，更加需要有一批大胆
实干、敢于担当的干部。

敢于担当，就是在关键时刻、危急关头，能冲得出去、撑得
起来。对干部职工来说，就是碰到矛盾不上交，发现问题不
迁就，遇到困难不回避，面对责任不推诿。然而现在的干部
队伍中，一些人很缺乏担当的勇气与责任。有的干部碰到问
题就相互推诿“踢皮球”，生怕摊上麻烦，遇到矛盾不协调
就上交，生怕惹上纠纷。有的干部平时能说会道，一到关键
时刻就装聋作哑，生怕挑重担、担责任。还有的干部在其位
却不能担其职，碌碌无为，明哲保身，自己不去创新、吃老
本，反过来还要对改革创新的同志评头论足。干部身上这些
不敢于担当的表现，直接影响其工作的效果，从而影响全局
的工作成效。

当前我局又到了一个改革发展的关键期，特别是今年，形势
很严峻，迫切需要造就一支敢于担当的干部队伍，有胆有识，
有勇有谋，顶得住压力，冲得破阻力，从而带领全局一起奋
勇争先，开创新的业绩。因此，所有干部职工要充分认识到
历史赋予的使命与责任，掂一掂自己肩头的担子，克服畏难
情绪，根除老旧观念，转变不作为思想，人人一身正气，敢
于担当，真正把职权范围内的事情做好，把应该做而且可以
做的事情做好。

孟子曾道：君子有终身之忧。就是因为他们选择了担当，担
当起本可以放下不管的事情。因为担当，范仲淹“先天下之
忧而忧，后天下之乐而乐”；因为担当，发出了“安得广厦
千万间，大庇天下寒士俱欢颜”的感叹。历史也许太遥远，
但现实离我们很近，加快发展的事实就摆在眼前，需要我们
有勇气去担当、去实践、去争取、去突破。

有风险时敢不敢闯，有争论时肯不肯干，有非议时能不能忍，
有难题时会不会解，有利弊时善不善断，这些都是衡量一名
干部是不是敢于担当的标尺。有担当的人是可以委以重任的



人，也是能够成就大事的人。平湖要加快科学发展，成就改
革发展大业，关键靠干部，靠一批敢于担当、踏实肯干的干
部。所有干部职工要倍加珍惜自身所处的位置，增强责任心，
发挥独立性，激发创造性，不唯上、不唯书、不唯往、不唯
人、不唯己，只唯实。大胆解放思想，实事求是，与时俱进，
在敢闯敢试中超越自我，在创新拼搏中成就事业。

勇毅担当实干争先心得体会篇五

党员干部是各项政治工作的具体承担者，是推进队伍建设的
骨干力量，肩负重任。党员干部素质、能力、作风和形象如
何，不仅影响到基层党组织履行职责，也决定着政治工作水
平。因此，党员干部要主动融入“不忘初心、牢记使命”主
题教育中，锤炼忠诚干净担当的政治品格，切实做到干事创
业敢担当、为民服务解难题、清正廉洁作表率。

要时刻心中有党，做信念坚定的表率。社区党员干部必须信
仰坚定、政治过硬，任何时候都要心中有党、真心爱党、一
心为党，努力做党性最强的党员干部。一要思想上清醒。自
觉用党的创新理论武装头脑、改造思想，用马克思主义的立
场、观点和方法分析问题、解决问题，特别要把***总书记系
列重要讲话精神学深悟透，用理论指导实践，在真学中深化
认同，在真懂中增进情感，在真用中坚定信仰，不断增强道
路自信、理论自信、制度自信、文化自信。二要政治上坚定。
把牢理想信念的“总开关”，不为各种错误观点所左右，不
为各种干扰所迷惑，做到“千磨万击还坚劲、任尔东西南北
风”。始终保持政治清醒和政治定力，真正做到大是大非面
前旗帜鲜明、风浪考验面前无所畏惧、各种诱惑面前立场坚
定、关键危急时刻勇于担当。三要行动上紧跟。切实增
强“四个意识”，时刻与党中央同心同德、同步同向，做到
党中央提倡的坚决响应、党中央决定的坚决执行、党中央禁
止的坚决不做。

要时刻心中有责，做真抓实干的表率。党员干部要对党忠诚，



时时以党的事业为重，处处为党的利益考虑，以高度的责任
感、使命感投身工作，履职尽责，主动作为，创造出让党和
人民满意、经得起考验的业绩。一要勤勉敬业。时刻牢记自
己的第一身份是共产党员，第一职责是为党工作，把岗位当
事业干，爱岗敬业，拼搏奉献，在实际工作中要多一份责任、
多一份辛劳、多一份担当、多一份执著。二要改进作风。大
力弘扬实事求是、求真务实的作风，狠抓工作落实，切实做
到谋事实、创业实、做人实。认真践行党的群众路线，建立
健全政工部门和政工干部联系基层、联系群众、联系工作对
象制度机制，推动政工干部走出机关、走进基层、走近群众，
加强调查研究，增进同群众的感情，提升做群众工作的能力
水平。三要精益求精。牢固树立政治工作无小事，切实做到
心中有责、守土尽责、高度负责，认真对待每一项工作，注
重细节，精益求精，努力把工作做深、做细，把小事做实、
做好，力求岗位工作零差错、零失误，以过硬的本领、过硬
的作风干出过硬的工作成绩。

要时刻心中有镜，做敢于担当的表率。党员干部要以党章为
镜，把焦裕禄、孔繁森、邹碧华、李庆军、孙波等先进典型
作为立在心中的一面明镜，深学细照笃行，学习他们抓工作
的韧劲、干事业的拼劲，心无旁骛，开拓进取，当好公道正
派、担当有为的表率。一要坚持原则。党员干部必须有一颗
无私无畏的心，凡事出于公心，敢于讲真话，敢于说问题，
敢于抵制不正之风，严格按政策办事、按原则办事、按程序
办事，真正做到坚持原则不动摇、执行标准不走样、履行程
序不变通，让干部群众信服。二要主动作为。党员干部要
做“有心人”，多学习、勤思考、善总结，多向领导、向身
边先进学，加强知识技能储备，为胜任岗位工作做好准备。
工作中，积极主动，变“要我干”为“我要干”，要迎难而
上，勇挑重担，在实践历练中提升能力水平、实现个人价值。
三要奋勇争先。党员干部要强化争先创优意识，对待工作绝
不能得过且过、被动应付，要高站位谋划、高标准推进、高
质量落实，充分发挥主观能动性，创造性地抓好工作落实，
切实做到善始善终、善做善成，努力在平凡的岗位上做出不



平凡的业绩。

要时刻心中有戒，做清正廉洁的表率。党员干部必须以身作
则、严格自律，任何时候都要懂规矩、守纪律、知敬畏、守
底线，自重、自省、自警、自励，切实做到自身净、自身正、
自身硬。一要遵纪守法。牢固树立法治思维、底线思维，依
法依纪履职，绝不能随意打折扣、搞变通，违反纪律、绕开
规定“走捷径”。无论做人，还是做事，都要有规矩、有原
则、有界线，始终做到心中有戒，行有所止，规矩不逾越，
红线不触碰，底线不突破。二要心存敬畏。牢固树立正确的
世界观、人生观、价值观，牢记自己的身份是公职、职责是
公务、维护的是公利，对党纪国法、组织集体、手中权力充
满敬畏之心，慎独、慎初、慎微，时时刻刻坚守共产党人的
思想境界和高尚情操，真正做到立身不忘做人之本、为政不
移公仆之心、用权不谋一己之私。三要淡泊名利。常修为政
之德，常思贪欲之害，常怀律己之心，不为名所累、不为利
所惑、不为私欲所困。自觉抵制不正之风，绝不以小节无碍
宽容自己，绝不以下不为例开脱自己，坦坦荡荡从政，清清
白白做人，干干净净做事，永葆共产党人清正廉洁的政治本
色。


