
最新高中语文开学第一课班会教案(汇
总5篇)

作为一名教师，通常需要准备好一份教案，编写教案助于积
累教学经验，不断提高教学质量。优秀的教案都具备一些什
么特点呢？又该怎么写呢？以下是小编收集整理的教案范文，
仅供参考，希望能够帮助到大家。
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【学生发言】与你最亲近的人分享你的成功，让他们去享受
你的成功给他们带来的喜悦，这是最幸福的事情。我们要通
过一年的努力，考入自己理想的学校，让辛苦一年的父母与
我们分享胜利的喜悦，送给他们的礼物就是我们的成功。

【班主任总结】我们每一个同学都有自己的理想，虽然每个
人的能力有大有小，但是通过我们一年的努力我们都会有很
大的提高，都会有很大的进步，没有虚度高中的光阴，每天
都有收获，这就是成功。让我貌同努力，让我们最亲近的人
在明年高考之后沉浸在幸福之中，让他们好好的分享我们的
成功，这就是大爱。

【班会效果总结】这次班会以后，我觉得同学们长大了很多，
明白了很多，少了很多的玩闹，自觉主动学习的意识加强了，
同学之间的矛盾减少了，相互之间互相帮助，共同学习共同
进步的意识加强了，班级凝聚力明显提高，学习气氛提高了
很多。学生长大了，他们体会到自己受到的关爱，也明确了
自己必须承担的责任。
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高中开学第一课主题班会教案



这次班会以后，我觉得同学们长大了很多，明白了很多，少
了很多的玩闹，自觉主动学习的意识加强了，同学之间的矛
盾减少了，相互之间互相帮助，共同学习共同进步的意识加
强了，班级凝聚力明显提高，学习气氛提高了很多。学生长
大了，他们体会到自己受到的关爱，也明确了自己必须承担
的责任。
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语文是重要的交际工具，是人类优秀文化的积淀，工具性和
人文性是语文学科的基本特征。学好语文离不开生活，用心
感受，语文无处不在。

生活离不开语文，语文将我们与生活紧紧地联系在了一起。

语文让我们将物品分门别类，

语文沟通人类的爱情、友情、亲情，让人类的各种感情得以
维系，

语言让我们表达出自己的情感、情绪，让人与人之间能和谐
相处，

另外语言让我们欣赏到优美的文章、精彩的剧情，使我们得
到丰富的精神食粮。

语文让我回忆过去，语文让我们认识了解现在，语文让我们
展望未来。

语文将纪录人生的点滴，语文让我们明白一些大道理，语文
让我们了解人生活着的意义。

语文激励我，让我实现自己的理想，生活真的离不开语文。



“当你听到一首动人心魄的歌时，沉浸于歌词所描绘的幽然
意境，流连忘返，这就是语文;

当你发表演讲、主持会议，滔滔不绝，引经据典，口吐连珠
妙语，别忘了，这也是语文

其实，选择鱼竿或鱼都不能算是聪明的选择。最聪明的方法，
是学会老者钓鱼的方法。

所以，我们说，任何一门课程的学习，不是单单看懂、解题，
而是从根本上掌握它的学习方法。这样，才能达到一个事半
功倍的效果。

那么，高中语文学习需要掌握哪些方法呢?

加以归纳，可从“听” “读” “说” “写”“思”“行”
六个方面入手。下面我们就一一来介绍。

1、认真听课

(1)要动笔。听课时，随时在课本上记下重点、难点、疑点，
这对以后的复习是个极好的提示。

(2)记笔记。记下老师的板书、老师反复强调之处。这些往往
是重点、难点，也是必考之处;记下老师启发下偶然闪现的一
些想法，这些是你知识迁移的表现。

2、善听别人的发言，捕捉有利于自己的信息。

3、拓宽听的渠道让更多的信息从“耳”而入。

1、读出声。可以更好的体会文章情感;有利于理解和记忆;帮
助你“出口成章”。

2、背书。培养扎实的文学功底;使作文更加“出彩”。



3、读报、读杂志。

4、使用工具书。中学生常用的工具书有：《新华字典》《现
代汉语词典》《成语词典》《古汉语常用词词典》。这几种
工具书是必不可少的。

1、上课时多参与讨论，主动与人交流心得。

2、对请教老师和同学，不懂就问。

3、看电视时积极评论

(1)对剧情或演员评头论足，锻炼你的欣赏能力。

(2)体会剧中人物心情，使你的思维更加敏感。

(3)积累词汇

4、朗诵、演讲。

—— 纸上得来终觉浅， 绝知此事要躬行

1、写好每个字，注意卷面整洁。

2、认真写作业，准备一个错题本，将做错或自己不懂的题目
记下。

3、整理笔记，将所学的知识分门别类，日后好复习。

4、准备摘抄本，记下精彩的文章段落字词句。

5、写日记。

6、写随笔。



——学而不思则罔，思而不学则殆

1、独立思考，切不可人云亦云。

2、反思。将一天所学的知识大致思量一下，对掌握和为掌握
的东西做到心中有数。

3、好奇多问。

4、将自己思考的结论记下，与人交流。

——读有字之书，也读无字之书

1、运用多种手法查找资料。

2、自编作品集。

3、自编小报。

4、自改作文。

5、每日一译。

准备工作及常规作业

一、语文笔记本和错题本(可以二合一)

二、语文周记本和摘抄本(可以二合一)

三、 《新华字典》《现代汉语词典》《成语词典》《古汉语
常用词词典》(下周检查)

一、每周一篇周记，400字以上。(每周的周一早上交)

二、自备文稿纸，每天练习一页纸字，可以描红也可以临摹，



每天早上交，不合格重练。

语文很重要

语文学科不仅是工具性学科，它还是形成一个人的品格一个
人的底蕴、培养一个人对社会的责任的奠基石。

作业：

你在新学期有什么新设想?语文的弱项在哪里?什么原因?想怎
么解决?有什么困难需要老师帮助?对老师有什么要求?(结合
你的情况，选择其中的一个或几个问题谈谈。
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导入：欢迎词

同学们好，两个月的暑假结束了，很高兴又能陪伴大家进入
四年级的学习，

开学第一课教案。在和大家朝夕相处的两年时间里，老师很
幸福，为了继续我们的幸福，让我们一起把下面的工作做好。

一.关爱生命，安全第一

生命是美好的，生活是多姿多彩的，而要拥有这一切的前提
是安全。所以我们一定要时刻加强安全意识，努力增强自我
防范能力，做到警钟长鸣!

二.良好班风，纪律先行

一个好的班级首先要有好的班风，管好纪律是关键，

教案《开学第一课教案》。俗话说：“有一个，带一窝。”



所以在开学初的一个月里，工作重心应该倾斜于抓好班级纪
律。

三.培养班干部，协助管理

班干部是班级中最活跃、最亮丽的元素。在老师眼里，班干
部是得力的助手，在孩子眼里，班干部是荣耀的身份。“队
干月选”制值得尝试。

“班干部月选”可以给更多孩子一显身手的机会，在竞争与
和谐并行的班干部选举中，更多的孩子将拾起自信，笑看成
败;每个孩子都能收获一双美丽而苍劲的翅膀，在竞争氛围中
舞出和谐的曼妙!

四.在认真的基础上，注重学习方法的培养

学习没有捷径，但绝对是要讲方法的。方法因人而异，但原
则是需遵循的。阅读新课，进行预习;认真听课，主动学习;
独立作业，巩固知识;及时复习，学以致用。

补充说明

1、课堂上，要求大家：主动投入，参与讨论，大胆提问。

2、每天都有家庭作业，老师不布置作业时，要自己出题。

3、其他规范：考试、作业一律用蓝色钢笔工整书写。(目的：
规范要求，养成习惯)

最后送大家当代教育家李镇西的一句话：“追求永远不会遗
憾”!
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2、复习必修一课本文言文《劝学》，背诵默写全文。

3、开始每节讲课前的三分钟基础提能训练。

附加：导学案阅读材料

材料一：梦想。

梦想是推动剂，是我们提高自己不可或缺的精神食粮，是人
生中最宝贵的东西之一。我们每一个人都需要给自己一个梦
想，都需要在平淡的日子里持之以恒。只有坚持朝着梦想的
方向耕耘下去，才会有水到渠成成功的那一天。

记得哈佛大学曾经作过一个调研，有一届毕业生，无梦想的
是27%，梦想比较模糊的是60%，有近期梦想的是10%，有远期
梦想的是3%。25年之后，哈弗大学再追踪调查，结果发现，
这届毕业生中，是那些“有远期梦想的3%”最后成为了美国
的精英。这个例子告诉我们，梦想对于我们是多么的宝贵啊!

然而，现实中我们也发现，这个梦想并不是很容易实现的，
这条路也不是很容易践行的。这就意味着有竞争，意味着这
样一个残酷的现实：同样的机遇，但机遇是给有准备的人;同
样的空间，但成功是给坚持不懈并朝着梦想一直努力的人的。

材料二：信心

美国著名盲人女作家海伦。凯勒说过，信心是命运的主宰。
前苏联作家高尔基也曾说过，只有满怀自信的人，才能在任
何地方都怀有自信，沉浸在生活中，并实现自己的意志。尼
克松我们都熟悉吧，他是著名的美国总统，但就是这样一个
大人物，却因为缺乏自信而毁掉了自己的政治前程。1972年，
尼克松竞选连任。由于他在第一任期内政绩斐然，所以大多



数政治评论家都预测尼克松将以绝对优势获得胜利。

然而，尼克松本人却很不自信，他走不出过去几次失败的心
理阴影，极度担心再次出现失败。在这种潜意识的驱使下，
他鬼使神差地干出了后悔终生的蠢事：他指派手下的人潜入
竞选对手所在总部的水门饭店，在对手的办公室里安装了窃_
器。事发之后，他又连连阻止调查，推卸责任，在选举胜利
后不久便被迫辞职。本来稳操胜券的尼克松，却因为缺乏自
信而导致惨败。可见，没有信心将会是多么的`可怕。

材料三：各科学习现状。

关于语文学习现状，同学们分四种情况，一为语文素养高成
绩稳定的;二为喜爱语文，有较好素养，但成绩不稳定，基础
不够牢固;三为知识面一般，语文中等成绩，比较稳定，没有
突破基本成绩110分;四为基础差，成绩差，学习用时少，兴
趣不强，功夫小;五为理科强，不重视语文学习，用时很少，
认为不学影响有限，严重偏科。

材料四：语文常规学习方法。

第一、坚持阅读摘抄(美文、佳作、名言、警句、知识等);第
二、坚持写作(随笔、日记、大作文);第三、坚持背诵(知识、
诗词、美文等);第四、坚持总结整理、纠错和运用(记好笔记，
经常整理试卷，进行纠错，考试写作时运用);第五、(坚持思
考和感悟)

材料五：故事一则。

古罗马皇帝哈德良手下有一位将军，总是在他面前吵吵着要
提升。他报告：“我应当进入更重要的领导岗位。因为，我
经验丰富，参加过10次重要战役。”哈德良皇帝随意指着周
围的战驴说：“亲爱的将军，好好看看这些驴子，它们至少
参加过20次战役，可它们仍然是驴子。”



如果不擅长总结，十年的资历，只不过是一年经验的十次重
复而已。优秀不是时间的累积，而是不断反省后的创造力。

材料六：清华学生张亦楠学习心得。

张亦楠，高中毕业保送进了清华大学，现在哈佛大学读博士。
他是一位比较典型的长胜将军，让高一学生深感头疼的每
天“统练”，张亦楠自有一番心得：初中三年，我独爱高一，
因为高一每天都有统练。

听起来是不是很“变态”?其实，连我的朋友也认为我的这种
观点近似疯癫。我爱统练。因为统练，每天清晨，我都会满
怀希望地去上学;每天上午，我都会满怀希望地去听课;每天
中午，我都会满怀希望地去吃饭;每天下午，我都会满怀希望
地去为即将到来的统练而摩拳擦掌。统练是我一天的希望所
在。因为统练，我生活得很充实。

我爱统练。统练没有压力，因为它不直接关系到我的未来前
途;统练又有压力，因为它是正规的考试，而我看重每一次考
试。正是这种不松不紧的氛围让我达到最佳状态。统练时，
我总能敏锐地发现题目的“陷阱”，那个时刻的喜悦即使在
分数下来以后，仍让我回味无穷。

我爱统练。统练后与其他同学比分，较量个高低，是统三必
不可少的项目。如果能够“一览众山小”，我会高兴两三天;
若是不幸在年级“泯然众人矣”，我也会花一个晚上面壁思
过。不过大多数情况，我与那些高手都互有胜负，“胜故欣
然，败亦坦然”嘛。

我在统三有一个“统练伙伴”。他与我一样，视每次统练如
中考。且他的实力亦甚强。我们还有一个相同点，都不太谦
虚。每次分数下来后，我们中的胜者都难免流露出对对方的
挑衅。如果某次输给他，我会好几天感到耻辱。而这种耻辱
感正是我学习的最大动力。于是一天一次的统练就让我这个



疏懒的人勤奋起来。

我还是个知足常乐的人。但我们班的强手居然几乎都扎堆坐
在我那片，每次统练，我们那片人很快就能知道其他人的分
数情况，不免要比一比。比输了，我又不服人家，只好下次
争取超过他们。还好，每天都有机会，于是每天都有目标。
渐渐地，我发现，我也成为了强手中的一分子。是统练让我
这个知足的人不知不觉取得了进步。

以上所有这些，使我顺利地考上了清华。一天一次的统练，
帮助我成功。

年轻人要有一股拼劲。父母已经赐予我们足够的智慧去争取
成功，办不到、不可能、不行这些词都要在我们的字典里消
失。摔倒了爬起来，继续战斗。在最艰难的日子里要经常对
自己说：“我执拗地相信我一定会成功。”

同学们，九年的积淀将在这里升华，三年的努力将在这里收
获希望，人生的转折将在这里完成。新的征程已经开始，新
的战斗已经打响，你还在犹豫吗?你还在迷茫吗?你还在等什
么?梦想中的天堂就在前方，黎明的曙光已经展现，年轻而睿
智的狼们，勇敢地去战斗吧!今年的高一是你们的草原，6月
的辉煌属于你们!


