
书香家庭读书心得与读书收获感悟 书香
家庭读书心得(模板5篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。我们想要好
好写一篇心得感悟，可是却无从下手吗？下面是小编帮大家
整理的优秀心得感悟范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

书香家庭读书心得与读书收获感悟篇一

“风声、雨声、读书声，声声入耳；家事、国事、天下事，
事事关心”。真正的读书，是从书本参见世界，交给孩子一
把书籍的钥匙，让她开启科学的大门，创造出属于她自己精
彩的人生。我们家是一个书香家庭。从66岁的爷爷，到刚满2
岁的妹妹，个个都爱看书，特别是姥爷和爸爸，很爱读书，
他们不仅知识丰富，写作也很好，我从小就爱上了读书，作
文也有所进步。从我出生起，妈妈就给我买了许多绘本、图
画书等，并一有空，就和我一起看。培养了我的阅读能力和
阅读兴趣。上了幼儿园大班后，我已经能自己一个人读书，
很少有不认识的字，也成了家里一个“小小知识家”。

上了小学后，我便有一个自己的书架和“阅读存折”。每天
晚上，我都会把今天读过的'书写到阅读存折上，把它的作者、
字数写到上面，保存下来。才到二年级，我的阅读存折上就
已经“存”了一百多本书名，累积字数已经超过五百万字，
这本存折将会使我的知识积累每天都会丰富，每天都会提高。

我们家被评为“书香家庭”的称号。我还在我们学校举办
的“诗词英雄”比赛中被评为“金牌诗词英雄”了呢。这更
提升了我的读书兴趣。因此，爸爸和另外几位同学家长专门
为我们组织成立了一个读书小组，我们读书小组在这一年里，
家长们把我们从一颗颗小种子，培育成了一棵棵不怕困难的、



挺拔的小树；从答复以下问题也答复不好，到自已出题自己
思考自己主持；从背古诗量仅几十首，到现在几百首都倒背
如流。

正如高尔基所说：“书籍是人类进步的阶梯。”一本书是一
个台阶，只有多读书、读好书，才能安安心心、稳稳当当地
登上“阅读之峰”的最高层。

伴随着孩子一天天长大，做为家长，享受孩子成长的喜悦，
听着孩子在书桌前朗朗读书声，那是世上最动听的音乐。

当仔细阅读“书香家庭评选的通知”后让我感觉到学校和老
师真是用心良苦，通过书香家庭建立活动，建立了孩子和父
母共同成长、共同学习的平台，用有限的时间，学到更多的
知识，在这里真心的感谢学校和老师们的努力，谢谢你们！

书香家庭读书心得与读书收获感悟篇二

每一位家长都希望自己的孩子爱读书、多读书、读好书。区
外除了在学校老师的言传身教之外，磨练孩子习惯良好的阅
读兴趣和习惯，努力营造一个书香家庭，我认为是我们每一
位做家长罪责的责任。

我们家有藏书很多，家里专门为孩子购置了一个书柜，孩子
的书柜由自己放置、管理和使用，并使孩子拥有自己的图书，
象拥有自己的玩具车一样，可以随时取阅、欣赏。

父母热爱读书，这是对孩子最有效的教育。我们做家长的`有
了读书的习惯，孩子就容易真爱读书。古训有“近朱者赤，
近墨者黑”。孩子在家庭中，必然要受到父母家人有意无意
的的影响。希望孩子爱读书、知勤奋，当家长的只有身体力
行地带头读书看报，方可对孩子产生外界影响有效的影响。
尤其亲子共读，效用更是事半功倍。一本书，两代人，三人
读，缕缕书香沁心脾，丝丝亲情乐融融。家长与孩子共读共



上写，在温和的灯下，和孩子打开同一本书，一起阅读、讨
论、学习，做孩子研读的伙伴。家长还可以把读书体会内容
和感受，发到“班级博客”，让阅读真正走进孩子内心深处。
亲子共读让书香浸润到了家庭，家长与孩子协作分享了读书
新体验的乐趣。让育人的空间从延伸学校延伸到了课余，功
能从而很好的发挥了家庭的立校功能。

1、首先教给孩子怎样处理不认的字和不懂词的方法，就是学
会查字典、辞典等工具书。

2、教给孩子怎样进行滚雪球式的背诵方法，来累积相关的语
言。

3、教给孩子怎样朗读、默读、速读的方法。

4、教给孩子怎样由读到想，再由想到读的阅读方法。

最后让孩子专业委员会阅读、思考和表达现在，书对孩子来
说已是最大的的精神财富了。书让她在学习之余，不但知晓
了天下大事，懂得了很多人文事故，更培养出来了她的阅读
习惯。给她营造一个充满爱挚爱与温情的阅读环境，快乐地
阅读，翱翔在书的深海中，度过一个快乐的小学生涯，让书
香滋养童心。

书香家庭读书心得与读书收获感悟篇三

我们在亲子阅读中从被动读书慢慢转变为主动读书，亲子阅
读正在成为我们一家人良好的_惯。以后我们会不断改进方式
方法，进一步激发孩子们读书、求索和创造的热情，使孩子
们与书为友，与书为伴，在读书中健康快乐地成长。

现在处于这样一个竞争激烈的时代，家长们都希望自己的孩
子学_积极，知识丰富，思维活跃。但是，怎么样才能做到这
些呢?单就读书这一项，我的体会是：和孩子一起读书，一起



在书中感受故事的精彩，词语的优美，一起回味历史的厚重
沉淀，体验自然的美妙天成，探索科学的新奇和不可预知，
让孩子感受到读书的乐趣。我们就进入了一个快乐书虫，家
庭制造的计划。我的目标是让未来的书虫与书籍亲_，品尝书
籍带来的甜美感受。书虫是最快乐的，书虫可以从书中体验
快乐，那里有前人与今人的故事，美丽的诗行，人类亘古的
思考，充满勇气和睿智的探索，奇妙动人的幻想，还有神奇
的万千世界。当然除了美丽和欢乐，也有丑陋和悲哀，还有
一面面警世的镜子，照着人世间的丑恶、龌龊与凄凉。合上
书，无论曾经欢笑还是哭泣，沉思还是畅怀，愤懑还是激昂，
只有一个词汇能准确描述书虫的感受，那就是：快乐!

小时候，我就特别喜欢听妈妈讲故事。一个故事，要妈妈讲
上三五遍，每一次，我都会被书中的故事深深打动。读书带
给我最隽永的乐趣，读书带给我丰富的'世界，让我用善良和
纯真的目光看待一切。当我成了一名母亲以后，我也希望我
的孩子用他们善良可爱的童心在书中品味这个世界，教会了
他们识别善与恶，教会了他们去行善，去痛恨邪恶。让他们
从书中学会了欣赏，学会了真，善，美;从书中体会到了博爱。

首先要做的是找到孩子的兴趣点，并以此为出发点，找一些
相关的书藉，和孩子共同阅读，慢慢地孩子的知识面会变得
开阔起来，思路会变得活跃起来，愿意去看更多的书，_一步
激发了看书的兴趣，在这个过程中，会涉及到他以前不感兴
趣的领域，拓宽了他的兴趣面，以此类推，形成良好的循环。
对每个孩子来说，书本丰富了他们的生活，为他们提供了无
尽的想象。我们作为家长所要做的就是正确引领孩子去阅读，
以形成良好的读书_惯。就算工作再忙，也要抽出一点时间和
孩子共同来读书!

书，使我们家长由对孩子教育的无知变为略知一二，使我们
自己的事业起飞，使我们与孩子有共同的话题。在一个充满
积极向上，乐于学_，与书为伴的家庭环境中，孩子是快乐，
健康、自立、博学的。



一起读书使家长和孩子共同经历着书藉带来的喜怒哀乐，同
样的心情让家长和孩子贴的更_，彼此间没有隔阂，像朋友那
样亲密无间无话不谈，可以零距离感受到孩子心理和思想的
变化，以便于及时调整方式方法，更好的为孩子创造学_环境，
家庭环境。孩子也在讨论的氛围中更容易接受意见和建议，
而不会感受到压力和紧迫，自然会较好的成长。孩子的成长，
也是我们家长的再学_，再成长。要想真正让孩子成才，孩子
每个成长阶段我们都得有目标、计划。结合自己教育影响教
育孩子的经历：

首先，家长自己要读了大量教育孩子方面的书籍，如《卡
尔·威特的教育》、《哈佛女孩刘亦婷》等。从书中我悟
到“即使是普通的孩子，只要教育得法，也会成为不_凡的
人”。于是我们家长达到共识，我们通过学_把孩子培养成最
起码是一个对社会有贡献的，有责任的公民。为了这个目标
我们努力着。我们深知榜样的带动力量。从我们自己做起，
在闲暇时，我们家长会拿上一本书，静静地品读，给孩子创
造一个从读书的氛围。我们几乎每天晚上都得花上一个小时，
陪伴在孩子身边。

学校开展的读书活动很好，这项活动不仅加深了父母与孩子
的沟通，更进一步锻炼了孩子。从一个故事引发的一系列的
连锁反应，寓教于乐，其乐无穷。

因此，对于父母来说，千万不要奢望可以教给孩子什么，我
们唯一能做的是，给孩子一个“爱和自由，规则与_等”的环
境，让孩子有一个完整的成长，包括身体的，感觉的，情绪
的，认知的，心理的，精神的完整成长，而不只是被灌输属
于父母的认知和技能，那样的人生无味而无趣。

纪伯伦在他的《致孩子》中这样写道：“你们可以给他们爱，
却不可以给他们思想，因为他们有自己的思想，你们可以荫
庇他们的身体，却不能荫庇他们的灵魂，因为他们的灵魂，
是住在明日的宅中，那是你在梦中不能想见的，你可以努力



去模仿他，却不能使他们来象你，因为生命是不能倒行的，
也不与昨日一同停留，你们是弓，孩子是弦上发出的生命的
箭矢，你无法预定他的轨迹。”培养孩子读书的好_惯并不是
一日之功，它不仅是对孩子的考验，也是对我们做家长的考
验，让孩子有意识的识记文章中好的句子和词语。

通过陪孩子读书，让我更加地了解孩子有益的书籍让孩子知
书达理、懂得了感恩。

“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊。问渠哪得清如许，为
有源头活水来。”让我们畅饮这“源头活水”，攀登这人类
进步的阶梯，成为知识的富翁，精神的巨人!和孩子一起快乐
的读书吧。让孩子成为一个快乐的小书虫!

书香家庭读书心得与读书收获感悟篇四

我们家有藏书很多，家里专门为孩子购置了一个书柜，孩子
的书柜由自己放置、管理和使用，使孩子拥有自己的图书，
象拥有自己的玩具一样，可以随时取阅、欣赏。

二、激发高昂的阅读兴趣

父母热爱读书，这是对孩子最有效的教育。我们做家长的有
了读书的习惯，孩子就容易爱读书。古训有“近朱者赤，近
墨者黑”。孩子在家庭中，必然要受到父母家人有意无意的
潜移默化的影响。希望孩子爱读书、知勤奋，当家长的只有
身体力行地带头读书看报，方可对孩子产生有效的影响。尤
其亲子共读，效果更是事半功倍。一本书，两代人，三人读，
缕缕书香沁心脾，丝丝亲情乐融融。家长与孩子共读共写，
在温和的灯下，和孩子打开同一本书，一起阅读、讨论、学
习，做孩子学习的伙伴。家长还可以把读书内容和感受，发到
“班级博客”，让阅读真正走进孩子心灵深处。亲子共读让
书香浸润到了家庭，家长与孩子共同分享了读书的乐趣。让



育人的空间从学校延伸到了校外，从而很好的发挥了家庭的
育人功能。

三、教给科学的阅读方法

1、首先教给孩子怎样处理不认的字和不懂的词的方法，就是
学会查字典、辞典等工具书。

2、教给孩子怎样进行滚雪球式的背诵方法，来积累相关的语
言。

3、教给孩子怎样朗读、默读、速读的方法。

4、教给孩子怎样由读到想，再由想到读的阅读方法。

5、最后让孩子学会阅读、思考和表达

现在，书对孩子来说已是最大的的精神财富了。书让她在学
习之余，不但知晓了天下大事，懂得了很多人文事故，更培
养了她的阅读习惯。给她营造一个充满爱与温情的阅读环境，
快乐地阅读，翱翔在书的海洋中，度过一个快乐的小学生涯，
让书香滋养童心。

书香家庭读书心得与读书收获感悟篇五

我们向来都很重视对孩子的课外阅读，经常给孩子买书，订
杂志，家里藏书达一百多册，为她创造了一个良好的读书环
境。

在家庭中提倡读书学文化，利用家庭藏书，培养孩子读书的
兴趣和爱好。在星期六、日我经常带女儿去逛书店，由她自
己选择自己喜欢的书籍。努力培养孩子良好的读书习惯和科
学的读书方法。在家里形成一种读书交流的家风，在周末经
常开展亲子读书交流活动，母女互相学习，有时母女互相出



题考对方。在父母的影响下，女儿树立起了一定的自学能力
和较好的学习态度，特别是树立起了自主学习的意识和自我
阅读能力。

女儿自三年级以来，对阅读开始抱有浓厚的兴趣。从幼儿园
的连环画册到现在的课外书籍她都能以她特有的角度去理解
诠释，并从中汲取营养获得知识。在阅读过程中积极思考，
遇到理解不了的问题会主动向家长请教，并学会用工具书如
字典等去解决一些简单的问题。女儿平时最喜欢的书籍应数
童话故事方面的书，她自己的书架上有一大半是这种书。

每买一本这类书，就爱不释手，有时连吃饭也在“偷偷地”
看书。这些书籍为她打开一个个丰富多彩的窗口，使她了解
了课堂以外的知识，开阔她的`视野，锻炼她的胆识，培养她
健康向上的人生态度。正是通过这些课外书籍的阅读，孩子
的知识面比以前要宽广了许多。

因为丰富的阅读经验，使孩子的文字组织及语言表达能力进
一步提高，想象力也更丰富了，并且能够将从课外书籍上学
到的知识融会贯通、灵活任用，在课堂上积极配合老师的教
学，提高了其写作水平，她还积极参加学校举办的各种活动，
如普通话比赛、小主持人比赛、诗歌朗诵等，得到了老师和
同学们的肯定和好评。孩子学习任重而道远，希望女儿坚持
下去，读更多的好书，来丰富自己的知识，我们做家长将努
力配合学校为孩子提供更好的学习成长的环境。


