
鲁滨孙漂流记读书心得(优秀10篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

鲁滨孙漂流记读书心得篇一

读完《鲁滨逊漂流记》这本精彩的小说后，我好久不能自拔，
好像我只身一人流落到小岛上，书中情节困绕着我，激励着
我，一个高大威猛的形象时时浮现在我的眼前，他就是勇敢
的探险家、航海家鲁滨逊。他凭着顽强的毅力，永不放弃的
精神，实现了自己航海的梦想。我也有过许多梦想，但我缺
少的就是这种永不放弃、永不言败的精神和对生命的热爱。

我仿佛看到轮船甲板上站着这样的一个人：他放弃了富裕而
又舒适的生活，厌恶那庸庸碌碌的人生，从而开始了一次与
死神决斗的生存大挑战。种种的不幸与困难并没有压倒鲁滨
逊，反而使他更加坚强。上苍给予鲁滨逊的困难，对于他也
更具有挑战性!风暴海啸，全船人除了鲁滨逊一人之外无一幸
免，真正的生存挑战才刚刚开始!流落孤岛后，他并没有怨天
忧人，慌乱失措，这一点让我由衷的佩服。他为了找到合适
的住所，在岸上跑了一整天，在一个山岩下找到了一个栖身
之所。鲁滨逊在小山下搭了一个帐篷，而且尽量大些，里面
再打上几根木桩来挂吊床。第二天，他把所有的箱子、木板、
以及能做木排的材料堆成一个临时性围墙，作防御工事。但
只过了十几天，突然发生塌方。鲁滨逊不但把落下来的松土
运出去，还装了天花板，下面用柱子支撑起来，免得再次出
现塌方的灾难。永不放弃，鲁滨逊奠定了生活的基础。

读完《鲁滨逊漂流记》这本精彩的小说后，我好久不能自拔，
好像我只身一人流落到小岛上，书中情节困绕着我，激励着



我，一个高大威猛的形象时时浮现在我的眼前，他就是勇敢
的探险家、航海家鲁滨逊。他凭着顽强的毅力，永不放弃的
精神，实现了自己航海的梦想。我也有过许多梦想，但我缺
少的就是这种永不放弃、永不言败的精神和对生命的热爱。

我仿佛看到轮船甲板上站着这样的一个人：他放弃了富裕而
又舒适的生活，厌恶那庸庸碌碌的人生，从而开始了一次与
死神决斗的生存大挑战。种种的不幸与困难并没有压倒鲁滨
逊，反而使他更加坚强。上苍给予鲁滨逊的困难，对于他也
更具有挑战性!风暴海啸，全船人除了鲁滨逊一人之外无一幸
免，真正的生存挑战才刚刚开始!流落孤岛后，他并没有怨天
忧人，慌乱失措，这一点让我由衷的佩服。他为了找到合适
的住所，在岸上跑了一整天，在一个山岩下找到了一个栖身
之所。鲁滨逊在小山下搭了一个帐篷，而且尽量大些，里面
再打上几根木桩来挂吊床。第二天，他把所有的箱子、木板、
以及能做木排的材料堆成一个临时性围墙，作防御工事。但
只过了十几天，突然发生塌方。鲁滨逊不但把落下来的松土
运出去，还装了天花板，下面用柱子支撑起来，免得再次出
现塌方的灾难。永不放弃，鲁滨逊奠定了生活的基础。

造船回乡，鲁滨逊又花费了数年的时间，无数的心血。光砍
树就是数月。但由于事先没有考虑周全，船离海边太远，他
怎么也无法让船下水。这下，数年的心血白花了，一切希望
都破灭了。直到“星期五”的出现，这个希望才重新油然升
起!鲁滨逊是个伟大的人，坚毅的人，头脑丰富的人，他孤身
一人在这个荒无人烟的孤岛上生活了20--年。他敢于同恶劣
的环境作斗争，勤奋劳动，把小岛经营得有条不紊。永不放
弃，救人救已，他在逆境中锻炼了自己，成就了一番不平凡
的事业。这本书教会我们只有坚持才能胜利，只有实干才能
让我们摆脱困境，实干比信念更重要……我相信我的人生也
会随着这本书而重新起航，在人生的航海中，勇敢前进，永
不言败，永不放弃!

读完这本书，有这样一个问题总是出现在我的脑海里——什



么才是人生中最大的财富?对!就是敢于同命运挑战。那怎样
才能拥有这笔财富呢?我认为，就应像鲁滨逊一样，抓住身边
的一切事、物与机遇，还要有一颗感恩的心，实干加永不言
败的精神。

鲁滨孙漂流记读书心得篇二

《鲁滨逊漂流记》中，主人公鲁滨逊是一个从小就喜欢冒险
的男孩。长大后，他立下决心要去航海，可是父母却很反对
他，但他依然倔强的去了大海冒险，经过2次失败，他被漂泊
到一个小岛上，小岛上荒无人烟，晚上总是有野兽出没，可
顽强的鲁滨逊名没有放弃自己的理想，而是开始继续完成自
己的理想，慢慢地，他学会了用石头来取火，用毛皮来做衣
服。有一天他去打猎，以为中救出一个俘虏，那天正好是星
期五，所以他把这个俘虏取名为星期五，从此他们成为了的
朋友。鲁滨逊一直在岛上生活了28年，终于得救，回到了自
己的祖国。

故事的主人公是一个不畏艰险，聪明能干，机智勇敢，乐观
向上，身体强健的人。读完这本书，我体会到了鲁滨逊乐观
向上的精神。

鲁滨逊一个人到了荒无人烟的小岛上，但是他并没有放弃希
望，而是尽全力生存。这让我感到他是一个乐观的人，我也
感到他非常勇敢。

他在枪里子弹用完之后，还敢一个人在荒无人烟，处处危险
的岛上寻找生机，我真无法想象那可怕的处境。读到这里，
我仿佛身边僵尸那个树林，我就在那个荒岛上，我想，我的
腿一下就软了。

这本书的作者笛福说过这样一句话：害怕危险的心理比害怕
危险本身还要可怕一万倍。这句话让我深有感悟：遇到危险
要保持一个冷静的心理，不然后果是意想不到的。



读了《鲁滨逊漂流记》这本书，我明白了一个人怎么才能学
会生存，鲁滨逊在文中这样说道：“当我来到这个小岛上，
第一个念头就是怎样活下去，而有些人的第一个念头则是怎
样离开这个小岛。”

“遇到困难不能像命运低头，不能像命运屈服。”请每个有
理想的人像鲁滨逊学习。记者“害怕危险的心理比危险本身
还要可怕一万倍。”

读完这本书，我体会到鲁滨逊是一个不安心的行动者，他总
会勇往直前，不畏艰险地去冒险。我也会拥有勇往直前的精
神，做个“不安心”的行动者!

鲁滨孙漂流记读书心得篇三

他很强壮。他很勇敢。他很聪明。他很勤奋。波涛汹涌的大
海看见他，就低下了头；无人岛为他欢呼；危险的环境成了
他决心的摇篮。

某年某月的某一天，他所在的船在暴风雨中沉没了。幸好他
没死。然而，他也来到了一个荒岛。刚到的时候，他会抱怨
上帝对他不公平。他为什么会走到这种绝境？但很快，他把
抱怨变成了感激，因为上帝让他活了下来。然后，他充分利
用自己的智慧，为自己建造了一个温暖的家。他会把葡萄晒
成葡萄干，驯养野山羊，种一些庄稼。当然有一次他生病了。
但是我们勇敢的冒险家奇迹般地用烟叶草治好了自己！后来，
他在岛上发现了野人的脚印！但凭着自己的智慧，他不仅躲
过了野人的攻击，还和其中一个野人，也就是星期五，成为
了好朋友。从此他的生活变得更加完美，有了一个会说话的
同伴。最后，在别人的帮助和自己的努力下，他终于回到了
家，当然也是在周五一起离开了荒岛。

他是罗宾逊！勇敢的航海家。是他，让我知道，关键时刻不



放弃，绝望就会变成希望；是他，让我知道我有权利在一切
都试过之后决定去还是留；是他，让我反思自己，意识到自
己不够独立！

哦，我的上帝！我从未如此痴迷于一本书！原来。人的潜力
可以这么大！人的智慧可以无限制的爆发！人的生命和意志
可以如此顽强！因为他的勇敢，坚韧，聪明，我的心情不自
禁的颤抖。由于作者语言的细腻和描写的细致，我也随着故
事的深入而投入到故事中。那一刻，我变成了鲁滨逊！

我觉得现在的社会需要这样勇敢聪明的人！目前，许多大学
生毕业后找不到工作。除了各种外在原因，我觉得和自己关
系很大！学生时代只在乎读好书死书，不在乎人读书，只在
乎书看人！另外，现在越来越多的独生子女除了‘读书’什
么都不会炫耀。父母太宠孩子了，因为我家只有一个孩子。
所以他们会很严格的照顾孩子，让孩子从小就学会这个那个，
限制了自己的喜好，从来不问要不要。就这样，孩子的天性
被抹杀，思维被限制，成了真正的书呆子。谁会想要这样的
人呢？这就是所谓的‘天赋’吗？往往穷人家的孩子越受青
睐，因为穷人家的孩子早当家。穷人家的孩子勇敢聪明，至
少不像有钱人家的儿子和小姐那样娇生惯养。他们就像罗宾
逊一样！他们在荒岛上一定能照顾好自己！但是目前有多少
罗宾逊呢？当然，我前面说的不是针对独生子女。其实，在
父母照顾好你的环境中长大，并不是一件坏事。至少，你不
会被欺负，但这样的关心能持续多久？我还是要学会长大！
但是，如果你能利用好这个优势，就像鲁滨逊知道‘土地易
得’，不要让繁荣扼杀了你的野心，那么你会比穷人的孩子
做得更好，因为你的条件优越。能否成为罗宾逊那样的超人，
全靠你自己！

一本好书会引发你的深度思考；只有聪明人才能懂得生存！
幸福生活的背后，需要无数的硬眼泪和无数绝望的哭喊！

学会感恩！其实上帝给你的已经够多了！即使你是残疾人，



也是造物主的恩惠，因为他会让你在其他方面比普通人更优
秀。如果他拿了你的东西，他一定会给你其他美好的东西！
既然机会不来找我们，那就要自己创造机会！愿鲁滨逊精神
永远发扬光大！

鲁滨孙漂流记读书心得篇四

我最喜欢这本书中的第四章——“记述荒岛上的新生活”，
这一章主要讲了鲁滨孙在荒岛是怎么样生存下来的。首先，
他每天都会用刀子在一根大柱子上刻一道痕迹，用来记录日
期；然后在山岩下找到了一个合适的地方做住处，并建了一
个围墙，同时他还花了将近一年的时间，制造了家具，比如：
桌椅、储物架；他在岛上打猎、钓鱼，种大麦、养小羊，还
收集了许多葡萄，做成了葡萄干。为了赶走忧伤，他还开始
写日记，记录生活中的一些大事。在做这些的过程中，他遇
到了很多困难，但是他都克服了。

看了这个故事，我觉得鲁滨孙很勇敢，也很坚强。而且也很
会动脑筋，靠自己的聪明才智和动手能力活了下来。我觉得
鲁滨孙真棒，原来生活中也有这么多知识呀！

鲁滨孙漂流记读书心得篇五

青春年少时，便落难荒岛，只身一人，孤独地渡过了漫长的
二十八年，绝望之时，一艘来自英国的商船，却改变了他的
命运。殊死拼搏，终究回归了祖国的怀抱。

书中的内容震撼着我的心灵，情不自禁地，就想起了自己，
随着飞机“轰隆隆”的响声。我意识到接下来的几天时间内，
我都得做好自己的一切。很多事情都不尽人意，闹钟“叮铃
铃”地响了好久，直到七点半我才向学校奔去，原本应该让
我陶醉的饭菜，却变成了冲击的面部和牛奶，正当以为可以
入眠的时候，却发现外面还在散发着耀眼的灯光……真的惭
愧，独立自主的那几天，只给我留下深深的黑眼圈，留下了



歪了嘴的衣领，和乱蓬蓬的头发。或许，我在这方面真该学
学鲁冰孙。还有一次，是爬山，爬到半山腰，我便败下阵来，
阳光照得我汗流浃背，头上的汗水一滴滴地滴下来，尽管大
口大口地喝着舅舅带上来的矿泉水，可我仍感觉到了那止不
住的闷热。“我要回去的了，再这样下去我不是累死就是热
死的。”我郑重的宣布着。“再走几步就到山顶了，你要坚
持下去，可别中途而废呀！”“我才不要呢！”说完我就朝
下面的阶梯奔去，耳边阵阵清凉的微风吹着我体内的闷热。
直到到了山脚，我才发现刚才头顶那传来一阵阵的欢呼声。

不畏惧艰险，正视现实，乐观向上，独立自主，鲁滨孙这种
可贵的品质真值得我学习。

鲁滨孙漂流记读书心得篇六

我非常喜欢读书，特别喜欢读一些历险故事传说。引人入胜
的故事传说情节会让我身临其境，当主人公遇到艰辛磨难绝
望时，我替他着急;当主人公通过自己的毅力度过难关时，我
会长长的舒口气，替他高兴。

《鲁滨逊漂流记》我读了很多遍，每一次都有新收获。鲁滨
逊在大海死里逃生来到荒岛的时候，他什么都没有，在荒岛
上他艰难求生，从不放弃。他自己修建房屋，想尽一切办法
驯化野山羊，还自己经过好多年的实验，成功种出了小麦吃
上了美味的面包。依靠勇敢智慧赶走了吃人的野人，救了星
期五，赢得了他对自己的忠心。终于在20--年后成功的离开
了荒岛，回到了自己的家乡。

鲁滨逊在荒岛求生的经历深深的吸引了我，我常常想假如我
和鲁滨逊一起在荒岛上，我会帮他挤羊奶，做农活，还会帮
他出主意，也许20--年就可以离开荒岛。

这个想法直到我暑假去青海旅游才有了更深刻的认识：想象
中的事情和真实尝试是不一样的，要想战胜真实中的种种困



难，就要从平时的点滴小事做起。在去青海的时候，爸爸就
对我说，高原上的饮食和气候与我们济南的饮食和气候是不
同的，要多做些准备。我听后没有在意，可是到了海拔4000
多米的高原我的身体就有些不舒服，经常会感到呼吸困难，
还要照顾高原反映更厉害的妈妈，可是为了挑战自己我还是
坚持了下来，这样的经历更能让我体会到鲁滨逊在荒岛的艰
辛和他克服苦难的勇气。我们现在的生活学习条件这样优越，
更应该珍惜现在的时间来努力学习。

鲁滨孙漂流记读书心得篇七

我很喜欢看书，可是一般的故事情节，我很快就会忘了，但
在读了《鲁滨孙漂流记》后，里面的内容使我始终记忆犹新。
对书中描述鲁滨孙克服万难在荒岛上生活了28年的经历，使
我看到了鲁滨孙身上汇集的勇敢、智慧、坚强和勤劳，鲁滨
孙的这些优点，让我深受感动，尤其非常佩服鲁滨孙的勇敢。

鲁滨孙流落荒岛后，一开始孤苦伶仃，没有衣服穿，也没有
吃的，无法抵御野兽的袭击，但鲁滨孙却没有放弃，他勇敢
地克服种种困难，坚强地在荒岛上生活了28年，最终还安全
地回到了家乡。在现实生活中，有些事情我应该完全可以自
已完成，结果我却依靠父母;遇到困难，我就灰心丧气;上课
的时候我连举手发言都不敢;整天还抱怨这个，抱怨那个等。

通过他的经历使我很惭愧，虽然他做了许多事情都是白费力
气，做任何事情都要花很大劳力，但他从来不灰心，总是总
结了失败的经验又重新开始，终于换来了令人欣慰的成果。
通过他的智慧和坚毅使我认识到，当遇到困难和挫折时，要
有勇气和毅力去面对，要有迎难而上的精神，并充分发挥自
己的`智慧，通过自已的努力尽最大的能力去战胜一切困难。
同时我们还要学习鲁滨孙那种对生活的不断地追求和无比地
热爱，这种信念是实现自已的理想和目标前进的动力，有了
动力，才会有了战胜困难的体力和精力。今后我会在学习方
面、生活方面，积极树立自己的目标，真正地做到自立自强。



鲁滨孙漂流记读书心得篇八

看书就像打开人生的一扇窗。

光阻如箭，日月如梭。我花了12个春夏秋冬看了一组书。但
是印象最深的是《鲁滨孙漂流记》。

在这里，我看到了一个壮汉，出身贫寒，却从小就树立了周
游世界的志向。有一次，因为出海经商被杀，在荒岛上滞留
了28年，顽强地克服了难以想象的困难。他白手起家，开发
了一个荒岛，不仅让自己活了下来，还创造了一个新世界。
他是一个拓荒者的形象，一个真正的资产阶级英雄，充满好
奇、征服和冒险精神。

我以前是个天真无邪的小姑娘，不爱学习，所以学习成绩很
差。老作文老师并不在乎，所以她只是整天疯玩，从来没有
想过学习来实现她的愿望。读这本书的时候，我下定决心好
好学习，不在乎别人的看法。我相信，努力了，就成功了一
半，改变自己永远不晚。我坚信，一分耕耘，一分收获。经
过我不懈的努力，终于有了进步，得到了大家的肯定。

现在我体会到了铁棒只要努力就能磨成针的真谛。

鲁滨孙漂流记读书心得篇九

看了《鲁滨逊漂流记》，很感动。它告诉人们不要在困难中
失去勇气。勇气和毅力最可贵。没有他们，你永远摆脱不了
困难。

一个人在荒岛上独立生活，生活中有这样一个自信的人真的
很难能可贵。因为人不能被困难吓倒，所以要面对困难，战
胜困难，挑战自我。永远保持积极乐观的态度。只有这样，
我们才能克服困难。在一次旅行中，罗宾逊的船坠毁在一个
无人居住的岛上。这是哪里？炽热的太阳和无边无际的大海



展现在罗宾逊眼前是一幅什么样的画面？但是，如果真的一
个人呆在无人岛会怎么样？无人岛上除了土壤、大海和一直
生活在那里的动植物，没有什么可以直接利用的。罗宾逊不
是天才，但他更好奇。

人生如画。有些人描绘了春天的活力，夏天的阴影，秋天的
收获和冬天的希望。还有人描绘春天的孤独，夏天的焦虑，
秋天的荒凉，冬天的悲伤。这幅画的颜色取决于艺术家对生
活的态度。罗宾逊对生活的不断追求和对交流的向往，都源
于他热爱和崇尚生活的精神。

现在我们的生活这么丰富多彩，我们珍惜吗，甚至有人会自
杀？多么愚蠢的行为。想想鲁滨逊，为了生存，为了回归正
常社会，他一直在不知疲倦地工作。对于那些人，我不知道
他们学到了什么。千千的生活有成千上万的困难，但有许多
美好和幸福的事情并存。我们应该挖掘和体验它们，然后我
们会得到更多。

看完这本书，我知道只要我们找到简单生活中的乐趣，我们
的生活就会绽放出美丽的花朵。

鲁滨孙漂流记的观后感

读《鲁滨孙漂流记》有感800字

《鲁滨逊漂流记》读书随笔

鲁滨逊漂流记读书随笔

史记读书心得

鲁滨孙漂流记读书心得篇十

近期读了一本书《鲁滨孙漂流记》。鲁滨孙是这书的主人翁，



在一次远洋航行中，鲁滨孙所乘的船在一个荒岛周边触礁，
船里的水手和旅客全被溺死了，仅有鲁滨孙一个人碰巧活了
出来。大海把他冲到荒岛的沙滩上。他摆脱了最开始的消极
与失落以后，凭着自身的坚强不屈恒心，靠自己的两手和聪
慧，运用枪械和简易的专用工具，自立更生地过去了28年的
荒岛生活。

在荒凉人迹的`荒岛上生活了28年啊!多么的令人震惊的数据!
由此可见鲁滨孙是何其的英勇。初到荒岛的他是失落的，可
是渐渐地的，他对生活充满了期待，已不一天到晚沉浸在消
极里，逐渐一心一意的在荒岛上生活，他建了居所;拥有群羊
和羊棚;种了玉米;也有了佣人。就是这样，它用自身的两手
和聪慧造就了惊喜。可是我呢，到现在还不可以单独办事，
连洗床单都还并不是很会，要有些人来帮一下。我和鲁滨孙
真是是天差地别!

鲁滨孙还是个刚毅的人，他有信心要做一件事时，失败他是
不容易舍弃的，他的羊棚干了一年多都没舍弃过。他辛勤的
劳动换得了丰富的收益，他越来越有船舶，有吐司面包吃，
有羊棚，有多处居所。看完之后，我禁不住反思自己，假如
自己沦落到荒岛上，能人能活多久?一天?二天?我能捕猎煮饭
吗?我能劈材吗?我连洗床单都洗不干净。再聊，没有一个人
讲话多孤独啊!由此可见鲁滨孙多么的开朗。

我认为我们要像鲁滨孙那般开朗，志向远大，有毅力，凭自
身的两手实现梦想。


