
2023年家庭教育讲座活动方案(优秀8篇)
无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。怎样写方案才更能起到其作用呢？
方案应该怎么制定呢？以下是小编为大家收集的方案范文，
欢迎大家分享阅读。

家庭教育讲座活动方案篇一

以北大成功家庭教育公益讲座的形式展开。

20xx年6月20号（周四）晚6：20——8：30

6月10、12、13号讲座前期给家长发送家庭教育类、端午节祝
福短信。

6月13日前由张校负责与少年宫负责人协商好场地及以少年宫
的名义进行电话邀约。

6月14日针对4个号码进行电话邀约尝试、总结6月15号下午调
整再针对2个号码再次尝试。

6月16日上午、17日由周村教师负责对200个少年宫学员进行
电话邀约。由周村教师负责整理会场，桌椅的配备。

6月17日统计好确定的名单。

6月19号（周三）上午：由分校人员负责整理需总校老师了解
的信息。下午2：00张校负责带领总校讲座参与人员分校集合。
2：00——3：00会场布置：代金券、红包、投影、音响、横
幅、展架、简章、水、记录纸等预备好。（所需物品由张校
负责从总校配备）3：00——5：00参与老师了解分校课程介
绍、讲座流程。并进行讲座流程演练。（详见：讲座流程、
人员安排）



6月20号（周四）上午，参与人员针对实战演练进行调整，下
午4：30所有人员分校集合进入备战状态，4：30——5：30再
次演练。5：30人员到指定岗位进行准备。晚6：30讲座正式
开始。

6月21日活动报名期间，由周村老师负责。（写收据，事后入
录，开课后换取正式打印单据）

1、一、形式以北大成功家庭教育公益讲座的形式展开。二、
举办时间2013年6月20号（周四）晚6:20——8:30三、准备工
作6月10、12、......

家庭教育讲座活动方案篇二

以北大成功家庭教育公益讲座的形式展开。

二、举办时间

2013年6月20号(周四)晚6:20——8:30

三、准备工作

6月10、12、13号讲座前期给家长发送家庭教育类、端午节祝
福短信。

6月13日前由张校负责与少年宫负责人协商好场地及以少年宫
的名义进行电话邀约。

6月14日针对4个号码进行电话邀约尝试、总结6月15号下午调
整再针对2个号码再次尝试。

6月16日上午、17日由周村教师负责对200个少年宫学员进行
电话邀约。由周村教师负责整理会场，桌椅的配备。



6月17日统计好确定的名单。

6月19号(周三)上午：由分校人员负责整理需总校老师了解的
信息。下午2:00张校负责带领总校讲座参与人员分校集
合。2:00——3:00会场布置：代金券、红包、投影、音响、
横幅、展架、简章、水、记录纸等预备好。(所需物品由张校
负责从总校配备)3:00——5:00参与老师了解分校课程介绍、
讲座流程。并进行讲座流程演练。(详见：讲座流程、人员安
排)

6月20号(周四)上午，参与人员针对实战演练进行调整，下
午4:30所有人员分校集合进入备战状态，4:30——5:30再次
演练。5:30人员到指定岗位进行准备。晚6:30讲座正式开始。

6月21日活动报名期间，由周村老师负责。(写收据，事后入
录，开课后换取正式打印单据)

家庭教育讲座活动方案篇三

为帮助家长转变教育观念，提升家庭教育水平，引导家长以
积极的心态去面对孩子在成长过程中的各类问题，以充满智
慧和艺术性的方式开展与孩子的教育互动，并且积极主动地
配合和协助学校的教学和教育工作，形成教育的合力。我校
将邀请国家级心理咨询师，国家九五、十五重点课题家庭教
育研究课题组特约研究员刘秀华老师到我校为学生家长作专
题讲座。

一切为了孩子健康成长

9月13日上午8：00—11：30

一、二年级课室、电教室

一、二年级学生家长和全体老师



欧海棠

刘秀华

1、讲座横额、活动拍摄（张汉波）

2、活动音响（陈伟华、张斌焘）！

3、会场布置、环境卫生（胡人川、梁伟崇）

4、协助停放车辆（林业雅、杨道寿、刘国平、韦培球、莫锦
柱、方凤彬）

5、联系广播站（李锦容）

1、请一、二年级班主任在星期四前把开展讲座的通知发给学
生，并动员学生家长准时参加活动。

在讲座的当天，不准学生回校，以免影响讲座的进行。

2、一、二年级班主任要在当天早上7：45把课室门打开，做
好本班学生家长签到。在9：15前结束本班的家长会，并引导
家长到电教室听讲座。

3、其他老师要在9：15前到校听讲座。

4、协助停放车辆的老师要提前7：40在校门口集中，协助门
卫做好家长车辆的`停放工作。

以上安排请有关的班主任和科任老师按要求做好，确保这次
活动能顺利完成。

家庭教育讲座活动方案篇四

做智慧父母，铸幸福人生



二、主办单位：

巴仁乡沙依瓦格小学

三、活动时间

1．时间：5月12日

2．地点：学校大x场

四、活动内容

开展师生学习讲座

五、保障措施

（一）提高认识，加强领导。阿布里肯木·买买提书记作为
家庭教育宣传第一负责人，将此项活动摆在重要议事日程，
制定方案，并组织实施。

（二）广泛宣传，营造氛围。

充分运用红领巾广播站，大力宣传此次活动的重大意义，宣
传学

校家庭教育的总体部署、要求、做法、经验和成效，及时报
道活动进展情况，宣传家庭教育先进典型。要充分发挥舆论
导向作用，营造良好的教育活动氛围。

（三）加强指导，强化监督。校长切实加强对此项活动的检
查和指导。对家庭教育活动开展进行督导，并提出建设x意见。

巴仁乡沙依瓦格小学

20xx年5月11日



家庭教育讲座活动方案篇五

感恩是一种文明，感恩是一种品德。人有了感恩之心，人与
人、人与自然、人与社会也会变得更加和谐，更加亲切。我
们自身也会因为这种感恩心理的存在而变得愉快和健康起来，
生命将得到滋润。感恩不仅是一种品德，更是一种责任。感
恩应是社会上每个人都应该有的基本道德准则，是做人的起
码的修养，也是人之常情。对于今天的广大青少年来说，感
恩意识绝不是简单的回报父母养育之恩，它更是一种责任意
识、自立意识、自尊意识和健全人格的体现。只要我们人人
都有一颗感恩的`心，就会感到世界原来是那么美好。只要我
们人人都有一颗感恩的心，我们的校园、我们的社会也将会
更加和谐。

二、活动主题

《让爱唤醒心中的巨人》

三、具体活动方案

宣传发动阶段：

1、学校印发盖有公章的通知，通知家长按时到达学校。

3、请感恩励志家庭教育专家孙一鸣演讲《让爱唤醒心中的巨
人》。

全面实施阶段：

(一)感激父母养育之恩(安全教育月活动方案)

要对自己的父母感恩。因为他们不仅赐予我们生命，更把我
们养育成人。感激父母是最起码的要求，是做人的道德底线，
如果一个人连自己父母都不爱，又怎么可能爱同学、爱社会。



1.布置爱心家庭作业，在父母监督下，必须认真完成以下每
一项。(学校将以下内容打印在纸上，全部完成后父母在纸上
签字，交由班主任签收)

(a)送父母一句温馨的祝福;

(b)给父母讲一个开心的故事;

(c)给父母捶捶背、打一盆水，洗一洗脚;

(d)我为家里做四件家务：打扫卫生、叠被、洗碗、洗晒衣物。

2、听完演讲后，举办班级“二十四孝”故事会，学生利用周
末放假时间利用电脑或图书寻找”二十四孝”故事，周一以
班级为单位各自组织班会，由学生讲述“二十四孝”故事，
邀请小桔灯教育老师到各班听大家讲故事，观摩活动效果。

3、3-6年级各班出一期“小桔灯”杯感恩教育专题板报或手
抄报，学校和小桔灯教育组织检查评比一、二、三等奖，奖
状由学校颁发，奖品由小桔灯教育赞助。

(二)感激老师的培育之恩

要对自己的老师感恩。因为老师不仅赐予了知识，更是教会
了学生如何做人。正是老师们春风化雨式的教育解开了学生
成长路上的心结。

作业：3-6年级举行“小桔灯”杯作文比赛，参考题目：《世
恩难忘，师情永存》《给老师的一封信》、《母校-我成长的
摇篮》，凡是听过演讲的同学每人都要写一篇作文，上交给
本班语文老师，然后由本班语文老师选出5名优秀作文，送交
学校，转交给小桔灯作文，由小桔灯作文老师评出一、二、
三等奖，由学校颁发奖状，小桔灯作文赞助奖品。获奖作文
将在学校展出。



(三)感激祖国之恩

爱国是国家兴旺发达的动力，爱国是中华民族团结的基础，
爱国是全体国民的神圣职责，爱国是当代民众的精神需求，
爱国是振兴中华民族的旗帜，爱国是中华民族和平发展的必
由之路。

作业：收集“祖国之最”20个、祖国的世界之最20个以及祖
国的自然风貌、或人文景观、或经济发展、或科技进步，或
军事强大、或文化繁荣等有关文字、图片资料10个。

时间安排：5月8日下午，2点半到4点半，晚上6点到8点，5
月9日上午10点到12点，5月9日下午2点半到4点半。

家庭教育讲座活动方案篇六

孩子，是祖国的未来，培养好孩子是每个家长义不容辞的责
任。孩子的家庭教育是他以后各方面成长的基石！今天，在
这里与大家分享一位非常棒的妈妈的点家庭教育心得体会。

在教育方面，作为家长不要把孩子看做是被教育者，应该成
为孩子的朋友，你不和孩子做朋友，或是孩子没有把你当作
朋友，他就不会百分之百、毫无隐藏的敞开与你交流。和孩
子交流，应该像好朋友间交流一样，有一个很随意的感觉，
家长要了解孩子的想法，体会孩子的感受，才能让孩子敞开
心扉的跟我们交流。

在对待孩子的学习问题，主要以鼓励为主，其实就是在孩子
的普通表现中发现亮点。鼓励，也是孩子的加油站。对于课
堂上的学习内容，别过多的督促和要求，促使孩子养成自觉
学习的习惯。同时尽可能满足孩子对课本学习以外的学习兴
趣，轻轻松松地学习，在兴趣中学习到所有的知识。

总之，教育孩子要讲究方法，好的教育方法，决定着孩子未



来的道路。希望家长和老师看了这篇家庭教育心得体会可以
改正以往的一些坏习惯！一切都是为了孩子！

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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家庭教育讲座活动方案篇七

女生青春期健康知识

1、通过生理健康教育，了解自身正常的生理变化，有助于学
生健康成长。

2、开展心理健康教育，帮助学生解决生活、学习困难，提高
思想认识，为他们个性发展打下长久而全面的坚实基础。

3、行为健康教育目的在于教他们正确处理人际关系，正确处
理男女关系，提高两性交往礼仪，为步入社会做坚实的铺垫。

4、通过学习让学生认识健康标准的尺度，衡量自己健康生活
的方式。

时间：20xx年12月10日星期三

地点：地下一层会议室

现场讲座和三校互通结合

中小六年级全体女生和2分校五六年级女生

怀柔区妇幼保健院儿科主任医师袁xx



家庭教育讲座活动方案篇八

1.感受新年带来的喜悦，知道自己长大了，愿意表现自己这
一年的收获，让家长同伴为自己喝彩。

2.通过亲子迎新年活动增进家园联系，促进家长与教师之间、
幼儿与家长之间的互动和联系，增进彼此的感情。

3.参与节日游戏。

4.愿意积极参加活动，感受节日的快乐。

1.幼儿剪纸展示

2.灯笼鞭炮制作

3.悬挂气球、张贴窗花

4.纸筒制作的烟花装饰舞台

新年新气象，展现新风貌。我的表现好，我的表现棒，我的
表现!

鼠年到到到，祝你好好好，

祝爷爷奶奶福星照照照，烦恼少少少，

祝爸爸妈妈身体棒棒棒，腰包鼓鼓鼓，祝小朋友们喜讯报报
报，前程妙妙妙，

祝大家圆梦早早早，全家笑笑笑!

一、我有小巧手

晨间活动：



(1)幼儿折纸(手机、帽子)手工制作(橡皮泥、粘贴)根据班级
特色进行区域活动。

(2)教师讲解幼儿园及班级活动及照片ppt展示。

二、我是小明星

幼儿儿歌、歌曲、舞蹈展示

1)开场舞——红绸舞

2)儿歌展示

选择朗朗上口的儿歌，以幼儿个人、小组、男女分组、整体
的形式进行展示

3)歌曲展示

《苹果丰收》《捏面人》《猪八戒吃西瓜》《猴哥》《雪花
飞》

4)舞蹈展示

《挤奶舞》《哈达献给解放军》《金孔雀轻轻跳》

三、我有大智慧

趣味问答：

1)冬天到了，怎样能让自己变暖和?

2)请你背诵一首古诗，随机解释名词。

3)你知道种子是用什么方式传播的?(莲子、苍耳、蒲公英、
豌豆)



4)你知道我们中国有哪些风景名胜吗?

5)请你说出中国古代四大发明。

6)小动物的过冬方式有哪些?

7)请你演示几个交警常用手势并说出代表意思。

8)新的一年，小朋友又长大了一岁，你又增加了哪些本领呢?

9)小朋友，马上就是20xx年了，20xx年是什么年?你是属什么
的?能介绍一下家人属相(与家长互动)

四、我是小健将

幼儿游戏——自理能力夹豆子

亲子游戏——你来比划我来猜

幼儿、家长pk——蜈蚣竞走抢椅子

五、颁发奖状和礼品
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