
2023年平凡的世界读书感悟 平凡的世界
读书心得(汇总5篇)

心得感悟是指一种读书、实践后所写的感受性文字。心得感
悟对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？
下面是小编帮大家整理的优秀心得感悟范文，供大家参考借
鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

平凡的世界读书感悟篇一

正值暑假，门外似火球的太阳将人烤得心烦意乱。与其在家
外受骄阳的炙烤，倒不如在家里找几本好书读一读。本着这
个想法，在老师的推荐下，我选择了路遥的.《》。

通过阅读《平凡的世界》，我真正感悟到了“无论哪个时代，
劳动者都是幸福的。”作家路遥以平凡、朴实的笔触写出了
人性的光辉。字里行间流露出的亲情、友情与责任担当温暖
人心。

善良的兰花嫁给了“二流子”王满银，一把手拉扯两个孩子，
没有怨言，死心塌地地过光景，让我看到的是农村妇女的辛
劳、朴实和不畏劳苦；孙少平不顾往日恩怨冲入洪流中救下
跛女子侯玉英，让我看到了这个年少后生心中的坦然大方、
心胸广阔与英勇无畏；田润叶坚守心中最初的爱情却因二爸
的前程不得不委曲求全，让我看到的是痴情女子内心的脆弱、
敏感；孙少安执意不让妻子贺秀莲为自己盛饭时挑稠的盛、
不让她为自己拿白馍馍，让我看到的是这位铁骨铮铮的汉子
在缺粮少食的年代和高强度劳作下仍顾及全家人的情义。你
看，《平凡的世界》中的诸多人物看似平凡而实际不平凡的
光辉品质，这些有血有肉的小人物身上折射出的，却是他们
克服重重困难的美好心灵与坚韧不拔的奋斗精神，他们身上
发光发亮的精神品质对今天的年轻一代仍有启迪和教育意义。



在那个年代，人们食不果腹、衣不蔽体的生活跃然纸上，让
人看得揪心，不禁为之动容。尽管是在那样的条件下，文中
以少平、少安为代表的诸多普通劳动者仍没有被现实无情击
倒，反而愈前行愈勇敢。

路遥在文中留给我印象最深的一段话是“人生就是永不休止
的奋斗，只有选定目标并在奋斗中感到自己的努力没有虚掷，
这样的生活才是充实的，精神也会永远年轻。”路遥是这样
写的，他笔下的人也是这样做的。少安十三岁便辍学回家出
山上工，少平在安溪县读书时，每顿只吃两个高粱面馍，更
不敢奢求有一份肉菜，却依然想方设法看各种进步书籍来武
装自己。孙玉厚年过半百仍出工赚工分。他们为的不光是自
己，更多的都是心系亲人，他们时刻在为一家人的未来而打
拼奋斗。每个人都有属于自己的人生旅程，唯有奋斗才能让
其足够绚烂多彩，唯有像文中孙玉厚父子三人一样，在艰苦
境遇中仍摸爬滚打才能在平凡的世界中彰显不平凡!

人性中透露出来的善良是画在我心中的又一笔浓墨重
彩。“善人者，人亦善之。”无论是少平还是少安，他们都
是极其淳朴善良的人。少安在砖厂效益还不是太好的时候，
对村民也是能帮则帮、绝不含糊;少平在遇到小翠被欺压的时
候，不惜拿出自己全部身家帮她脱离苦海。这一切让我们看
到淳朴的劳动者身上的光辉。善良并不是他们的本性却是他
们的选择，他们的善良使自身灵魂得到升华。不止主人公身
上的闪光点吸引着我，同样那些小角色的出现也让我看到什
么叫做“情满人间”。王世才在煤矿下勇敢的用生命挽救下
工友;田润叶奋不顾身跃入洪水猛流中挽救另一个小生命;河
南打铁的师傅收留素不相识的少安，使他免受深夜之冻。

全篇最为之动容的另一条主线则是“责任”。责任是孙少安
身为一队队长的身先士卒、辛勤劳作；责任是田福军在“意
识形态主导生产”的时候依然坚持实事求是的底线；责任是
乔书记亲临基层跑遍各县所体验的民生疾苦。何谓责任?责任
是活者不只为自己而是立志改变自己生存的环境，使亲人与



别人的生活更加美好。选择承担责任必定很辛苦，要想放弃
不难，但坚持承担一定很酷。

作家路遥带给我的并不只是这本厚厚的《平凡的世界》，更
多的是一次对艰辛生活的感悟与体验。我从中看到的不是少
平与少安而是千万个以少平少安为代表的基层劳动人民，是
他们骨子里散发出来的人性的光辉深深打动着我。以后的人
生无论是失魂落魄还是得意洋洋，我都将让自己的心灵停留
在平凡的世界里，停留在充满美好的黄土高原上。

平凡的世界读书感悟篇二

世界，并不是平凡的。但在这非凡的世界中，也有许多怀着
不凡之心的平凡人。

《平凡的世界》并不平凡。

这本书是路遥先生的巅峰之作，也是他的最后一部作品。亵
玩这部巨作后不久，路遥先生便因肺癌与世长辞，享年42岁。
如此英年，正是写作的旺盛期，但却一瞬间陨落了！这部作
品，倾注了路遥毕生的知识和心血！

孙少平是这部小说的主角之一。初中文化，同样也是因为贫
穷使他止步于此。世代的贫穷，炼就了他一颗力图改变现状
的决心。毕业后，他当过打工仔，用真诚的心获得了工头的
尊敬；历经波折，他又报考到了煤矿，在那儿成为了一个采
矿小组组长。也就在这时，他遇见了田晓霞。

孙少平与田晓霞的爱情是纯洁的，也是凄惨的。孙少平与田
晓霞是同学，可以说是半个“青梅竹马”，而当他们又一次
相遇时，一段纯洁又短暂的爱情开始了；而为获得最一线，
直接的报道，晓霞葬身于滔滔洪水中时，一段天人两隔的凄
惨结局开始了，与《水浒传》“魂聚蓼儿洼”有异曲同工之
妙。啊！多么纯洁又凄冷的爱情！



但是，孙少平并没有被击倒，他又振奋起来了！此时，文章
戛然而止，给人以无限遐想……孙少平，一个多么坚韧，自
强不息的人！

同样，他的哥哥孙少安也是如此。孙少安一生干的最伟大的
事莫过于办砖厂了。在途中，他有过两次“大难”：一是有
人找他投资《三国演义》电视剧，说是能涨人气，但他在去
交钱的路上转念一想，立马放弃了投资的念头。果然，一些
去投资的同乡都亏了大钱，充分显示出了少安的智慧和果断；
另一次是砖厂换了一个自夸自大的师傅，烧的砖全都四分五
裂，损失近三万元，这在当时是一笔常人无法企及的巨款。
但少安并没有被这个巨大的亏空吓到，而是东山再起，使砖
厂愈办愈大，体现了少安坚忍不拔的定力和坚忍！

即使发达了，孙少安也不忘旧恩。昔日接济他们孙家的伯父，
二爸落寞了，他给他们工作；忘恩负义的妹夫穷困潦倒，他
给妹夫厨师的工作，最后竟让妹夫痛改前非；他投资了村里
的建设，作为对全村人的报答……好一个不忘旧恩的孙少安！

平凡的世界中有不平凡的人。这本书教会了我们坚韧、明辨
是非，不忘旧恩，以德报怨……任何人只要做好一个人，他
就不平凡！

不平凡的世界，不平凡的我们自己！

平凡的世界读书感悟篇三

最近，看了《平凡的世界》这本书，带给了我很多的感触和
震惊，因为我没想到《平凡的世界》，这个普普通通的书名
居然能给我带来这么多的感想。

《平凡的世界》是路遥文集中份量最重的一部长篇，全景式
地描写了中国现代城乡生活，通过复杂的矛盾纠葛，以孙少
平等人位代表刻画了社会各阶层普通人们的形象，人生的自



尊、自强与自信，人生的奋斗与拼搏，挫折与追求，痛苦与
欢乐，纷繁地交织，读来令人荡气回肠。

我很喜欢路遥的出发点——平凡的世界。他的世界是平凡的，
这只是黄土高原上几千几万座村落中的一座。从小处着眼，
作者刻画出一个个普通人物平凡的人生旅程，衬托日新月异
的时代变迁，反映人们的思想，给人以亲近，给人以启迪。
但路遥却在平凡中看到了他的主人公的不平凡。比如说孙少
平，我认为孙少平这个人物是全篇文字的主线，通过他的成
长和成熟的经历，展现给大家面前的是那个时代整整一代人
对生活的憧憬与无奈。他受过了高中教育，他经过自学达到
可与大学生进行思想探讨的程度。作者赋予了这个人物各种
优良的品质，包括并不好高骛远。贫穷曾让许多有理想的人
们意志消亡，可在逆境中人们的自卑与懦弱我们没有理由去
嘲笑它，相反我们要用另外一种眼光去学会欣赏。那种战胜
自我，重塑信心的渴望中所表现出自卑里的坚强让我敬畏，
因为那也是一种精神。战胜困难，摆脱束缚，让人们对美好
生活的向往，如何的体会生活中间的亲情、友情、爱情，学
会生活，懂得珍惜，对于我们这一代人，也是一种警醒。在
路遥的世界中出现的都是平凡的人物，正是在这些平凡的人
物里他描写着人性中的善与美，丑与恶。在他的世界里，人
的最大的优点就是认识到自己是平凡的。这点从孙少平身上
得到最突出的体现。他认识到了平凡，也选择了平凡。

当我费力的打开第一页的时候，就被一个雨雪描写的场面给
吸引住了：“…系蒙蒙的雨丝夹着一星半点雪花，正纷纷玲
玲的飘洒着…”我喜欢景物描写，给人美的享受，这可能是
这本书给我的第一感受，春天到夏天，夏天到秋天，秋天到
冬天，冬天又到春天，过度的非常自然，跨越了近10年的季
节变化，相同的季节不同的手法描写，让我大览宏图。

最让我赏识的是，从这些平凡人的故事中，作者给我们引发
了一个深刻的道理，那就是我们怎么去生活，和我们对生活
的态度和思考，书中多次提到对人生的赣台，这可能是这本



书的深邃所在，也是这本书的精华。

如果能深刻理解苦难，苦难就会给人带来崇高感。……如果
生活需要你忍受痛苦，你一定要咬紧牙关坚持下去。有位了
不起的人说过：痛苦难道会是白受的吗？它应该使我们伟大！
什么是平凡？那种迷失在平凡的生活之中，眼中熟悉了平淡，
思想上甘于平庸，生活上安于现状的人，才是真正的平凡。

这是一个喧嚣浮躁、道德危机的时代，每一个还拥有梦想并
在追梦的人们都该再重温《平凡的世界》，它会让你懂得：
尽管命运是那样的不公，尽管社会有那么多的不公，可只要
你能够不屈不挠、艰苦奋斗、勇往直前终能获得最后的成功。
每一个正在虚度生命的人们都该读《平凡的世界》，它会让
你懂得珍惜。

其中穿插两个字交错复杂的爱情故事。孙少平是幸福的，因
为有田晓霞的出现。即使他们最终不能到一起，他们都是幸
福的。这也是孙少平平凡生活中的不平凡一点，他遇到了田
晓霞。然而，现实生活中能有多少人能找到自己的真爱呢？
对于很多人来说，孙少平的爱情是让人羡慕的。少安是平凡
世界里面写的最成功的人物，我是这么认为的。真的是把人
物形象刻画到了极致。我甚至感觉少安就是身边的某一位人。
他小时候因为无钱读书而退学，他与润叶的爱情是那么的让
人惋惜。是的，没有浪漫。少安，他所作的一切都是为了这
个家。对于家他没有一点点的自私。为了家里能够维持下去，
他放弃了润叶。尽管书中说他对润叶是一种兄妹之情，但是
我们不会忘记他接到润叶给他告白信时他的那种喜悦，甚至
抓狂。润叶这么好的人，少安没有理由不喜欢。只是我们的
少安责任心太强，他在潜意识李认为自己给不了爱人幸福，
因此他不敢去谈爱情。他只有婚姻，没有爱情。他的老婆必
须是能够与他一起撑起这个家的。再说到少安的事业，可以
这么说，少安是一个很精明很勤劳并且思想很先进的人。在
改革开放的浪潮中能够发家致富并不超出我们的意料，他的
经历却是几经坎坷，几度起伏。多么的现实啊，付出才会收



获。有得当然有失，事业上如日中天时他的妻子却病入膏肓。
这又是平凡的世界一大绝笔。

《平凡的世界》对我的影响也许我现在还无法预测，有一点
时肯定的，它给予我一种来自灵魂的震撼。它改变了青春时
期的我。我的思想，我的行为，我的态度。真的事无法言语，
只记得那段时间自己好像很麻木，就像回到了那个时代，内
心充满着各种幻想。我开始变得多愁善感了，我感觉世界事
多么的美好。

生活没有如果，他们的命运告诉了我们。我们每个人的命运
都受制于这个时代。我们不能完完全全的决定着自己的命运，
我们要做的是怎样让我们更幸福。有远大的理想很好，想平
凡的生活也好，这只是我们追求幸福的一种途径。

平凡的世界不平凡，我们无法改变世界，可是，我们能改变
自己，改变平凡的生活。

平凡的世界读书感悟篇四

最近我在看《平凡的世界》，只是看到第二本书，并没有完
成，但是也有一些心得体会与感想，与大家共勉下。

这本书的主角就是孙家的两个儿子，哥哥少安和弟弟少平。
其实这本书和《人生》有相似之处，就是通过描写在一个家
庭的生活，一个村，一个地区的生活变化来凸显当时时代的
变迁，应该就是以小见大的感觉吧。我觉得这种手法不错，
能够将笔墨集中于一个比较小的点，能够详细地描绘这个小
点的变化过程。

少安和少平和《人生》中的高加林一样，都是生活在当时中
国比较封闭的时代，特别是思想保守封闭的时代，通过写他
们在这个时代中的无奈和极力去突破传统，突破思维定势，
去创新，去做那个时代的人突破者，敢作敢为，可在如此顽



固的当时的那个社会，去突破传统，去创新，去反对当时
的“潮流”要付出多么大的代价，贫农出身的他们又有什么
资本去做时代的“反叛者”无奈之时也只能随大流去做自己
并不愿意做的事。

喜欢上当教师的她却因为当时的封建思想，那是癞蛤蟆想吃
天鹅肉，而不敢去表白去追求自己真正的所爱，只能娶门当
户对的另一个她。他们想追求属于自己真正的爱情，希望婚
姻自由，自由去追求自己的所爱，却被古板的长辈一一否定，
还向他们施压……突然觉得那时的她们是多么的可悲，同时
我又是如此的佩服她(他)们，敢想，敢于追求，虽然在过程
中的确是那么的痛苦和煎熬，结果亦是不能为他们自己控制，
但他们毕竟努力了，相比那些连这些想法都没有的人已经幸
运多了。

当然那个时代的人们对于婚姻自由，恋爱自由想都不敢想，
其实那也并非他们的错，他们从小就被思维定势了，要去突
破真的不是普通的人会去想并付诸行动的。

这时候我难免想到作为大学生的我们。我们有时候也挺可悲
的。做的一些事连自己有时候都感到很无语，形势所迫吧。

最近我感想颇多，在课堂上，在讲座上，我四处张望着，大
部分同学都在埋头干自己的事，其实一般是在玩手机，看自
己带来的书，不管老师，讲师在上面讲什么，他们讲他们的，
我做我们的。有时候想想何必呢，双方没有一个是感到爽的。
那些选修课，我的感觉已经不是到了无语的程度了，是麻木
的感觉了，那叫什么课啊，真的是浪费我们的时间，没水平
的课程，没水平的老师，无奈的我们!学校也是迫于国家要求
吧，要我们大学生要全面发展，这就是我们的全面发展。只
是为了混个学分，混个素拓分。我们在浪费大家的时间。

大学过去将近一年了，学校的社团活动真没几个是有质量的，
但数量之多，我们大家心知肚明。素拓系统里项目已经有n多



个项目了，有几个是我们真正是愿意去的。我们也真的是迫
于无奈啊!和一个朋友聊天的时候说到，有时候挺同情那些老
师的，其实说同情也许是对他们尊严的伤害吧!

平凡的世界读书感悟篇五

路遥用深厚的基础，描绘了多个人物的性格，不失客观地书
写了那个时代，和那个时代下各种小人物闪烁的人性光芒，
我无心去理会别的，使我震撼的，是孙家两兄弟，和他们的
恋人，农村与城市双重撞击下的各种美德。

无疑少安与少平如果在同样的环境下，读一样多年的书，他
们的各方面几乎是惊人的相似的。但是命不由人，少安13岁
就开始了当时看来永无止境的苦力活，而少平在大哥的帮助
下读完高中，就是因为读完高中!他们的人生观在几乎相同的
时候又几乎完全不相同!少平追求的是一种理想，他与钱财无
关，与前途无关，只是一种美好的梦想，只是不甘心一辈子
与土地依伴的心理，这是我的理解，因为我自己正处在这样
的挣扎。路遥写得如此深刻，写得如此真实，身为80后，不
看平凡的世界，实在是一种遗憾。这句话可能有广告的嫌疑，
呵呵。

少安是一种比较老成的性格，这是由于他身为兄长的一种天
性。当了老大，血液里总有一种照顾小弟小妹们的情感，我
家族的大伯当年也是如此，少安!就象我父亲的义弟，我的叔
叔，他们这类人，勤勤恳恳，不怕苦吃，只为了家里的人能
过上幸福的生活，至于自己，无所谓。他们可以说是自私的，
因为他们只为了家人，亲人。他们却是伟大的，因为他们的
精神境界在这个年代已经很难寻找。少安面对爱情时的退缩，
胆怯，可以说是理智的选择，虽说贫富悬殊已不是问题，可
是要看你悬殊到如何的境界。我不可以想象润叶可以象秀莲
一样下地干火，烧砖，磨满手老茧，整天灰头土脸，少安如
果与润叶结婚，幸福的期限不会超过一年。



这本书里的人物形象无数，辉煌的人物性格也是缤纷至极，
让人恨不得一个一个地读到骨子里去。强烈推荐。特别是少
安与少平，或许能让我们懂得，人，为什么活着。


