
换物赛跑游戏教学反思中班 小班游戏教
案龟兔赛跑教案及教学反思(大全5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅
供参考，一起来看看吧

换物赛跑游戏教学反思中班篇一

1、初步学习自主创编身体动作，能随着音乐形象和情绪，合
拍、积极投入地表演故事“龟兔赛跑”。

2、学习根据故事情节和音乐形象，来记忆动作顺序。

3、在活动过程中，充分享受表演带来的快乐，并从中懂得骄
傲必败的'道理。

4、感受旋律的气氛以及和同伴一起参加集体音乐活动的乐趣。

5、培养幼儿的音乐节奏感，发展幼儿的表现力。

活动准备

1、幼儿已听过《龟兔赛跑》的故事。

2、录音机、音乐磁带。

3、图谱、小乌龟和小兔子头饰。

活动过程

一、导入整体欣赏音乐，回忆故事情节。



（2）“小朋友觉得好听吗，那下面我们一边看图一边听音乐，
听听什么地方是表现小兔子的，什么地方是表现小乌龟
的。”

二、欣赏第一段音乐，引导幼儿创编相应动作。

（1）听兔子快跑的音乐，教师用语言引导幼儿用身体动作表
现兔子跑。教师哼唱兔跑的乐曲，鼓励幼儿自主创编动作。

（2）听乌龟爬的音乐，教师引导幼儿用身体动作表现乌龟爬。
教师哼唱乌龟爬的乐曲，鼓励幼儿相互学习并创编新的动作。

三、欣赏第二段音乐，引导幼儿创编相应动作。

（1）通过提问帮助幼儿回忆故事情节，并引导他们用动作、
表情表现小兔子回头看、玩耍、睡觉的情节。

（2）听音乐完整地表演第二段，教师用语言提示。

四、教师用语言提示，引导幼儿用动作、神态表现小乌龟努
力坚持着爬的样子。

五、鼓励幼儿用各种动作、表情来表现小兔惊醒以及失败后
难过的样子。

六、根据故事情节，随乐曲合拍地表演。

（1）让幼儿完整地欣赏龟兔赛跑的音乐。

（2）幼儿可边听音乐边自由表演一遍。可对表演好的幼儿进
行表扬鼓励。

七、用头饰，分角色表演一遍。可重点练习表演中表现不足
的地方，然后再表演故事《龟兔赛跑》一遍。



八、对幼儿的表演进行评价，并让幼儿懂得骄傲必败的道理。

“刚才小朋友表演的真不错，那这个故事告诉大家每个人都
有好的地方，也有不足的地方，但是不管做什么事，只要你
坚持到底，那就一定会成功，所以小朋友千万不能因为自己
的优点而骄傲。”

这次比赛小兔子失败了，那它会怎么做怎么想呢？小朋友可
以出去和你的小伙伴讲一讲，下次再告诉老师。

活动反思

兴趣是幼儿学习的原动力，幼儿只有有了兴趣才能产生主动
学习、主动探索的愿望。爱好音乐是人的天性，有趣的音乐
活动能激起幼儿学习的欲望，使其产生愉快的情绪，充分发
挥想象，表现出他们不同的感受和创造。

换物赛跑游戏教学反思中班篇二

活动目标：

1、通过有趣的轮胎游戏练习单脚跳和爬行动作，发展平衡能
力和协调性。

2、体会合作游戏的快乐。

3、通过玩轮胎发展幼儿的创造性及扩散性思维。

3、培养幼儿反应的敏捷性和对动作的控制能力。

4、能积极参加游戏活动，并学会自我保护。

活动准备：



1、自行车轮胎每人一个。（有大小）

2、课前听过《龟兔赛跑》的故事。

活动过程：

1、火车律动进场。

（1）幼儿用轮胎一个套一个，开火车进入活动室。

（2）自编轮胎操。

2、通过轮胎练习单脚跳跃。

（1）通过故事《龟兔赛跑》引起幼儿练习单脚跳的兴趣。我
们都听过《龟兔赛跑》的.故事,兔子和乌龟赛跑谁得了第一?
兔子很后悔在半上睡觉,决定和乌龟在比赛一次,它们都在为
比赛积极的准备着,我们也来学学兔子和乌龟的本领,也象它
们来比试比试.

兔子是怎么跳的?

我们今天增加点难度用轮胎来练习单脚跳。

（2）让幼儿自由探索用轮胎单脚跳的方法，请做得好的幼儿
示范。

（3）教师小结。

（4）练习行进单脚跳。

3、练习模仿乌龟肩胯轮胎手脚着地爬并探索手脚协调快速爬
的方法。

（1）幼儿尝试、讨论，总结出背龟壳的方法。



（2）请做的好的幼儿示范动作，幼儿互相学一学。

（3）教师小结。

4、游戏“龟兔赛跑”

（1）根据意愿选择游戏角色。

（2）讲解游戏规则。

（3）游戏两次交换角色，鼓励表扬在游戏中坚持到底的幼儿。

5、好玩的轮胎游戏。

其实轮胎还有好多种玩法,我们一起来玩玩看.

换物赛跑游戏教学反思中班篇三

本课选自上海音乐出版社唱游二年级第二学期第二单元第三
课。《龟兔赛跑》是由中国福利会上海儿童艺术剧院的史真
荣为儿童写的一部童话故事音乐，由大管、单簧管主奏的管
弦乐作品。作品根据伊索寓言《龟兔赛跑》的故事情节，采
用模拟和描述性的手法作了音乐性的叙述，以管弦乐器特有
的音色和表现力，创造了小兔子（单簧管、木琴）和乌龟
（大管）的形象。采用讲故事与音乐交替进行的方式，让儿
童边听故事边听音乐，激起他们的想象，从而引起情感的共
鸣。

由于乐曲的篇幅较长，而涉及的音乐知识也较多，因此在教
学设计中应适当的结合学生的实际认知水平，从不同的角度
设计教学，由浅入深。

低年级学生感性的理解多于理性的理解，在欣赏前通过用肢
体模仿乌龟和兔子的动作，用语言描述两者之间的区别；然



后听兔子与乌龟的主题音乐，用动作模仿表现并哼唱主题；
随后可以结合故事的内容或者动画片的情景在老师的指导下
听赏乐曲；最后让学生展开充分的想象力，创作新龟兔赛跑
的音乐童话。

换物赛跑游戏教学反思中班篇四

本课教学，能根据水平二学段学生特点，合理安排教材，教
会学生前滚翻成蹲撑的动作，并让学生体验到游戏《障碍赛
跑》的竞争激情，感受到体育的快乐。

在课的开始，师通过激趣导入，引导学生积极参与，学生都
能主动参与到热身活动中来，学生在活动中表现出积极向上
的态度。

在学习前滚翻成蹲撑动作时，教师通过示范、讲解、引导学
生理解动作要领，懂得前滚翻成蹲撑动作（要领）：蹲撑，
两腿蹬直快低头，团身滚动象圆球。学生通过尝试体验，逐
渐理解、掌握前滚翻成蹲撑动作要领。在学习过程中，学生
能相互观察，相互学习，不断改正动作技术。在展示交流活
动中，学生能敢于展示自己，能相互评价同学的动作技术，
交流自己的看法。通过交流对话和教师的.引导，学生都能改
进技术要领，较好的运用所学的动作技术进行提高练习，体会
“提臀蹬地、低头、团身”动作，能更深的理解提臀蹬地、
低头、团身对前滚翻的重要性。

在游戏《障碍赛跑比赛》活动中，学生表现出高昂的情操，
能较好的理解游戏比赛方法和遵守游戏规则。在比赛中，能
展示自己，以自己最快的速度进行障碍跑，各小组都能团结
协作，发扬拼搏的精神，体验游戏比赛的乐趣，感受团队协
作的重要性。在比赛中，他们体现自身的价值，表现出自己
的风采，，和同学在竞争的氛围中进行交流、合作，在争吵
中交换、呈现自己的看法，从中让同学更能相互了解，相互
适应。



整节课教学，都能在和谐、宽松的学习氛围中达成教学目标
要求，学生在“学、思、练”中体验和领悟前滚翻成蹲撑的
动作方法，在游戏中感受体育的快乐。虽然还有少部分同学
还存在一些差距，但他们在学习中，都能感受体育的乐趣，
感受体育运动带来的激情。

换物赛跑游戏教学反思中班篇五

活动目标

1、初步学习自主创编身体动作，能随着音乐形象和情绪，合
拍、积极投入地表演故事“龟兔赛跑”。

2、学习根据故事情节和音乐形象，来记忆动作顺序。

活动准备

1、幼儿已听过《龟兔赛跑》的故事。

2、录音机、音乐磁带。

3、图谱、小乌龟和小兔子头饰。

活动过程

一、导入整体欣赏音乐，回忆故事情节。

（2）“小朋友觉得好听吗，那下面我们一边看图一边听音乐，
听听什么地方是表现小兔子的，什么地方是表现小乌龟
的。”

二、欣赏第一段音乐，引导幼儿创编相应动作。

（1）听兔子快跑的音乐，教师用语言引导幼儿用身体动作表



现兔子跑。教师哼唱兔跑的乐曲，鼓励幼儿自主创编动作。

（2）听乌龟爬的音乐，教师引导幼儿用身体动作表现乌龟爬。
教师哼唱乌龟爬的乐曲，鼓励幼儿相互学习并创编新的动作。

三、欣赏第二段音乐，引导幼儿创编相应动作。

（1）通过提问帮助幼儿回忆故事情节，并引导他们用动作、
表情表现小兔子回头看、玩耍、睡觉的情节。

（2）听音乐完整地表演第二段，教师用语言提示。

四、教师用语言提示，引导幼儿用动作、神态表现小乌龟努
力坚持着爬的样子。

五、鼓励幼儿用各种动作、表情来表现小兔惊醒以及失败后
难过的样子。

六、根据故事情节，随乐曲合拍地表演。

（1）让幼儿完整地欣赏龟兔赛跑的音乐。

（2）幼儿可边听音乐边自由表演一遍。可对表演好的幼儿进
行表扬鼓励。

七、用头饰，分角色表演一遍。可重点练习表演中表现不足
的地方，然后再表演故事《龟兔赛跑》一遍。

八、对幼儿的表演进行评价，并让幼儿懂得骄傲必败的道理。

“刚才小朋友表演的真不错，那这个故事告诉大家每个人都
有好的地方，也有不足的`地方，但是不管做什么事，只要你
坚持到底，那就一定会成功，所以小朋友千万不能因为自己
的优点而骄傲。”



这次比赛小兔子失败了，那它会怎么做怎么想呢？小朋友可
以出去和你的小伙伴讲一讲，下次再告诉老师。

活动反思

兴趣是幼儿学习的原动力，幼儿只有有了兴趣才能产生主动
学习、主动探索的愿望。爱好音乐是人的天性，有趣的音乐
活动能激起幼儿学习的欲望，使其产生愉快的情绪，充分发
挥想象，表现出他们不同的感受和创造。


