
2023年我在上课摸了同桌的胸 检讨书上
课和同桌说话(模板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

我在上课摸了同桌的胸篇一

我不对，我有错，我辜负了父母的期望，老师的教诲，学校
的培养。本人以后上课注意听讲记好笔记，下课钻研问题的
勤奋精神。上课不就应搞小动作，闲言碎语．再次，我这种
行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破坏了学校的形
象。同学之间本就应互相学习，互相促进，而我这种表现，
给同学们带了一个坏头，不利于学校和院系的学风建设老师
是十分的关心我们，爱护我们，所以我今后要听老师的话，
充分领会理解老师对我们的要求，并保证不会在有类似的事
情发生．望老师给我改过自新的机会。

老师是期望我们成为社会的栋梁，透过这件事情我深刻的感
受到老师对我这种败坏学风的情绪，使我心理感到十分的愧
疚，我太感谢老师对我的这次深刻的`教育。我真诚地理解批
评，并愿意理解处理。对于这一切我还将进一步深入，深刻
反省，我保证以后上课不再说三道四，交头接耳!恳请老师相
信我能够记取教训、改正错误。

我在上课摸了同桌的胸篇二

进入初中，意味着青春期的开始，学生开始了生活上、学习
上的变化，更有一些初中开始早恋，特别是有一些女生到了
初中就出现早恋，不过这一切班主任都看在眼里，毕竟出现



早恋的女生，八成都会有着3种“反常行为”，班主任只是看
破不说破而已。

第一种、上课走神、经常傻笑

平时上课的时候，女生通常都会很认真听课，这一点班主任
是知道的。不过班主任发现这些女生早恋后，这些女生上课
经常走神，有时候提问她们一些问题，她们都不能回答上来，
而且她们上课的时候不仅走神，还会时不时露出一脸幸福的
傻笑，这一点班主任一看就知道这些傻女孩是谈恋爱了。

第二种、开始注重言行举止

在很多电影跟电视剧里，都有小丑鸭变成白天鹅的故事，其
实这种事在学校里也是能看到的。一些女生平时素面朝天，
有一天她们突然开始注重穿衣打扮，还有就是那些大嗓门的
女生，也会经常“嘤嘤嘤”的卖萌。

那不用怀疑，这些女生肯定是恋爱了，为了让对方看到她可
爱的一面，她也开始注重言行举止了，她们这些反常行为班
主任都看在眼里。

第三种、成绩出现下滑

恋爱中的女人智商为零，其实这个说法也是有一定道理的，
真实情况并非智商下降了，而是一心只想着恋爱的事情，对
学习不够用心，成绩就会出现下滑，毕竟一心不能二用。

班主任平时也会关注这些学生，她们成绩出现下滑，多半是
因为谈恋爱给耽搁了，当然这一切也在班主任的意料之中。

以上就是初中女生出现“早恋”时，八成会有这3种反常行为，
不知道各位谈恋爱的时候，是不是也会有上面这3种反差行
为?欢迎留言评论!



本文编辑：小明

(图片来源网络，侵联删)

我在上课摸了同桌的胸篇三

在上学阶段，同桌可能是我们接触最长的同学了。基本没有
意外情况，大多数同桌都会同坐好几年，甚至直到毕业才会
分开，因此彼此间的同桌情谊的非常浓厚的。在小学初中，
大多数都是安排男女同桌的，男女生同桌时间长了，也难免
会产生情愫，这在学生时期其实是非常普遍的事情。但喜欢
的同时，我们上课也要小心注意一下自己的表现，不然被班
主任注意到了，很可能会被盯上!

学生时期，每个人都会有几次马虎的时候，有时候如果将课
本落在家里，就只能与自己的同桌同看一本书，这是非常正
常的事情。不过两人同用一本书，难免会影响彼此的学习效
率，一次两次还好，如果经常出现两人同看一本书的情况，
那班主任绝对会有所怀疑。毕竟马虎一次还行，但如果经常
不带书，不仅是态度不端正，也意味你们彼此可能有些不为
人知的小秘密!

上课学习肯定是要全神贯注的听课学习，才能学到足够的知
识点，学生如果出现走神的情况，班主任其实在讲台上都可
以看得一清二楚。有些学生自制力不足，老是会看着自己喜
欢的对象，看着看着就走神了，这时老师通常都会提醒一下。
但经常如此，班主任必然是会有所察觉，怀疑你们是不是有
早恋情况，从而时刻关注着你们!

上课传纸条也是学生间经常出现的事情，毕竟有些课程确实
较为枯燥无味，既难以理解，也听不懂老师见解的内容。除
了看书发呆，就是与同桌聊天解闷了，但上课讲话肯定是不
行的，那么传纸条就自然出现了。



学生传纸条自以为很隐蔽，其实班主任基本都会有所察觉的，
但大多都睁一只眼闭一只眼，不以理会。但如果经常出现这
种行为，老师就会怀疑你们是否开始早恋了，这时可要小心
不被班主任盯上!
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(本文章图片均来源于网络，侵联删)

我在上课摸了同桌的胸篇四

同桌喜欢你的时候，就算嘴巴上不说，眼神也会出卖自己。
如果你发现同桌上课总是喜欢偷看你，那你可以转作不经意
地回头看着对方，ta要是默默低下头，像一个犯错的小孩红着
脸，这可是喜欢你的表现哦，你可别装作不懂。

同桌之所以避开你的眼神，那并不是你的错觉，而是因为ta
喜欢你，所以才会常常注视着你。

2、喜欢逗你玩

如果同桌有事没事就喜欢逗你玩，经常做出一些恶作剧，并
且等你生气之后就立刻哄你笑，这可不是在找你茬哦，这是
喜欢你的表现!

同桌欺负你并不是讨厌你，而是对你有好感，想引起你的注
意才这样逗你玩。能够在你的心里增加ta的印象，其实就是
一种找存在感的表现，也是ta表达自己对你喜欢的一种方式，
你可别装作不知道。

3、会主动去帮助你

当你被老师批评的时候，同桌会帮你求情;当你上课来不及做



笔记的时候，同桌立刻给他的笔记给你看;当你忘记吃早餐的
时候，同桌立刻去小卖部帮你买，而同桌这些表现，都是喜
欢你的信号哦。

在你遇到困难的时候，同桌总是第一时间出现在你的面前，
帮你解决所有问题，那就不要怀疑啦!他肯定是喜欢你，才会
主动去帮助你，不喜欢你的人根本就不会这样做，你可别装
糊涂!
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我在上课摸了同桌的胸篇五

我对于我这次犯的错误感到很惭愧，我真的不应该在早自习
的时候说话，我不应该违背老师的规定，我们作为学生就应
该完全的听从老师的话，而我这次没有很好的重视到老师讲
的话。我感到很抱歉，我希望老师可以原谅我的错误，我这
次的悔过真的很深刻。

我要避免这样的错误发生，希望老师可以相信我的悔过之心。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的'错误，我可以向老师保证今后一定不会在早自
习及其他任何课上说闲话的。

所以，老师把让我写检讨，也是为了让我深刻的认识到这点。

其次，我在上课的时候讲闲话的行为也是一种对老师的工作
不尊敬的表现。中国是一个礼仪之邦，自古就讲究尊师重道，
这是一种传统的美德，过去我一直忽视了它。抛开着一层面，
不单单是老师，无论对任何人，我们都应该尊重他，尊重他



的劳动，他的劳动成果。我这样做，直接造成了不尊重老师，
不尊重他人，不尊重他人劳动的恶劣影响。作为一名当代中
学生，一名正在接受教育的人来说，这种表现显然不符合社
会对我们的要求。

再次，我这种行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破
坏了学校的形象，

同学之间本应该互相学习，互相促进，纪律良好，而我这种
表现，给同学们带了一个坏头，不利于学校的学风建设。同
时，也对学校形象造成了一定损害，我们应该去维护而不是
去破坏它!对于这件事情,所造成的严重后果我做了深刻的反
思:

1.在同学们中间造成了不良的影响,由于我在上课的时候讲闲
话,有可能影响班级纪律性,让其他同学也讲话，都没有好好
听课，这实际上也是对别的同学的父母的不负责.

2.影响个人综合水平的提高,使自身在本能提高的条件下为能
提高.如今错已铸成,我深感懊悔,深刻检讨自己的错误.

3.思想觉悟不高,对错误的认识不足,试想如果当时我就认识
到此事的严重性,错误就不可能发生.之所有的问题都归咎于
我还为能达到一个现代中学生应具有的认识问题水平,为能对
老师的辛勤劳作作出回报,我越来越清晰的感觉到自己所犯的
错误的严重性,为此,我一定会在以后的几年里更严格地要求
自己,在认真完成作业，在上课的时候绝对不讲闲话地同时,
使自己的言行都与一个现代中学生相符合.

作为在上课的时候讲闲话的一份子,我觉得有必要对我们的行
为作出检讨,所以按照老师的要求激纳保质保量的检讨书一份.
对自己的错误根源进行深挖细找的整理,并认清可能造成的严
重后果.



望老师能念在我认识深刻而且平时表现也不错的份上,从轻处
理,请关心爱护我的老师同学继续监督,帮助我改正缺点,取得
更大的进步.

今后我一定会好好学习，上课不讲闲话，并且积极为班级做
贡献，为班级添光彩!请老师相信我!
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