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工作学习中一定要善始善终，只有总结才标志工作阶段性完
成或者彻底的终止。通过总结对工作学习进行回顾和分析，
从中找出经验和教训，引出规律性认识，以指导今后工作和
实践活动。相信许多人会觉得总结很难写？下面是小编为大
家带来的总结书优秀范文，希望大家可以喜欢。

全国防灾减灾宣传活动总结篇一

为广泛普及灾害自救互救知识，深入推进综合减灾能力建设，
增强我司员工对自然灾害的防范意识，根据集团公
司[2016]84号文件精神，我司领导高度重视，及时安排部署，
认真扎实地开展了防灾减灾宣传活动，取得较好成效，现将
活动开展情况汇报如下：

成立了防灾减灾宣传活动工作领导小组，由公司总经理、工
会主席汪孝东担任组长，工会副主席李远鹿为副组长，其他
各科室、子公司负责人为成员，质安部统筹协调，组织实施
各项工作，明确职责，落实专人。广泛发动员工积极参与，
在活动中进一步增强防灾减灾意识，提高避险自救和互救的
基本技能。

结合“防灾救灾日”活动，工会办积极开展灾害风险隐患自
查工作，特别对度假区垃圾收运工收集垃圾时不按规定配挂
安全带的问题进行了整改，对污水管网工从事污水井、池清
理时必需遵守的安全操作规程进行了培训。完善了公司应急
预案的编制工作，强化了预案的可操作性。对各在建工程存
在的隐患及时排除，做好各类突发性事件应对准备工作。工
会还组织成员召开“防灾减灾”会议，进一步明确了应急救
援的责任分工。



5月上旬新区公司工会办了一期防灾专栏张贴在公司办公楼外
墙，通过员工观看，让员工学会了避险知识，让他们充分了
解各种灾害事故的发生与自救措施，火灾的产生及火场逃生
等知识。同时还召开会议，开展了“防灾减灾”安全知识讲
座，提高了防灾减灾意识。

通过此次“防灾救灾日”的活动，使我们进一步提高了防灾
减灾意识，落实了应付突发事件的防范措施，而且也提高我
们实际应对和处置突发安全事件的能力，也初步掌握在危险
中迅速逃生、自救、互救的基本方法，提高抵御和应对紧急
突发事件的能力。

全国防灾减灾宣传活动总结篇二

灾害是人类最大的敌人，比如地震、海啸、火灾等等......
发生灾害会给人们带来巨大的损失，包括人的.生命，因此我
们要懂得减灾的知识，学会保护自己。

遇到地震我们不要害怕，如果在室内要躲在书桌或餐桌下，
不要靠窗；如果在车里时，千万不要靠近大树，要找一个比
较安全的路边停车，不要下车；如果在外面要远离桥梁，防
止坍塌；如果在室内，逃离的时候，不要坐电梯，下楼梯时，
要有顺序的往外跑，跑到宽阔的室外。

这些都是遇到地震时的一些基本常识，作为小学生我们要懂
得一些基本知识，在灾难到临时保护好自己的生命。

全国防灾减灾宣传活动总结篇三

记得有一场火灾就发生在我家住的小区里。有一天傍晚，一
位小男孩在家门口拿着一个打火机在玩火。由于他家门口堆
放着许多易燃物品。小男孩先“啪啪”按了几下打火机，觉
得很好玩，就继续玩了起来。他并不知道玩打火机是一件多
么危险的事情。就在这时，不幸的事情发生了，他家门口的



报纸着火了，他用脚拼命地去踩火，想把火给扑灭。可是火
越烧越大，开始蔓延了，火势毫不留情地窜到了对面的住户，
小男孩拼命地敲打家门。有人立即拨打了119。

你听，消防车警笛声由远而近呼啸而过，使人心焦，仿佛车
轮旋紧人们的每一根神经;而那水枪也变成了钢枪，贮进去的
是忠诚，喷出来的是仇恨，英勇的消防战士们手中死死扼住
火魔的.咽喉。虽然在平时看起来小小的一些事，却能给别人
带来许多不必要的麻烦和损失!

全国防灾减灾宣传活动总结篇四

地震是自然界最严重的灾害之一，一直威胁着人类的'生命安
全，虽然我们没有经历过地震，但是从视频上来看，真是太
可怕了。

如果在上课时发生地震我会这样做：地震时，不要惊慌失措，
更不能在教室乱跑，如果靠进门尽快躲到课桌下，用书包护
住头部；如果靠近墙就紧靠墙根，用双手护住头。

如果在家时地震我会这样做：首先在重心较低且结实牢固的
桌子或家具下躲避，并紧紧抓牢桌子腿。在没有桌子可以提
供藏身的场合，无论如何，也要用坐垫等保护好头部。

5.12日是防震减灾日，为了我们的生命安全，提高急救自救
互救能力，今天我通过画手抄报，学习了关于“防震减灾”
的知识，珍爱生命从我做起。

全国防灾减灾宣传活动总结篇五

今年5月12日是我国第13个“防灾减灾日”，主题是“防范化
解灾害风险，筑牢安全发展基础”，5月8日至14日为防灾减
灾宣传周。根据民政局文件要求，我局积极开展了防灾减灾
宣传工作，现将活动总结如下：



一、加大宣传力度，提高防范意识

局领导高度重视防灾减灾工作，安排专人负责，制定了《地
质灾害防灾减灾科普知识宣传》图版。在防灾减灾宣传周期
间，加强对所辖乡镇企业、单位、学校以及居民群众的宣传
教育力度，积极倡导广大群众开展“四个一”活动，并以张
贴警示语、发放宣传单等形式提醒广大群众注意做好防灾工
作。5月11日在中央大街设立了宣传站，为广大群众现场讲解
防灾减灾知识，进一步增加了公众防灾意识和自救能力。

二、加大排查力度，及时消除隐患

为切实加强20__年地质灾害防治工作，确保人民群众生命财
产安全，按照部门职责制定了《县20__年汛期地质灾害防灾
预案》，开展灾害风险点隐患排查和治理工作，并动员广大
人民群众主动对身边的可能引发灾害事故的隐患进行自查整
改工作，力争将灾害遏制于萌芽，保证零灾害发生。

三、加大防灾演练，提高自救能力

对存在地质灾害隐患点的地方要制定包括监测责任人、预警
信号、撤离路线等详细内容的防灾预案，及时向受灾害威胁
的群众发放防灾工作“明白卡”。认真研究落实预案规定的
各项任务及措施，加大对预案的宣传力度，积极开展应急演
练，确保预案的可操作性，从而防患于未然。

通过这次防灾减灾宣传周的活动，使地质灾害防治科普知识
得到了广泛宣传，广大群众了解和掌握了地质灾害识别、监
测、避灾措施等简易知识，普及了群众性防灾、减灾、救灾
工作，进一步增强防御地质灾害的主动性和自觉性，对建立
健全县、乡、村三级防灾管理体系起到了积极的推动作用。
今后我们将一如既往地多方面多渠道的加强防灾减灾知识的
宣传，使防灾减灾意识深入每一个人的心中。



全国防灾减灾宣传活动总结篇六

今年5月12日是第xx个全国防灾减灾日。5月7日至13日为防灾
减灾宣传周，为进一步增强学生防灾减灾意识，普及推广防
灾减灾知识和避灾自救互救技能，xx学校开展了一系列安全宣
传教育和主题实践活动。

一是通过国旗下讲话，对学生进行防地震、防溺水、防火、
卫生等宣传教育，强化防灾减灾意识，提高防灾减灾技能。

二是举行“防灾减灾从我做起”主题班会，利用区经科局下
发的“防震减灾视频”向学生介绍家庭、学校等场所的地震
逃生技巧、火灾预防措施、火场应急逃生技能和火灾报警常
识等知识。

三是结合学校实际，强调突发事件、自救互救等内容，5月11
日下午组织师生开展地震疏散演练活动，增强师生正确处理
突发事件能力，掌握逃生、自救、互救方法，提高师生自我
保护意识。

四是针对厄尔尼诺现象现象严重，利用午间谈话课，对学生
进行台风、泥石流、浓雾、雷电、大风天气等安全专题教育，
使学生根据不同情况，采取科学的方法，增强自我保护能力。

五是开展全面的.安全隐患大排查，重点查找学校灾害风险隐
患和安全薄弱环节，尤其对消防、用水、用电安全隐患排查，
对存在问题做好记录进行整改，使学校的安全教育工作有形
式有实效。


