
最新开学第一课直播后感受 开学第一课
直播心得体会(大全8篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

开学第一课直播后感受篇一

“起来，不愿做奴隶的人们`````”每一次仰望冉冉上升的五
星红旗，每一次唱响这庄严的国歌，我的心情就无比激动，
心头常涌爱国之情。我们为自己是中国人而感到自豪，为祖
国的日益强盛而骄傲。

的祖国，他们是可歌可泣的英雄人物。

其中我印象最深的就是赵一曼同志了，她为了能让部队顺利
转移，挺身引诱敌人，她受伤不幸被俘后在哈尔滨惨遭敌人
百般折磨，受尽酷刑，但她始终坚贞不屈，直到她被敌人杀
害，都没有吐露半字。她的言行举止都让我感到了那颗雄雄
的爱国之心。

我还想起所有为我们中华的独立崛起，探索着，痛苦着并奉
献着的人们。从鸦片战争，中法中俄战争，从《南京条约》、
《北京条约》到《马关条约》，深若苦海的苦难，漫漫修远
的长路，并没有使东方巨人从此消亡的正是因为有你们啊，
我们民族可爱的人。

不过，曾经的那段屈辱史，曾经的落后贫穷，曾经的东亚病
夫`````都已成了往事，如今中国科技迅猛发达：神州七号上
天，的北京奥运会，杭州跨海大桥的建立，这些都是世人所



关注的，然而，我们在这上面也取得了不小的成绩。中国，
这头东方雄狮已经睡醒，它的吼声已经震惊了世界。

少年强则国强，让我们为振兴祖国而努力吧，这是我们义不
容辞的职责，是历史赋予我们的神圣使命。告诉自己，祖国
永远在我们心中。

开学第一课直播后感受篇二

今天，我观看了《开学第一课》，这次《开学第一课》的主
题便是中华骄傲。你若问我：“中华骄傲是什么?”那我肯定
会一本正经地告诉你：“是我们龙的传人——文武双全，心
灵手巧的中华儿女们从远远流长的上下五千年历史长河
中‘挖掘’出的一个又一个的奇迹。其中有蜿蜒曲折的万里
长城，宏伟的故宫，壮观的乐山大佛，举世闻名的西安兵马
俑，世界排名第一的三峡大坝水利工程建设等一些宏伟的建
筑。还有中国古代四大发明等一些古老的发明等等。”

看完《开学第一课》我又发现了一个让我们中华儿女骄傲的-
---中国汉字，唐诗宋词。中国汉字历史悠久，使用人口多，
流传范围广。听主持人介绍，我知道了，汉字最初是由原始
人根据鸟的足迹，蛇与蛇缠绕时的样子，雄鹰飞翔时的样子
造的。因此每一个汉字都有各自的历史。而且汉字具有集形
象，语音和语意三者于一体的特点。这一特点在世界现存文
字中是独一无二的，它使汉字具有独特的魅力。讲到这里时，
主持人还请来了一位特别嘉宾——美国的“汉字叔叔”。来
给我们讲述他的故事，“汉字叔叔”全名叫理查德·西尔斯，
他因为迷上了汉字，所以用了一年的时间在酒店洗盘子来攒
够钱买了一张飞往中国台湾的单程机票，想到中国学习汉语
和汉字。1994年，理查德·西尔斯才真正着手汉字字源数字
化这件事情。那一年，理查德·西尔斯遭遇了突如其来的心
脏病，需要回美国做手术，医生说他还有一年的时间。这场
病对他产生了很大的影响，但他并没有灰心丧气，他
说：“若我还能活一年，我就要去完成《说文解字》2和3。



可见他是多么喜爱中国汉字啊!

看完这一段，我不禁热泪盈眶，并且在心里暗暗发誓，我也
要像“汉字叔叔”那样热爱中国汉字，像一首歌里唱道“外
邦来学汉字，激发我的民族意识。”除了汉字以外，唐诗宋
词也是我们中华民族骄傲的一颗明星。主持人介绍在中国文
化中，文字是根，成语是枝，诗词是树。无根固然不会有枝
有花，但如没有树，根和枝又有何用?字词只能是构件，只有
诗词是枝繁叶茂的苍天大树。汉字、成语都有其美，而诗词
拥有绝美的表现力。“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”，
写尽寒冬冰雪之美。“梨花一枝春带雨”，写透女神面带泪
珠之美。主持人介绍完诗词之美，在同学们背诵的最喜爱的
诗句中，让我深深的感受到了诗词之美。接着主持人扶着一
位白发苍苍却精神饱满的老爷爷上来，听完主持人介绍才知
道，这位老爷爷是著名的翻译家许渊冲，他翻译了英文和法
文的中国古诗词，使中国的古诗词走向了世界。

看完《开学第一课》我明白了，中华骄傲不止是长城等这些
宏伟建筑，也不止是中国古代四大发明等这些举世闻名的发
明，还包含了中华儿女热爱中国，宏扬中国文化的一颗热心!

开学第一课直播后感受篇三

今年我度过了一个与众不同的寒假，新冠肺炎疫情在中国大
肆蔓延，举国上下，万众一心，共同抗击疫情，决胜的冲锋
号已经吹响，山河无恙，万物向阳的日子已经指日可待。

透过窗户，向外望去，渐暖的空气，渐绿的柳枝，渐红的花
朵，这些春的使者，驱散了料峭的寒风，送来了温暖春风，
沁人心脾的清香扑鼻而来，让我闻到到了春天的气息。阳光
照在身上，暖暖的，湛蓝的天空上，飘着朵朵白云。春天已
经到来，病毒的阴霾必定散去，我们要走出家门，拥抱春天。

今天是我居家学习的第49天，疫情结束之后，我最想做的事



就是重返校园。穿上干净的校服，戴上鲜艳的红领巾，背起
书包，快步走在通向学校的路上，此时的心情别提多开心了。
我看到花儿在向我微笑，小草在向我点头，柳树在向我招手，
终于回到了久违的校园，教学楼、木瓜树、彩虹通道是那样
亲切，像很久没有见面的朋友，于是我情不自禁地向他们招
手打招呼，说了_声：“朋友，你好!”随后，我一路小跑冲
进教室，看到了同学们，与他们击掌祝贺，和每个人都来了
一个热情的拥抱，我们在走廊上手拉手围成一个圈，有说有
笑，蹦蹦跳跳，在心中压抑许久的烦闷在此刻全部都喷发出
来了，爽朗的笑声在校园上空回荡。这时景老师走了过来，
我和同学们纷纷跑过去，和她来了一个大大的拥抱，我们紧
紧拉住景老师的手说：“景老师，我们可想您了，谢谢这段
时间您对我们的辛苦付出”，景老师摸着我们的头微笑着说：
“我也想你们了，走，回教室上课!”我们纷纷走进教室，正
坐在课桌前，景老师说：“同学们，上课!”

重返校园的感觉真好，我在心里默默的告诉自己，疫情已经
过去，春天已经到来，我和同学们又坐在了同一间教室，以
后要珍惜这来之不易的幸福生活，珍惜学校的学习时光，珍
惜老师为我们讲的每一堂课。

希望白衣天使都平安归来，希望人类与动物和睦相处，希望
以后疫情不再发生。

开学第一课直播后感受篇四

9月1日，是一个热闹的日子。我们扬起青春的笑脸，背起书
包，踏进了期盼已久的温馨的校园。

就在这个充满希望的日子里，中央电视台在雄伟的八达岭长
城下，举办了一场群星璀璨的大型公益晚会《开学第一课》。

今年，正值新中国建国六十周年大庆，我们学生都是家庭的
希望、祖国的未来，要认真的接受爱的教育、爱国的教育。



晚饭后，我早早就坐在电视机前，等待着节目的开始……

《开学第一课》以学生们喜闻乐见的主题班会的形式，更融
入名人演讲和游戏互动环节，把传统的爱国主义教育变成了
一台别开生面的晚会。

俗话说：“当一个人把痛苦与人分享时，他的痛苦就减少了
一半;当一个人把快乐与人分享时，他的快乐就增加了一
倍。”一群来自大草原合唱团的孩子们让我深深明白：爱是
给予，爱是分享，苍茫的草原上，面对蓝天，白云，青草，
牛羊，孩子们学会了用歌声去分享他们的快乐，我了解了他
们，了解了只有被分享的爱，才是世界上最有价值的爱。

爱是什么?在这个世界上，有那么一群人，他们的身上闪耀着
爱和力量的光芒，他们有一个共同的名字，叫做志愿
者。5。12汶川地震灾区上，有他们的身影;万众瞩目的北京
奥运会上，有他们的身影;中国台湾莫拉克台风的救援工作中，
还是有他们的身影……我钦佩他们，如果我们每个人都献出
一点爱心，那么世界将充满爱。爱是力量!让满载爱心的星星
之火，燃遍全世界，让我们手拉手，把这力量一代一代的传
递下去!

爱是什么?小男孩鹏飞与奶奶相依为命，家里并不富裕，仅仅
住一间破旧的*房，奶奶生着重病，行动不便，小鹏飞就每天
中午跑回家给奶奶做饭，寒来暑往，没有一句怨言，生活的
重担压在了一个年仅十几岁的孩子身上，爱是承担!小鹏飞用
爱的力量，大声的告诉全世界：“我会坚强!”我要好好向他
学习!

爱是什么?国旗护卫队的大哥哥们声情并茂的为我们讲述了升
旗手是如何炼成的，从*城楼到升旗杆，整整138步，要走的
器宇轩昂，就算脚心扎进了钉子也要忍耐坚持，个中滋味，
恐怕只有他们自己才能体会了吧。不过，我知道，他们的心
中充满了国家的荣誉。爱是荣耀!正是这崇高的荣誉，让人人



的小爱汇聚成荣耀祖国的大爱!

《开学第一课》让我受益匪浅，相信爱会让我们的祖国更美
丽，我们的明天会更美好!

开学第一课直播后感受篇五

放寒假了，我和爸爸妈妈回家过年。

今年的春节很特殊，我们这些小孩子都要听爸爸妈妈的话，
老老实实地在家呆着，因为今年呈现了新型冠状病毒。本来
每年的大街小巷里都能听到欢笑声，但是今年听不到了。

通过电视新闻，我知道了是人类的嘴馋吃了蝙蝠，要知道蝙
蝠身上能携带100多种病毒，所以人才会得这种病。

虽然新型病毒的样子是个小圆球，很可爱，但是它的心灵很
狠毒。它很喜爱旅行，当你说话或打喷嚏时，它就像坐上了
极速飞车，飞到别人的身上寄生子女。假如别人也这么做，
这样就会感染更多的人，这个事儿可真可怕!

假如得了这种病，就会全身发热，没有力气，甚至会呈现呼
吸不顺畅，晕倒，更严重的会有生命凶险。

在春节假期，被感染到这种病毒的人越来越多，全国形势非
常严重，坚守在一线的医护人员正在日夜不停地与病毒搏斗
着，全国各地都在支援武汉。

我们坚信我们肯定会打赢这场没有硝烟的战争。冬天过去了，
春天还会远吗?

武汉加油!中国加油!



开学第一课直播后感受篇六

《开学第一课》是中小学的必修课。整个节目围绕“知识守
护生命”来展开。《开学第一课》由王小丫等人主持，并请
来中国奥运会冠军当老师和嘉宾，主持人当班主任，地震中
的小男孩林浩和奥运女孩林妙可当课堂上的班长。

《开学第一课》可以视为推进生命教育的积极尝试。但对学
生开展生命教育，远非一堂课就能涵盖，生命教育应包含在
整个教育过程之中，内容包括以下几方面。

一是树立生命意识。让学生树立“生命高于一切”的观念，
尊重生命，这要求教育做到以人为本；同时，“清理”现有
教育内容中与生命教育相抵触的内容。

二是培养生存能力。让小学生背负重物，在野外徒步行走；
让中学生带很少的食物，进入原始森林，考验生存能力……
以上这些教育内容，频频出现在国外中小学生的教育中，而
在国内却很少见。这种生存能力的培养，其实也是一种生活
教育。

三是训练应急避险技能。在汶川大地震中，安县桑枣中
学2200余名学生、百余名老师在1分36秒内，都有序地撤到了
操场上，无一伤亡。这正得益于学校时刻把灾难想在心中，
决不把训练当形式，走过场。

开学第一课直播后感受篇七

开学啦!又来到了新的一学期，开学第一课专题片也随着学生
们的开学而播出，开学第一课是所有中小学生每年必看的一
期节目，每年的主题都各不相同，节目会依据当年的时下环
境，会确立一个当期的主题。课堂上，大家都整整齐齐的坐
在自己座位上观看着大屏幕，开学第一课专题片对于我们青



少年有着很好的教育意义，屏幕上的一段段英雄先进事迹，
一个个爱国志士，一句句激奋人心的话语时时在我们眼前浮
现，何为爱国?爱国就是“天下兴亡匹夫有责”，爱国不是一
定要轰轰烈烈，但你一定要胸怀祖国，一切以祖国的利益为
重，我们都是炎黄的子孙，我们的身上都流淌着中华民族千
年的血脉，我们每个中国人都有责任和义务去爱我们的国家，
一个热爱自己祖国的人，才能永远受到别人的尊敬和爱戴。

爱国首先要了解民族的历史文化，我们每一个爱国者都应该
认真学习祖国的历史，深入了解祖国优良的历史文化传统，
历史文化是民族凝聚力的重要基础。如今，我们身处于一个
和平的年代，爱国不仅仅是为国捐躯，作为一名学生的我们，
在身边的一些小事中，只要怀着一颗热爱祖国的心，同样可
以维护祖国的尊严，为祖国做力所能及的事情。我们作为跨
世纪的一代，青少年是祖国未来的花朵，唯有少年不断的成
长起来，才能帮助祖国不断的发展壮大，作为新时代的学生，
我们应该珍惜我们所拥有的一切，用我们丰富的理论知识、
用我们优良的道德品质、用我们的实际行动来回馈社会，建
设好我们的祖国。

今年是中国共产党100周年，如今的幸福安稳生活都是中国共
产党英雄们用无私奉献，英勇牺牲换来的，观看屏幕上的轰
轰烈烈壮举，让我们再一次从他们的身上感到了流淌着的爱
国热血，每一次仰望飘扬的五星红旗，每一次唱起庄严肃穆
的国歌，我都因为我是中国人而感到骄傲，爱国的豪情是我
们胸腔里激荡的热血，爱国是一种态度，同时也是一种理性，
暴力不是我们爱国的通行证，爱国是要让自己的国家变得更
好。

开学第一课直播后感受篇八

我们看了《开学第一课》，第一节课是由王亚平老师为我们
讲解了她的人生经历，她23岁就登上了太空。但看似简单的
梦想实现起来却很难，付丽娟就是一个例子。



付丽娟姐姐的梦想是成为一名军人，一个跳伞队员。要知道
军人这个词看似简单，当起来真是难上加难。付丽娟姐姐小
时因为体育成绩优异，而上上了体校，每天清晨的赛跑让她
想要放弃，但，面对梦想她终于当上了一名军人。又一次实
战项目为跳伞，从那以后，她就爱上了那门项目，她努力成
为了跳伞队员，和伙伴们肩并肩一起走向了跳伞生涯。

梦想是一种不竭的动力，让你不断燃烧自己的小宇宙，激发
对美好的生生不息。这种力量让你无惧风雨，无为风险，不
断前进。

她叫廖智，是汶川大地震的幸存者，因为地震，她的双腿被
地震无情无义的多去了，当她穿上假肢走的第一步，让她难
受至极，她都要放弃的时刻，又想起了自己的梦想，决不放
弃后来她终于成了一个鼎鼎有名的舞蹈家，走向成功。

我的梦想是当一名宇航员，登上太空，像王亚萍阿姨那样，
成为人类中的佼佼者，去看美丽的牛郎星，织女星，为大家
在太空中上课。为了这个梦想我要努力保护视力，多学习一
些宇宙知识。

梦想是你在迷茫的时候的灯，为你指引方向；是你枕边的一
本书，为你开启黎明，他是你要放弃时伸向你的一只手拉你
一把，送你一程，让你重回梦想的轨迹，永不放弃，让我们
一起为了梦想起飞吧！


