
清明节读书笔记好词好句(精选6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

清明节读书笔记好词好句篇一

《昆虫记》这本书是法国杰出昆虫学家法布尔的传世佳作，
亦是一部不朽的著作，它不仅仅是一部文学巨著，也是一部
科学百科。它让我们明白了，昆虫的习性，然后昆虫的日常
生活和昆虫的特征。昆虫世界是多么的`奇妙，在我没读这本
书之前，我不明白管虫会穿“衣服”，不明白松蛾虫会预测
天气，不明白小蜘蛛会用丝线飞到各个地方，不明白萤火虫
会给蜗牛涂上了，享受它的一顿美食。也不明白被人们授予
极高荣誉的蚂蚁竟然是凶悍的劫掠者，它们将蝉辛苦寻得的
食物一抢而光。

读了这本书之后，我明白了更多的昆虫知识，还懂得了各种
昆虫的捕猎方法和它们的特长。比如装死的黑步甲，用装死
来躲避其它昆虫的攻击、刻板笨拙的红蚂蚁，无论有什么阻
挡都找原路回家，不会寻找新的通道、还有像萤火虫，虽然
有着可爱弱小的外表，但有着惊人的智慧，总之，这本书给
了我太多太多。“世界真奇妙！真是不看不明白，一看吓一
跳呀！总而言之，《昆虫记》这部书给了我无数的乐趣与无
数的启发，我认为这是一部值得一生阅读的好书。我想，无
论是谁，只要认真的阅读一下《昆虫记》，读出体会和感想，
必须会明白的更多。



清明节读书笔记好词好句篇二

这本书写的是一个复仇的故事，情节曲折，感人至深。基督
山对敌人充满了切身的痛恨，复仇的手段残忍刻毒，但是对
自己的恩人却又充满了感激之情，不惜倾自己的全部解救恩
人。这种对人的两面态度让我看到了一个快意恩仇，侠肝义
胆，恩怨分明的基督山。这本书最让我感动的还是结尾他对
一对年轻人的.满腔祝愿，体现了他内心中的关怀和一种人与
人之间伟大的爱。

清明节读书笔记好词好句篇三

读书有两种重要的作用，一是从书中获得读书的乐趣，二是
教导智者如何生活。

《兔子坡》主要写了小乔奇和他的爸爸妈妈还有阿那达斯叔
公和威利与新邻居之间发生的故事。其中我最喜欢小乔奇，
因为小乔奇是一个活泼、动脑的小兔子，我是向他学习的`是
在以后的学习中遇到困难都要学会动脑筋。

清明节读书笔记好词好句篇四

在这生机勃勃的柳林中住着四只要好小动物：憨厚的鼹鼠、
机灵的河鼠、狂妄自大的蟾蜍、老练稳重的獾。他们在田野
里、大河边、野林中尽享着大自然的恩赐。春天是一个万马
奔腾鲜花怒放的季节，夏天是一个炎热又快乐的季节，秋天
是一个落叶飘飘凄凉的季节，冬天是一个在雪地中自由自在
玩耍的季节。一片片景色仿佛把我带到了这个生动的童话世
界。

读完这本书让我知道了友谊是什么。友谊是当鼹鼠在逃亡中
与河鼠成为了好朋友;当鼹鼠禁不住野林的神秘诱惑而独自行
走碰到危险时，河鼠果断机智的`冒险前去营救。有一次鼹鼠
和河鼠在大雪中冻僵了，獾把他们带到自己家中取暖……他



们这种互相关心互相爱护的精神使我很受启发。他告诉我们
很多道理，让我们以后一定要珍惜友谊，不能狂妄自大，要
踏踏实实做好自己该做的每一件事。当朋友有困难时一定要
像柳林中的小动物一样伸出双手让他们得到温情渡过难关。

清明节读书笔记好词好句篇五

这本书主要讲的是：一个阳光明媚的早晨迷糊豆和他的同学
们来到森林里来郊游。在那里认识了小人精，小人精带着迷
糊豆乘着树枝到天上去。在那里有很多冰，小人精高兴
说：“我们把冰到地上去炒。”迷糊豆不解问：“冰怎么炒
啊?”小人精带着迷糊豆乘树枝又回到了地上。小人精
说：“把你的小猪拿出来。”“知道了”小人精把小猪变成
了锅。

清明节读书笔记好词好句篇六

本书中提到：人的智力取决于基因而有一定的上限。民间有
许多如：让婴儿听音乐能使他变聪明，还有左撇子智商较高
的迷思，都是毫无根据的。我们无法改变智力，唯有了解自
己的脑袋，才能免除误解，让头脑运作得更好！

你的脑袋常常骗你。

以下有两个例子。

第一，左脑掌控着逻辑能力，同时也是导致记忆出错或自圆
其说的罪魁祸首。为求效率，它会将世界合理化，即便根本
不知道发生什么事。

我最喜欢的实验的内容是：派一名研究人员随便找一行人问
路，在他开始回答时，另外几名研究人员会抬着一片门板通
过他们中间，问路者与行人都暂时看不到彼此，这时原先的
问路者会调换成另一位长相完全不同的研究人员，而新的问



路者会一副若无其事地接续原先的话题。

结果很令人吃惊，即使第二名问路者与原先的外貌相差极大，
还是有过半数的行人未查学问路者换了一个人。

这个实验证实：你其实只接收到一部份的讯息。

第二，许多人常因减重失败而困扰，就是因为脑袋对于接收
到的讯息，会选择性的过滤造成的。在演化过程中，生物为
求活命，总会演化出一套生存法则，而对于脑袋，肥胖比消
瘦好多了，因此很多时候你你用完餐后，依然觉得很饿，就
会忍不住摄取更多热量，那其实是大脑为了让你的体重维持
在他满意的水平而撒的谎。另外，市面上有许多标榜能瘦身
的药品，千万不能轻易尝试，以致产生副作用。正确的减重
方法应有规律的睡眠、少量多餐并养成运动的习惯。

从以上两个例子，我们可以得出一个结论：你过去的记忆很
模糊，对当下的认知也是选择性的，想像未来的能力也总是
倾向较理想化、不切实际的情况，而忽略许多重要的细节。

尽管你的脑袋提供你的讯息不全然正确，但多数时候它会将
你需要的告诉你。

举例来说：当你在一个很吵的地方讲手机，常常会因周围的
杂音而听不清楚，这时候巧妙运用脑袋的运作机制，盖住发
话筒，就能改善这个问题，这个技巧称为鸡尾酒会效应。它
是运用大脑擅长处理讯号分离问题的能力，因为在一个嘈杂
的地方，好几种来自不同方向的声音，都会与手机另一端传
来的讯号混合，但当你把发话筒遮住，就能阻隔电话里的混
音，将声音分离开来。目前的通讯业还无法将声音区别开来，
但你的脑袋却能轻松做到。

《大脑开窍手册》一书藉由视听嗅味触这五大感觉与记忆力、
智力、情绪等观点说明大脑的功能，若没有大脑，我们无法



记下那些美好与悲伤的片刻，没有大脑，我们会食不知味大
脑与我们的生活密不可分。了解这些实用的科学知识，你就
不会受谣言所惑，能够清楚地判断什么是有根据的事实，什
么是愚昧的迷思，预防疾病，并能运用大脑解决逆境，乃是
科普书籍的原始旨意。


