
最新夫妻间承诺书(实用9篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

夫妻间承诺书篇一

夫妻双方承诺书可以增加夫妻之间的信任，那么夫妻承诺书
怎么写才可以老婆开心，老公安心呢？下面小编就告诉你双
方承诺书格式哦！

1.保证对老婆好，保证对老婆家人好。

2.保证老婆开心时要陪她开心，不开心时要哄她开心。

3.保证陪老婆逛街时不喊累，而且要主动用平时省下来的零
用钱付帐。

4.保证出差要请假，晚回家吃饭也要请假，买超过50元以上
的东西要申请。

5.保证只要老婆喜欢的事，绝对全力支持，积极配合，不说
老婆不喜欢听的话，不做老婆不喜欢做的事。

6.保证不和老婆抢电视看，主动给老婆买零食。

7.保证一定要记得我们的结婚纪念日及老婆的生日和爱好。

8.保证经常夸老婆在我心中是最漂亮的。

9.保证主动帮老婆做家务，家里最脏最累的活都要抢着干。



10.保证每月按时按量上交工资，不存私房钱。

11.老婆永远是对的。

12.如果老婆错了。请参考第11条。

特此保证!

保证人：

甲方：(老公)

乙方：(老婆)

甲乙双方为促进家庭的和谐发展，进一步提高生活质量以及
保证婚姻生活美满幸福，经协商一致，特制订以下协议，以
求共同恪守(以下正文内容甲乙双方统称老公老婆)：

一、后勤分工

二、孩子教育

这是家庭中重之又重的工作!当老公不在家时，由老婆全权负
责孩子的照料及教育，负责每日营养、饥饱冷暧，每天接送
孩子上下学、检查作业、特长兴趣的培养，丰富孩子业余生
活，帮助孩子解决学习以及生活中遇到的困难，经常和老师
沟通;老公平时要多打电话问候孩子，关心孩子的成长状况，
和孩子谈谈心，假期回家时一定要陪孩子一起玩耍，参与孩
子爱玩的游戏中，要多多给予孩子来自爸爸的男人胸怀的`另
外一种爱。

当孩子任性时，老公老婆意见须保持一致，如果实在不能达
成一致，则宁可放弃当时的管教，事后再作处理。

三、收入分配



考虑孩子独立性尚处于幼弱阶段，老婆辞职在家暂没有收入，
由老公全权负责通过不断努力工作赢得工资薪酬作为家庭经
济的主要来源，同时为充分保护老婆作为全职太太的权益和
为家庭作出的牺牲，老公需从收入中抽取和老婆辞职前相同
工资水平的部分付与老婆的工资卡上。

作为老婆现在没有工资的补偿，直至老婆以后重新工作为
止(只不过走了一种形式罢了，但奇怪，这样老婆心里舒服多
了，好象有了心理上的一种平衡和经济独立的安全感呢)，但
这部分收入同样作为家用补贴，统一到家庭财务管理中，老
婆更不得将这笔收入私存小金库。

四、财务管理

为充分发挥老婆是财会专业出身的优越性，家庭财务由老婆
进行统一管理。老公每月工资要如数上缴，老婆要争取在扣
除每月还贷、生活费、水电费、电话费、internet费、保教费、
培训费等日常开支的情况下，每月有一定工资结余。

另：每月15日老婆有义务向老公提供500元的零花钱，具体用
作：烟费、社交费，同时老公不得以其他借口向老婆索要超
额现金，如有超额开支，需及时向老婆说明开支去处，老婆
酌情而定并根据情况决定是否要从次月零花钱中扣除其超支
部分。老公不得私存小金库。

老公未经过老婆允许，不得随意承诺借钱给亲戚朋友或向亲
戚朋友借钱。

五、投资理财

经济基础决定上层建筑，为让家庭的未来生活过得更好更富
裕，必须开源节流，做好家庭理财工作。这项工作由老公老
婆共同负责，目前投资才起步，种类仅为股票投资，虽处于
被套的阶段，但老公老婆要保持良好的心态，通过在股票市



场的不断实践，在失败中总结分析经验，为将来更好更全面
的投资和家庭理财计划做好准备。

六、打战约法

当老公老婆之间发生意见冲突时，首先要制怒，老公年长几
岁，要让着点老婆，双方坚绝杜绝使用“离婚”、“趁早散
伙”、“你自己过吧”之类不负责任的言语刺激对方，如若
犯规，事后要擦50遍地板以示惩罚。

当双方出现冷战局面时，老公要主动给老婆打电话，发短信，
但不得使用火上浇油的锐利话语，老婆有行使权拒接老公的
电话、短信，但要适可而止。

七、汇报沟通

老公不在老婆身边的日子，要每天打电话问候老婆，及时汇
报一天来的工作及思想状况。老婆的电话老公要及时接听，
即使在开会或者有事时也要立即发送短信回应。

老公老婆须每月做一次家庭总结，促进交流，总结现阶段家
庭规划及孩子教育问题，扬长避短，共同展望未来。

老公无论在工作岗位上处于什么地位，在老婆面前永远不得
有带有工作气氛的大男子主义出现。

八、每月外出

九、保持健康

身体是革命的本钱，老公老婆要保重身体，经常锻炼，情感
上经常沟通，做无论身体还是心理上都健康的人。

十、本协议自签署即日起生效。本协议一式两份，双方各执
一份，终生不变。



甲方：(签字) 乙方：(签字)

年 月 日 年 月 日

夫妻间承诺书篇二

1、坚决做到不打骂、不主动向老婆发脾气，不大声吆喝老婆，
不给臭脸、冷脸老婆看。若犯此严重错误，必须主动取得老
婆原谅，并罚做厅长两个月。

2、坚决服从老婆大人的领导，一切事情以老婆马首是瞻，要
主动汇报、商量，若商量不协同，最后都要以老婆的`意见为
主。若犯，罚面壁思过一小时。

3、不得私设小金库，若被发现，全数交公，并罚洗厕所一周。

1、要记得老婆的生日、结婚纪念日、情人节等有意义的节日，
根据具体情况给予表示。

2、要对老婆温柔、体贴，根据实际情况做到浪漫，最好能做
到有情调。

1、心灵和肉体绝对忠诚于老婆一个，再漂亮的女人都是草，
只有老婆是宝。

2、不管任何情况任何时候任何地方，都不会喜欢任何年龄任
何类型任何地域的其他女人。

1、老婆生气时要忍让，心情不好时要安慰，特别日子来时要
会察言观色，适时送上热开水和贴心话。

2、老婆的缺点要会欣赏，最好统统看成优点。

3、要讲卫生爱干净，适当做些家务。



以上四大点十小点是我自愿答应，并坚决执行，我将尽全力
做到最好，努力给老婆创造好的生活条件，给老婆一辈子的
爱，让老婆成为最幸福的女人。如果犯了以上任何一条，任
凭老婆处置，绝无怨言。

承诺人：xx

日期：xx年xx月xx日

夫妻间承诺书篇三

1.保证对老婆好，保证对老婆家人好。

2.保证老婆开心时要陪她开心，不开心时要哄她开心。

3.保证陪老婆逛街时不喊累，而且要主动用平时省下来的零
用钱付帐。

4.保证出差要请假，晚回家吃饭也要请假，买超过50元以上
的东西要申请。

5.保证只要老婆喜欢的事，绝对全力支持，积极配合，不说
老婆不喜欢听的话，不做老婆不喜欢做的事。

6.保证不和老婆抢电视看，主动给老婆买零食。

7.保证一定要记得我们的结婚纪念日及老婆的生日和爱好。

8.保证经常夸老婆在我心中是最漂亮的。

9.保证主动帮老婆做家务，家里最脏最累的活都要抢着干。

10.保证每月按时按量上交工资，不存私房钱。



11.老婆永远是对的。

承诺人：xx

日期：xx年xx月xx日

夫妻间承诺书篇四

甲方：

丈夫：_______

身份证号码：__________________

乙方：

妻子：_______

身份证号码：__________________

甲方、乙方系夫妻关系，为了共同维护良好、和谐的婚姻关
系，甲乙双方在公平、自愿的基础上，根据国家相关法律、
法规的规定，经协商一致，签订本协议，以资共同信守执行。

第一条 甲乙双方应当互相忠实，互相尊重，在家庭生活中互
相帮助，共同维护平等、和睦、文明的家庭关系。

第二条 甲乙双方因保持正常夫妻生活，每月不低于5次。或
经双方协商，可增加或削减。

第三条 甲乙双方承诺公开各自资产与负债。并协商明确个人
资产，夫妻资产，个人债务，夫妻债务。并建立婚姻基金，
双方每月工资减去每月各自所还债务的50%(剩余金钱属于个
人资产，由拥有人支配)将纳入婚姻基金，不低于20xx/月，



不达标的将依次累计到下月。婚姻基金属于夫妻共同财产，
除用于偿还夫妻共同债务外，动用需经双方同意。

第五条 甲乙承诺双方今后有过错(包括但不限于婚外情、婚
外性、与他人同居、重婚、家庭暴力、吸毒、严重赌博等越
轨或违法行为)

第六条 甲乙双方承诺不因与双方双方父母关系不协调争执，
并承诺不逼迫也不阻止对方看望父母。所需花费，由双方个
人资产中出。

第七条 甲乙双方承诺，一切以家庭为主，不得做违背家庭利
益的事，当其它关系(包括但不限于双方父母关系，兄弟姐妹
关系，同事关系，及其他关系)与家庭利益冲突的时候，优先
考虑家庭利益。若严重违背家庭利益的时候，将不惜一切，
保障家庭利益。

第八条 本协议未尽事宜由双方协商确定。

第九条 如履行本协议发生争议，协商解决，协商不成或不愿
协商，通过法院诉讼解决。若造成夫妻情感破裂而离婚，(包
括协议离婚，甲方或乙方向法院诉讼离婚的)，若一方犯错，
过错方自愿放弃孩子监护权，自愿放弃夫妻共同财产，并负
担夫妻共同债务，并给与无错方20万元精神损失费(最晚5年
给清)，并依照法律每月给与孩子监护人其收入的25%(不低
于1000)作为孩子抚养费。若双方均有过错，则双方自愿放弃
夫妻共同财产并将其纳入孩子成长金，夫妻共同债务共同负担
(过错严重方负担70%，过错轻者负担30%)过错方严重者支
付25万元(最晚3年给清)，过错轻者支付15万元(最晚5年给
清)作为孩子成长金，成长金由长女_____保管。并双方每月
给与监护人其收入的25%(不低于1000)作为孩子抚养费。若双
方均有过错且过错均等，则双方自愿放弃共同财产并将其纳
入孩子成长金，共同债务由双方均摊。双方各支付25万元(最
晚3年给清)，作为孩子成长金，成长金由长女_____保管。并



双方每月给与监护人其收入的25%(不低于1000)作为孩子抚养
费。

第十条 甲乙双方自愿签订，清楚了解本协议的法律效力，并
遵守约定内容。

第十一条 本协议一式两份，甲乙双方各执一份，具有同等法
律效力

第十二条 解释：监护人由夫妻中无过错方，孩子爷爷奶奶，
孩子外公外婆，孩子姑，叔，孩子舅，姨，依次顺延。若监
护人有虐待孩子现象或不愿负担监护责任则取消其监护权，
并依次顺延，若孩子要求更换监护人，以孩子意愿为先。

孩子成长金由孩子监护人监督使用，只可用于孩子成长必须
不得用于其他用途。若长女____长子____年满十八周岁将共
同继承(长女60%长子40%)

过错方，以出轨，虐待孩子，当面打骂对方父母，家庭暴力，
违背本协议条例(不包括前面几项，以违背条例多寡排序)依
次排序。

承诺人：

夫妻间承诺书篇五

男方：

女方：

3、在婚姻关系存续期间，所购置物品按各自出资比例拥有所
有权;平时生活费用、孩子抚养费、老人赡养费用各自承担一
半，夫妻一方给付或赠予另一方的财物归接受方所有。



4、本协议自双方签字之日起生效，未尽事宜依据各自财产各
自所有的原则处理，确实无法说清楚的按夫妻共有处理。

男方签字：

女方签字：

时间：20xx年x月xx日

夫妻间承诺书篇六

本人谨以赤诚之心，在此立此宣言：结婚之后，工资奖金全
交，剩菜剩饭全包，家务杂活全干，一切以太太的话为最高
宗旨，遵循2条原则：第一、太太的话都是对的;第二、即使
太太错了，按照第一条执行。具体实施细则：

01、老婆用餐时要随侍一旁，舀汤盛饭;不得有先行用饭之行
为。

02、老婆化妆时要快乐等候，衷心赞美;不得有不耐等候之行
为。

03、老婆穿衣时要帮忙烫衣，提供建议;不得有冷嘲热讽之行
为。

04、老婆洗澡时要量好水温，抓痒擦背;不得有贪图私欲之行
为。

05、老婆上班时要宾士接送，保镖护卫;不得有放心社会之行
为。

06、老婆危险时要奋不顾身，慷慨牺牲;不得有贪生怕死之行
为。



07、老婆很累时要笑脸相迎，按摩捶背;不得有沙文主义之行
为。

08、老婆血拼时要勇于付款，多所鼓励;不得有不情不愿之行
为。

09、老婆上菜时要赞不绝口，多吃几碗;不得有偏食挑菜之行
为。

10、老婆睡觉时要炎夏扇风，寒冬暖被;不得有打呼抢被之行
为。

11、老婆生病时要亲侍汤药，废寝忘食;不得有漠不关心之行
为。

12、老婆给钱时要含泪感激，省吃俭用;不得有奢侈浪费之行
为。

13、老婆节日时要亲自送花，夜备盛;不得有随便过过之行为。

14、老婆逛街时要不辞辛劳，提携重物;不得有偷懒怕重之行
为。

15、老婆无聊时要搏命演出，彩衣娱亲;不得有毫无所谓之行
为。

16、老婆烦恼时要温柔安抚，分忧解劳;不得有火上加油之行
为。

17、老婆训诫时要两手贴紧，立正站好;不得有心不在焉之行
为。

18、老婆说话时要凝神静听，勤作笔记;不得有听过就忘之行
为。



19、老婆犯错时要引咎自责，自揽黑锅;不得有连累老婆之行
为。

20、老婆外出时要紧守身旁，细心照料;不得有放其孤单之行
为。

承诺人：

日期：xx年xx月xx日

夫妻间承诺书篇七

甲方：乙方：

1甲方与乙方结为夫妻双方彼此要以尊重、宽容、平等的态度
交往。

2甲方应当关心乙方、保护乙方、疼爱乙方适当送点小礼物或
金钱。

3禁止甲方对乙方采取暴-力、冷暴-力行为。

4双方应履行家庭义务、夫妻义务除特殊原因外彼此应积极配
合。

5双方禁止赌博、吸毒、重婚、嫖娼、有婚外性行为、暧眛的
关系和其他违背婚姻法律、法规、道德的行为。

6双方若有本协议第三、四、第五条规定情形之一的无过错一
方有权选择是否解除婚姻关系并且无论作何选择过错方应当
同意。

若无过方选择解除婚姻关系过错方不得享有对婚生子女的监
护权所有财产归无过错方净身出户若乙方选择维持婚姻关系



甲方按照本协议执行。

7甲方必须经常和乙方进行多方面的沟通交流。

甲方：(签字)乙方：(签字)

年月日年月日

夫妻间相处的小格言

1、夫妻反目，不能正室。

2、夫妻好比同林鸟，生死相依同到老。

3、夫妻互谅互助互勉，家庭兴仁兴礼兴义。

4、夫妻交市，莫问谁益;兄弟交憎，莫问谁直。

5、只有最聪明的女人才知道，体谅和理解永远比最动人的容
貌还能令男人动心。

6、夫妻相处，贵在信任;家务琐事，求同存异。

7、夫妻像一双筷子，合在一起，才能品味生活的苦辣酸甜。

8、夫荣妻贵，此理如日照地。

9、富贵不易妻。

10、嫁女莫望高，女心愿所宜。

11、结婚后夫妇间的关系并不是单方面的要求和给予，必须
各尽所能，各得其所，才可以发挥爱的极致。

12、今日桑榆晚景好，共祈百岁老鸳鸯。



13、精神的沟通用不着语言，只要是两颗充满着爱的心就行
了。

14、美妙乐章靠一双手弹奏，美好婚姻靠两颗心共鸣。

15、男人对男人要诚实，男人对妻子要忠实。

16、男尊女，女尊男，男女平等;夫敬妻，妻敬夫，夫妻恩爱。

17、能够白首偕老的夫妻，大概就是能够掌握适度感情的夫
妻。

夫妻间承诺书篇八

甲方：(老公)

乙方：(老婆)

甲乙双方为促进家庭的和-谐发展，进一步提高生活质量以及
保证婚姻生活美满幸福，经协商一致，特制订以下协议，以
求共同恪守(以下正文内容甲乙双方统称老公老婆)：

一、后勤分工

二、孩子教育

这是家庭中重之又重的工作!当老公不在家时，由老婆全权负
责孩子的照料及教育，负责每日营养、饥饱冷暧，每天接送
孩子上下学、检查作业、特长兴趣的培养，丰富孩子业余生
活，帮助孩子解决学习以及生活中遇到的困难，经常和老师
沟通;老公平时要多打电话问候孩子，关心孩子的成长状况，
和孩子谈谈心，假期回家时一定要陪孩子一起玩耍，参与孩
子爱玩的游戏中，要多多给予孩子来自爸爸的男人胸怀的另
外一种爱。



当孩子任性时，老公老婆意见须保持一致，如果实在不能达
成一致，则宁可放弃当时的管教，事后再作处理。

三、收入分配

考虑孩子独立性尚处于幼弱阶段，老婆辞职在家暂没有收入，
由老公全权负责通过不断努力工作赢得工资薪酬作为家庭经
济的主要来源，同时为充分保护老婆作为全职太太的权益和
为家庭作出的牺牲，老公需从收入中抽取和老婆辞职前相同
工资水平的部分付与老婆的工资卡上。

作为老婆现在没有工资的补偿，直至老婆以后重新工作为
止(只不过走了一种形式罢了，但奇怪，这样老婆心里舒服多
了，好象有了心理上的一种平衡和经济独立的安全感呢)，但
这部分收入同样作为家用补贴，统一到家庭财务管理中，老
婆更不得将这笔收入私存小金库。

四、财务管理

为充分发挥老婆是财会专业出身的优越性，家庭财务由老婆
进行统一管理。老公每月工资要如数上缴，老婆要争取在扣
除每月还贷、生活费、水电费、电话费、internet费、保教费、
培训费等日常开支的情况下，每月有一定工资结余。

另：每月15日老婆有义务向老公提供500元的零花钱，具体用
作：烟费、社交费，同时老公不得以其他借口向老婆索要超
额现金，如有超额开支，需及时向老婆说明开支去处，老婆
酌情而定并根据情况决定是否要从次月零花钱中扣除其超支
部分。老公不得私存小金库。

老公未经过老婆允许，不得随意承诺借钱给亲戚朋友或向亲
戚朋友借钱。

五、投资理财



经济基础决定上层建筑，为让家庭的.未来生活过得更好更富
裕，必须开源节流，做好家庭理财工作。这项工作由老公老
婆共同负责，目前投资才起步，种类仅为股票投资，虽处于
被套的阶段，但老公老婆要保持良好的心态，通过在股票市
场的不断实践，在失败中总结分析经验，为将来更好更全面
的投资和家庭理财计划做好准备。

六、打战约法

当老公老婆之间发生意见冲突时，首先要制怒，老公年长几
岁，要让着点老婆，双方坚绝杜绝使用“离婚”、“趁早散
伙”、“你自己过吧”之类不负责任的言语刺激对方，如若
犯规，事后要擦50遍地板以示惩罚。

当双方出现冷战局面时，老公要主动给老婆打电话，发短信，
但不得使用火上浇油的锐利话语，老婆有行使权拒接老公的
电话、短信，但要适可而止。

七、汇报沟通

老公不在老婆身边的日子，要每天打电话问候老婆，及时汇
报一天来的工作及思想状况。老婆的电话老公要及时接听，
即使在开会或者有事时也要立即发送短信回应。

老公老婆须每月做一次家庭总结，促进交流，总结现阶段家
庭规划及孩子教育问题，扬长避短，共同展望未来。

老公无论在工作岗位上处于什么地位，在老婆面前永远不得
有带有工作气氛的大男子主义出现。

八、每月外出

九、保持健康



身体是革命的本钱，老公老婆要保重身体，经常锻炼，情感
上经常沟通，做无论身体还是心理上都健康的人。

十、本协议自签署即日起生效。本协议一式两份，双方各执
一份，终生不变。

承诺人：xxx

日期：xx年xx月xx日

夫妻间承诺书篇九

为了做一个称职的好老公，本人向郑重保证如下：

从现在开始，我只对你一个人好，

要宠你、爱你，不能骗你;

答应你的.每一件事情，我都要做到;

对你讲的每句话都是真心的;

你开心时，我要陪你开心;你不开心时，我要哄你开心;

不许骗你、骂你，要关心你;

你说的永远是对的，即使错了也是对的!别人欺负你时，我要
在第一时间出来帮你;

永远都要觉得你是最漂亮的;

梦里我也要见到你，在我心里只有你;

本保证书包括而不限于此，由老婆大人年审以保持与时俱进。



此保证书自签字之日起生效，请老婆大人保存。

承诺人：

日期：xx年xx月xx日


