
观湄公河行动有感 湄公河行动心得体
会(实用5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

观湄公河行动有感篇一

电影《湄公河行动》是一部影响深远的电影作品，它不仅展
现了中华民族的勇气和智慧，更对现实生活中的毒品贩卖问
题进行了深刻的探讨。我在观影过程中深深感受到了这部电
影所传递出的深意，以下是我对这部电影的心得体会。

第二段：电影情节

这部电影通过饱含张力的情节、精细的视觉效果和融入了家
庭情感的细节刻画，将观众带入到一个危机四伏的打击毒品
贩卖的行动中。在观影过程中，影片中两国警方联手追击跨
国贩毒集团的情节让人惊心动魄，在第三次行动中，中国民
警们不惜牺牲自己进行成功突围的情节更是令人泪目。同时，
通过影片中许多细节刻画，如枪管上的烟灰、翻墙时泥巴的
掉落等，让观众更加真实地感受到现实生活中的危险境地。

第三段：影片表现

电影《湄公河行动》以其出色的表现展示了中华民族奋发图
强、勇往直前的精神，其中主演张涵予在影片中的形象更是
展现了中国警察的坚韧和勇敢。张涵予饰演的谢飞在抓捕毒
贩的行动中，尽管受了伤还是不畏艰险、迎难而上，最终成
功抓获毒品贩卖集团的首要分子并一个一个捣毁他们的工厂，



体现了中华民族的精神风范。

第四段：电影意义

通过这部电影，我们可以看到警察为了打击毒品贩卖集团所
做出的巨大努力和冒险，对于我们这个社会来说，这是一种
强烈的教育意义。同时，这部电影还提醒我们，我们生活的
世界很可能在当前这个时代中充斥着那些危险不定的贩卖毒
品的势力，而它们的实力与法律和秩序之间的竞争是十分激
烈的。因此每一个人都应该从自己做起，为打击毒品贩卖的
行动贡献自己的力量。

第五段：总结

电影《湄公河行动》以其深刻的主题、高超的艺术水平和感
人至深的情节，在国内外引起了极大的反响，成为了当代中
国电影的重要代表作品。影片深刻地揭示了毒品危害的严重
性和警方打击毒品行动的必要性。影片的上映不仅让我们更
深刻地知道了打击毒品的重要性，同时也展现了中华民族的
勇气、自信与担当精神。我相信，在以后的生活中，我们每
个人都会认真思考自己要如何为社会的安定与和谐做出自己
的贡献。

观湄公河行动有感篇二

前两天去看了话剧《日出》，深深地震撼。

在短短2个半小时内，体验了彻底的绝望，又从人间地狱进入
天堂。这是曹禺先生的魔力，也是演员和导演的魔力。

我没看过之前版本的日出，只是非常喜欢这一版。

先说演员，最令人惊喜的是郭达，他扮演的富豪潘月亭是个
很复杂的角色，刚开始，他看起来如笑面佛而且很懦弱，慢



慢地真实的一面展现出来了，凶狠、狡诈、吃人不吐骨头，
就如黄省三的哀叹：“都是人啊，人不能这么对人的!”郭达
把这个两面三刀的笑面虎演活了。

扮演陈白露的陈数是我很喜欢的演员，看过她演的《暗算》。
之前上映时，有评论说她是演得最像陈白露的演员。陈白露
外表光鲜亮丽，内心苍白绝望，她曾经被至爱的人背叛，所
以再也不相信爱情，丢弃一切理想苟活在上海滩;她鄙视周围
的一帮寄生虫和社会渣滓，却不得不仰赖他们生存;她总是生
活在黑暗中，却热爱看日出，但太阳终于出来时，她却喃喃
地说：“太阳不是我们的，我们要睡了。”然后服药自尽。

“太阳出来了，但太阳不是我们的，我们要睡了。”这是
《日出》中最有名的一句台词，懂了这句话就明白了全剧的
基调，地狱般的生活，惨绝人寰的人生。第一次读这个剧本
是在高三，那时候脑子里总会蹦出这句话来。

灯光和音乐也令人印象深刻。陈白露刚出场时，打的是五颜
六色的霓虹灯，晃得人眼晕，象征着陈白露生活环境的光怪
陆离、灯红酒绿。除此以外，灯光总是压抑的，朦胧的，因
为这里永远见不到阳光。当悲剧发生时，如黄省三毒死亲生
孩子，小东西被毒打时，灯光碎成一条条惨白的光柱，把人
物也割成一条条的;小东西上吊时，在满场的黑暗中，小东西
的身旁燃起火一样的灯光，令人想起地狱中的烈火，不寒而
栗;陈白露出场时，总有一束灯光柔和地打在她的身上，烘托
出她超越凡俗的美。

不过，导演对结尾做了一些改变，加了一个光明的结尾，尽
管是虚幻的。陈白露死去后，场景突然切换成森林，太阳的
神辉笼罩大地，陈白露慢慢醒过来，她回忆起了自己十二、
三岁的时候，那是她人生最美好的年纪，她内心的美好也苏
醒过来，她一步步向光线发出的地方——太阳，亦是天堂走
过去，这时音乐变得优美和抒情，在我的热泪盈眶中，全剧
结束了。



走出演播厅，门口有一座曹禺先生的半身像，我默默地凝视
着先生的面容，向他道深深的感谢。

观湄公河行动有感篇三

近年来，湄公河流域一系列犯罪案件层出不穷，给中国与泰
国等国家间的跨境合作带来了巨大困扰。电影《湄公河行动》
根据真实事件改编而成，展现了中国公安在湄公河流域扫毒
行动的艰辛与奋斗。观看这部电影，我对湄公河流域的犯罪
现象有了更加深刻的了解，并对中国公安一直以来的付出有
了更深的敬意。

第一段：影片勾勒出湄公河流域犯罪的现状

《湄公河行动》以一起中国商船遭遇劫持的事件为开端，将
观众带入了湄公河流域的犯罪现实。片中展示了湄公河上各
类国际犯罪团伙活动的残酷一面。这些团伙贩运毒品、走私
枪支，不仅危害了当地国家的社会治安，还给中泰双方的安
全合作带来了巨大的挑战。观看这部电影让我深感我国公安
的使命十分重大，需要面对强大的犯罪势力斗争，维护国家
的安全稳定。

第二段：主人公勇于担当，展现中国公安的形象

电影通过主人公冯小刚的角色，塑造了一个极富正义感和责
任感的中国公安形象。面对困难与危险，冯小刚没有退缩，
毅然决定扮演卧底，深入犯罪团伙内部调查真相。在这一过
程中，他面对各种考验，甚至生死悬殊的局面，但他坚持不
懈，为抓捕犯罪分子付出了巨大努力。这使我深感中国公安
队伍中的人才辈出，他们用行动证明了对国家和人民的无私
奉献精神。

第三段：中泰合作展现了良好示范



作为片中情节的重要一环，中泰两国的合作无疑给观众留下
了深刻的印象。电影中，中泰两国警方通力合作，共同努力
彻底剿灭了犯罪团伙。这样的合作不仅在电影中存在，也在
现实中持续进行。两国警方在信息共享、情报交流等方面开
展密切合作，共同打击湄公河流域的犯罪行为。这样的合作
模式是其他地区合作的良好示范，促进了地区的和平稳定。

第四段：影片唤醒了人们的社会责任感

电影湄公河行动通过真实事件的改编，向观众展现了湄公河
流域的犯罪现象和其对国家和民众带来的威胁。观众通过电
影感受到现实中的困境与危机，可能会认识到个体的行为影
响到整个社会。在影片中，中国公安捍卫了国家和民众的利
益，这种精神值得每个公民学习和践行。观众们也会思考自
己对社会的责任，同时也将对中国公安队伍的敬意转化为行
动。

第五段：电影激发了我们对公安队伍的敬意

《湄公河行动》电影通过展现中国公安在湄公河流域的扫毒
行动，向人们展示了中国公安的付出与奋斗。观众不禁为中
国公安队伍的英勇表现叫好，敬佩和尊敬之情油然而生。电
影的出色表现也引发了观众对于湄公河流域犯罪现象的深思，
对于中国公安队伍的付出和牺牲表示钦佩与感激。

总结：《湄公河行动》这部电影通过展现湄公河流域的犯罪
现象以及中国公安的奋斗，让观众对这一地区的犯罪现象有
了更加直观的了解。同时也激发了我们对中国公安队伍的敬
意和对社会的责任。电影并没有局限于娱乐性，而是通过真
实事件的改编，让观众在欣赏电影的同时思考、行动。这部
电影不仅仅是一部娱乐作品，更是反映了现实中事实的片段，
希望这样的作品能够给人们带来更多的思考和启发。



观湄公河行动有感篇四

《湄公河行动》高度还原了“湄公河惨案”发生前后中国人
民警察以身犯险，深入虎穴，为牺牲的十三位中国船员找回
公道，捣毁金三角地区贩毒集团的故事。

泰国毒枭因对中国实施报复，残忍杀害途径金三角地区的十
三名中国船员，并买通泰国官员说是中国的贩毒船。中国政
府听到这个消息后，十分生气，立即派遣行动队前往金三角
地区。行动队成员知道他们极有可能有去无回，却丝毫没有
退缩，因为他们明白“犯我中华者，虽远必诛”他们虽身负
重伤，有的甚至以身殉国。但他们对国家对人民有了交代，
他们牺牲的很值得。

在观看影片时，有以下几个场景令我十分震撼。

第一个场景，毒枭将当地不听从他指挥的农民砍去双手双脚，
但当警车经过时，他们虽受到迫害，但他们仍对警察露出一
个大大的微笑。表现出了他们身残志不残的优良品质。当代
的中国人，尤其是我们，更需要这种精神，我们生于和平年
代，我们出生时祖国繁荣昌盛，我们根本无法想象战争有多
么的残酷。因此，我们更要让我们强大起来，“少年强则国
强”只有我们变强大，国家才能更加强大，和平才不会轻易
被打破。

第二个场景，毒枭统治区的孩子们生下来便是吸毒贩毒的奴
隶。当其中一个孩子用左轮手枪打爆自己的太阳穴，倒在地
上时其他孩子的笑声刺痛了我，在他们的眼中到底什么才是
最重要的：金钱，地位还是毒品，他们竟然拿生命开玩笑，
看到同伴死去，他们竟然笑的那么开心，他们本该有快乐的
童年，有丰富的校园生活，有爱他们的爸爸妈妈。他们本该
是最美丽的天使，却被毒枭变成了地狱的魔鬼。

第三个场景，缉毒犬啸天为主人排除地雷后，死在了毒贩的



枪下，它们虽无法说话，但它们比任何人更加热爱自己的祖
国。遇到危险，它们总是冲在最前面，为祖国献出自己短短
十几年的生命。因此我们应向所有工作在缉毒事业上的犬致
敬。

第四个场景，其中一名警察为保护战友与奄奄一息的毒枭安
全撤离，他虽身受重伤，仍义无反顾的与另一名毒枭同归于
尽。每个战斗在前线上的军人，他们也有自己美满的家庭，
有可爱的儿女。但他们在执行任务时首先想到的是国家和人
民，从没有想过自己牺牲后自己的亲人们会怎样?正因为有了
他们的牺牲精神，我们才能幸福快乐的生活在这个和平的社
会中。

看完这部电影，我更能理解“犯我中华者虽远必诛”的含义，
这从来都不是一句空话。这是一句付出了无数战士的热血与
生命的誓言。顶天立地，因为中国有这么多敢为祖国牺牲的
勇士，所以中国，会更好;我们，会更好。

观湄公河行动有感篇五

这一天，老师发给我们电影票，让我们去看电影，我观看了
《大山深处的保尔》，心里真不是滋味，有几次忍不住哭了
起来。这部影片主要上演了在一个大山深处，一个穷困的小
山村里有一位张老师在他妈妈陪伴下，在三十年的艰苦岁月
中，用自己的青春教育了很多孩子的故事。

其中，我觉得精彩的片段是：一天，孩子们带了蓝球，张老
师就拿出一个用铁丝做成的投篮圈，用它安在了教室旁边的
土墙上并且教同学们怎么打篮球。上课了，张老师敲了一下
钟，同学们就到了教室里，纷纷坐下，张老师拿着粉笔把课
文内容写在黑板上，一字一句的教同学这篇课文怎么读。下
课了，同学们在山上玩，忽然，一位同学哭着跑过来，对张
老师说：“不好了，张老师，我们班的同学滑山坡不下心挂
到树枝上了!”“不好!”张老师焦急的说了一声，飞快地向



哪里赶去，到了那里，张老师安慰那个同学说：“没事，老
师把你拉上来!”说着，就把手伸到那个同学的面前，可是那
个同学抓不着老师的手，老师只好下去拉，终于把那个同学
拉了上来，可是自己却掉进了万丈深渊。张老师的腿部落地，
自己的两条空落的双腿瘫痪，完全失去了知觉，可是他没有
因此而沉沦，而是坚强地拿起了拐杖走路。经过无数次失败，
他终于学会了走路，来继续他的教育工作。一天，下大雨了，
并且还是暴雨，张老师不放心教室里，生怕课桌上的孩子们
的课本被雨淋了，他正在检查教室，忽然，教室倒塌了，压
到张老师那失去知觉的双腿上，后来导致双腿溃烂，但是张
老师仍然坚持着教书，张老师那坚强和大爱的精神感动了身
边的许多人，直到有一天，张老师被欢送到北京，光荣地被
评为全国优秀模范老师。

我看到这些，心理激动极了，眼泪又一次止不住地流下来，
我为他感到自豪，我心里由衷地钦佩他。他真不愧为 大山深
处的“保尔”!

其中，我觉得精彩的片段是：一天，孩子们带了蓝球，张老
师就拿出一个用铁丝做成的投篮圈，用它安在了教室旁边的
土墙上并且教同学们怎么打篮球。上课了，张老师敲了一下
钟，同学们就到了教室里，纷纷坐下，张老师拿着粉笔把课
文内容写在黑板上，一字一句的教同学这篇课文怎么读。下
课了，同学们在山上玩，忽然，一位同学哭着跑过来，对张
老师说：“不好了，张老师，我们班的同学滑山坡不下心挂
到树枝上了!”“不好!”张老师焦急的说了一声，飞快地向
哪里赶去，到了那里，张老师安慰那个同学说：“没事，老
师把你拉上来!”说着，就把手伸到那个同学的面前，可是那
个同学抓不着老师的手，老师只好下去拉，终于把那个同学
拉了上来，可是自己却掉进了万丈深渊。张老师的腿部落地，
自己的两条空落的双腿瘫痪，完全失去了知觉，可是他没有
因此而沉沦，而是坚强地拿起了拐杖走路。经过无数次失败，
他终于学会了走路，来继续他的教育工作。一天，下大雨了，
并且还是暴雨，张老师不放心教室里，生怕课桌上的孩子们



的课本被雨淋了，他正在检查教室，忽然，教室倒塌了，压
到张老师那失去知觉的双腿上，后来导致双腿溃烂，但是张
老师仍然坚持着教书，张老师那坚强和大爱的精神感动了身
边的许多人，直到有一天，张老师被欢送到北京，光荣地被
评为全国优秀模范老师。

星期六的上午，我观看了一场感人的电影 —《大山深处的保
尔》。

这场电影讲述的是一群大山深处的孩子，他们在唯一的一所
学校上学，学校里却只有一位老师。虽然条件很简陋，但他
们却很快乐的生活着。

好景不长，有一天，一个调皮的孩子掉下了悬崖，仅仅抓住
了一根树枝，眼看就要掉下去了。就在这危急时刻，张老师
出现了，只见他箭一般地飞奔到悬崖边上，奋不顾身地救下
了那个孩子，可自己却失足掉下了悬崖，摔成了残疾。

这样一来，学校唯一的老师也没有了，再也没有人给大家上
课了，同学们都很难过。可没过几天，张老师的身影又出现
在了学校……看到这里，我把张老师和我对比，我恨不得钻
进地缝里藏起来。

学习吧!努力吧!只有这样，我们才能回报社会，对得起我们
生活的环境，对得起帮助过我们的人。在今后的人生道路上，
会遇到各种各样的困难，但我会以张老师为榜样，努力刻苦
学习，丰富自己的知识，将来为社会做出最大的贡献!


