
2023年三年级读书心得体会 三年级读书
心得(汇总7篇)

心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
好的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇
心得体会下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望
会对大家的工作与学习有所帮助。

三年级读书心得体会篇一

今天,我读了寓言故事中的纪昌学射.

纪昌学射讲的是:纪昌拜飞卫为师学习射箭,飞卫告诉他先要
下功夫练眼力。纪昌一一照做。等练好了眼力，飞卫才教他
开弓放箭。后来，纪昌成了百发百中的射箭能人。

我读了这篇寓言，明白了无论学什么技艺，都要从学习这门
技艺的基本功入手;此外，学习者的恒心和毅力、名师的.指
点对学习结果起着重要的作用。

三年级读书心得体会篇二

随着孩子渐渐长大，读书也逐渐成为他们生活中不可或缺的
一部分。将书中的知识、情感和想象力融入生活中，让孩子
受益终身。我儿子现在已经是个三年级的小学生了，他的阅
读能力和阅读兴趣都得到了很好的提高。通过我们这三年级
读书的体验，我深刻认识到了阅读对孩子成长的重要性，同
时也有了一些体会。

第二段：提高阅读理解能力

在班级里，孩子们每天都需要听老师讲故事，并口头回答问
题。这一切旨在提高孩子的阅读理解能力，让他们能够通过



理解文字中的含义和深意，加深对这个世界的认识和理解。
在家里，我们也经常与孩子分享自己的阅读体验，同时也鼓
励他们自己阅读。通过不断的阅读，孩子们的阅读理解能力
不断提高，阅读的效果也越来越好。

第三段：开发阅读兴趣

在孩子们这个年龄，需要通过生动有趣的方式来激发他们对
阅读的兴趣。在阅读过程中，我们可以通过各种方式来增加
趣味性。例如通过展示孩子们喜欢的图书或者分享一些开心
的故事，让孩子们聚焦于文字，感受到阅读带来的乐趣和兴
趣。尝试不断引导孩子读起心爱的书籍，深入内心感受书籍
中的世界，更好地开发他们的阅读兴趣。

第四段：通过阅读拓宽视野

仅仅膜拜本土文化显然不够了。随着社会的发展，让孩子接
触更多的文化和观念也变得尤为重要。在阅读过程中，孩子
们将接触到不同的思想，了解到新事物和思维，拓宽自己的
视野和思维范围。通过多姿多彩的阅读体验，孩子将受益终
身。

第五段：总结

在我们家，阅读已经成为了每天不可或缺的一部分。读书不
仅让孩子在语言、写作和逻辑上得到了巨大的提高，同时还
提高了他们的情感和思维能力。我们始终相信，培养阅读兴
趣的过程永远不会太晚。通过我们三年级读书的体验，我认
识到和体会了许多重要的东西，希望这些也能对其他家庭的
家长们带来启发。阅读带给我们的远比我们想象的更多，让
我们努力培养孩子们的阅读习惯，成就更多的美好。



三年级读书心得体会篇三

《海底2万里》是我最喜欢的作家――儒勒凡尔纳的代表作之
一。我永远不会厌倦书中关于“鹦鹉螺号”的故事。最初充
满激情和活力的旅行在凡尔纳的作品中增添了一点乐趣。

故事从一个奇怪的“海怪”事件开始。美国邀请教授参加捕捉
“海怪”的行列，因为最近海上总是有异物掀翻船只。在路
上，教授的船也遭到了“海怪”的袭击。在斗争中，教授、
仆人康塞尔和随船人员尼尔意外落入海中……看到这里，我
的神经一下子绷紧了。他们三个怎么样？在这个生死未卜的.
时刻，会有什么奇迹？没想到，竟然是“海怪”救了他们。
原来所谓的“海怪”是一艘名叫“鹦鹉螺号”的潜艇。看到
这里，大多数人突然意识到这本书并不有趣，事实上，你错
了。在凡尔纳生活的时代，没有人创造潜艇。也就是说。凡
尔纳凭空想象潜艇，没有任何依据。这不禁让我对这位著名
作家增添了一点钦佩。言归正传，教授三人在鹦鹉螺号上度
过了一段神奇的时光，经历了很多奇妙的事情:在海底打猎，
与印第安人作战，尤其是凡尔纳如此美丽地描绘了海底的风
景，让人身临其境。

《海地2万里》是一部探索海洋的作品，更体现了人类对海底
世界的向往。虽然书中描述的东西可以在科技飞速发展的今
天实现，但这本书给了我一对想象的翅膀，我从未去过海底，
给了我海底――那奇妙的蓝色无限欲望！儒勒凡尔纳，你渊
博的知识，优美的文字，丰富的想象力，永远是我的榜样！

三年级读书心得体会篇四

在《西游记》中，最吸引人们眼球的就是神通广大的齐天大
圣孙悟空。他不仅仅会七十二变，还有一双火眼金睛，能分
辨人或妖，所以，孙悟空善于降妖捉怪，斩邪除魔，为西天
取经立下汗马功劳;但是，如果没有诚实憨厚，善于水性的沙
僧助阵，孙怙空在水中捉妖也就不那么顺利了;猪八戒虽然贪



财好色，但又不缺乏善心，他也会三十六变，力大无比的他
也是孙悟空捉妖的好帮手;唐僧虽不懂人情世敌。但他始终以
慈悲为怀，感动了上天，最终经历千辛万苦，带领徒弟们取
得真经。这四个人物形象各有特点，性格各不相同，好构成
了鲜明的'比较，这使我不得不佩服作者写作的高超的技巧。

《西游记》让我领悟到办成任何一件大事，都绝非易事。

三年级读书心得体会篇五

今天早上起来打开电视看到许多我喜欢的.电视剧所以我马上
坐下来欣赏了。

看了不久电视我就把电视关住，拿起我的作业认真地写起来，
写完了我就拿起童话书看起来，不知不觉我就看了四五篇童
话，比如，白雪公主，卖火柴的小女孩和睡美人这些童话让
我如痴如醉，要不是眼睛累了，我还不还会醒过来呢！

啊，周末，谢谢你，如果不是有你，我就不会有这些时间看
这些童话书。

三年级读书心得体会篇六

第一段：对读书的理解和重要性（引入）

自古以来，读书一直被人们奉为修身养性、开拓智慧之途。
作为一名三年级的学生，我也深深地体会到了读书的乐趣和
重要性。在平凉市三年级的学习生活中，我们的读书内容丰
富多样，涵盖了文学、历史、科学等各个领域，让我们的知
识更加广博，思维更加开阔。

第二段：读书带来的快乐和启发

读书的过程中，我时常感受到一种莫名的快乐和满足感。每



当我翻开一本新书，探索其中丰富的故事情节和人物形象时，
我就像置身于其中一样，眼前彷佛出现一幅幅精彩的画面。
经典名著《红楼梦》中贾府的繁华景象、《西游记》中孙悟
空与妖精的战斗场面，都让我沉醉其中，不由得沉思起来。
读书不仅带给我快乐，还启发了我的思维方式和观察力。通
过阅读《小蝌蚪找妈妈》这本动物故事，我学会了关心他人、
团结友爱；通过阅读《身边的小蜘蛛》这本科普读物，我了
解了蜘蛛的生活习性，增长了对自然界的认知。

第三段：读书带来的知识和智慧

读书不仅让我欣赏美好的人文景色，还让我学到了许多知识
和智慧。在历史故事《三国演义》中，我了解了曹操、刘备、
孙权等各个历史人物的事迹，知道了他们在历史发展中的作
用；在科学读物《小小守护者》中，我了解了环保知识和节
约能源的方法。这些知识不仅可以拓宽我的视野，还可以增
强我的思维能力和创造力。通过读书，我不仅积累了大量的
知识素材，还培养了自己的思辨能力和判断能力。

第四段：读书的影响和启示

读书对我的影响不仅仅是知识和智慧方面，更多的是对待生
活和人际关系的启示。在《草地蜻蜓》这本寓言故事中，我
读到了“宁愿做草地蜻蜓，也不要做花盆里的孤芳。”这句
话深深地触动了我，让我意识到与他人相互关心和尊重的重
要性。同时，在阅读《小鸭子儿童版美德成长启蒙读本》时，
我受到了对美德的启发和教育。我明白了“诚实守
信”、“勤奋学习”、“友善待人”等美德对一个人的重要
性，我从小树立了追求美德的信念。

第五段：总结

回顾过去的三年级读书生活，我感到非常庆幸和满足。通过
读书，我不仅拓宽了知识面，而且培养了良好的思维方式和



生活态度。读书让我更加善于感知、理解和思考，更好地适
应并面对生活中的各种挑战。我相信，在未来的学习和成长
中，我会继续保持对读书的热爱，不断丰富自己的内涵，不
断追求智慧的光芒。

三年级读书心得体会篇七

本文作者斯宾塞约翰逊是位医学博士,也是享誉全球的思想先
锋、演说家和作家。他的许多观点使成千上万的人发现了许
多生活中的简单道理，使他们的生活更健康、更成功、更轻
松。本书讲了两只老鼠嗅嗅和匆匆，两个小矮人唧唧和哼哼
的故事，讲述了这四个可爱的小精灵在迷宫中寻找它们奶酪
的故事。奶酪代表着我们现在从事的任何职业，随时都可能
发生变化。这个故事中当奶酪不见了的时候，思想单纯的两
只老鼠没有过多的想法，直接去寻找下一个奶酪站，而两个
小矮人所具有复杂的脑筋和人类的情感，却总是把事情变的
复杂化。他们因为习惯了现状，所以变得很暴躁，一直在寻
找奶酪不见得原因，不想面对现实去寻找新的'奶酪。

就像我们现实的生活一样，很多人当失去了工作的时候，就
一直苦恼消沉下去，不能像小老鼠那样及时的面对现实去寻
找新的生活，这并不是说老鼠比人更聪明，而是说有些事你
过于复杂化反而会变的更糟。本书告诉我们首先要清醒的认
识，有时需要简单的看待问题，以及灵敏快速的行动，你不
必把事情过于复杂化，或一味的让那些惊恐的念头使自己感
到慌乱；其次，必须要善于发现一开始发生的那些细微的变
化，以便你为即将来临的更大的变化做好准备；最重要的是
只有当你克服了自己的恐惧念头，并且勇于走出自己习惯的
生活，去享受冒险带来的喜悦的时候，你才会得到新成果带
给你的报酬和奖赏。还有一点必须承认，那就是阻止你发生
改变的最大的制约因素就是你自己，只有自己发生了改变，
事情才会开始好转。生活不会遵从每个人的愿望去发展，改
变随时可能降临，但积极的面对改变却会让你发现前景更加
美好，正所谓塞翁失马，焉知非福。


