
最新杜绝校园欺凌手抄报内容文字清晰
防校园欺凌手抄报内容(精选5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是我为大家搜集的优质范
文，仅供参考，一起来看看吧

杜绝校园欺凌手抄报内容文字清晰篇一

校园欺凌不是中国的独有现象，而是一个在世界青少年成长
过程中普遍存在的现象。

1983年，挪威的全国性调查显示，7~16岁的学生中，15%的人
与欺凌行为有关。

2011年，美国约瑟夫森青少年伦理品格研究所发表了一份关
于美国高中校园欺凌行为的研究报告，结果显示，50%的学生
承认在过去的一年里欺负过别人，47%的学生在过去一年里被
以非常令人难过的方式欺负、取笑或者嘲弄过，10%的学生在
过去一年里至少一次带武器到学校。

2015年6月5日，日本政府公布的《儿童和青少年白皮书》显
示，日本校园欺凌现象普遍，在为期6年的追踪调查中，近九
成学生曾遭遇校园欺凌，形式包括集体孤立、无视、说人坏
话等。调查显示，从2007年小学四年级到2013年度初中三年
级的6年间，只有13%的学生表示从未遭受校园欺凌，从未欺
负过他人的学生也只占12.7%。

中国的校园欺凌整体现象情况如何?《中国新闻周刊》访问的
近十位相关专业人士均表示，中国尚没有专门针对校园欺凌
的全国性调查，现有调查多是学者或相关机构在特定区域内
进行的，其目的多是为了针对一个项目和课题收集数据。



一个范围相对较大的调查发生在2002年，山东师范大学心理
学教授张文新等人针对山东省9205名城乡中小学生作了校园
欺凌现象的专门调查。调查显示，近五分之一的被调查者有
欺凌或被欺凌问题，1371(14.9%)名学生自认为受欺凌
者，227(2.4%)名学生自认为是欺凌者。研究还发现，在小学
和初中阶段，直接言语欺负的发生率最高，其次是直接身体
欺负，间接欺负的发生率最低;小学和初中男生受直接身体欺
负的比例显著高于女生，直接言语欺负没有显著的性别差异。
随着年级的增长，欺凌行为会有所变化。年级越高，采取语
言欺凌的人数越多。

杜绝校园欺凌手抄报内容文字清晰篇二

1、霸道和冲动，倾向使用暴力欺压他人。

2、比较自我中心，对受害同学缺少同情心。

3、得到部分同辈的认同。

4、行为上比起其他同学突出。

1、看见欺凌者的暴力行为得逞，于是协助及附和欺凌者，有
些则藉此保护自己，免受欺凌。

2、看见欺凌者欺凌同学后，则嘲笑受害者无用。

1、性格内向、害羞、怕事。

2、在同学间不受重视，只有很少朋友，在学校中十分孤单。

3、缺乏与同辈相处的社交技巧，容易引起同学不满和反感。

4、有身体障碍者、有智力障碍者。



5、沉默、表达能力不佳者。

6、性格或行为上有异于他人。

欺负同学会对同学构成心理问题，影响健康，甚至影响人格
发展。

1、身心影响：恐惧、消沉抑郁、创伤后遗症、忧虑、胃痛、
吸毒、酗酒、自残、自杀，自己也成为欺凌者，可能是校园
枪击案的原因之一。

2、其他影响：常常缺席、对老师不恭敬、诉讼。

1、叫受害者侮辱性绰号;指责受害者无用、侮辱其人格等。

2、对受害者进行重复性的物理攻击。拳打脚踢、掌掴拍打、
推撞绊倒、拉扯头发;使用管制刀具、棍棒等攻击受害者。

3、干涉受害者的个人财产、教科书、衣裳等，损坏，或通过
他们嘲笑受害者。

4、欺凌者明显地比受害者强，而欺凌是在受害者未能保护自
己的情况下发生。

5、传播关于受害者的消极谣言和闲话。

6、恐吓、威迫受害者做他或她不想要做的，威胁受害者跟随
命令。

7、让受害者遭遇麻烦，或令受害者招致处分。

8、中伤、讥讽、贬抑评论受害者的体貌、性取向、宗教、种
族、收入水平、国籍、家人或其他。

9、分派系结党：孤立、杯葛或排挤受害者。



10、敲诈：强索金钱或物品。

11、画侮辱画。

校园欺凌不是中国的独有现象，而是一个在世界青少年成长
过程中普遍存在的现象。

1983年，挪威的全国性调查显示，7~16岁的学生中，15%的人
与欺凌行为有关。

2011年，美国约瑟夫森青少年伦理品格研究所发表了一份关
于美国高中校园欺凌行为的研究报告，结果显示，50%的学生
承认在过去的一年里欺负过别人，47%的学生在过去一年里被
以非常令人难过的方式欺负、取笑或者嘲弄过，10%的学生在
过去一年里至少一次带武器到学校。

2015年6月5日，日本政府公布的《儿童和青少年白皮书》显
示，日本校园欺凌现象普遍，在为期6年的追踪调查中，近九
成学生曾遭遇校园欺凌，形式包括集体孤立、无视、说人坏
话等。调查显示，从2007年小学四年级到2013年度初中三年
级的6年间，只有13%的学生表示从未遭受校园欺凌，从未欺
负过他人的学生也只占12.7%。

中国的校园欺凌整体现象情况如何?《中国新闻周刊》访问的
近十位相关专业人士均表示，中国尚没有专门针对校园欺凌
的全国性调查，现有调查多是学者或相关机构在特定区域内
进行的，其目的多是为了针对一个项目和课题收集数据。

一个范围相对较大的调查发生在2002年，山东师范大学心理
学教授张文新等人针对山东省9205名城乡中小学生作了校园
欺凌现象的专门调查。调查显示，近五分之一的被调查者有
欺凌或被欺凌问题，1371(14.9%)名学生自认为受欺凌
者，227(2.4%)名学生自认为是欺凌者。研究还发现，在小学
和初中阶段，直接言语欺负的发生率最高，其次是直接身体



欺负，间接欺负的发生率最低;小学和初中男生受直接身体欺
负的比例显著高于女生，直接言语欺负没有显著的性别差异。
随着年级的增长，欺凌行为会有所变化。年级越高，采取语
言欺凌的人数越多。

1、吃穿用度低调点：日常穿着要保持低调，不要盲目攀比，
防止成为校园欺凌的目标。

2、按时回家不贪玩：对校园欺凌的易发时段(上学、放学，
课间休息，室外活动课程时间等)，易发地点(校园内的厕所，
树丛后，围墙边，校园周边废弃房屋等)要有所重视，规避偏
僻路段，按时回家。

3、无谓冲突要避免：平心静气，不惹事端。

4、出行带上小伙伴：出门时，应邀上三五好友一起行动，不
要落单。

1、遇到侵害会说“不”：遇到侵害时，要挺胸抬头，表情坚
定，目视对方，清晰而明确地正告对方，起到震慑作用，令
其知难而退。

2、沉着冷静巧应付：对方人多势众，来势汹汹时，要沉着冷
静，尽可能拖延时间。

3、缓和气氛少动怒：遭遇众人包围时，应从双方共同认识的
人或知道的事情入手寻找话题，防止激怒对方。

4、保证安全多求助：不贪恋随身财物，以保障人身安全为第
一要务，寻机向周边高年级的同学、老师、警察或路人求助，
脱离险境。



杜绝校园欺凌手抄报内容文字清晰篇三

校园暴力已经变成一个严重的社会问题，拒绝校园暴力迫在
眉睫。20xx年的春天，社会各界向各大中小学、师生、家长发
出倡议和呼吁：

1、校园小霸王们，请停止你们的暴力行为！请停止威胁恐吓
等语音攻击和拳打脚踢等暴力行为，暴力并不能赢得尊重！
校园暴力，害人害己！若想赢得同学们的敬佩，不如从小霸
王变成小学霸！

2、漠视校园暴力的同学们，请放下冷漠，用力所能及的力量，
保护他人就是保护自己！冷漠围观、消极观望并不能自保：
忍气吞声、缩首躲避也不是长久之计。向校园暴力说不，需
要智慧和勇气。请对身边的校园暴力受害者在力所能及的范
围内施以援助之手。祖国的未来需要你们从小学会担当。

4、校方管理者们，请立即做出行动！长期忽视、掩盖问题并
不能解决校园暴力。请加强学校管理，构建校园安全网络，
同时加强校园文化建设。安全的校园，文明的校风，需要校
方有力的监管和行动！

5、与校园暴力息息相关的`家长老师们，请不要纵容溺爱！
太多校园施暴者都是从家长宠爱中滋生源头。纵容溺爱不是
爱，面对校园暴力，也不要错误引导孩子消极自保或以暴制
暴。孩子的“有所谓有所不为”，需要你们首当其责。

6、呼吁全社会共同关注校园暴力。希望国家有关部门尽快推
进设立反对校园暴力相关法律法规，加强依法惩治，让肆意
施暴者受到相应的处罚，让身处七零环境的孩子知道他们可
以有所求助，有所庇护。

7、建议我国设立“反对校园暴力日”，让全社会时刻警醒，
警惕校园暴力隐患，让所有的孩子都能健康成长。



8、每一位在校生同学，请从我做起，鉴定勇敢的向校园暴力
说不，用统一的决心，反对校园暴力！

杜绝校园欺凌手抄报内容文字清晰篇四

近年来校园暴力呈现低龄化、群体性、网络化特点，女生之
间的暴力逐渐增多。有专家分析，这其实是长期积淀的社会
问题--家庭教育缺失的外露。有以下几个原因：

原因1过分溺爱，孩子唯我独尊。

原因2缺少关爱，心理灰暗。有些爸妈忙于生活，忽略了对孩
子的沟通和心理辅导。

原因3学生法制观念薄弱。

原因4对影视、动画、游戏的模仿。

杜绝校园欺凌手抄报内容文字清晰篇五

校园欺凌是指发生在校园(包括中小学校和中等职业学校)内
外、学生之间，一方(个体或群体)单次或多次蓄意或恶意通
过肢体、语言及网络等手段实施欺负、侮辱，造成另一方(个
体或群体)身体伤害、财产损失或精神损害等的事件。


