
2023年防溺水家长承诺书 防溺水的家长
安全承诺书(模板9篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供
参考，大家一起来看看吧。

防溺水家长承诺书篇一

随着气温逐渐上升，夏季来临，为最大限度地预防和减少学
生溺水事故，为做好学生“珍爱生命，预防溺水”安全教育。

我向孩子及学校郑重承诺：

1、我已知晓学校正在开展防溺水教育活动，且已清楚下水游
泳的危险性。

2、平时注意教育自己的孩子不私自或结伴下水游泳，不水边
玩耍、嬉闹。

3、给孩子树立好榜样，自己不到危险水域游泳。

4、我会尽到监护责任：学生上学、放学途中，双休日、节假
日是溺水事故高发期，我会在这些时段做好孩子的教育、监
管工作，尽到监护责任。

本承诺书一式两份，家长或监护人签字后保留一份，学校留
存一份。自家长或监护人签字当日起至学生毕业离校止期间
有效。

家长(监护人)签名：



20xx年x月xx日

防溺水家长承诺书篇二

学生的安全工作重于泰山。进入夏季，为进一步加强学生的
防溺水及安全教育工作，保证学生的安全，班主任作出如下
承诺：

1.坚持“安全第一、预防为主，教育为先”的原则，将安全
工作重心切实转移到预防上来，严格贯彻执行《小学安全管
理办法》和《小学公共安全教育指导纲要》的规定和要求。

2.进一步依法加强对学生的安全教育和日常管理工作，要求
学生做到“六不一会”：不在无家长或教师带领下私自下水
游泳;不擅自与他人(同学)结伴游泳;不到无安全设施、无救
援人员的水域游泳;不到不熟悉的水域游泳;上下学途中、节
假日不到江(河)、水库、池塘等地戏水玩耍;不熟悉水性的学
生不擅自下水施救;学会基本的自护、自救方法和技能。

3.熟悉学校附近或班级学生到的村周围的河段及池塘的特点，
有针对性的对学生进行必要的教育。教育学生如遇同伴或发
现他人溺水，在确保安全的情况下，降低重心借助棍、绳和
衣服等可用于救生的器材进行施救，同时大声向成人求助，
或打110求助。

4.利用班会、主题班队会(或团会)、国旗下的讲话、黑板报
等多种形式，对学生深入开展预防溺水安全教育，并使这项
工作制度化、常规化、经常化，不断增强学生的安全意识和
自救自护能力，切实降低溺水死亡事故的发生率。

5.每天上课前及时清点人数，并了解学生下河游泳动向，做
到及时发现，及时制止。做好每天上、下午放学最后一节课，
开展“每天5分钟”防溺水等事故教育提醒工作,建立健全学
生请假、离校、交接等安全管理制度，学生非正常时间离开



学校必须得到家长的同意。低年级的学生，应当由家长亲自
交接并办理相关手续，家长无法接送的，应当出具相关的材
料。

6.广泛开展“安全教育进家庭”活动，深入学生家庭，特别
是留守儿童、外来务工人员子女等特殊家庭，宣传安全知识，
提醒家长(监护人)履行好安全监管责任;与每位学生、家
长(监护人)签订预防溺水承诺书、发放《致全国中小学生家
长的一封信》到每个家庭、家长、学生手中;通过家长会、家
访、小手拉大手、学校网络、qq群、微信、电话、校讯通和手
机短信等多种形式，经常性地联系家庭、家长，经常提醒他
们时刻关注孩子安全，履行监护责任，加强安全监管。

7.认真落实信息报告制度，发现学生溺水情况及时施救并及
时报告学校。因教育不当，或管理不到位，导致学生发生安
全问题，承担相应责任。

学校：校长(签字)：

班级：教师(签字)：

中小学家长防溺水安全承诺书

防溺水家长承诺书篇三

各位家长、各位同学：

生命是最为宝贵的，“珍爱生命，远离危险”是我们的神圣
职责与义务，而溺水、交通事故一直是造成学生非正常死亡
的主因。由于我校辖区临近渭河和310国道，为使学生能安全
度过假，学校已经多次开展防溺水和道路交通安全教育。为
使该项教育的效果全时段覆盖，我们希望家长朋友们能切实
承担起孩子暑期预防溺水、道路交通教育的责任。



特签订如下承诺书：

预防溺水、交通安全学生承诺书

我向父母亲及学校郑重承诺：

1、认真学习，真正认识到下河游泳的危害性，做到绝不下河
游泳。

2、不私自结伴游泳，不在无家长监护下游泳，不在渭河等不
明水域游泳。

3、发现其他同学有下河游泳的想法或下河游泳者及时报告家
长、老师、学校领导或附近警务室。

4、自觉参与学校、班级组织的各种禁止下河游泳活动。

5、不到池塘、河边或建筑取土形成的水坑旁玩耍、嬉闹。

6、在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下，不避而不
见或者冒然下水救人，我会采取大声呼救或者报警（110）等
措施。

7、自觉遵守交通规则，不乘坐“三无”、超速、超载、非载
客资质车辆，不驾、骑摩托车等机动车辆。行走时遇到车辆
主动在安全区域避让。

年级：学生签名：



防溺水家长承诺书篇四

我向孩子及学校郑重承诺：

1、我已知晓学校正在开展防溺水专项教育，且已清楚居住地
附近河流水文特征及危险性。

2、平时注意教育自己孩子不私自下水游泳。

3、自己不去非游泳区域游泳，给孩子树立好榜样。

4、我会全力尽到暑假监护责任：暑假是溺水事故高发期，我
会在这些时段做好孩子的教育、监护工作。

5、暑假孩子经常外出交通安全隐患增多，我会教育孩子自觉
遵守交通规则，不乘坐“三无”、超速、超载、非载客资质
车辆，不驾、骑摩托车等机动车辆。行走时遇到车辆主动在
安全区域避让。

家长签名：

学校

2019年6月28日

一、预防溺水的措施

1、应在成人带领下游泳，学会游泳;

2、不要独自在河边、山塘边玩耍;

3、不去非游泳区游泳;



4、不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安全

5、游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋。

二、溺水时的自救方法：

1、不要慌张，发现周围有人时立即呼救;

3、身体下沉时，可将手掌向下压;

4、如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围
无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将
脚趾向上扳，以解除抽筋。

三、发现有人溺水时的救护方法：

可将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，再将其拖至岸边;
若没有救护器材，可入水直接救护。接近溺水者时要转动他
的髋部，使其背向自己然后拖运。拖运时通常采用侧泳或仰
泳拖运法。特别强调：未成年人发现有人溺水，不能冒然下
水营救，应立即大声呼救，或利用救生器材呼救。救人也要
在自己能力范围之内!

四、同伴溺水后如何急救?

五、岸上急救溺水者方法：

3、进行口对口人工呼吸及心脏按摩;并尽快联系急救中心或
送去医院。

防溺水家长承诺书篇五

各位家长、各位同学：



溺水一直是造成学生非正常死亡的主要原因，我市去年非正
常死亡学生中，因私自下水游泳或无家长监管不慎落水造成
溺水死亡的占较大比例。夏季即将来临，而夏季又是学生溺
水事故的`危险期、高发期。为使学生能安全度夏，学校正在
开展防溺水专项教育。为使该项教育起到良好的效果，我们
殷切希望能得到您们的关注和配合，并签订以下承诺：

预防溺水学生承诺书我向父母亲及学校郑重承诺：

1、未经父母或其他监护人同意不下水游泳；

2、不擅自邀请其他同学下水游泳；

3、不跟不会游泳的监护人下水游泳；

4、不到河边、水渠、水沟或者建筑取土形成的水坑边玩耍、
戏水、嬉闹；

5、在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下，不避而不
见或者冒然下水救人，我会采取大声呼救或者报警（110）等
措施。

预防溺水家长承诺书我向孩子及学校郑重承诺：

1.我已知晓学校正在开展防溺水专项教育，且已清楚居住地
附近河流水文特征及危险性；

2.平时注意教育自己孩子不私自下水游泳；

3.自己不去非游泳区域游泳，给孩子树立好榜样；

4.我会尽到监护责任：孩子上学、放学路途中，双休日、节
假日是溺水事故高发期，我会在这些时段做好孩子的教育、
监护工作。



学生签名：

家长签名：

20xx年4月25日

防溺水家长承诺书篇六

我向父母亲及学校郑重承诺：

1、未经父母或其他监护人同意不下水游泳；

2、不擅自邀请其他同学下水游泳；

3、不跟不会游泳的监护人下水游泳；

4、不到水库、池塘、湖边或者建筑取土形成的水坑边玩耍、
戏水；

5、在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下，不冒然下
水救人，我会采取大声呼救或者报警（110）等措施。

学生签名：

20xx年xx月xx日

防溺水家长承诺书篇七

为切实做好学生安全教育工作，预防溺水和交通事故的发生，
我向孩子及学校郑重承诺：

1.我已知晓学校正在开展防溺水专项教育，且已清楚居住地
附近河流水文特征及危险性。



2.我保证平时注意教育自己的孩子不私自或结伴下水游泳，
不在水边玩耍、嬉戏。

3.保证给孩子树立好的'榜样，自己不在危险水域游泳,不带
孩子在危险水域游泳。

4.保证自己遵守交通规则，并教育孩子遵守交通规则，不骑
自行车、电瓶车，不乘坐病车、农机车和“三无”等不安全
车辆。

5.我保证会尽到监护责任：学生上学、放学路途中，双休日、
节假日(含寒暑假)是溺水事故和交通安全事故高发期，我会
在这些时段做好孩子的教育、管理和监护工作，尽到监护责
任，杜绝意外事故发生。

年级学生家长签名：

联系电话：

日期：

防溺水家长承诺书篇八

优秀作文推荐！夏季来临气温逐渐升高，为最大限度地预防
和减少甚至避免学生溺水事故的发生，为了做好学生“珍爱
生命，预防溺水”安全教育。我向孩子及学校郑重承诺：

1、我已知道学校正在开展预防学生溺水安全教育活动，且已
清楚溺水的严重危害性。

2、平时注意教育自己的孩子不私自或结伴下水游泳，不在水
边玩耍、嬉戏。

3、给孩子树立好的榜样，自己不到危险水域游泳。



4、我会尽到监护责任：学生暑假是溺水事故高发时段，我会
在这些时段做好孩子的教育、监管工作，尽到监护责任。

承诺人：xxx

20xx年x月x日

防溺水家长承诺书篇九

夏季来临气温逐渐升高，为最大限度地预防和减少甚至避免
学生溺水事故的发生，为了做好学生“珍爱生命，预防溺
水”安全教育。我向孩子及学校郑重承诺：

1、我已知道学校正在开展预防学生溺水安全教育活动，且已
清楚溺水的严重危害性。

2、平时注意教育自己的孩子不私自或结伴下水游泳，不在水
边玩耍、嬉戏。

3、给孩子树立好的榜样，自己不到危险水域游泳。

4、我会尽到监护责任：学生暑假是溺水事故高发时段，我会
在这些时段做好孩子的.教育、监管工作，尽到监护责任。

承诺人：xxx

20xx年x月x日


