
2023年疫情护士事迹 护士疫情心得体
会(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

疫情护士事迹篇一

新冠病毒疫情的爆发让整个世界都陷入了困境，护士成为了
这场战斗中最坚强的后盾。在疫情严峻的时候，护士们冲锋
在前，用自己的力量为患者提供最好的护理和治疗，为战胜
疫情作出了巨大贡献。

第二段：讲述护士在疫情期间的心路历程

疫情期间，护士们承受了非常大的心理压力。既要面对高风
险的工作环境和感染的担忧，又要面对患者和家属的情绪反
应和不断变化的护理需求。这使得护士们需要更多的心理支
持，同时也更加意识到自身的重要性和责任。

第三段：探讨护士在疫情期间进一步锻炼和提高的技能

护士在疫情期间不仅需要应对普通病患的治疗，还需要应对
新冠病毒的不确定性，让他们进一步锻炼和提高了自己的技
能。他们需要更加熟练的处理危急病例，不断学习和掌握新
的医疗知识和技巧。同时，在与患者和家属沟通时，护士也
需要更好地倾听和表达，建立更加稳固的关系。

第四段：分享护士在疫情中获得的感悟

疫情给予护士很多机会去反思和思考，不仅帮助他们更好的



了解自己，同时也认识到生活中更加重要的东西。在平时生
活的琐事和疫情中，护士们尝试着维持正面的心态和态度，
并用积极的人生观和工作情绪去影响更多的人。

第五段：总结护士在疫情中所作出的努力和成果

护士在疫情战斗中无私奉献、勇敢前行，向外界展示了他们
作为行业中重要一员的专业素养和责任担当。他们为疫情的
控制工作做出了巨大的贡献，实现了艰苦有利环境下的顺利
运营。相信在以后的工作和生活中，护士们会在这段经历中
得到更多的经验和收获。

疫情护士事迹篇二

一个乍暖还寒的初春，我应聘到了东风公司_医院，花坛的小
草嫩绿嫩绿，小树的枝头打着芽苞。一切是那么的新鲜，走
进内二科，感觉是那么的繁忙，却又井井有条。

在这个陌生的地方，我认识了像妈妈一般，被我们亲切的称为
“徐妈”的徐莹护士长。跟着她，我努力学习，把课本的知
识转化为临床实践。严格无菌操作，永恒不变的“三查七
对”，用爱心、耐心、细心和责任心，把病人视为亲人的护
理治疗，当然，还有那惊心动魄的抢救。渐渐，我从刚走出
校园的青涩、稚嫩到现在的沉着应对，像初春的种子一样，
生根于这块神圣的土地。

时间总是不知不觉的过去，知了的叫声不知什么时候响彻医
院。这时的我，已经开始了单独倒班。还记得第一个夜班的
紧张，眼睛死死地盯着呼叫器，不停地巡视病房，生怕错过
任何病人的病情变化。一夜下来，虽然是那么的累，可总是
很兴奋。当然，我们细心的“徐妈”，总是不时的来看看，
不耐其烦的给我们讲着自己的临床经验。渐渐地，我学会了
插胃管、洗胃、床边使用除颤仪，协助医生抢救病人;在脑出
血、脑梗塞、农药中毒病人的抢救中，我再也不像以前那样



惊慌失措了。

树叶黄了，医院里的桂花沁人心脾，而我，已经上班半年了。
虽然时间很短，但是我感觉到了这个大家庭的温暖和这个医
院的欣欣向荣。工作依旧很繁忙，我赶上了医院蓬勃发展的
契机，见到了课本里讲的很多疾病。看着病人一个个康复，
一个个和我们挥手而别，我们由衷感觉到“医疗无小
事”、“小事得失现荣辱”的人生理念和工作信条，坚持勤
于学习、锻炼思想的品德，加强协作以团队创造未来，爱与
奉献是我们工作医务者永恒不变的责任。

20__年的第一场雪来的格外的晚，望着医院里那一串串深深
浅浅的脚印，感触颇多。在这里我已成长近一年，而这份成
长的力量就来自身边同事对我的关心和照顾、来自领导对我
的指导和教诲、来自医院给我搭建的如此绚丽的舞台。

在这里，我像一颗种子，不断地让我成长。只有在这个大家
庭里我才能茁壮成长，开拓一片天地。我愿扎根在这里，我
爱这片肥沃的土地——东风公司_医院，我愿同她一起成长!

疫情护士事迹篇三

来到普外科担任护士长工作正值一年，送旧迎新之际，进行
工作的总结和来年的计划，以作为对自己工作的反思和对来
年的激励。

20xx年，在院领导和护理院长及科护士长的领导、帮助和指
点下，主要做了以下工作。

来到普外科工作一年，努力学习专科知识，克服业务上的不
足。在抢救和病房工作人员紧张(如节假日)时，能身先士卒，
直接参与病人护理。

按照护理质量的标准，建立各种工作常规。监控并记录各种



质量指标，发现不足及时改进。运用pdca的质量改进方法进
行楼层cqi项目实施，在实施中充分发挥护士的积极性，改进
深静脉管理，促进病人评估的规范进行，改进病人的健康教
育，改进交接班制度的规范执行。

促进病历的规范记录，定期检查，并将检查结果及时反馈给
相关的护士，帮助护士改进。

规范进行event事件的处理和上报、讨论。

在20xx年，本楼层接受新调入同志xx，新参加工作同志xx，均
能安排规范的科室岗前培训，进行认真的带教和指导，所有
的新进护士均能尽快的适应工作。

05年按照护理教育部要求，在收集了科室护士的教育需求的
基础上，共安排护理查房1xx，安排业务学习1xx。

在员工激励方面，通过不断的护士及时评估反馈与季度评估
相结合，帮助护士不断改进工作，并及时表扬好的行为来弘
扬优良的工作风气。

通过授权的方式，鼓励护士参与科室管理，几乎每个护士都
直接负责一项的科室管理内容，激发护士的工作积极性。

支持和鼓励护士的继续学习。有带教暂缺缺的情况下，能发
挥科室护士的积极性，共同来承担学生的带教工作，各种小
讲课获得了学生的好评，同时也提高了科室护士的教学能力。

安排xx护士外出参加学习班。

疫情护士事迹篇四

新冠疫情是一场全球性的公共卫生危机，对世界各国的医疗
系统和医护人员都带来了前所未有的挑战。作为护理队伍的



重要组成部分，护士们承担了重要的职责，不仅需要为病人
提供高效专业的护理，还要保证自己的健康和安全。在这场
疫情面前，护士们深切体会到了疫情对自己工作和生活的冲
击，也从中汲取到了宝贵的经验和教训。

第二段：护士的工作体会和情感体验

在疫情期间，护士们的工作量大幅增加，许多人还需要隔离
和拒绝家人接触，这给他们的身心健康带来了巨大的压力。
不过，大多数护士们依然保持着高昂的士气和职业素养，以
强大的责任心和使命感坚守在工作岗位上。他们用自己的力
量和智慧为病患提供全面的护理服务，同时也为抗击疫情贡
献自己的一份力量。

第三段：护士的安全保障经验和启示

疫情期间，护士们面临着更高的感染风险。因此，对护士的
安全保障极为重要。相关专家提醒，护士必须在执行任何照
护工作前进行适当的个人保护措施，如正确戴口罩、消毒沐
浴等等。此外，护士还应保持通风、注意饮食卫生等，做好
自我防范，从而预防自身感染，确保工作安全。

第四段：历练和成长的经验

疫情对护士来说难度重重，但也让他们从许多方面获得了成
长和历练。护士们能够更好的管理自己的情绪，学会面对压
力，懂得调节自己的身心状态。同时，在协助医生和其他从
业人员的工作中，护士们也学习到了更高的专业知识和技能，
也找到了更有效解决问题和协作的方式，这些都为他们职业
和人生带来了新的提高。

第五段：结论和展望

总的来说，新冠疫情为现代护士的工作和学习提供了巨大的



挑战和机遇，让他们在不断奋斗和积累中走向成熟和成就。
护士们需要从中总结经验，找到自己的不足和优势，不断提
高自己的业务水平和职业素养。只有这样，才能更好的为病
人和社会做好服务，以祖国的健康为己任。

疫情护士事迹篇五

疫情的到来让全民陷入了恐慌和焦虑之中，但身为一名护士，
我们更加焦虑和紧张。在这场专业史上最严峻的考验中，我
们需要不断学习新的知识，并且保护自己免于感染。在这个
时刻，每一个护士都需要尽最大的努力，守护社会的健康和
未来。

第二段：心灵关怀与细致服务为患者带来希望

在医疗队伍的集体努力下，不少患者已经从病床上起身了。
作为护士，我们在生命垂危的时候不离不弃，为病人提供安
慰与抚慰。我们的陪伴带给了患者信心与希望，而疾病与病
痛也慢慢地减轻。

第三段：病人需要的不仅仅是医疗，更加需要关怀与陪伴

在疫情面前，我们不仅仅是医护人员，还需要包容、关怀和
理解我们面前的患者。不同的症状需要不同的疗法，但是所
有病人都需要护士的关怀和额外的安慰。

第四段：乐观正视生活的态度助力自我隔离

人生有如赛跑，每个人都在自己的人生道路上奔跑着。在这
场疫情中，每个人都需要坚强乐观的态度，与病魔战斗。我
们希望每个患者都能够积极治疗，战胜病魔并不再回来。

第五段：坚持理性科学不惧困难，护士在疫情面前的决定性
作用



在那个最艰难的时刻，护士无惧困难，且努力工作，让一切
变成可能。尽管我们面临各种危险，却从未放弃，不惧难关。
无论是为病人提供生命体征监测，制定治疗计划，我们护士
都为了患者的健康全力而为。今天，我们成功地守卫我们的
家园，坚守前线。


