
2023年艾青诗选阅读心得体会 读书艾青
诗选心得(大全9篇)

在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。心得体会是我们对于所
经历的事件、经验和教训的总结和反思。下面小编给大家带
来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所
帮助。

艾青诗选阅读心得体会篇一

《艾青诗选》是近代诗人艾青的诗歌选集，希望以下文章对
您有所帮助!

艾青的诗是古诗的和这首诗的外套的完美结合。它通常能够
是我的开放,小幽默地描绘它。在他的诗中,现在有一个安静
流动的蓝色忧郁。我爱爱清的诗,因为诗这种蓝色的忧郁。是
第一个担心和担心的世界,经过音乐和音乐的世界的忏悔精神,
锻炼出了诗人对我的大感受;所以痛苦不是因为自己的私人,
所以悲伤不是因为自己的利益。如果我是一只鸟,我应该用一
根嘶嘶的喉咙唱歌,这根喉咙被风暴打了;为什么我的眼睛常
常含有泪水,因为我深爱这片土地。诗人的感情从自己的悲伤
出来,会去哪里?中国的文化土产生了对祖国,人民和光的这样
一个答案。人们的土地被栖息,作为诗人的心的形象自发地出
现。曲元的香草美,杜甫的国家在山川和河流,城市春天深植
被。感觉当花飞溅,恨其他鸟惊。。不是因为时事的艰辛和选
择精神逃避,不是因为食物和水果,担心整天吃没有鱼。也许
无处不在,永远不会是一生,但我仍然会站在那里,微笑,看着
大海(爱清礁)。诗人走出了未来的内心经验,与古国的未来,
未来和忧虑。你不能想象诗人的肩负荷的力量,他想要把更多
的责任给世界作为他的职责。这是中国知识分子和思想基础
的来源。



我爱爱清的诗,因其诗歌充满语言紧张。爱清的诗经常是上半
年或直接的,或者激情澎湃,但往往是诗的最后使用表达方式
达到诗的高潮,然后在高潮的窗帘调用。这经常产生一种已经
做出的话,没有感觉,所以留下的声音,三天无休止。好的!

我爱爱清的诗,从爱清的广义;我爱爱清的诗,因其天然天成,
有最大的方式,是深入的文化积累,彻底消化产品;我爱爱清的
诗,因为我和诗人一样,爱这片土地和太阳。

艾青诗选阅读心得体会篇二

翻开《艾青诗选》，可见艾青用笔缓缓地书写着人民、土地
和太阳。他围绕着这些最平常的事物，在黎明醒来，向着太
阳创作。

有人说，艾青的诗是忧郁的。不错，只看几页便可感受到他
笔触间淡淡的伤感。《向太阳》中的昨日之“我”带着满身
伤痕行走在风沙中，被关在精神的牢房里独自高颂自由。这
是大家口中所说的“忧郁”。但他的愁绪是敢于直面中国所
受的种种苦难，真情地关注广大的劳动人民，为民族和祖国
的经历伤感所产生的，却没有因此而郁郁寡欢。

他跟着光，用笔作为火把，指引人们去探寻光明。人们跟着
光，越来越多的火把会集到一处，光芒聚拢到一起。光芒不
断地跳跃着，蹿动中带着积蓄已久的力量。然后太阳从昏暗
的地平线处出现，带领着人们看清世间的美好。但事实上，
那是人们自己心中的那道光，支持着我们看到升起的太阳。

而生活中也是这样，没有什么坚持不下去的事，只要心中有
光有希望，最终我们也可以看到我们的希望真实地出现在我
们面前。正所谓，满怀希望就会所向披靡。

对于光，艾青有着自己独特的见解:



“每个人的一生/不论聪明还是愚蠢/不论幸福还是不幸/只要
他一离开母体/就睁着眼睛追求光明”。

人对于光的追求，是自打出生就开始的。所以光对人类来说
是不可或缺的指望。“光”象征着光明，光明与黑暗对峙，
光明照亮大地，滋润着万物。在黑暗的年代，战乱不止，狼
烟四起,而人民对抗黑暗的动力就是为了赢得着光明!光，是
民魂的支柱。

“光在召唤我们前进/光在鼓舞我们、激励我们/光给我们送
来了新时代的黎明/我们的人民从四面八方高歌猛进/让信心
和勇敢伴随着我们/武装我们的是最美好的理想/我们是和最
先进的.阶级在一起/我们的心胸燃烧着希望/我们前进的道路
铺满阳光”。

《光的赞歌》一诗创作于我国“__”结束不久。使人仿佛从
漫漫长夜中醒来，重新看到曙光和希望一样，无法抑制内心
的激情和创作的冲动，拿起笔来，歌颂驱走阴霾、战胜黑暗
的光明，歌颂新的时代、新的生活。

回顾人类的历史，曾有多少年代，沉浸在苦难的深渊，黑暗
凝固得像花岗石。苦难是最生动的课堂，苦难会更加坚定我
们的信心，会让我们更加向往光明。同时，经历苦难会让我
们学会珍惜。

让我们从地球出发，飞向太阳……

当我拿起《艾青诗选》时，我就想：他的诗和毛主席的诗一
样豪迈吗?我就怀着期待的心情，翻开了这本书—《艾青诗
选》。

在艾青的诗歌中，我发现，主要的意象就是“土地”和“太
阳”这两个方面。主要就是对祖国蕴含着深沉而真挚的爱国
情怀。他的诗情其实都是献给中国农民的，比如说《大堰



河——我的保姆》等等，在太阳这个意象上，表现了他对光
明、理想、美好生活地热烈追求。

我随着这些诗一起遨游，这些诗给了我许许多多的美感。我
很喜欢艾青的诗歌，喜欢这些诗的风格和情感。我随着这些
诗中的情感而心情澎拜。他的诗让我感到浓浓的爱国之情，
让我感受到他对祖国、对人民的悲悯，还让我感受到他对驱
逐黑暗，坚持斗争，争取胜利的美好愿望。所以诗人艾青也
被称为“太阳与火把”的歌手。

艾青诗选阅读心得体会篇三

读艾青的诗选，我获得了生命不止，奋斗不息的坚韧意志。
二十多年的教育生涯，培养了我雷厉风行，求真务实的工作
作风，养成了我遇事不含糊，办事不拖拉的工作习惯，造就
了我不唯书，不唯上，只唯真，只唯实的工作态度。红了樱
桃，绿了芭蕉!曾经作为一名菜鸟的我站在这里，心里诚惶诚
恐。

记得我曾经说过我要把自己从一个小女人变成女汉子，经过
这两个月的努力，蜕变，今天的我终于华丽转身!我一直在心
里默默祈祷，来点风，来点雨，让我生根发芽，长成一棵参
天大树!没有，只有更好，若心中种花，日子便会生香，踏实
肯干，认真做好每一件事，就会让名著这朵花娇艳盛开，也
为自己的人生增添一道靓丽的风景线!

读艾青的诗选，我充满对精神家园的憧憬，坚定不断前行的
信念。早上5点起来上早自习，天下着不大不小的雨，外面冷
嗖嗖的，漆黑一片，一个人走在冷风中，不禁悲从心起，眼
泪掉下来!自己其实是个很缺乏安全感的人，当一个人在家的
时候，睡觉总不踏实，常常半夜2，3点醒来。

细数人生历程，感觉还是很幸福的，小时候在家爸妈温和慈
爱，对我疼爱有加，嫁人后老公高大帅气，女儿乖巧懂事，



并且唯我是瞻。无论别人多么飞黄腾达位高权重，我并不羡
慕，更不会嫉妒，我只会祝福，祝福他们越飞越高，前程似
锦。人各有志，在人生的每个阶段，人的追求和心态也会发
生一定的变化。我拾起笔，我的心瞬间清静如水，澄明透彻，
内心奔腾着快乐的水花，那种发自心底的喜悦喷薄而出，无
法抵挡。

读艾青诗选，我体悟到纯真细腻的情感，感受到淳淳师生情
义。带了六年的毕业班，自从选择了教师这个职业，我就已
经把你们当成了恋人!

你们虐我千百遍，我把你们当初恋!不必怀疑我对你们的真情，
虽然，我对你们从不百依百顺，你们犯错了我会批评，你们
任性了我会发火，但那是爱之深责之切，在我的内心，只有
一个愿望:就是希望你们在人生的竞争中会赢!

爱是一种单向的付出，不用想是否能得到回应，既然上天安
排了我们师生的缘分，我就用自己的力量，送你一程，我愿
意你飞得更高，走得更远，超过我的曾经!其实老师和学生之
间，同样是一场目送，我会默默地站成你们身后擎天的大树，
祝福你毅然远行的背影!

读艾青诗选，唤醒了沉睡的心灵，引领了迷惘的灵魂。一本
好书，就是一个崭新的世界，就像用吸管吮吸甘露，让人欣
喜，让人着迷。

艾青诗选阅读心得体会篇四

一缕风，从远方吹，混着木质的芬芳和醉人的书香，让人满
心愉悦。书本里一个个字沉淀着各式各样的故事：有铁马冰
河的壮阔气势，有胡风边沙的驼铃回荡，有青排闼的田园休
闲，有感天动地的情意浓切……这部分都使人沉醉于书中。

鲁迅说：“念书如打牌，真的爱麻将的人，不是在乎赢钱输



钱，而是摸着麻将的感觉。”其实，真的爱书的人也是这样。
我感觉，念书重在心理。一片阳光，一品茗茶，一本反复翻
过已有几分杂乱的老书，坐在阳台旁的靠椅上，听着树叶的
沙沙响，就够了。

在那些有着纷繁复杂装饰的书中，我一眼就相中了你。你的
外表十分朴素，甚至可以说是有的旧了。然而，我就是被如
此的你，所深深的'迷住了。

一个温暖却略显燥热的午后，我与你有了首次相约。拂去你
表面的尘灰，你露出了清丽的模样——一株枯树，几只飞鸟，
一叶小舟，一座高。你就是你——《艾青诗选》。

你的故事非常清爽，像是干净的春日枝头悄悄探出的嫩绿枝
芽。同时，你又温暖的，让我在阅读时，连呼吸都不忍过重。

你就像一场准时雨，滋润了我那浮躁不安的心。那看上去波
澜不惊的行，却是一列翻越岭的绿皮火车，在那外表安静的
车厢里，我可以看尽生活百态。微微的酸甜苦辣，让我收获
颇丰，于是我在念书笔记中留下了你的足迹。我如饥似渴的
汲取着其中的水分，滋润我荒芜浮躁的内心，让它开出一朵
清丽的花。

尔后的日子里，我又在晴朗的午后，牵着你的手坐在窗前。
我看到了那名为《礁石》的组诗，这首诗让我溢满水的心，
摇晃着，将那晶莹的水珠从双眼里泼洒出。

以微笑的方法生活，无论你遇见多大的困难与挫折，无论你
是一个人还是一个民族。这或许是《礁石》给我的最深刻的
启示吧。

感激你教会我这样之思，我又想起了遇到你的那个午后，也
突然想起一句安意如的话：“邂逅一首好诗，好似在春之暮
野。”



书香余韵。由于书，由于《艾青诗选》，我的青春不再苍白，
我的生活从此诗意。

艾青诗选阅读心得体会篇五

早就听闻艾青是著名的诗人，阅读这本《艾青诗选》前还猜
想过，他的诗是像毛泽东的一样豪迈?还是像徐志摩的一样委
婉?或是朴素接地气?都无从得知。这次，以一种未知求知的
心态看完了这本书，心中不禁激起一朵朵涟漪。

艾青的诗既有古风又有现韵，把中华上下几千年语言文化完
美的结合在了一起，化成一种蓝色的忧郁。虽说我可能更喜
欢乐观豁达一些的诗韵，可艾青的诗更多的是对祖国的热爱
与报效之心和诗人特有的精神修养，从中提炼出的诗人忧国
忧民的大自我情怀。.“假如我是一只鸟,我应该用嘶哑的喉
咙歌唱,这被暴风雨所打击着的土地为什么我的眼里常含泪水,
因为我对这土地爱的深沉。”诗人的情怀从一己之悲中走出,
又将走向何方呢?答案只有一个——祖国的明天。诗人走出自
我的内心体验,为祖国的未来忧思。我难以想象诗人心中超负
荷的力量,和他希望得到更多的责任——“以天下为己任”。
这是中国知识分子创作的源泉和思想根基。

我喜欢艾青的诗,因为艾青博大的胸怀;我喜欢艾青的诗,因为
它们自然天成,而有着最伟大的手法,这是深厚文化积淀与彻
底消化的产物;我喜欢艾青的诗,因为我同样和诗人一样,爱着
这片养育我们的土地和阳光!

艾青诗选阅读心得体会篇六

《艾青诗选》用了两天时间就翻完了，抄录了几首诗。整体
感觉他的诗歌本身与人们对他的评价(或者说他在诗歌史上的
地位)二者之间是非常不相称的，他的大多数诗歌都不是非常
出色，只有少数的一些还不错。说他不应该在诗歌史上占那
么高的地位，是因为他的诗歌的个人特色不够鲜明，他的诗



的风格是那种非常多见、一般的诗，他没有为中国的新诗提
供多少新的东西，所以贡献也就有限。

我看完穆旦的诗后说他的诗与杜甫的相类似，可以说是“诗
史”，那么与艾青的诗比较起来，艾青的诗更应该享有“诗
史”这个名词，他的诗的特色之可以说是题材非常广泛，但
相对又集中，概括起来可以说是写出了那个年代贫穷落后中
国土地上的欢乐与痛苦，他从国统区到大后方，从农村至前
线，从树林到旷野一一都在他的笔下得到展现，所以说他记
录下了那样一个时代是不过分的。但遗憾的是他的记录缺少
个性，或者说诗性还不太足，至少在许多诗歌那里是如此，
所以这些诗的认识价值、历史价值是不低的，但诗的价值却
相对较低。即使是他的《向太阳》、《火把》、《光的赞歌》
等有名的长诗，在我看来也并非特别出色。

艾青的诗还有一个特点，就是人喜欢用程度副词，“那么”、
“非常”等，而在对事物进行描绘时，声、色、形俱全，从
各个方面进行描绘，列举东西时同样如此，所以这就造成他
的诗歌的第三个特点，铺张。他喜用排比句，有时甚至是六
七个相同的句式，如《大堰河—我的`保姆》。但是他的描绘、
比喻有个缺点，就是新颖的不多，常常采用的是一些大家经
常很熟悉的东西，这样就使得他的诗缺少个人的东西，但这
也许正是他的诗广泛传播的原因，因为这样的诗是大众化的，
不是贵族的，更容易为大众接受、欣赏，也更容易得到官方
的认可。

不可否认，艾青的有些诗是非常优秀的，如《雪落在中国的
土地上》，他写道，“饥馑的大地，朝向阴暗的天，伸出乞
援的，颤抖着的两臂。”《礁石》，“它的脸上和身上，像
刀砍过一样，但它依然站在那里，含着微笑，看着海
洋……”多么动人的形象！

艾青的诗质朴、流畅，但不怎么讲究技巧，不注重表达方式
的变化，这些也影响了它的审美质量。



艾青诗选阅读心得体会篇七

这几天闲来无事，翻书柜时瞥见蒙上一层灰的《艾青诗选》，
轻轻拂去灰尘，翻了几页。艾青xx式蓝xx的忧郁深深的吸引
了我。

艾青的诗是古体诗的内涵与现在诗的外衣最完美的结合。它
往往能将“大我”的豁达、“小我”的卑微淋漓尽致地刻画
出来。在他的诗中无处不是静静地流淌着一种“蓝xx的忧
郁”。我爱艾青的诗，因为诗中的这种“蓝xx的忧郁”。
是“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的精神苦修，锻造
出诗人博大的“大我”情怀;于是痛苦不因一己之私，于是哀
伤不因一己之利。“假如我是一只鸟，我应该用嘶哑的喉咙
歌唱，这被暴风雨所打击着的土地;……为什么我的.眼里常
含泪水，因为我对这土地爱的深沉”。诗人的情怀从一己之
悲中走出，又将走向何方呢?xx的文化土壤孕育出这样一
种xx——祖国、xx和光明。xx栖息的“土地”作为一种意象从
诗人的心中油然而生。屈原的“香草美人”，杜甫的“国破
山河在，城春草木深。感时花溅泪，恨别鸟惊心。”不因为
时事的艰xx而选择精神的逃避，不因为食不果腹而整日担
忧“食无鱼”。或许处处碰壁，或许一生终不得志，但我仍会
“依然站在那里，含着微笑，看着海洋……”(艾青《礁
石》)。诗人走出自我的内心体验，以千年古国的过往与未来
而忧思。你难以想象诗人的肩膀上负荷的力量，和他希望得
到更多的责任——“以天下为己任”。这是xx知识分子创作
的源泉和思想根基。

我爱艾青的诗，又因为它的诗充满了语言的张力。艾青的诗
往往前半部分或平铺直叙，或澎湃激昂，但往往要到诗文的
最后采用直抒胸臆的手法达到整首诗的高潮，然后是在高潮
中谢幕。这往往产生一种言已尽而意未绝之感，使余音袅袅，
三日不绝于耳。美!



我爱艾青的诗，源于艾青博大的胸怀;我爱艾青的诗，因其自
然天成，而有着最伟大的手法，这是深厚文化积淀与彻底消
化的产物;我爱艾青的诗，因为我同样和诗人一样，爱着这片
土地和阳光。

艾青诗选阅读心得体会篇八

《艾青诗选》，是近代诗人艾青的诗歌选集，他的诗歌通常
都是富“五四”战斗精神和饱满的进取精神的。从诗歌的风
格上，可以看出艾青是一个奔放、进取、激昂的热血青年。
艾青作为五四之后的著名诗人，在那个年代苍茫的北方，写
着彭拜激昂的诗歌，描述着复活的土地与战斗的血液。

艾青在写诗的字里行间透露着对旧社会的黑暗，与恐怖的痛
恨以及对黎明，光明，希望的.向往与追求，thankyou，它紧
密结合现实的赋予战斗精神的特点，继承了“五四”新闻学
的优良传统。而在新中国成立后艾青的诗歌仍在歌颂劳动人
民的事迹更为广泛，思想更为浑厚，情感更为深沉，手法更
为多样，内容更为丰富。又以精美创新的艺术风格成为新式
发展的重要收获。

我喜爱艾青的诗歌，源于艾青胸怀宽广，热情奔放，诗的内
容充满了语言的张力，平铺直叙或彭拜激昂，每首诗到最后
都会达到高潮。因其自然天成，而有着特殊的手法，深深地
吸引着每一位读者。

艾青诗选阅读心得体会篇九

有人害怕光，有人对光满怀仇恨，因为光所发出的针芒，刺
痛了他们自私的眼睛。

可艾青的诗让我明白了光芒从不廉价，它是世界上最高贵的，
最纯洁的希望啊。它告诉我们光芒是最伟大的存在，只知放
射，却不求回报。



只有当光芒洒向了大地，填满了世界时，人类才会有了灵魂，
有了思想，不再是匆匆忙忙，为了活着而活着，而是为了爱，
为了光芒而活着。

艾青讴歌光芒，也赞颂土地。他向往着光明，找寻着自己生
命的意义。他痛恨一切的黑暗，战争。文字虽然不带刀，但
他的文字却字字珠玑，一下一下敲打着中国人民的心。他把
对光明的渴望寄托在饱受苦难人民身上,家国天下和悲天悯人
的情怀使他的眼中常含着泪水，也将满腔心绪吟唱成一首又
一首的绝唱。他赞扬为一切不平而斗争的精神，字里行间饱
含辛辣和讽刺，却昭示着拳拳爱国之心。

世间的一切美好，都少不了光明。光是温暖，是爱，是希望。
那些充斥着黑暗的岁月已然逝去，但黎明的光明依旧微弱晦
暗。少年啊，愿你我摇曳着新时代的.风铃，执住岁月的鞭，
去义无反顾地投入追求光明的大潮中去，去唱响那一首永恒
的——光的赞歌。


